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Abstraksi 

 
Selain merupakan kota pelajar, Yogyakarta juga terkenal sebagai kota pariwistaa. Dengan 
berbagai wisatanya mulai dari edukasi, museum, hingga wisata alam. Setiap titik di jogja menarik 
wisatawan untuk datang baik domestik maupun internasional. Tidak heran hal tersebut 
menyebabkan meningkatnya wisatawan selama 3 tahun terakhir. Sejak tahun 2017 hingga tahun 
2019 jumlah wisatawan meningkat sebanyak 15% setiap tahunnya. Menurut data dari data statistik 
tempat wisata paling ramai dikunjungi adalah Kaliurang. Karena wisata alamnya dan akses nya 
yang mudah jika dijangkau dari tengah kota. Para wisatawan yang datang ke Yogyakarta rata-rata 
merupkan sebuah alasan untuk merelaksasi diri dan menjauhkan diri dari hiruk pikuk kota tempat 
mereka tinggal. Maka itulah kenapa kaliurang menajdi destinasi utama karena letaknya yang 
berada di dataran tinggi. 

Mendesain sebuah wellness center sebagai tempat relaksasi yang berfokus pada destination spa 
merupakan peluang yang bagus. Karena fasilitas ini menawarkan treatment yang menyeluruh. 
Serta desain ini akan menggunakan pendekatan biofilik sehingga dapat menunjang dalam 
peningkatan tingkat wellbeing seseorang. Pendekatan biofilik juga memiliki beberapa manfaat 
akan kesehatan psikologi manusia. 
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Abstract 

Yogyakarta well known as one of Tourism city in Indonesia. Start from natural touristic 
places and museums. Tourist comes both whether from aboard and domestic to every 
interesting corner in Yogyakarta. The escalation of tourism in Yogyakarta is increasing 
for about 15% since 2017 to 2019 every year. Based on the statistic data KAliurang is the 
most visited place because of the natural places and the easiness of the access from the 
center of the city. As the most reason most people comes to Yogyakarta to relax 
themselves and Kaliurang is the best place beacause it is located on the cliff.  

Build a wellness center which focus on destination spa is the good opportunity to 
facilitate the customer to relax and maintain their health. This facility will offer the 
customer full treatment. This design will use biophilic approach to engage the human 
wellbeing level physically and psychologically.  
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