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ABSTRAKSI

Prestasi olahraga di Indonesia saat ini tengah mengalami kelesuan. Hal
ini dikarenakan kurang mantapnya proses pembibitan atlet-atlet muda sehingga

belum terjadi kesinambungan prestasi yang baik dari waktu ke waktu.
Satu alternatif pembinaan atlet muda adalah dengan pendirian sekolah

olahragawan. Sekolah olahragawan ini dapat membina atlet yang masih
bersekolah dengan memberikan penekanan yang proporsional antara kegiatan
belajar dan latihan olahraga untuk mencapai prestasi puncak.

Suatu permasalahan yang kerap timbul didalam sekolah olahraga adalah
kurang maksimalnya proses belajar di kelas. Hal ini disebabkan karena siswa
telah mendapatkan pembebanan fisik sebelum belajar sehingga mengurangi
kemampuan mental siswa untuk menerima pelajaran.

Jalan keluar yang dapat dilakukan untuk mengatasi hal ini secara
arsitektural adalah dengan memberikan pendukung sebaik mungkin di dalam
ruang belajar Dukungan ini dapat dimunculkan dengan memberikan
kenyamanan fisik agar siswa dapat iebih nyaman dan terfokus pads maateri
belajar.

Berawal dari permasalahan tersebut laporan tugas aKmr in; oensi ieniang

neca:n qownbh o^hraqawan yanq berupaya untuk memaksimalkan daya

tanakap siswa di kelas ciengan memaksimaisan Kenyamanan iisik a; u^i^m ,u^a^

kelas.
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