SEKOLAH SEPAKBOLA DI DIY

AN ML ECIRM AS) PE M AINA D LERALE LA KELALAM DELAIN BANCUNAM

DAFTAR ISI

LEMBAR PENGESAHAN. ... i
KATA PENGANT AR . oottt e ii
AB ST RAK S oo oo iv
D AF T AR IS oo v
DAFTAR GAMBAR. ... iX
DAFTAR TABEL ... Xiii
BAB | PENDAHULUAN ... 1
1.1 Latar Belakang Objek. ... 1
1.1.1 Latar Belakang Objek Secara UmuUm.............cooiiiiiiie 1

1.1.2 Latar Belakang Ditinjau dari Daerah Istimewa Yogyakarta sebagai
Tempat Pendidikan ( Skala MaKro )..............ccoos 3

1.1.3 Latar Belakang Ditinjau dari Kebutuhan Sarana Pelatihan Sepakbola di
DIY oo N LA 3
1.2 Latar Belakang Site..........cooiiiiiii i 6
1.3 Latar Belakang Permasalahan..................coooi 7
1.3.1 Wuijud Integrasi Kegiatan pada Sekolah Pelatihan Sepakbola................... 7
1.4 Permasalanan ..........ooo i 9
1.4.1 Permasalahan UmUm . ... 9
1.4.2 Permasalahan KNUSUS ..ot 9
1.5 TUjuan dan SASATAN............ccooiiiiiiiiii e 9
1.5.1 TUJURN. ...t 9
15,2 SASATAN ..ot 9
TGRS (s [ 1 = - (0 | U 10
1.8.1 SHUAI KQSUS ...t e e e e et e et 10
BAB L ANALISA ...t e 21
2.1 FUNGSI OBJEK ...ttt 21
2.2 Kegiatan yang Diwadahi pada Bangunan.............c...cccvn 21
2.3 Penggunaan ODbJEK...........ccoooiiiiiiiii i 22
2.3.1 Pengelolaan BanguNan ..............cccooiiiiiiinieni 22
2.3.1.1 Struktur Organisasi Pengelola.................ccooi 22

SYED PAULEADN ASYKAL V9512180 o




By
SEKOLAH SEPAKBOLA DI DIY r_&i
NG THAR T FUittd A1 PE 1M ALRLA M BANCUMAR s

2.3.1.2 Pola Kegiatan Pengelola.....................o 22
2.3.1.2.1 Pola Kegiatan Pengelola Umum...............ccooi 22
2.3.1.2.2 Pola Kegiatan Pengelola Perkantoran.....................n 24
2.3.1.2.3 Pola Kegiatan Pengelola Kepelatihan ... 27
2.3.1.2.4 Pola Kegiatan Pengelola Asrama. ... 30
2.3.1.2.5 Pola Kegiatan Pengelola Kesehatan....................n 32

2.3.1.3 Pola Kegiatan Pengelola Keseluruhan................c..o 34

2.3.2 Pembagian Pengeleompokkan Para Siswa yang Bersekolah di Tempat
PelatiNAN ... oo 34

2.3.2.1 Kompetensi Kelulusan pada Sekolah Sepakbola................................ 35

2.3.2.2 Metode Pengajaran dan Jadwal Pelatihan..................... 37
2.3.2.2.1 Pengajaran pada Sekolah Sepakbola................cco 37
2.3.2.2.2 Jadwal Pelatihan pada Sekolah Sepakbola..........................c....oo e 41

2.3.3 Aktifitas Para Siswa di Tempat Pelatihan.......................... 43

2.3.3.1 Aktifitas di Pelatihan .............ooooiiiii i 43

2.3.3.2 AKHFItaS i ASTAMA. ...o..iieieieiiiiiie ettt a e 45

2.3.3.3 Aktifitas Siswa di Sarana Kesehatan...................... 46

2.3.4 Komponen Kegiatan yang Ada pada Sekolah Sepakbola......................... 47

2.3.4.1 Gabungan Komponen Kegiatan pada Kegiatan Kepelatihan................. 47

2.3.4.2 Gabungan Komponen Kegiatan pada Kegiatan Asrama........................ 48

2.3.4.3 Gabungan Komponen Kegiatan pada Kegiatan Perkantoran................ 49

2.3.4.4 Hubungan Ruana Keseluruhan ..., 50

2.4 Standar Besaran RUANG...........cooiiiiiiiiiiiiiie e 51
2.4.1 Studi Ruang Untuk Kegiatan Kepelatihan....................... 51
2.4.1.1 Pelatihan Sepakbola yang Tidak Memeriukan Lapangan Luas............. 51
2.4.1.2 Pola Pelatihan Sepakbola yang Memerlukan Ruang Luas..................... 52
2.4.2 MOAUI RUBNG. ..ottt 56

2.4.2.1 Modul Ruang dan Layout Ruang Pengelola Perkantoran..................... 56

2.4.2.2 Modul Ruang dan Layout Pengelola Kesehatan.................................... 57

2.4.2.3 Modul Ruang dan Layout Ruang pada Asrama..................ccccooeeiiinnns 57

2.4.2.4 Modul Ruang dan Layout Area Pelatihan Sepakbola.......................... 58

2.4.3 Kebutuhandan Besaran RUANQG ...........cooooiiiiiiiiiiiiiiaie e 60
2.5 ANAlISA S . oo e e 62
vi

SYED MULKARMN ASTKAL ')')S'IW‘—"




SEKOLAH SEPAKBOLA DI DIY r‘&‘ﬁ
TRAM, Fam

N A1 PERMAIRA P DT PARE LA RELALAM LELA I BARSLURA N e

BAB Il KONSEP PERANCANGAN ... 65
3.1 Konsep Bentuk
3.1.1 Gagasan Bentuk Dasar..................c.ooioiiii 65
3.1.2 Pengembangan Gagasan Ide Awal yang didapat ... 66
3.1.3 Penzoningan ke Dalam Site ... 66
3.1.4 Peletakkan komposisi ke Dalam Site...................i 68
3.1.5 Penzoningan ke Dalam KOmpPoOSISi...............occoiniiiis 69
3.2 Konsep Pencarian Fasade Bangunan................cccoiis 69
3.2.1 Pencarian Fasade Area Pelatihan Sarana Indoor dan Area Perkantoran.. 69
3.2.2 Pencarian Fasade pada Area ASrama...............cccoooiiiii 71
3.3 Usulan Denah, Tampak dan Perspektif pada Tahap Skematik......................... 71
3.3.1 Kumpulan Usulan Denah Tahap Skematik.............cccoo 71
3.3.2 Kumpulan Usulan Tampak Tahap Skematik ... 73
BAB IV PENGEMBANGAN DESAIN ...........ccooiiiiiii e 75
4.1 Penjelasan Gambar dan Perubahan................... 75
e R T = (=Y nd = Yo U T 75
4.1.1.1 Perubahan dan Pengembangan pada Site Plan................................ 76
B.1.2 DBNAN ... e 78
4.1.2.1 Denah Area Sarana Sepakbola Indoor dan Pengelola Perkantoran...... 78

4.1.2.2 Perubahan dan Pengembangan pada Denah Pelatihan Indoor dan

Area Pengelola Perkantoran...............c..cccoiiiiiii e 79

4.1.2.3 Denah Area Semi Basement Asrama...............cccc 81
41.2.4Denah Lantai 1 ASrama.............cooii i 82
A.1.3 TAMPAK. ..o e 84

4.1.3.1 Tampak Depan dan Belakang Area Pelatihan Sepakbola Indoor dan
Pengelola Perkantoran.................ccccooiiin 86
4.1.3.2 Perubahan Tampak Depan Area Pelatihan Sepakbola Indoor dan

Pengelola Perkantoran ... 86
4.1.3.3Tampak Area ASTAMA..........ccocoiriuiiiiiiiinie e 88
4.1.3.4 Tampak Lingkungan dan Potongan Keseluruhan ................................. 90
A.1.3.5 SHUASH ... oottt e e 91

4.1.4 Potongan Bangunan. ... 91
4.1.4.1 Potongan Area Pelatihan Bola Indoor dan Pengelola Perkantoran ....... 91
4.1.4.2 Potongan Area ASFaAMA ...........cccuiiimiiiveiieiiiie e 92

vii

SYED MULKANM ASTYKAL V2512180




SEKDLAM SEPAKBOLA DI DIY

N Fi AR F AL VERMAITA P GEPACED LA LELALEM UL AP EAMZ R

415 Rencana Pola Lantai. ... 93

4.1.5.1 Rencana Pola Lantai Area Pelatihan Sepakbola Indoor dan Area
PENGEIOIA. ... eceevevirrercssis e 93

4.1.5.2 Rencana Pola Lantai Area Pelatihan Sepakbola Indoor dan Area
Pengelola Perkantoran ... ... 94

4 15.3Rencana Pola Lantai Area Pelatihan Sepakbola Indoor dan Area
Pengelola Perkantoran ... 94
4.2 INEHOr BANGQUNEN. ......coiiiieiii ittt 95
4.3 EKSEErior BANQUNAIN ........cooiiiiiiiiiiaisin s 97
viii

SYED PMULKARE ASYKAL 7'/512-]2)-/——




SEROLAH SEPAKBOLA DL DIY
P AN R

Gambar 1

Gambar 2

Gambar 3

Gambar 4

Gambar 5

Gambar 6

Gambar 7

Gambar 8

Gambar 9

Gambar 10
Gambar 11
Gambar 12
Gambar 13
Gambar 14
Gambar 15
Gambar 16
Gambar 17
Gambar 18
Gambar 19
Gambar 20
Gambar 21
Gambar 22
Gambar 23
Gambar 24
Gambar 25
Gambar 26
Gambar 27
Gambar 28
Gambar 29
Gambar 30
Gambar 31
Gambar 32
Gambar 33

SYED MULKAM ASYTKAL

N

2R AL FEAM AITE AN JE¥ALE LA KELALAM LELAIN BAMN

ey

DAFTAR GAMBAR

Alternatif Pemilihan Site......... s 7
Manchester United Football Academy.................. 10
Contoh kegiatan fisik di sarana fitness centre..................... 10
Contoh kegiatan fisik di sarana kolam renang.......................ocooeen 10
Contoh kegiatan teknik di sarana Outdoor...............c.ooon 11
Contoh kegiatan teknik di sarana Outdoor.................ccooon 11
Contoh kegiatan teknik di sarana Outdoor ... 11
Kegiatan dalam pelatihan taktik................... 11
Kegiatan dalam menyusun strategi dalam pelatihan taktik................. 11
Sarana uUntuk DEIM@IN. ...........oii i 12
Sarana untuk bermain KOmMpPUter..............oooooiiiiii e 12
Saranabermaindiarealuar...............coooc 12
Interior pada ruang tidur..............ccoooiiiii 12
Situasi pada area pengelola perkantoran..................cccon 12
Struktur Organisasi PSS Sleman................cccoooo 18
Struktur Organisasi Pengelola..................oco 22
Pola kegiatan pimpinan..............ocooiiii 22
Organisasi ruang PIMPINAN.................iiiii 23
Pola kegiatan wakil pimpinan...............c.oo 23
Organisasi ruang PIMPINAN.............ooooi 23
Pola kegiatan sekretaris.................ccoooii 24
Organisasi ruang sekretaris................cccocooi 24
Pola kegiatan kabid bendahara.......................... 24
Organisasi ruang bendahara........................ s 25
Pola kegiatan administrasi................ccccoooiiiiii 25
Organisasi ruang administrasi...................ccccoiiiii 25
Pola kegiatan humas.............c.coooeiiiiiii 26
Organisasi ruang humas............c.cccocoiiiiiiiiiiii e 26
Pola kegiatan office boy............c..occooiiiii 26
Organisasi ruang office boy............ccccovii 27
Pola kegiatan kabid teknik dan pembinaan........................ 27
Organisasi ruang kabid teknik dan pembinaan.....................cccc 27
Pola kegiatan pengurus pelatihan teknik...................... 28

1X

V7 5V 2VB0 o




SEXOLAH SEPAKBOLA DI DIY

Gambar 34
Gambar 35
Gambar 36
Gambar 37
Gambar 38
Gambar 39
Gambar 40
Gambar 41
Gambar 42
Gambar 43
Gambar 44
Gambar 45
Gambar 46
Gambar 47
Gambar 48
Gambar 49
Gambar 50
Gambar 51
Gambar 52
Gambar 53
Gambar 54
Gambar 55
Gambar 56
Gambar 57
Gambar 58
Gambar 59
Gambar 60
Gambar 61
Gambar 62
Gambar 63
Gambar 64
Gambar 65
Gambar 66
Gambar 67
Gambar 68

SYEDL MULKANM ASYEAL

N FOAR FUA AL L PERM AIHA N SR PAKE LA LELALAM LELAI EADEEAD

Organisasi ruang pengurus pelatihan teKniK....oooe e 28
Pola kegiatan pengurus pelatihan fisik...............on 28
Organisasi ruangpengurus pelatihan FISIK. oo 29
Pola kegiatan pengurus pelatihan taktik..............ooon 29
Organisasi ruang pengurus pelatinan taktiK ... 29
Pola kegiatan kepala asrama.............cocoooomnii e 30
Organisasi ruang kepala @srama...............oos 30
Pola kegiatan staff pembantu kepala asrama...........c....cccooooninn. 30
Organisasi ruang staff pemabantu kepala asrama...................coooes 31
Pola kegiatan pengurus kebutuhan makanan harian..........ccccccceeeee 31
Organisasi ruang pengurus kebutuhan makanan harian.................... 31
Pola kegiatan pengelola kesehatan................ 32
Organisasi ruang pengelola kesehatan..............cco 32
Pola kegiatan dOKEET. ..........ocooiiiiiiiiii i 32

Organisasi ruang dOKEEr ... ..o 33
Pola kegiatan ahli gizi dan pangan...................cooinn 33

Organisasi ruang ahli gizi dan pangan...............c.c.oon 33
Pola kegiatan pengelola keseluruhan................nn 34

Pola kegiatan pelatihan fisik..............ccco 43

Organisasi ruang pelatihan fisik................ 43
Pola kegiatan pelatihan teknik..............cooi 44

Organisasi ruang pelatihan teknik.............. 44
Pola kegiatan pelatihan taktik...............c..co 44

Organisasi ruang pelatihan taktik...................c 45
Pola kegiatan di @srama..............ccooooiiiiiinin 45

Organisasi ruang kegiatan di @asrama......................cooin 45

Aktifitas siswa di sarana kesehatan..................ooo 45
Organisasi ruang kegiatan kesehatan................... 46

Komponen kegiatan pelatihan.................c 47

Hubungan ruang pelatihan.................coo 48

Komponen fungsi pengelola perkantoran dan kesehatan.................. 48

Hubungan ruang asrama.............ccocereueiienennre s 49

Komponen kegiatan pengelola perkantoran dan kesehatan.............. 49

Hubungan ruang keseluruhan. ... 50

Standar ukuran area latihan...............ccoooc 51

X

V7 512130




SEXDLAH SEPAKBOLA LI DIY
N AR P

Gambar 69 Standar ukuran area latinan................cooooii 51
Gambar 70 Standar ukuran arealatihan.................... 52
Gambar 71 Standar ukuran arealatihan.................... 52
Gambar 72 Standar ukuran area latihan....................o 52
Gambar 73 Standar ukuran arealatihan................... 53
Gambar 74 Standar ukuran area latihan.................. 53
Gambar 75 Standar ukuran area latihan...................ooo 54
Gambar 76 Standar ukuran area latihan..................... 54
Gambar 77 Standar ukuran area latihan..................oo 55
Gambar 78 Standar ukuran area latihan.................... 55
Gambar 79 Standar ruang area latihan bola....................... 55
Gambar 80 Layout area perkantoran................ccoooiiiiiiiii s 56
Gambar 81 Layout ruang rapat...............ocooiiiiiii 56
Gambar 82 Layout ruang dokter dan Gizi............cocoviii 57
Gambar 83 Layout ruang perawatan................c.ooooiiiii e 57
Gambar 84 Layout ruang Makan.............occooiiiiiiiiin 57
Gambar 85 Layout ruang membaca..................ooi s 57
Gambar 86 Layout Kamar SISWa..............ccoooiiiiiiiiiii 58
Gambar 87 Layout I0CKEr SISWaA............cccooiiiiiiiii 58
Gambar 88 Besaran lapangan bola outdoor...................ooo 58
Gambar 89 Layout ruang loCKer..............o.ciiii 59
Gambar 90 Layout ruang fitness............ccooiiii 59
Gambar 91 Layout ruang ShOWET...........c.coooiiiii 59
Gambar 92 Besaran lapangan bola indoor.............cccocoiiii 59
Gambar 93 Kondisi eksisting SHe...........cooooiii 62
Gambar 94 ANalisa SIte.......ooo oo 64
Gambar 95 Konsep pencarian bentuk....................o 65
Gambar 96 Pengembangan gagasan awal..................ccor 66
Gambar 97 Penzoningan komposisi ke site...................ccoo 67
Gambar 98 Peletakan komposisi ke dalam site.................c.coo 68
Gambar 99 Penzoningan ke dalam komposisi bentuk...................... 69
Gambar 100 Alternatif bentukan fasade area pelatihan indoor............................... 70
Gambar 101 Bentukan fasade pada area perkantoran....................ccccoveeeeeniiiecnn 70
Gambar 102 Bentukan fasade pada area pelatihan dan area perkantoran............. 70
Gambar 103 Pencarian fasade pada area asrama................cccccvrirmiiiic 71

Xi

SYED MULKAP ASTEAL

V7 512180 =




o 5
SEKOLAK SEPAKBOLA DI DIY it ’ﬁ

N AP F7 0 A | VE LM AIMA PLE FARE LA CELALAM LETAIN EANLUNAN

Gambar 104 Kumpulan denah skematik.................. 72
Gambar 105 Usulan siteplan skematik.................ooo 72
Gambar 106 Usulan tampak skematik................cocoi 73
Gambar 107 Perspektif eksterior bangunan.................... 74

Xii

SYED MULEARMN ASTKAL Y7 12180




EKOLAH SEPAKBOLA DI DIY ,—-&‘i

DAFTAR TABEL

Tabel 1 Klub-klub yang berada di bawah naungan PSS............................ 4
Tabel 2 Klub-klub yang berada di bawah naungan PSIM.............................. 4
Tabel 3 Tabel parameter pemilihan wilayah site..................... 6
Tabel 4 Alternatif pemilihan site. ... 7
Tabel 5 Kegiatan berdasarkan karakter kegiatan........................ 8
Tabel 6 Jadwal kegiatan hari 1. 14
Tabel 7 Jadwal kegiatan hari 2. 14
Tabel 8 Jadwal kegiatan hari 3. 14
Tabel 9 Jadwal kegiatan hari 4................ccooii 15
Tabel 10 Jadwal kegiatan hari 5. 15
Tabel 11 Jadwal kegiatan hari 6..................coo 15
Tabel 12 Jadwal kegiatan hari 7. 16
Tabel 13 Pembagian ruangan MU Football Academy......................... 16
Tabel 14 Fasilitas penunjang yang ada di Manchester Football Academy......... 17
Tabel 15  Sarana dan prasarana PSS Sleman................c...ciii 19
Tabel 16 Materi Pembinaan.............c..c.oooiiiiiiii e 35
Tabel 17 Tahap-tahap pembinaan sepakbola....................... 37
Tabel 18 Jadwal materi latihan taktik..................... 40
Tabel 19 Jadwal materi latihan fisik................... i 41
Tabel 20 Jadwal pelatihan untuk tingkat 1. 42
Tabel 21 Jadwal pelatihan untuk tingkat 2................. 42
Tabel 22  Jadwal pelatihan untuk tingkat 3. 42
Tabel 23  Jadwal pelatihan untuk tingkat 4...................coo 42
Tabel 24 Jadwal pelatihan untuk tingkat 5.................... 42
Tabel 25 Jadwal pelatihan untuk tingkat 6....................... 42
Tabel 26 Komponen fungsi kegiatan pelatihan.........................oo 47
Tabel 27 Komponen fungsi kegiatan asrama..............ccooooiiiiiiiien 48
Tabel 28 Komponen fungsi pengelola perkantoran dan kesehatan.................. 50
Tabel 29 Kebutuhan dan besaran ruang area perkantoran...................c............ 60
Tabel 30 Kebutuhan dan besaran ruang kesehatan..................c.....ocooi 60
Tabel 31 Kebutuhan dan besaran ruang asrama..........c.ccccveeevieeiieeireveeiieeieeeens 61
Tabel 32 Kebutuhan dan besaran ruang kesehatan......................ccocooc, 61
Tabel 33 Kebutuhan dan besaran ruang fasilitas...................cccocoe 61

Xiii

SYED MULKADBN ASTEAL Y HN2180




