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HALAMAN PERSEMBAHAN

Alhamdullilah, saya sangat bersyukur kepada Allah Subhana Wa Ta’ala atas izin, 

rahmat, karunia, dan hidayah-Nya karya penelitian sederhana ini dapat 

diselesaikan

Karya Penelitian Sederhana ini saya persembahkan untuk

Bapak Heru Mulyono dan Ibu Watinah

Yang telah memberikan banyak bantuan, bimbingan, arahan, semangat, motivasi, 

doa yang tiada hentinya, selalu menemani saat senang maupun susah, selalu 

memberikan kasih sayang yang sangat tulus, dan kesabaran yang tiada batasnya 

hingga saya berhasil menyelesaikan penelitian ini dan mewujudkan impian-

impian saya



HALAMAN MOTTO

"Cukuplah Allah bagiku, tidak ada Tuhan selain Dia. Hanya kepada-Nya aku 

bertawakkal, dan Dia adalah Tuhan yang memiliki 'Arsy yang agung” (At-

Taubah:129)

Bagi manusia ada malaikat-malaikat yang selalu mengikutinya bergiliran, di muka 

dan di belakangnya, mereka menjaganya atas perintah Allah. Sesungguhnya Allah 

tidak merobah keadaan sesuatu kaum sehingga mereka merobah keadaan yang ada 

pada diri mereka sendiri. Dan apabila Allah menghendaki keburukan terhadap 

sesuatu kaum, maka tak ada yang dapat menolaknya; dan sekali-kali tak ada 

pelindung bagi mereka selain Dia.( QS. Ar Ra'd 13:11)

Barang siapa yang menempuh suatu jalan untuk menuntut ilmu, Allah akan 

memudahkan baginya jalan ke surga (HR Muslim)



PRAKATA

Puji syukur penulis panjatkan atas kehadirat Allah Subhana Wa Ta’ala yang 

telah memberikan rahmat, petunjuk, hidayah dan kemudahan-Nya sehingga 

penulis dapat menyelesaikan skripsi ini tentang hubungan antara komitmen 

perkawinan dan kualitas perkawinan. Penulis menyadari bahwa pembuatan skripsi 

ini tidak terlepas dari bantuan banyak pihak. Oleh karena itu, penulis 

mengucapkan terima kasih kepada:

1. Bapak Arief Fahmi, Dr.rer.nat.,S.Psi.,M.A.,Psi., selaku Dekan Fakultas 

Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya Fakultas Psikologi Universitas Islam 

Indonesia.

2. Ibu Mira Aliza Rachmawati, S.Psi., M.Psi, selaku Ketua Prodi Psikologi 

Universitas Islam Indonesia.

3. Ibu Libbie Annatagia, S.Psi.,M.P., Selaku Dosen Pembimbing Akademik 

yang telah memberikan arahan dan bimbingannya.

4. Ibu Ratna Syifa’a Rachman, S.Psi., M.Si. Selaku Dosen Pembimbing 

Skripsi yang telah memberikan arahan, bimbingan, dan dorongan dalam 

penulisan skripsi.

5. Seluruh dosen Prodi Psikologi yang telah memberikan banyak ilmu.



6. Seluruh staf karyawan Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya Fakultas 

Psikologi Universitas Islam Indonesia yang telah membantu pengurusan 

administrasi.

7. Bapak Heru Mulyono dan Ibu Watinah yang banyak memberikan 

bimbingan, doa, dorongan, kasih sayang yang tiada hentinya, selalu 

memberikan segala sesuatu yang terbaik untuk anak..

8. Kakakku Hermawati Cahyaningrum dan Mukhammad Hermawan yang 

selalu memberikan semangat, dan selalu memberikan kebahagian di setiap 

momen.

9. Responden dalam penelitian ini yang sudah bersedia untuk membantu 

proses pengambilan data sehingga penelitian dalam skripsi ini dapat 

berjalan dengan lancar.

10. Teman-temanku Nadia, Ziza, Firda, dan semua teman-teman psikologi 

angkatan 2012 yang tidak dapat disebutkan satu per satu yang telah 

memberikan banyak pengalaman dan kenangan.

11. Keluarga di Jogja yang selalu memberikan arahan dan motivasi

12. Teman-teman KKN unit 95, Aa’, Mbah Jum, Kambew, Alex, Fakhrus, 

Qonoi, Bu Inda, dan Melihe. Keluarga dadakan tetapi tetap kompak 

sampai sekarang.

Akhir kata, penulis sadari begitu banyak kekurangan dalam 

penelitian ini sehingga penulis menerima segala kritik dan saran yang 

membangun demi kemajuan ilmu psikologi. Semoga penelitian ini 

bermanfaat bagi penulis dan pembaca sekalian.



Amin Ya Rabb...

Wassalamuala’laikum Warahmatullah Wabarakatuh

Yogyakarta, 

Juni 2016

Penulis
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