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Lanjutan Tabel 3.1

3. Lingkungan Komersial COM

Pemukiman RES

Akses terbatas RA

Ukuran kota CS

Hambatan samping SF

4. Arus lalulintas Belok kiri LT

Belok kanan langsung LTOR

Lurus ST

Belok kanan RT

Arus januh (smp/jam hijau) S

Kapasitas (kend/jam, smp/jam) C

Sumber: MKJI 1997

b. Kondisi arus lalulintas

Hitung arus lalulintas dalam smp/jam bagi masing-masing jenis kendaraan untuk

kondisi terlindung dan/atauterlawan (yang sesuai tergantung pada fase sinyal dan

gerakan belok kanan yang diijinkan) dengan menggunakan emp yang tercamtum

pada tabel 3.2 :

Tabel 3.2 Tipe kendaraan

Tipe kendaraan

emp

Pendekat

terlindung

Pendekat

terlawan

LV

HV

MC

1

1,3

0,2

1

1,3

0,4

Sumber: MKJI 1997

2. Langkah B : Penggunaan Sinyal

Dalam langkah penggunaan sinyal terdapat dua langkah, yaitu :

a. Fase sinyal
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Jika jumlah dan jenis fase sinyal tidak diketahui, maka pengaturan dengan dua

fase sebaiknya digunakan sebagai kasus dasar. Pemisahan gerakan-gerakan

belok kanan biasanya hanya dilakukan berdasarkan pertimbangan kapasitas

kalau suatu gerakan membelok melebihi 200 smp/jam,

Waktu antar hijau dan waktu hilang

Waktu antar hijau sebaiknya dengan menggunakan metodologi yangdiuraikan

pada ;langkah B-2. Pada analisis yangdilakukan bagi keperluan perancangan,

waktu antar hijau berikut (kuning + merah semua) dapat dianggap sebagai

nilai normal.

Tabel 3.3 Waktu antar hijau

Ukuran Simpang Lebar Jalan

Rata-Rata

Nilai Normal waktu Antar Hijau

Kecil 6-9m 4 detik/fase

Sedang 10-14m 5 detik/fase

Besar >15m > 6 detik/fase

Sumber: MKJI 1997

Sedangkan untuk waktu hilang (LTI) ditentukan oleh jumlah semua periode

antar hijau dalam siklus yang lengkap (detik) atau dapat juga diperoleh dari

beda antara waktu siklus dengan jumlah waktu hijau dalam semua fase yang

berurutan.

Langkah C : Penentuan Waktu Sinyal

Pada langkah penentuan waktu sinyal terdapat enam faktor, yaitu :

a. Tipe pendekat

Merupakan daerah suatu lengan persimpangan jalan untuk kendaraan

mengantri sebelum keluar melewati garis henti. (Bilagerakan lalulintas ke kiri
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Sp 4 iBnrn+'

Keterongo

Gambar L-1 Waktu sinyal lampu lalu lintas hasil perhitungan (124 detik)

2. Berdasarkan waktu siklus maksimum yang diijinkan yaitu 130 detik

a. Jumlah fase simpang adalah 4 (empat)

b. Waktu merah semua diambil pada kondisi eksiting yaitu 4 detik

c. Waktu kuning untuk masing-masing fase 3 detik

d. Waktu hilang (L)

L = X (merah semua + kuning)

= £ 4 * (4 + 3) = 28 detik

e. Perhitungan waktu siklus optimum (Co)

Diskripsi U T S B

Q (smp/jam) 641 587 453 604

S (smp/jam) 3420 1756 2924 4015

Q/S 0.1874 0.3343 0.1549 0.1504

Y 0.8271

L 28

Co 271.7862512

Hijau efektif= Co - L= (130 - 28) detik - 102 detik
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Formulir SIG

SIMPANG BERSINYAL Tanggal : 20 mei 2006
Ditangani oleh :NANA

FORMULIR SIG-I :

- GEOMETRI

- PENGATURAN LALULINTAS

- LINGKUNGAN

Kota : Yogyakarta

Simpang : Ngabean

Ukuran Kota/jumlah penduduk (isi dalam jutaan) : 0.54

Penhal : 4 fase

Periode : jam puncak siang

FASE SINYAL YANG ADA (Gambarkan Sket Fase)

g= 22 g= 39 g= 18 g = 17 Waktu siklus : c

124

Waktu hilang total :

LTI = IIG =

IG= 7 IG= 7 IG= 7 IG = 7 28

SKETSA SIMPANG

u

+

KONDISI LAPANGAN

Kode

Tipe

lingkungan

Hambatan

Samping Median kelandaian

Belok kin

langsung

Jarak ke

kendaraan

Lebar Pendekat ( m )

Pendekat Masuk Belok kin Igs. Keluar

Pendekat jalan

(com/res/ra) (Tinggi/Rendah) Ya/Tidak

+/- %

Ya/Tidak

parkir (m) WA WENTHV wLTOR wEXIT

(D (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11)

u com R T 0 T 80 5.93 5.93 0.00 4.48

s com R T 0 T 80 6.10 6.10 0.00 5.10

T com R T 0 T 80 7.45 7.45 0.00 5.40

B com R T 2.94 T 80 6.56 6.56 0.00 5.40

Ket:

diisi manual

lihat keterangan kolom
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SIMPANG

ARAH DARI

HARI

Volume lalu lintas kendaraan per 15 menit

: NGABEAN

:SELATAN

Sabtu, 20 Mei 2006
U = Jl. Lethan Suprapto
S = Jl. Wakhid Hasan

T = Jl. Kha Dahlan

B = Jl. RE Martadinata

159

LT ST RT

JUMLAH

Arah ke: Arah ke : Arah ke :

RE Martadinata Suprapto Kha. Dahlan

Periode Waktu MC LV HV UM MC LV HV UM MC LV HV UM

Jam Puncak Pagi

06.30 - 06.45 8 4 0 3 229 23 0 17 152 16 2 18 472

06.45 - 07.00 6 2 0 0 295 8 0 12 197 25 2 27 574

07.00-07.15 8 3 0 1 241 15 4 16 102 14 3 25 432

07.15-07.30 8 2 0 1 297 26 0 26 83 10 3 25 481

07.30 - 07.45 14 1 0 0 372 17 0 41 97 12 4 45 603

07.45 - 08.00 8 1 0 5 285 25 2 31 111 10 2 38 518

08.00-08.15 17 4 0 3 288 38 2 23 127 15 4 35 556

08.15-08.30 18 7 0 3 240 26 0 21 128 12 2 25 482

JUMLAH 87 24 0 16 2247 178 8 187 997 114 22 238 4118

Jam Puncak Siang

11.30-11.45 25 4 2 1 122 37 1 6 57 19 2 22 298

11.45-12.00 22 5 1 1 131 31 1 7 63 16 2 18 298

12.00-12.15 23 6 0 1 113 41 1 5 77 12 2 18 299

12.15-12.30 23 6 0 0 138 24 0 12 67 8 2 15 295

12.30-12.45 32 9 0 2 133 31 4 8 105 9 4 20 357

12.45-13.00 22 8^ 0 2 148 32 0 8 102 11 1 16 350

13.00-13.15 21 3 2 2 153 34 1 5 109 9 1 12 352

13.15-13.30 24 4 0 1 160 43 1 4 97 17 3 11 365

JUMLAH 192 45 5 10 1098 273 9 55 677 101 17 132 2614

Jam Puncak Sore

15.30-15.45 27 6 0 3 176 36 2 7 69 9 4 1 340

15.45-16.00 35 6 1 2 149 29 2 4 60 15 6 9 318

16.00-16.15 41 5 0 4 221 39 1 1 95 15 1 2 425

16.15-16.30 53 6 0 2 168 35 2 2 65 12 2 14 361

16.30-16.45 29 7 0 1 103 22 0 1 56 12 4 4 239

16.45-17.00 42 5 0 2 244 54 1 1 96 9 1 4 459

17.00-17.15 77 4 0 2 252 43 4 1 89 14 0 7 493

17.15-17.30 76 2 0 1 229 49 0 4 100 23 2 7 493

JUMLAH 380 41 1 | 17 1542 307 12 21 630 109 20 48 3128

651
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