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BAB II 

STRUKTUR FUNGSI, ORGANISASI DAN KEBUTUHAN RUANG SPA SERTA
 
ANALISA SITE
 

1I.1Struktur Fungsi , Organisasi dan Pengguna Spa 

11.1.1 Struktur fungsi dari Spa terdiri dari 3 macam, yaitu 

-EUKGSI.KEGIATAtL-Jr--- KEGIATAN 

UTAMA: 

Perav.atan tubuh 

massage 

Body treatment 

sauna 

Seambath 

VV'hir1pool 

Perav.atan kecantlkan 

Facial 

Hair Treatment 

Hand & fool treatment 

Relaksasi 

,-' 'C..JilL~-,_'~ __•.!.c-a.• LlJ----. 

.NO I .... FUNGSI ..KEGIATAN 

3. Pr~ram ke6ehatan tubuh 

LotlhDn kebugaran 

1 ­

PENUNJANG : 

PenduloJng 

t: 
\'.•.•..J..•.'..WJ 

\1\, 

'c::~u:ti'... ••
 

KEB.RUAN 

Kegiatan Iulur sekaligus pijat dengan menggunakan bahan-bahan tradisiooal 
a. R.tunggu 
b. Spa lounge

Treatment untuk relaksasi,yang berfungsi untuk memperbaiki bentuk tubJh c. RS1a1f 
d. R.Konsultasi 
e. Rmassage& bodytreatment 

Kegiatan mandi uap yang merupakan bagian dar perawatan tubuh.Kegiatan f. Whl~pool 
9 sauna~:'j~~~~=~~n~~~~::;'~~~:~'~:Oil;'~J:~m~~~rih:U h. Steambalh 

Kegiatannya sarna dengan sauna, tetapi steambath khusus untuk penderita 

BeJfungsi untuk memperhalus kulil pelembaban, dan mengencangkan kuhl
 
juga pembentukan sel baru.Menggunakan teknik massage khusus dan bahan
 

g~~~gu 
C. RKonsuttasi 

dan mencegah a. RPerawatan rambut 

~.' ~.~:~:~~ ~~~rdan tanganl 

Perawatan tangan dan kaki untuk·relaksasi, dan memperindah langan dan 

a. RTunggu 
b. RSlaff & RKonsuttasi 
C. Rmeditasi. yoga 
d. RPilates 

a. 
dan dilakukan dengan cara tradisional. 

, memutihkan kulit dan untuk menghllangkan kelelahan. 

c 

darah tin99i. Karena mengandung uap air basah. 

KAl)iatan berendam pada air hangal atau airdirrJin.Dimana gelombang 
aimya berfungsi unluk melancarkan pereda ran darah. 

a. 

·bahan a1ami yang dipadukan leknik mlXlern. 

b.	 k':u~~~~nr~~~.WBi~ ~~eg~~"s~~~~~~a~e~~~~ 
.Menggunakan bahan-bahan alami 

c. 
kaki.Menggunakan peralalan modern dengan bahan alami yang aman 

a.	 Meditasi 
b.	 Yoga 
c.	 Pilates 

KEGIATAN 

a, Men~tur pola makan (diet) dan mengalur glzl yang masuk kedalam tUbuh. 
agertldek berlebihan, 

b, Evaluasi kp.!,,>p.hatan. SAhAlum 1'100 !>E!!">IIMh mP.noikuti pmorAm 
c I<nMIlItA!">1 J'l."lkn1OO1!">, rlAn mRf1~AmAn !>tfR!>!'> 

8.	 Fitness 
b.	 Aerobic 

a.	 Menglnap 

b.	 Makan dan Minum 

c.	 Bersanlal 

d.	 Olahraga 

e.	 Produd. Spa Dan Souvenir 

Wisata 

a.	 Menyimpan barang dan ganti p'akaiart 
b.	 Buang air 
c.	 Membersihkan bOOan sehabis treatment 
d.	 Memal'1<.ir kendaraan 

KEB.RUANG 

o. RTunggu 
b. RS1aff 
C. RKonsullasi 
d. R.EvQIUQ~i prognlm 

3. RFlIness 
b. RAerobic 

a.Km.Tidur single 
b. Km.l1dur double 
c. Villa 

a. Restoran 
b. Juice bar 

a. R8aca 
b. Rteater 

a.Tennis court 
b. Swimming pool 
c. Joging track 

a. Boutique 

a. Rlnformasi & program wisata 

a, RLocker dan ganti pakaian 
b. Lavatori 
c. RBHas 
d. Area parkir 

"'rr#r~dl °i~d ~J~i '~a~Vd-:';d~l ';t.l[IUYdW:j 
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I'UNGSLKEGI~II --- __ KEGIATAN 1_I\:EB.RUAN--9 ..I-NO 

I PELENGl<AP I 
a. R.OirekturPengelola a Meml mpm spa 
b. R.Sekertaris 

1 

b. Mengurus Operasional a. R. Personalia 
b. R.Administrasi 

1 

c. Mengurus Kegialan Spa a. R.Manajer 
b. R.Slaff 

d. Rapat pengelola a. R.Rapat 

I 

a. Area par1<ir
 
211 servis
 b. Kamar mandia. Memarkir kendaraan 

b. Mandi dan buang air c. Asrama karyawan 
c. Mengillap karyawan d. Gudang 
d Menyimpan peralatan dan perlengkapan Spa e. Kantor 

R.Kerjae. Menguru5 Housekeeping 
f. KanlDr 

Mengurus fOod & beverage Pantry 
g. R.MEE 

g. Mellgurus MEE Rair berslh 
h. Kantin karyawan 

h. Makan dan minwn karyawan L R.Security 
i Mengurus keamanan j. Lobby 
j. Melayani tamu 

I~~-'d=~.-.- ·---...::a=t:-.. -------- ----.----------" 
Gambar22 

Gambar Struktur fungsi Spa 
Sumber : gagasan Penulis 

11.1.2 Struktur Organisasi dari Spa terdiri dari 
P 
E 
N 

G 

E 
L 

o 

--I 
A

L 

~J iii 
~.I It 

j 

Gambar23
 
Gambar Struktur organisasi Spa
 

Sumber : Gagasan Penulis
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11.1.3 Kriteria Pengguna Spa 

Pengguna Spa dibedakan menjadi dua yaitu pengunjung dan pengelola. 

Berikut adalah struktur dari pengunjung dan pengelola sebagai pengguna spa 

Pengunjung Single
 

Pengunjung V\l:lnita
 

Pengunjung suami-istri
 

Pengunjung Group ~
 

Pengunjung Keluarga
 

Peng.Administrasi I Keuangan 

Peng.Operasional 

Peng.Housekeeping 

Peng.Personalia IPeng.MEE I 

Ypeng.FOod&BeVeragel 

ahli per.kecantikan 

Instruktur kebugaran 

Instruklur relaksasi 

Iinstruklur wisata 

'-----------jl PAng.Program Spa 

Gambar24 
Gambar struktur pengguna Spa 

Sumber : Gagasan Penulis 
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11.2 Organisasi Ruang dan Alur Kegiatan. 

11.2.1 Organisasi Ruang 

Berdasarkan fungsi spa, struktur organisasi dan pengguna spa maka 

diperoleh organisasi ruang sebagai berikut : 

~.~":~~ 

I L;]ue't~;~.. ~ ,oom 

L:.J'···T~ ~~~. 

~"~~",,.~ 

~:·"on.SISI ~ 
~<. ," ~ 

, ~T 

Ilall\~ 

:privat 
:semi public 
: publik 

~ 

~
I Hous.e ...._~
keeping 

+-<~T> -~ 

Gambar25 
Gambar struktur organisasi ruang 

Surnbl:ll : Gag!:lli!:l11 pl:ll1ulili 

11.2. 2 Alur Kegiatan 
• Pengelola 

- ""-...""­

2.Pengef5Ta O'perclslonal 

~~ ~-~----~~~ 

::D~tan . •••. Parkir' .lit1ayani tamu Istirahat,~._~ '.'.. fsmengurus administrasi 'dbidah ~ 
, ',mengurus personalia 
\'\l'I'.1engurus keuangan ..
'fn~engadakan rapat : ­ -0- , 

N;:ri:temimpin spa Eakan/m,"u.~------- 1 
oi

,.;,
.,";':I
) 

W~i~~9/~~gina~j 
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1.Pel'@:ifoRfprogramSpa 

I--~atang ~ip;rki;-~li-~ngk?~~di~aSi st~f-~taf--- I 
_"-J""L """ memenksa kondlSI fislk tamu I 

I memberikan konsultasi kesehatan 
dan psikologi serta evaluasi kesehatan i 
melayai program Perawatan tubuh 
Melayani program perawatan kecantikan I 

'[
I 
membimbing program kebugaran, I 
relaksasi dan wisata I 

/ I ~J 

) ! 
i-~t~~ahat I 

i ibadah I 

I~~;",p~ ~]
 .. 

I PUla~. [makan/minumj 

• Pengunjung 

-~---;::::---

3·~n~nlung~Gtoup 
-'_. :._":C'-:':';~--- :."<::_"::.?·:-:'-C·~-

'--'---~----J-+ . 1----- -"'1. ~ ------:---- I istirahat ~ tidur'

_1~kaNm'""~ ". :1--' ·.••. 
[~,,~ I~T"~I 

-~~-.----. bodytreatment . J-- I

[lstira~atlSantai CUJ)le/familY" 

Olahr8ga--~ m~kan '~--r~c~eatlon zo~er-.[ m~kan~rekreosl_____._ Imlnum .J _ ImlOum
~ 

J 
~I 
I I 

IOI~ 

[T 
r ~,akUka.n 

reservasl• 

body treatment 

B..~m'~. 

1fJ~il:1113~d J'(;(dWa~d~' ';(a'il\lfallj 
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4.P;~S~lJAg-single 

,"'-, . - - --; --- -- r- _ -,- I 
: Datang I I body treatment --llo..' istiraha~ ,I istirahat ~i tidur i 
~ I prialWanita """""'i maka~~mum i Isantai--=-II 

~t ~.-r ~- I:III
 
I Parkir I Ilatlhan kebugaran I : beauty 1 k nJ' I

I~- J I fisik i treatment I 

I' 

rna a mmum I
.L '--L'-T-- ~r= 
1 

I Melakukan j ~ konsultaSl'-1 I' - -----'1-t bcx:'ytre~ment I 

I reservasi kesehat~ I IstirahaUsantai pnalwanita I 
L-._ L _ 

Gambar 26 
Gambar alur kegiatan 

Sumber : Gagasan penulis 

11.3. Kondisi Lokasi dan Site 
11.3.1. Lokasi 

• Site tepat dekat dengan jalan lokal Bebeng.Dan juga jalan desa. 

Sehingga harus difikirkan cara untuk menanggulangi kebisingan 

(noise) yang berasal dari jalan raya. 

+5.50 

~-) 

Jl.kampung 

(-) 

JI.Bebeng, .., 

100M' 

• Selain itu dibelakang site adalah pemukiman penduduk desa 

sehingga harus difikirkan bagaimana caranya agar bangunan spa 

nantinya tidak menggangu dan terganggu oleh sekitarnya. 

• Site dengan lahan sekitarnya memiliki ketinggian yang berbeda 

sehingga harus difikirkan tentang drainasenya. 

• Site terletak pada daerah yang belum padat penduduknya dan 

merupakan daerah pertanian dengan pemandangan gunung 

merapi 

"'IJ~i;:.iI3~d J"(i<dWd3dll 'i<d'ii'lldIIJ 

<I) 
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11.3.2 Site 
1.	 Noise, hanya berasal dari jalan raya.Tetapi site terlindungi dari noise 

karena letaknya yang tinggi dan berkontur. 
_	 NOISE SOLUSI 

(-) -\ .", :' .:.. . -:~ --~ 

,(,1 '(":r'iir~'-,- ,Jlk,m~"~:O;SiOg,n 
;, :..' ' ..'''.'''." .• '.' . Ic,hala"9' kaccoa 

JIBcoc"y ('I.~:-_I.I_ ,p~lr •. ~~ '~:~;9:'tc 
')y 

Y'''9 
. 

Sal.lrigasl 

r:·<:,;..' 

JI.Bcbcng /. ".. J ._.r·, 

-Surnber k",bi~ln9<ln hanya beru::Kl1 derri jal<lfl ruyu. 

Solusi untuk mengatasi hal tersebut adalah : 

•	 Noise dapat disaring menggunakan vegetasi yang berukuran 

besar untuk daerah yang memiliki tingkat kebisingan tinggi. 

•	 Noise dapat ditanggulangi dengan membuat gundukan tanah. 

•	 Untuk mengurangi kebisingan dapat dibuat dengan memberi jarak antara 

jalan dan bangunan. sebaiknya zona privat diletakkan sejauh mungkin dari 

jalan. 

•	 Pengolahan landscape yaitu pengolahan taman dan bentuk-bentuk lahan 

juga berfungsi untuk penyangga (buffer) 

2.	 Drainase, solusi untuk mengatasi masaklah drainase adalah : 
_ DRAINASE
 

SOLUSI
 

JI.k<lll1lJlJll f) 

~I,kampung 

'I • 

"i .••'"''•.•......'p',II 0,./'"Snl,lngasl ':!,' 

,JLBebeliti ',I Uj' 
JI.Bel.leng '.Q';:, ..',/ . 

'Q,,~ 

/ 
.j
/ 

•	 Bangunan diusahakan diletakkan pada site yang lebih tinggi, untuk
 

rnenghindari masalah drainase.
 

•	 Karena site terletak lebih tinggi dari Iingkungan sekitar harus dibuat talud 

-TIJ~'i~dl ~~d J'j '~dWd3d.1 '~d'i~IHd~l~ 

'.co1"(-'. 
11 1)_.. .,f 
rl-~,•. 

", ~.4JlII.:,., i 
U 

i> 

...... 
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JI.kampung 
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untuk menghindari( masalah drainase) bahaya yang terjadi 

•	 Untuk bangunan yang terletak pada site yang lebih rendah dilindungi 

dengan cara memberikan vegetasi untuk mencegah erosi. 

•	 Terdapat saluran irigasi yang juga berfungsi untuk mencegah air meluap 

masuk ke dalam site. 

3.	 Orientasi Matahari 
_	 ORIENTASI MATAHARI SOLUSI 

(.) 

L__	 JLkampung 

(.) ',I
 

Sol.lngi):;i
 

JI,Bebeng 1I 
U 

JI.Bebeng 
l(~1'.1 (+ I 

I 

•	 Agar sinar matahari tidak langsung mengenai bangunan,maka 

diperbanyak vegetasi dengan jarak tertentu yang berfungsi sebagai 

peneduh dan shading untuk menghindari teriknya matahari pagi,demikian 

juga pada sebelah barat. 

4.	 Orientasi Angin 
SOLUSI 

_	 ORIENTASI ANGIN 

.,." ....•.... 
(.J 

., .j, :1;,' I . ,JI,kamoullQ	 -/ ~I.kampung 

'}'y'.,.J 

.'/ 'S~1,1 
..'. 

f·_i _,'.H	 , Sal.iri~Jas·i 
::'II 'iIi!' 0" U 

JI.8ebeng 

U	 

". ..",-;'(/1',1JI.8elJeng "" 

(.) 
'O'Jf,'" 

•	 Agar angin tidak langsung menuju ke bangunan,maka di sebelah timur 

vegetasi perlu ditambah.Vegetasi tersebut berfungsi sebagai barier. 

•	 Vegetasi juga ditaman di luar dekat jendela, untuk mengubah arah angin 

""TtJ~'~;:1)13~d J';';(dWd3d~1 ';(d'[~'lIdlfJ 
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dan suhu di dalam dan luar bangunan. 

5.	 Sirkulasi 
SOLUSI _	 SIRKULASI 

(-j 

JI.kaOlpullg "9,,/1__Jl.k''''p"", 

... ~ ,~ij;,. 
(-) 

U '.. ',~ .,:,i/ u 
JLBebeng . 

" i ..' /".,-",~, " ,.,LJ 
'O~ .

(.) 

•	 Sirkulasi untuk kendaraan dan pejalan khaki dibedakan.Pintu masuk dan 

keluar kendaraan dibuat terpisah, agar sirkulasi kendaraan lancar. 

•	 Sirkulasi untuk pejalan kaki,juga berfungsi untuk joging track para tamu. 

6.	 View 

•	 View utama adalah kea rah gunung merapi dan sungai kuning. 

•	 View ke arah persawahan dan kota Jogjakarta 

_VIEW I I 
,-~ 

I-I 

I.
'~11.1!-(') '.-i!i-­

u 

f 
,., 

£:.J . 

view ke luar 
30 
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11.4 Studi Ruang dan Kebutuhan Ruang 

11.4.1 Studi Ruang 

Berdasarkan konsep desain dengan pendekatan ke alam, maka ada 

beberapa ruang-ruang perawatan yang tidak menggunakan standar arsitektur, 

tetapi berdasar asumsi, antara lain sbb : 

1. Whirlpool outdoor untuk pria 

., ..... L 

1----· 
" KET,GAMBAR:Kalam.yang berfungsi Sl7bagai .,.:...-(-·\._~_L 

a : lantai dan batu alam balas Juga untuk mcnyoJukka!) .•.9'" ",..J 
b : gud beli::>i cdCllly-.t1cmy

area whirlpool outd0OJ;;. ,.{_.<'" c: dek kayu 
d : kolam kecil dg waterfall~ .--­ e : pohon barrtlu 

-i ."" ;/:.' f : kalam 
~ ', __A' f 9 : kolam 

h : whir1pool l~-~.t 
.?~. ~ 19 t' i : lounge 

j : alang along Kumpulan barrbu pohon bambu 
k, kUrJ1)ulan semak hanjuang dan

berfungsi sebagai baner/peq:lb~'
~. 'j.: 

I 

dan andong laut hijau rruda 
,'.~' iC I : pohon cemara(tambahan) untuk 'l'~· ~'f 

penghalang(=1 . b m: lanaman airI ~~ n : heliconia 
Whirlpool yang dapat menampung 6 ¥f /~r . \: ' "', ~.-, :: o : tanama n bambu 
s8l1'l>ai 80 rang ;;,... , n; ~ ':t:~¥'~ ~J"VoJ- / ~ c \ tJr?f>j",

",,,,,,,, - Fin '. 'I' 'ii;e;) • 
.....".", ," ,_c.'''=.-- - '1~-: ",,,,=< ~'-', "" ," '. ! 

1000 - -- I 
Perpaduan anlara anak tangga dr batu alam dan alang-alang mempercantik ruang lerbuka 

.' :,11/ 'r'-', 
", 

" ......

..;: 

/ ... 

"',\ .' ~.·l/y,. ,,>.-:i. 1 :-,..:,:~:, . I' G:· ,{!! i ,.~: ..;
,j,".''''. ~'r '. ('\ ':1M- ,P. ~,o, ~·lfi

Pancuran dan ornamen bat.~..a~'r .'- :
 
dalam bentuk relief dlnding
 ..r'-'~"~~.' ...~t~/. t ~....: 0--; - .1-'" .'" ... I~ ''".,.~ 

./' -i~fl•.... ;~;''" ':: :J: 
/'~'<'T"..:' j' I1,.' . 

~. r·.. 

•~', d. r~1 .. :I 
!
 "p., 1"


','t~) .\
b ..: 

ll.~., I. 

I, ._.... _.. ", 'r::-·;.'
 
Ii
 

:.• ,._,3 

Gambar28 
Gambar Whirlpool outdoor pria 

Sumber : Gagasan penulis 
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X(. 
Sundancer Spa & Resort Sundancer ~a & Resort
 

Sumber : Internet Sumber : Internet
 
Gambar29 

2. Whirlpool outdoor untuk wanita 

Taman kedl..',' l 
··'"."iI ~~.~r.;,.".'.. ,,:~.:,'.:.~.~~; 'l_~,"

~ 
..."", ,<,~.. ;I!':i:t~ 

, 4:);'\'i'\;l,~'~""'" rl,r' 
KET.GA MBAR:~lt~:',<; a : lanlaj dan baw alam,.~f~~ Uk._., ~=~~:~, 
b : taman whirlpool :\1; /'r' c: dek kayu.~~,. 
d : pohon bambu 

) ...J ~'I 

1. ,"~ ~", I e : kolam 
f: whlnpool 

\M;,pol dgkapa'tas c g: lempal duduk ":~}2:"'l" . 
4 orang I'~ h: kumpulan semak heliconia....:(~J \Mir~oI dg kapas(as
 

'~~r:'( f B' 8--,10 orang
 
~.) i : pohon cemara 

j : hanjuang pink ./~~:~e ~" I k: sekat dan bam bu I' I : kumpulan tanaman air 

Kumpulan tanaman tr"ppis "Ijl(.1'\ Ii"'~ 
berfungsi sebagai sekat 

',.1:,

Sekat dari bambu sebagai desaind'.·4~.'.:,·:~,... 1 untuk menunjukkan kesan hangat dan unuk#:,c,~~~ 
z. •• ft I I,.. ~" .c~ I 
;', ~ )~'~,' ~~-:.;:..:-=--'---;._.- :-:.-:" (7'"c=c,::,,,,,,,:-,,,o<,t==··,,,,,··, 

Lantai dari batu al am menunjukkan aksen tropis 
T.duduk di dek kayu dis tag kolam kedl 

, 
Pepohonan digunakan sebagi seka~ 

untuk menghalangi pemandangan 
/,·),',;";f~ ~,;' 
/'.i:/~·7";I"i ' 

langsung ke dalam ruangan 
r"i;... "\ ~ 

.: \~}
 
"~;f~/"
 

" 

'~;fh' " 

,jt_L~.~-.., 

II 
c=:.;.,..J , ' I, 

I I 
Whirlpool di alam terbuka, dindin 9 I bari er be-rupa kumpula n pepohonan 
dan sekat bambu 

Gambar30 
Gambar whirlpool outdoor wanita 

Sumber : Gagasan penulis 

"-'J 'r, ~ • '. I • 
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Footish Dan Albo, Jakart3 Selatan Sundancer ~a & Resort
 
Sumber : ASRI, Februari 2005 Sumber: Internet
 

Gambar31 
3. Single massage room 

~f~~ ~-<~:. Kllwrangan IJiImbar: 
a: l"'blll masS1lQU barbentuk bula' dr 

bato)o;;kelap.1 
b lanl6idllrib:l'ukall 
c kolamkllCi' 

I a 

d lal109a dan batu alam 
I,) gooll:'rnp3IC\1c1laJlgan 
r I'I'Cjakecil 
!l sekaldaribarnbuI· • r'--] ,
!'~~d J?:'. h pohon palom 

I: 
j semakhoJieOflia 
j kolom elr balu alam 

oj a " d 

IC-{ l__ ~l. 
~ Ruang masago dldo~ln dangen k!l5<ln larouka l<Jnpa adaflya bukaan 

berupa pUllu dan landela S"mb,1 moolkmaU massage blsa meffisakan
11 \ 5U<t5anJ seJuJ<; pegun..Jngan 

Ii rt-"""""', G 

U1f~.I' 

---~"r' 
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Gambar32 
Gambar single massage room 

Sumber : Gagasan Penulis 
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Kantor M ahesa, Tangerang Footish Dan Aibo, Jakarta Selatan 
Sumber: ASRI, Februari 2005 Sumber: ASRI, Februari 2005 

Gambar 33 

4. Double massage room 
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Gambar 34 

Gambar double massage room 
Sumber : gagasan penulis 
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Sumber: Internet 

Gambar35 

5. VIP Massage Room 
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Gambar36
 
Gambar Vip massage room
 
Sumber : Gagasan penulis
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6. Salon I R.Perawatan Kecantikan 
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Gambar38 
Gambar salonl R.Perawatan kecantikan 

Sumber : gagasan penulis 
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Gambar39 
Gambar contoh salon 
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11.4.2. Kebutuhan Ruang 
Dalam penentuan luas ruang yang dibutuhkan, standart literatur diperoleh 

dari asumsi dan buku Architect's Data, Ernest Neufert. 

jml kapasitas 
(orang] 

PER.KECANTIKAN & 
PERAWATAN.TUBUH 

R.Penerima 

Jenis Kegiatan 

1. Spa Lounge 1
 40

R.Servis 

3. RBilas 2
 20
 
4. RGanti / Locker 2
 40

5. lavatory 4
 4

6. RStaff 1
 20


R.Per.Tubuh 
7. Whirlpool (pria) 1
 8

8. Whirlpool (wanita) 1
 14

9. Steambath 2
 16

10.Sauna 3
 24

11. Aromatherapy 2
 8

12. Double massage 2
 4
 
room 
13. Single massage 3
 3
 
room 
14. Massage VIP 1
 2


R.Per.Kecantikan 
15. R Tunggu 1
 20

16. R Styling 1
 10

17.RPedicure 1
 4
 
18.RMenicure 1
 2

19.R.Shampoo 5
 5

20.RFacial/ Wax 1
 6

21. Reflexiologi & 2
 4

relaksasi (outdoor) 3
 3
 

2
 6

FAS.KEBUGARAN &
 
RELAKSASI
 

R.Servis
 
1. RBilas 
2. R Ganti & locker 2
 20
3. Gudang alat 2
 40
4. Lavatory 1
 -5. RStaff 4
 4
R.Penerima 1
 5
6.	 RTunggu
 

Fasilitas Kebugaran
 1
 40
7. RFitness 
8. R aerobic 1
 40
Fasilitas Relaksasi 1
 40
10. RMeditasi / yoga,
 

(outdoor)
 

1
 20
 

-_. 

Standar 
Luas Ruang 

0,56 m2
/ orang (a) 

2,8 m2
/ orang 

0,8 m2
/ orang 

2 m2
/ orang 

3 m2
/ orang 

4.3 m2
/ orang (a) 

3.2 m2
/ ruang (b) 

1,68m2
/ orang (a) 

2.33 m2
/ orang 

8 m2
/ orang 

36,4 m2
/ ruang 

8,33 m2
/ 

63,12 m2 

0,3 m2 /orang (b) 
1,92 m2 

14,5 m2
/ 

6,3 m2
/ ruang 

5,6 m2 /ruang 
1 m2 /orang 

10,5 m2
/ 

6,5 m2
/ ruang 

7,36 m2 /orang 

2,8 m2
/ orang (a) 

0,8 m2
/ orang (a) 
-

2 m2
/ orang (a)
 

3 m2
/ orang (a)
 

0,75 m2
/ orang (a) 

3,06 m2
/ orang (a) 

3,06 m2
/ orang (a) 

1.09 m2
/ orang {a} 

Sirkulasi Dimensi 

20% 27
 

(a) 20% 67
 
(a) 20% 38
 

10%(a) 9,5 
(a) 20% 72
 

50% 70
 
50% 90
 
20% 33.5 

(a) 20% 70
 
(a) 20% 80
 
(b) 20% 73
 

20%ruang (b) 55
 

/ ruang (b)
 20% 63
 

20% 7
 
20% 23
/ orang (b) 
20% 17,5ruang (b) 
20% 7,5(b) 
20% 33,5(b) 
20% 7
(b) 
20% 12,5ruang (b) 
20% 23,5(b) 
20% 53
(b) 

932.5
 

67
20% 
38,520%

(a) 25
-
9,510% 
18
20% 

36
20% 

147
20% 
147
20%
 

26
20% 

488
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Jenis Kegiatan Jml Kapasitas Standar luas Ruang Sirkulasi Dimensi 

FAS.OLAHRAGA, 
REKREASI & KIDS CLUB 

R.servis 
1. RBilas 
2. RGanti & locker 
3. GUdang alat 
4. Lavatory 

Fasilitas Olahraga 
5. Tennis court 
6. Joging track 
7. Swimming Pool 

Indoor Activity 
9. Club Entrance 
10. Computer/PS 
11. Game area 
12. Craft area 
13. Movie theater 
14. Club Caffe 
15. Lavatory 

2 
2 
-
2 

2 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
4 

10 
20 

1 unit 
2 

2 unit 
1 unit 
1 unit 

30 
10 
15 
15 
15 
15 
4 

2,8 m2 
/ orang (a) 

0,8 m2 
/ orang (a) 

(a) 
1,5 m2 

/ orang (a) 

10,8x 23,8 (a) 
12x25 (a) 
360 (a) 

0,25 m2 
/ orang (a) 

2,2 m2 
/ orang (a) 

4,5 m2 / orang (a) 
4,5 m2 

/ orang (a) 
1,2 m2 

/ orang (a) 
1m2 

/ orang (a) 
1,5m2 

/ orang (a) 

20% 
20% 
-
10% 

-
-
-

20% 
20% 
20% 
20% 
20% 
20% 
20% 

33,6 
19 
25 
3 

514 
200 
360 

9 
26,5 
81 
81 

18,5 
18 
7 

FASILITAS UMUM 
1.395.6 

Entrance 
1. Hall 
2. Lobby (Informasi) 
3.Lavatory 
4. Servis Bar 
5. RTunggu 

Butik 

1 
1 
2 
1 
1 

40 
20 
2 
2 
30 

0,25 m2 
/ orang (a) 

1,2 m2 
/ orang (a) 

2 m2 
/ orang (a) 

2,2 m2 
/ orang (a) 

0,65 m 2/ orang (a) 

20% 
20% 
10% 
10% 
20% 

12 
29 
4,5 
5 
23 

7. Retail 
8. RPas 
9. Kasir 
10. Gudang 

Restorant 

6 
2 
2 
1 

-
2 
2 
-

1,3m2 /unit (a) 
2,8 m 2/ ruang (a) 
2,16 m 2/ orang (a) 

-

20% 
10% 
10% 
-

9 
6 
4,7 
8 

11. RMakan 
12. Dapur 
13 Kasir 
14. Lavatory 
15 Gudang 

2 
2 
2 
2 
1 

25 
10 
2 
4 
-

1,3-1,9 m2 /orang (a) 
1,9 m2 /orang (a) 
2,16 m 2/ orang (a) 
1,5 m2 /orang (a) 

-

30% 
50% 
-
10% 
-

61,75 
57 
4,7 
6,6 
16 

Resto&Julce Bar/kafe 
18. R.Makan&minum 
ringan 
19 Lavatory 
20.Juice bar 
21. Dapur 

R.Santai 

1 

2 
1 
1 

30 

4 
4 
5 

1,33 m2 /orang (a) 

2.7 m2 /orang (a) 
1,8- 3 m2/orang (a) 
6.8 m2 /orang (a) 

30% 

10% 
20% 
20% 

247.25 

50.7 

12 
8.6 
42 

40.8 

22. RBaca 
23.Movie theater 

1 
1 

15 
15 

2 m2 /orang (a) 
2 m2 /orang (a} 

20% 
20% 

36 
36 

Fasilitas Prog. Wisat:: 
25. Rlnformasi 
26 R Briefing 

HEALTH CENTER 

1 
1 

6 
14 

3.36 m2 /orang (a) 
1.62 m2 /orang(a) 

20% 
30% 

25 
32.5 

R.Penerima 
1. RTunggu 
2. R Kons& evaluasi 

-
3 

-
10 

- (a) 
0,8 m2 /orang(a) -

20% 

75 
36 
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Jenis kegiatan Jml Kapasitas Standar Luas Ruang Sirkulasi Dimensi 

R.Servis 
4. Ristirahat Staff 1 10 2.8 m2 / orang(a) 20 % 33.6 
5. Lavatory 2 6 1.5 m2 / orang(a) 20% 11.52 

FAS.PENGELOLA 
1 . Rdirektur & Sek 1 2 - (a) - 50 
2 RManajer 3 3 21 m2 /orang(a) 30% 82 
3. RStaff 1 6 4.7 m2 /orang(a) 30% 36.6 
4 R Rapat 1 11 25 m2 

/ orang (a) 20 % 33.6 
6. Pantry 1 - - - 12 
7 RArsip 1 2-3 rak 1.5 x 2 m2 

/ rak arsip 30% 12 

SERVIS 
668.92 

1. Parkir tamu & 1 40 mobil 13.75m2 
/ mobil (a) 50% 825 

Pengelola 1 10 motor 1,6 m2 
/ mtr (a) 50% 24 

2. R Supervisor 2 2 15 m2 
/ orang (a) 20% 36 

3. R Kerja laundry 1 - - - 68.8 
4. Gudang alat 1 - - (a) - 15 
maintenance 1 -
5. Ristirahat karyawan 1 18 2.16 m2 

/ orang (a) 20% 46.5 
6. Genset 4 - - - 48 
7. Sumur air 7 - - - 28 
8. Pompa air 7 - - - 54 
9 Tanki air 7 - - - 140 
10. Lavatory 4 4 1.35 m2 

/ ruang (a) 10% 6 
11. asrama karyawan 1 2 or/1 kt 12.8 m2 / ruang (a) 20% 16 x 12 

=192 
12. Kamar mandi 12 2or/km 1.35 m2 km (a) 10% 18 
13. Mushola 1 - - - 78 
14. RMEE 1 - - - 24 

AKOMODASI 1.573,3 
PENGUNJUNG 

Kamar Tidur single 
1. Ruang tidur 15 1 ruang 8 m2 / unit (a) 20% 144 m2 

2. Ruang duduk 15 1 ruang 8 m2 / unit (a) 20% 144m2 

3. Kamar mandi 
Kamar Tidur Double 

15 1 ruang 4 m2 / unit (a) 10% 66m2 

1. Ruang Tidur 15 1 ruang 10 m2 
/ unit (a) 20% 180 m2 

2. Ruang duduk 15 1 ruang 8 m2 
/ unit (a) 20% 144 m2 

3. Kamar Mandi 
Villa 

15 1 ruang 4 m2 
/ unit (a) 10% 66m2 

1. Ruang tidur 5 2 ruang 10 m2 
/ unit (a) 20% 120 m2 

2. Ruang duduk 5 1 ruang 8 m2 / unit (a) 20% 48 m2 

3. Pantry 5 1 ruang 4 m2 / unit (a) 10% 22 m2 

4 RMakan 5 1 ruang 12m2 
/ unit (a) 20% 72 m2 

5. Kamar mandi 5 1 ruang 4 m2 
/ unit (a) 10% 22 m2 

6. Teras 5 1. ruang 3 m2 
/ unit (a) 10% 6.5 m2 

1034,5 
== 6.340.07 
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