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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1    Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, didapatkan kesimpulan sebagai 

berikut : 

1. Tingkat pengetahuan masyarakat Kecamatan Cangkringan mengenai Orang 

Dengan Skizofrenia (ODS) menunjukan responden dengan kategori tinggi 

sebanyak 33 responden dengan persentase sebesar 33% sedangkan responden 

dengan kategori rendah sebanyak 67 responden dengan persentase sebesar 

67%. Hal ini disebabkan karena mayoritas masyarakat memiliki tingkat 

pendidikan terakhir SMA. 

2. Persepsi masyarakat Kecamatan Cangkringan mengenai Orang Dengan 

Skizofrenia (ODS) menunjukan responden dengan kategori baik sebanyak 50 

responden dengan persentase sebesar 50% sedangkan responden dengan 

kategori rendah sebanyak 50 responden dengan persentase sebesar 50%. Hal 

ini sesuai dengan definisi persepsi dimana tingkat pengetahuan 

mempengaruhi persepsi seseorang. 

3. Terdapat hubungan antara tingkat pengetahuan dan persepsi masyarakat 

Kecamatan Cangkringan tentang orang dengan skizofrenia. Hal ini 

menunjukan bahwa semakin rendah tingkat pendidikan akan mempengaruhi 

tingkat pengetahuan yang pada akhirnya akan mempengaruhi persepsi. 
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5.2    Saran 

Berdasarkan kesimpulan penelitian maka saran yang perlu peneliti sampaikan 

antara lain : 

1. Untuk Peneliti lain : 

Perlu melakukan penelitian lebih lanjut mengenai tingkat pengetahuan dan 

persepsi masyarakat tentang Orang Dengan Skizofrenia (ODS) dengan 

metode wawancara. 

2. Untuk Masyarakat : 

Perlu melakukan pertukaran informasi antara masyarakat dengan saling 

berinteraksi dan berkomunikasi agar dapat meningkatkan pengetahuan 

tentang skizofrenia. 

3. Untuk Instansi : 

Peneliti berharap agar Dinas Kesehatan diharapkan dapat memberikan 

edukasi kepada masyarakat untuk meningkatkan pengetahuan masyarakat 

tentang skizofrenia.
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