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BAHN
 

PENDEKATAN KONSEP DAN KONSEP PERENCANAAN
 

PERANCANGAN SPORTS CLUB
 

R80 ini ak8n memb8h8S konsop perencanaan perancangan Spor/[; Club, VallD 

terlebih dahulu dilakukan pendekatan konsep berupa pengumpulan bebe-rapa 

item pokok yang diambil dari analisis dan 'diolah seeara kualitatif, sehingga akan 

menghasilkan konsep, zoning dan ploting sebagai panduan dalam meraneang 

Sports Club 

4.1. Konsep internal pereneanaan dan peraneangan 

Esensi pengembangan dari Sports Club merupakan suatu sarana 

fasilitas sosial dalam suatu Iillgkungan atau kawasan yang mewadahi 

aktifitas olah raga dan terletak pada kawasan perbukitan yang berhawa 

sejuk segar di salah satu tempat lillgkullgan pegunullgan merapi 

Yogyakarta. 

4.1.1. Konsep program kegiatan 

Sports Club adalah sllatu wadah bagi orang-orang yang mempunyai 

tlljllan sama dalam bidang olah raga, baik itu seeara individual maupull 

yang tergabung dalam suatu klub olah raga dan berada di wilayah 

sekitar Propinsi DaerGh Istimewa Yogyakarta. Sports Club illi rllf~millki 

suatu sistem kepengurllsan killb, keanggotaannya bersifat terbuka lIntuk 

umum yaitu seeara aktif dan pasif guna mendllkung finansialnya. 

4.1 .1 .1 . Konsep program kegiatan bagi pengelola Sports Club 

Kegiatan pengelola adalah menyangkut pengaturan dan penge

lolaan jalannya lIsaha di bidang-bidang antara lain keolahragaan dal"l 

kompetisi; administrasi, teknis dan promotif; yang kesemuanya ini 

merupakan tipikal kegiatan yang umumnya sama baik mulai dari 

tingkat staf karyawan sampai tingkat manajer utama. 

Sports Club del1gClri nuallSa alam . ··············.f(MJ'M~jjRtf:l1MOAJl·.94340.090· 



II/gas Akhir BABIV 74 

Sedangkall bagi pemilik hanya melakukan kegiat81l cek dan rieek 

operasionalisasi usaha serta kegiatan sosial dengan memperrlatikan 

kesejahteraan karyawannya. 

Sifat kegiatan pengelola seeara umum adalah manajemen sesuai 

dengan bidang masing-masing, teknis, promotif, administratif dan 

pengelolaan keuangan. Kegiatan-kegiatan tersebut dapat dilihat 

dalarn gambar diagram berikut 
. 

IDatang : 
.... masuk r---

ruang 
kantor 

~ 

~Ir 
1 _____.. 

par k'I r I1 

~Ir 

pulang 

~ 

mengatur ~ .. ke lavatori I~ ~I 

mengelola 

Ijalannya .. istirahat"'1 
usaha 

... 1 

Imakan"I 

..J Ibadah I.. \ 

sumber : pemikiran. 
Gambar 4.51. Kegiatan pengelola ~ports Club 

Kegiatan rnanajer utaJTla Iliengalur rnanajemen uSClh8 SOC8rC:J. 

umurn dan dibantu olerl seorang sekertaris, kegiatannya yang 

menyangkut pemeriksaan semua kegiatan manajer-manajer yang 

rnenjadi bawarlannya. 

Kegiatan manajer urusan keolahragaan berupa pengaturan dan 

pengelolaan bidang keolahragaan dan kompetisi, kegiatarl illi 

dibantu oleh dua orang kepala urusan yang menangani bidang

bidang tersebut. 

Kegiatan manajer urusan non-keolahragaan berupa pengaturan 

dan pengelolaan bidang administrasi keuangan, teknis operasional 

dan pelayanan serta promosi usaha. Dalam melakukan kegiatannya 
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rnanajer-rnanajer tersebut dibantu kepala urusan keuangan dan 

kepala urusan adrninistrasi. staf bidang operasional mB/i7tenBnce, 

equipment, tekrlisi serta staf pelayanan customer sevice. 

4,1,1,2, Konsep program kegiatan bagi pengguna Sports Club 

Kegiatan penggurla Sports Club rnenyangkut rnasalah keolah

ragaan berupa teari dan prakteknya, kompetisi olah raga serta 

kegiatan-kegiatan klub olarl raga masing-masillg, 

Latihan teori I~ ke lavatori 1 

latihan praktek I~ istirahat 

Kompetisi I~ ibadah 

kegiatan klub 

Sumher : pemikiran 
Gambar 4.52. Kegiatan pengguna Sports Club 

Kegiatan latihan teori olah raga dengan rnetode belajar rnengajar 

dan diskusi kelas dengan bantuan alat-alat seperti OHP, TV, video, 

VCD dan alat peraga olah raga lainnya. Sifat kegiatan latihan teari irli 

adalah ins/dentil artillya dilakukan bila sekiranya perlu saja 

Kegiatan latihan praktek olah raga dilakukan rutin secara berkala 

pada satu jenis olarl raga, Kegiatan ini rnenulltut penjadwalan 

penggunaan arena latihan olah raga karena tiap klub yang sejenis 

akan menggunakan arena yang sarna. 

Kegiatan kornpetisi olah raga adalah insidentil tetapi dilakukan 

secara teratur berkala artinya setiap beberapa bulan sekali atau jika 

ada even tertentu yang rne'nuntut peningkatan prestasi misalnya 

PON, rnaka latihan olah raga dapat dilakukan dl Sports Club ini, 
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Kegiatan klub adalah pewadahan aktifitas perkumpulan olah raga 

yang sifatnya sosial seperti silahturahmi, pesta, makan bersama, 

hiburan dll. Kegiatan ini sifatnya insidentil dalam skala sedang 

4.1.2. Konsep program ruang dan kebutuhan ruang 

Program-program kegiatan berguna untuk mengetahui karakter dan 

irnage kegiatan yang ingin dieapai serta mengingat pertimbangan 

terminologi Sports Club sebagai aeuan 

Kebutuhan ruang muneul dari persyaratan dan uraian-uraian seperti 

tersebut di atas, yang juga menjadikannya suatu pertimbangan antara 

lain: 

•	 Adanya sifat-sifat ruangan yang dibutuhkan pada suatu kegiatan, 

•	 Jenis ruang yang dibentuk, 

•	 Pola hubungan ruang dan organisasi ruang pada kedekatan 

fungsi dan massa bangunan serta pola sirkulasi dan peneapaian 

•	 Kualitas suasana ruang seperti peneahayaan, penghawaan, 

akustik, skala, warna, elemen dekorasi dan tekstur yang 

rnenyangkut strategi penggunaan elemen alam 

•	 Perwujudan bentuk bangunan berdasarkan penganalogikan 

filosofi karakteristik gerak 

Macamruang Jenis ruang Sifat ruang Pencaoaian 
Rg. manaier utama Inti manaierial Privat Sulit 
Rg. manaierial Inti manaierial Semi nrivat Sedan!! 
Rg. sekertaris Inti Semi orivat Sedang 
Rg. ruang raoat Inti Privat Sedang 
Rg. ruang kantor Administrasi Semi orivat Mudah 
Rg. tamu manaier Inti Semi orivat Sedang 
Lavatori manaierial Inti Privat Sulit 
Hall Pelavanan Publik Mudah 
Rg. tunggu Pelavanan Publik Mudah 
Lavatori oenguniung Pelavanan Privat Mudah 
Rsz.informasi Pelavanan Publik Mudah 
Rg. oendaftaran Pelavanan Semi oublik Mudah 
Rg. pembavaran Pelavanan Semi nublik Sedang 
Rg. sekertariat Pendukung Semi Dublik Sedang 
Rg. keamanan Pelavanan Semi nrivat Mudah 
Rg. kesehatan Pelavanan Privat Mudah 
Rg. oertemuan Inti nendukunll. Semi oublik Sedang 
Rg. kls audio visual Latihan teori Semi oublik Sedam! 
Rg.oelatih Pendukuml: Semi nrivat Sulit 
Rg. oublikasi Plv &odk Semi nublik SuIit 
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Rg. mushola Plv&Pdk Publik Mudah 
Gudang perlengkapan Operasional Semi privat Sulit 
Kafetaria Pelavanan Publik Mudah 
Dapur Pelayanan Semi privat Sulit 
Rg. Utilitas MEE Operasional Privat Sulit 
Rg. teknisi operator Operasional Privat Sulit 
Rg. karyawan Operasionat Privat Sedang 
Lavatori karvawan Ooerasional Privat Sedang 
Rg. fitness Latihan Publik Sedang 
Rg. senam kebugaran Latihan Publik Sedang 
Rg.locker Pendukung Semi publik SuIit 
Rg. ganti pakaian Pendukung Privat Sulit 
Rg. menonton Pendukung Publik Mudah 
Rg. mandiuap sauna Pendukung Privat 

._--
Sulit 

Lavatori Pendukung Privat Mudah 
Arena kolam renang Latihan kompetisi Publik Sedang 
Arena bulutangkis Latihan, kompetisi Publik Sedang 
Arena basket Latihan, kompetisi Publik Sedang 
Arena voli Latihan. kompetisi Publik Sedang 
Arena tenis Latihan, kompetisi Publik Sedang 
Jogging track Latihan Publik Mudah 
Taman & lingkungan Ply & pdk Publik Mudah 
Parkir pengelola Operasional Semi privat Sedang 
Parkir penguniung 
Gardu pandang 

Pendukung PubJik Mudah 
Pendukung Publik 

_. 
Sedang 

Swnber : pemikiran 
Tabe14.16. Konsep kebutuhan ruang Sports Club 

Macam program ruang tersebut dikelompokkan untuk diplotkan 

dalam bangunan dan dikategorikan pada jenis-jenis ruang, sifat ruang 

yang terbentuk, pencapaian dari lar-Ian maupun antar ruang per ruang. 

Kelompok ruang ini kemudian diwadahi dalam tiga massa bangunan 

utama yaitu massa ruang olah raga indoor, massa ruang pengelola dan 

massa ruang olah raga interlock 

t'vo. nt?D 
In-u;-tClc.k 

C\rUl,\ 

~)'hddor 

Sumber : pemikiran 
Gambar 4.53. Konsep kelompok massa bangunan 
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4.1.3, Konsep hubungan ruang 

Pola hubungan ruang diarahkan pada penataan ruang untuk 

mendapatkan pola sirkulasi secara keseluruhan. 

Khusus pada ruang interlocking antara ruang luar dan ruang dalam 

pola hubungan ruang sangat berkaitan dengan lingkungan sekitarnya, 

terutama pada penyediaan suply udara segar dengan kuantitas dan 

kualitas oksigen dalam jumlah yang besar dan dengan tingkat polusl 

yang rendah. Kemurnian oksigen tersebut didapatkan dari lingkungan 

pepohonan dan air yang bergerak di sekitarnya, Suply udara ini berguna 

dan sangat menunjang bagi kegiatan olah raga itu sendiri. 

Konsep penyediaan oksigen tersebut dapat dilihat dalam gambar 

berikut : 

\ 4 
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Swnber: pemikiran 
Gambar 4.54. Konsep suply udara pada ruang interlocking 

Hubungan ruang ini juga berkaitan dengan kualitas ruang yang 

berupa pencahayaan, penghawaan, akustik dan suasana ruang berupa 

skala, warna, elemen dekorasi, tekstur. 

Macamruang Tk interlocking 
Pencahavaan Penghawaan Akustik 
Alami Buatah Alami Buatan Alami Buatan 

Rg. manaier utama Sedang or or or .t 
Rg. manaierial Rendah .r .r .r 
Rg. sekertaris Rendah 

., .r .t 
R£. ruang raoat Rendah .t .r .t 
Rg. ruang kantor Sedang .r .r or 
Rg. tamu manaier Tinggi or ., or .t 
Lavatori manaierial Rendah .r .r 
Hall Sedang ., ., ., 7 

or .t - .r .tRlZ. tum!:lru Sedang 
Lavatori penguniumz Rendah .r .r .r .t 
R£. informasi Sedang oF or .t 
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Rg. nendaftaran Rend&h .{ of .{ 

Rg. pembayaran Rendah of of 7' 
Rg. sekertariat Sedang of .{ of of 
Rg. keamanan Sedang ./ of of .{ 

Rg. kesehatan Rendah of 7' of 
Rg. pertemuan Rendah ./ .~ of .{ 

Rg. kIs audio visual Rendah of ./ of .{ 

Rg. pelatih Sedang .{ ./ .{ 7 
Rg. publikasi Sedang .{ ./ 7' 
Rg. mushola Sedang of ./ of of 
Gudang perlengkapan Rendah .{ .{ of 
Kafetaria Timnzi of .{ of 
Dapur Rendah .{ .{ .t 

I 

Rg. Utilitas MEE . 
Rg. teknisi operator 

Rendah 
Rendah of 

.{ 

./ 
7' 
.{, .{ 

of 

Rg. karvawan 
Lavatori karvawan 

Sedang 
Rendah 

.t 
7 

.{ 

.{ 
.{ 

7 
7' 
of 

l--_ 

Rg, fitness 
Rg. senam kebugaran 

Tinggi 
Tinggi 

of 
of 

./ 

.{ 
.{ 
-.{ 

.t 

.t 
Rg. locker 
Rg, ganti pakaian 

Rendah 
Rendah 

of 
./ 

of--;r of 
.{ 

Rg. menonton Sedang ./ .{ of .{ 

Rg. mandi uan sauna 
Lavatori 

Rendah 
Rendah of 

of 
.{ 7' 

.t .t 
./ 

Arena kolam renang 
Arena bulutangkis 
Arena basket 

Terbuka, rendah 
Rendah 

Terbuka, rendah 

of 
-./ 
of 

./ 

./ 

.{ 

.t 
of 
-.{ 

.t 
7' 
.t 

Arena voli Terbuka, rendah of ./ ./ of 
Arena tenis Terbuka di alam .{ .{ .t 
Jogging track Terbuka di alam of ./ of 
Taman & lingkungan Terbuka di alam 
Parkir nengelola I-'I~rbuka di alam 
Parkir penguniung..·..~·· Terbuka di warn 

of 
.{ 

of 

./ 

./ 
of 
7 
./ 

.{ 

7
7--- .'-.-.-

Gardu nandang Tinggi ./ ./ ./ .{ 

Sumber : pemikiran 
Tabe14.17. Konsep tingkai interlock dan kualitas ruang 

Pada ruang-ruang olah raga penerangan alami bukan syarat yang 

utama, khusus pada ruang interlocking pencahayaan alami dibuat 

dengan memanfaatkan air sebagai elemen pantul untuk menerangl 

ruangan dan sebagai sumber cahaya lain dengan menggunakan 

skylight, sedangkan untuk ruang olah raga indoor pencahayaan 

menggunakan sumber lampu-Iampu yang menerangi setiap sudut 

ruangan dengan merata Untuk ruang non-olah raga penggunaan 

sumber cahaya alami maupun buatan seimbang artinya menggunakan 

bukaan jendela yang dapat dibuka-tutup dengan mudah dan penggu

naan kaca warna netral atau bening yang memungkinkan cahaycl 
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matahari masuk dengan leluasa serta penggunaan lampu-Iampu 

penerang harus dapat melingkupi setiap sudut ruangan secara merata. 
i __ () 

\ \ \ 
\ \ \ -~"\- ~ 1c..tthO-YA 

~~ 

Yi1 cM:,.c\'htl.:r\ 1C\Y1~ Su~ 
\_-~;P (,o,nC'vY~ f tV1-t,;V\"",n J./7c.Y'\ 1/7c.V\t:~.:C 

\ '~\- -7/ C-CJ..hdv'jtJ... ?OvYl tu \~n dl\,rl 4IY

Swnber: pemikiran 
Gambar 4.55. Konsep pencahayaan 

Penghawaan pada ruang-ruang kegiatan olah raga semuanya 

didapatkan secara alami dengan memanfaatkan bukaan besar pada 

ruang interlocking dan penggunaan exhaust fan pada ruang olah raga 

indoor. Sedangkan ruang-ruang kegiatan non-olah raga diutamakan 

menggunakan AC dan fan sebagai sumber penghawaan buatannya. 

-Mi-l"1 ptr\.t\YlC~.r 
~sv\::.nyt'\ 

:;;p 

\~e.t\)o.r 
Vclt'lK'A 

Surnber:penllkiran 
Gambar 4.56. Konsep penghawaan 

Akust/k ruang dan bangunan dalam hal pengatasan kegaduhan, 

penyelesaian tata ruang dan gubahan massa bangunan dengan 

mengelompokkan ruang dan massa bangunan sesuai dengan faktor 

ketenangan yang dibutuhkan, caranya yaitu dengan mengelompokkan 

sumber kegaduhan menurut tingkat kebisingannya, misalnya : dengan 

mengelompokkan ruang senam kebugaran, ruarlg fitness yang berada 
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tidak dalam satu area yang berdekatan dengan ruang latihan teori. 

Pengatasan kegaduhan suara dari luar bangunan diatasi dengan 

membuat barier berupa porion dan gundukan tanah serta diupayakan 

pengalih perhatian dengan menggunakan kicauan burung dan 

gemericiknya air. 

t'vo..,V\Pt> 
tt\1:-lMY'l 

ti..orf 

£ ...,6\Ct hl\-;

~v~~ \ 

d,t' €.-l\C\./ 

\"c.- \:: I1.-r/ 
\'0 Ci V\Y\ t.X 

Vi' 

Sumber: pemikiran 
Gambar 4.56. Konsep akustik 

Suasana ruang dimuncull,an melalui skala dalam hal ini berupa 

ukuran ketinggian suatu ruang, secara umum skala yang dikehendaki 

adalah skala normal dan akrab, tetapi khusus untuk ruang olah raga 

indoor yang memerlukan skala yang tinggi sebagai akibat adanya 

lintasan bola (diukur dari lintasan bola yang paling tinggi). 

Macam ruang Skala 
Elemen dekorasi 

Alam Buatan 
R.I!:. manaier utama Normal 7 
RlZ. manaierial Normal ./ 
R.I!:. sekertaris Normal ./ 
RlZ. ruanlz raoat Normal .I 
RlZ. ruanlZ kantor , Normal 7 
RI!. tamu manaier Akrab/rendah ./ 
Lavatori manaierial Normal ./ 

.I 
. -_ . 

Hall TinR2i 
RlZ. tunlZlZU Akrab/rendah -~ 

Lavatori pengunjunR Nonnal .I 
RlZ. informasi Normal .I 
RlZ. oendaftaran Normal .I 
RlZ. oembavaran Normal 7 
Rg. sekertariat Akrab/rendah .I 
RlZ. keamanall Normal .I 
Rg. kesehatan Normal -J 

Rg. oertemuan Akrab/rendah .I 
Rg. kls audio visual Normal .I 
Rg.oelatih Normal .I 
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Rg. publikasi Normal 
R~. mushola Normal ., 
Gudang perlengkapan Tingw ., 
Kafetaria Akrab/rendah ., 
Dapur Normal ., 

I R~. Utilitas MEE Normal .r 
Rg. teknisi operator Normal .r 
R~. karyawan Normal ., 
Lavatori karyawan Nonnal ., 

I R~. fitness Alcrab/rendah ., 
Rg. senam kebugaran Normal ./ 
Rg. locker Normal .r 
R~. ~anti pakaian Normal ., 
Rg. menonton Tinggi or 
Rg. mandiuaosauna Normal 

., 
Lavatori Nonnal or 
Arena kolam renang Terbuka ./ 
Arena bulutangkis Tinggi ., 
Arena basket Terbuka. tingw ., ., 
Arena voli Terbuka, tin~~i .r ., 
Arena tenis Terbuka 

., 
Jogging track Terbuka ./ 
Taman & lingkungan Terbuka 

., 
Parkir pengelola Terbuka 

., 
Parkir oenguniung Terbuka 

., 
Gardu pandang normal ., 

Swnber : pemikiran 
Tabe] 4.18. Konsep suasana ruang 

Suasanan ruang yang dinamis, akrab dan bergairah juga dapat 

dimunculkan melalui permaillan warna yang di sirli konsepnya berupa 

penyesuCliCln dongan warna-warna alam lingkungan sekitarnya. Sedang

kan tekstur bidang bangunan dengan paduan tekstul' !'mlus untuk kesal-I 

formal (edukatiD dan tekstur kasar untuk kesan non edukatif (santai). 

-r lJo. V10c 
eAv~tl{ 
-~ ~aAtv.> cA..,\:> 

-t'vo.,Y\t1e> ~\1 

a.ol,u\<:C\t~ 

Somber: pemikiran 
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Gambar 4.58. Konsep suasana ruang 
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4.1 A. Konsep besaran ruang 

Besaran ruang ini merupakan pewadahan fisik suatu kegiatan yang 

secara makm rnenentukan pemplotingan bangunan dalam lahan dan 

secara mikro menyangkut kapasitas luas tiap-ti'ap ruang kegiatan. 

Penentuan besaran ruang yang dibutuhkan pada Sports Club 

didasarkan pada : 

• Kapasitas daya tampung 

• Ukuran standar penentuan luas ruang yang dipakai 

Sesuai dengan aktifitas di dalam Sports Club, maka yang paling 

dominan adalah aktifitas dalam arena olah raga sehingga untuk sasaran 

didasarkan pada arena olah raga 

Macam ruang Dava tamounlZ Jumlah Sirkulasi 20% (m2
)Luasm2 

Rg. manajer utama 1 orang 1 buah 2,914,5 \ 
\1'+ 2 tamu 

Rg. manajerial 4 orang ri4~fJ 2,91 buah 
+ 8tamu 

Rg. sekertaris 1 buah 2,41 oranll 12 
7R~. ruan~ rapat 1 buah 358 oran~ 

Rg. ruang kantor 4 kaur + 15 1 buah 9,849 
orang 

8 orang 2,4Rg. tamu manaier 2buah 12 
1 8 1 oranll 3 buah Lavatori manaierial 3x3=9 

28,850 orang 1 buah 144Hall 
3RlZ. tunszgu 100ranlZ 2 buah 75 x 2 = 15 

1 orang 1 8 Lavatori nengunil,Jng 3 buah 3x3=9 
5 orang 1,8Rg. informasi 1 buah 9 

2,45 oran~ 1 buah 12Rlt oendaftarall 
1,850ranll: 1 buah R~. pembavaran 9 
2,4Rg. sekertariat 5 oran~ 1 buah 12 

2orlUU{ 2 buah 4x2=8J~.g. keamanan~. l-!L. 
7,25 orang 1 buah 36Rg. kesehatan 
401buah 2001000ranllRll, oertemuan 

50 orang 12.81 buah 64Rg. kls audio visual 
21 orang 18Rg. pelatih 1 buah 9 
5 orang 1 buah 1.9Rsz. publikasi 9 

11,250 orang Rg. mushoJa 1 buah 56 
22,4Gudang oerlengkaoan 56 x 2 = 1122 buah 
40100 orang 1 buah 200Kafetaria 
2,46 orang 1 buah 12Daour 
7,21 buah 36Rg. Utilitas MEE -- '--. 
7,210 orang Rg. teknisi operator 1 buah 36 
72100rana 1 buah 36Rg. karvawan 
1,81 orang 3 buah 3x3=9Lavatori karvawan 

50 orang 30Rg. fitness 1 buah 150 
Rg. senam kebugaran 150 30 

~--

500ranll 2 buah 
20500raruz 1 buah 100Rg. locker 
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Rg. ganti pakaian 50 orang 1 buab 100 20 
Rg. menonton 100 oran~ 1 buah 180 36 ------_._---

Rg. mandi uap sauna 10 orang 2buah 36 x 2 = 72 14,4 
Lavatori 1 orang 8 buab 3x8=24 4,8 
Arena ko1am renang lluar 50 x 8 =400 80 
Arena bulutangkis 2 dalam 6 x 13,4 = 80,4 32,16 

80,4 x 2 = 160,8 
Arena basket 2luar + 14 x 26 = 364 218,4 

1 dalam 364 x 3= 1092 -
Arena voH 21uar + 9 x 18 = 162 97,2 

1 dalam 162 x 3 = 486 
Arena tenis 31uar 18 x40 = 720 432 

720 x 3 =2160 I 

Jogging track 2 buah Sisa laban Sisa laban 
Taman & lingkungan Sisa lahan Sisa lahan 
Parkir pengelo1a 10 mbl 1 buab 137,5 27,5 

+ 15 mtr 
Parkir pengunjung 30mbl 1 buah 412,5 82,4 

+ 40 mtr 
Gardu pandang 5 orang 1 buah 8 1,6 

TOTAL 76968 1539,36 

Sumber: pemikiran 
Tabe14.19. Konsep besaran ruang 

Arena renang, arena bulutangkis, arena basket, arena voli, arena 

tenis yang memiliki tempat di ruang dalam dan ruang luar, untuk 

penempatan di dalam bangunan dihitung khusus pada ruang dalam 

saja. Jadi luas total besaran ruang harus dikurangi jumlah luas arena 

olah raga yang berada di luar bangunan, yaitu menurut hitungan sebagai 

ber"ikul 7696,8 - (400+728+324+2160) = 4084,8 m2
, jadi luas efektif 

ruang olah raga yang berada di dalarn ruang adalah 4084,8 m2 

4.1.5. Konsep organisasi ruang 

Fungsi-fungsi kegiatan dalam bangunan dan kedekatannya, mem

bentuk suatu pola hUbungan ruang serta serta perlu diperhatikan bentuk 

topografi lahan yang berpengaruh pada perlatakan bangunan. Sirkulasi 

dan pencapaian adalah sebagai faktor pembeda dalam pewadahan 

fungsi kegiatan antara pengelola dan pengguna dari Sports Club. 

Organisasi ruang cluster pada Sports Club ini adalah sebagai 

konsep penataan ruang-ruang kegiatan sesuai dengan fungsi 

pewadahannya masillg··masing ,dan berfungsi juga sebagai konsep 

pembentuk sirkulasi dan pencapaian bangunan. 

·:~1;jtJ!!~!J/!!1f41fM()AfJI9..434i)iJ9.O:SportsC/r.ib dengan nuanS{la/am· 
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Konsep organisasi ruang c/usterini adalah : 

•	 Pemisahan pencapaian dan sirkulasi antara pengguna dan 

pengelola. 

•	 Pemanfaatan bentuk topografi memberikan keuntungan pada 

pencapaian, sirkulasi dan view yang cukup lengkap antara 

lain: air, pepohonan, tanah, batuan dan burung-burung. 

•	 Bentuk topografi lahan m~nempatkan kegiatan pengguna 

ulltuk lebih dekat pada situasi alam lingkungan yang 

kompleks atau yang masih asli. 

•	 Ruang interlocking diletakkan dengan memperhatikan penye

diaan oksigen~~ng dalam jumlarl besar, yang berasal dari 

pepohonan dan air serta dengan mempertimbangkan view 

yang lengkap. 

1'12J"C<?-t::t\~YI berLJr:' ) C\LtY\ utp.vna., 

- 7 ~ ~fV1q:/~olq 
"fV'"!Ofi.Ui'¥:I.. 

.~C[-----~~-
ctl"~ IhMor ~""t- : I : i 
~Y1 s~tvo..$\ t"vLl\.1Y1 \ I I I 
\lYlt' pvn~Y1 \ - • 

~ I \ 

I 1 
\ 

"'VC\..Y1~ l'f1tiU' \oe-'F 
el.l.-~-t.. etCo t" '" 'f'" '}

"'U)'"l~~ 

~ -1~~4.' 
Sumber :Pemikiran 

Gambar 4.59. Konsep organisasi ruang cluster Sports Club dan /ingkungan yang 
dibentuknya 
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Sumber : Pemikiran 
Gambar 4.60. Konsep organisasi ruang cluster Sports Club 

4.1.6. Konsep gubahan massa dan konsep bentuk bangunan 

Organisasi cluster pada Sports Club ini rnernpengaruhi penataan 

massa bangunan secara keseluruhan. 

Konsep penataan massa bangunan sejalan dengan penataan 

organisasi ruang yang telah terbentuk lebih dahulu, yaitu menganut 

guballan massa cluster dengan suatu kondisi aksial yang rnernper-

Sports 'Club dengan nuansa alam" ""'1JMJ.,~!JJ.M.fJM()AJI94340()90 
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temukan dua buah sumbu, dan pertemuan dua sumbu ini dipergunakan 

sebagai ruang interlocking untuk memecahkan permasalal-Ian secara 

arsitektural. 

/\ 
./ \. 

/ " / \, 
/ '\ 

/ '\ 
'\ 
'\ 
/

/'
/ 

/ 
/ 

,/ 

~~l!M'%l! 

Sumber :pemikiran 
Gambar 4.61. Konsep gubahan massa 

Konsep bentuk bangunan direncanakan dengan pola dasar persegi, 

baik persegi panjang maupun bujursangkar melalui penambahan atau 

pengurangan bentuk bidang dasar dengan ritme yang dibentuk oleh 

kolom-kolom bangunan 

---.=>
 

Swnber : pemikiran 
Gambar 4.62. Konsep bentuk 
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4.1.7. Konsep penampilan bangunan 

Konsep penampilan bangunan ini berhubungan dengan kualitas 

ruang dan suasana ruang khususnya pada penampilan ruang dalam, 

oleh karena itu sebagian besar sudah dibahas dan terkonsep dalam 

hubungan ruang Sedangkan untuk penampilan ruang luar konsepnya 

adalah sebagai berikut : 

4.1.71, Penampilan ruang luar 

•	 Mencerminkan keterbukaan, kesan menerima, skala normal atau 

manusiawi 

•	 Kesan bangunan sesuai dengan sifat pemakainya yang dinamis, 

akrab, agresif dan semangat yang diungkapkan dengan 

penggunaan garis/kesan garis, warna dan tekstur 

----
6b-~DDDO 

Sumber : pemikiran 
Gambar 4.63. Konsep Penampilan ruang luar 

4.1.7.2. Penampilan ruang dalam 

•	 Hubungan antara penampilan ruang luar dan ruang dalam 

adalah selaras dan sejalan yang secara umum terkonsep dalam 

pembahasan-pembahasan sebelumnya. 

Sports Club dengan nuansa alam	 ,lJM,A4U}!4!lJMAp1fLM.FflyfOAJL94340,090 
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4,1,8, Konsep sistem bangunan
 

4,1,8,1, Konsep sistem struktur bangunan
 

•	 Sistem struktur secma umum mengunakan struktur beton bertu

lang dan struktur portal dengan bentang lebar pada ruang olah 

raga indooryang memerlukan keleluasaan ruang bebas kolom, 

•	 Pondasi berupa pondasi telapak dengan pertimbangan adanya 
.-

kemiringan lar-Ian yang tidak sama dan struktur tanah yang cukup 

kuat menahan erosi 

•	 Dinding menggunakan bahan masif dan solId seperti batu bata 

dan bearing walt' 

•	 Konstruksi atap menggunakan atap dak dengan bahan beton 

bertulang 

• Lantai menggunakan beton bertulang, tegel, parket 

4,1,8.2, Konsep sistem utilitas 

Tujuan dari mekanisme konsep utilitas ini adalah penyediaan air 

bersih yang mandiri tanpa mengganggw proses daur ulang di alam 

yang ada dan penyediaansumber tenaga cadangan listrik apabi1a 

dari PLN kurang memenuhi kebutuhan, 

•	 Air bersih berasal dari sumur bor yang air,nya dipompa k~luar, 

karena sumber air ini mudah didapatkan dari sekitar lokasi 

yang berdekatan dengan mata air sungai. 

•	 Air kotor yang berasal dari WC dan dapur dialirkan menuju 

sumur peresapan, air dari kolam renang dialirkan dan di daur 

ulang melalui instalasi penyaring air khusus untuk kolam 

renang, 

•	 Cadangan tenaga listrik disediakan dengan pengadaan satu 

buah genset. 
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4.2.	 Konsep eksternallokasi Sports Club 

Syarat lokasi yang berhubungan dengan pemecahan permasalahan 

pada Sports Club ini adalah alam pegunung8n dengan hawa sejuk 

menyeg8Jkan dan bebas polusi pencernaran udara, menyediakan udara 

yang mengandung komposisi oksigen yang cukup besar, hal ini 

dikarenakan letaknya yang jauh lebih tinggi dari permukaan laut pergerakan 

angin yang selalu berganti akibat tekanan udara di pegullungan yang 

berbeda satu sama lain, dan alam pegunungan memberikan keleluasaan 

akibat banyak pepohonan yang hidup tumbuh subur. 

4.2.1. Konsep dasar perlgolahan lahan 

Dasar pemilihan lahan adalah alam perbukitan di sebelah Lapangan 

Golf Cangkringan yang memiliki hawa segar penuh kandungan oksigen 

dari pegunungan, d!mana kawasan lindung bawahan yang dapat 

dipergunakan sebagai lahan Sports Club dengan catatan harus 

memperhatikan pelestarian peresapan dan penyediaan air, tidak 

mengeksploitasi lingkungan secara berlebihan serta penyesuaian 

bangunan dengan peraturan setempat seperti BC, FAR, sempadan dll. 

Perlu juga diperhatikan adalah aksesibilitas ke lahan dan kedekatan 

dengan fasilitas pUblik, lahan Sports Club di dekat Lapangan Golf 

Cangkringan ini memiliki keunggulan : 

•	 Pencapaian yang cukup mudah dicapai dari segala arah, yaitLJ 

melalui Jalan Kaliurang dan melewati jalur penembusan dari arah 

f<ecamatan Pakern. 

•	 Sarana jalarl ulltuk pencapaian pada lahan tersebut cukup 

memadahi dan mulus. 

•	 Lingkungarl sekitar kawasan sangat mendukung eksistensi 

pengembangan Sports Club ini. 

•	 Ukuran darl luas lahan cukup memadahi, karena tanah dan lahall 

yang ada masih kosong tidak ada bangunan'yang berdiri . 

Sports Club dengan nuansa a/am' . .':",·,:i·1{M;!MlJ~JJ.l#Mf1Mf).4fJl.94j4()i)90 
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~i~1"UTA'A 

Sumber :data lokasi
 
Gambar 4.64. Ukuran laban
 

•	 Luasan lahan + 27.000 rn2 atau sekitar 2,7 Ha. 

•	 BC lahan 20% dan FAR 20% dengan pertimbangan tidak 

membebani lingkungan untuk resapan air. 

•	 BC lahan 20% x 27.000 m2 = 5.400 m2
, sedangkan luas lahan 

yang direncanakan adalah 4.084,4 m2 maka estimasi persyaratan 

Be lahan 20% terpenuhi. 

•	 Kontur lahan yang merupakan dri dari lokasi yang terletak di 

kawasan perbukitan dengan kemiringan lereng sekitar 40 %dapat 

ditunjul<aan dalam gambar berikut : 
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Gambar 4.65. Kontur 

4.2.2. Zoning 

~ 

ii:!, 
',' \1: ~, ~:i'lj':,i,

YTAI. 

Gambar 4.66. Konscp zoning 

Keterangan gambar : 

A : Parkir pengguna C : Zona pengguna 

B : Parkir pengelola o :Zona pengelola 

E : Ruang interlock 

SpotlsClub deilganmiCrns4alain > .. ··::~·~:Nl~~l!~04V1.!?#:~~():Q90 



'lugas AkhirBABIV 93 

4.2.3. Plotin,::.,g ~ 

t •. !. 
UT ..... 

Gambar 4.67. Konsep ploting 

Keterangan gambar : 

A : Parkir pengguna 

B : Parkir pengelola 

C : Ruang olah raga Indoor 

o :nuang olah raga outdoor 

E : Ruang pengelola 

F : Ruang olah raga Interlock 
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