
.,- P;RPllSTAKAAN FTS P U U ~ 
H ADI4.H IBELI II 

1'"1 /01, 6 G 
TGL. TERIMA: ,. .... /'\ r.,­NO. JUDUL : _f /I ' 

NO. lNV, : <;l 1,OCO I 'r'" 5' 00 I 

TROPICAL SPA DI KAWASAN LW.UttG; ::;.......
 
JOGJAKARTA 

CBangunan Spa yang 6erorientasi ~ afam aengan suasana ter6uf<9 untuk. 

mendapatf<9n sensasi perawatan Spa 
It 

. ,/ ,ij.(, 'r--;, 
~ : v.... c::.~'" ';:,. ""1"""" g


1/.VU-? 

l'
( 

.Ii 
c' • 

"'f~ (}l\l ""-"'i , g" '1-.1 ~ ~~) c... k <\/'~'Y '. 't., 

h ,'~ 
~ , I~;,/"'\ 

1....!,' ,{ ",,fA 
' '\..."'" { ...,. ,.- '0:" .",. ,

.'0" "J \,\ ·t "1;to ~r" c> f:'''''''' .(J ~ 

Sf~·· Iv,.J::.....v,-"! 
JURUSAN ARSITEKTUR 

FAKULTASTE~KSWILDANPERENCANAAN 

UNIVERSITAS ISLAM INDONESIA 
YOGYAKARTA 

2005 i
-I

II

V 
l 

II 



LEMBAR PENGESAHAN 

LAPORAN PERANCANGAN TUGAS AKHIR 

TROPICAL SPA DI KAWASAN KALiURANG 
.JOG.JAKARTA 

Bangunan Spa yang berorientasi ke alam dengan suasana terbuka 

untuk mendapatkan sensasi perawatan Spa 

Disusun oleh:
 

Lucky Kusumawati
 

00512132 

Laporan ini telah diperiksa dan disahkan oleh : 

.Mengetahlli 

Ketua Jurusan Arsitektur Dosen Pembimbing 

? 
Endy Marlina ST, 

·'1 

~ . 

i 



KATA PENGANTAR
 

Bismillahirrohmanirrohim 

Assalam'ualaikum Wr. Wb 

Segala puja dan pujj syukur saya haturkan ke hadirat Allah swt, yang 

senantiasa melimpahkan rahmat, hidayah dan ridho- Nya, dan atas 

kesempatan waktu yang diberikan-Nya, serta sholawat dan salam selalu 

terlimpahkan kepada junjungan kita Nabi Besar Muhammad SAW, keluarga, 

ulama, dan para pengikut yang selalu menjaga ajaran-ajarannya, sehingga 

saya dapat menyelesaikan seluruh kegiatan tugas akhir ini. 

Alhamdulillah dan sUjud sukur kembali saya haturkan ke hadirat Allah 

SWT akhirnya tahap demi tahap tugas akhir ini telah terlalui dan dapat 

terselesaikan dengan lancar. Segala kendala dan hambatan saya anggap 

sebagi sebuah proses pembelajaran yang akan menambah kekayaan akan 

informasi dan wawasan yang membangun.Saya menyadari bahwa penulisan 

ini belum sepenuhnya sempuma akan tetapi ini merupakan titik awal dan 

pertanggungjawaban saya terhadap proses belajar yang saya tempuh selama 

ini. 

Tidak lupa saya mengucapkan terimakasih kepada semua pihak yang 

telah membantu proses persiapan hingga laporan perancangan. Saya 

menyadari bahwa upaya yang telah saya lakukan tidak akan berjalan lancar 

tanpa dorongan dan semangat orang-orang terdekat di sekitar saya. Maka 

dari itu pada kesempatan ini , saya ingin mengucapkan banyak-banyak 

terimakasih kepada : 

1.	 Bapak Ir.Revianto Budi Santosa, MArch. Selaku ketua jurusan 

Arsitektur Fakultas Teknik Sipil dan Perencanaan Unuversitas Islam 

Indonesia. 

2.	 Ibu Endy Marlina, ST, MT, selaku dosen pembimbing tugas akhir, yang 

telah sangat banyak membantu kelancaran pelaksanaan tugas akhir 

penulis. Kepada bapak terimakasih banyak atas bimbingan, serta 

dukungan morsl dan S~iritualnya. 

ii 



3.	 Bapak Ir.Municy.B.Edrees, MArch, selaku dosen penguji yang telah 

banyak memberikan masukan, kritik dan sarannya untuk tugas akhir 

ini. 

4.	 Bapak dan Ibu dosen jurusan Arsitektur atas ilmu-ilmu yang telah 

diberikan kepada saya. 

5.	 Yang tercinta mamiku tercantik, Om Sugi, dan nenekku atas segala 

doa, semangat dorongan moril dan spiritual juga kasih sayangnya. 

6.	 Adik-adikku tercinta Linda dan Davi yang telah banyak membantu, 

memberikan dorongan. 

7.	 Pujaanku , terima kasih atas semuanya , perhatian, dorongan dan 

pengorbanan yang telah engkau berikan.Tanpamu mungkin aku tidak 

bisa seperti sekarang. 

8.	 Teruntuk sahabat-sahabatku (Nisa,Yopa, Dewi, Menuk, Tika ) 

terimakasih udah jadi tempat curhatku. Thanks to anak-anak kos , Nita, 

Mada, Deri, Nonon yang udah meramaikan kos-kosan. 

9.	 Ternan-ternan arsitek 00 : Yopa,thanks ya buat pinjaman sablonnya. 

Roni, makasih buat pinjaman rapidonya, Akbar makasih banget udah 

bantuin di akhir perjuangan, Ali thank buat benerin komputerku, Buat 

Ari n Lulu aku doain sukses dech...Tia thanks udah jadi ternan rumpi di 

studio,Teman-teman satu bimbinganku ( M' timbul, M'Usman ) sukses 

selalu yaah ... dan ternan-ternan semua yang tidak mungkin saya 

sebutkan satu-persatu. Sukses untuk kalian 

10. Seluruh civitas Akademika Jurusan FTSP Universitas Islam Indonesia. 

Akhirnya penulis rnenyadari bahwa Tugas Akhir ini bukanlah satu karya 

yang sempurna, namun kiranya dapat menjadi langkah awal dalam 

mendapatkan hasil yang lebih sempurna lagi. Semoga dapat bermanfaat bagi 

kita semua. 

Wassalamu'alaikum Wr.Wb 

Jogjakarta, Juni 2005 

Penulis 

Lucky Kusumawati 

111 



ABSTRAK 

Hukum alam seolah sedang menampakkan dirinya. Banyak orang 

dilanda keresahan, kejenuhan, dan rasa muak pada hal-hal yang bersifat 

artificial, bahkan juga segala sesuatu yang berlabel 'modern', dari denyut 

kehidupan kota yang serba cepat dengan tempat- tempat hiburan yang 

memikat , sampai berbagai resto cepat saji dan hidangan serba instant, tidak 

lagi dianggap memenuhi kebutuhan bagi jiwa dan raga. 

Lalu orang menyadari bahwa mereka merasa perlu kernbali ke alam. 

Sebab telah terbukti bahwa apa-apa yang berbau dan berasal dari alam, 

selalu mampu membersihkan ' kotoran ' di dalam tubuh.Tapi bagaimana cara 

kernbali ke alam yang paling tepat untuk manusia modern? salah satu 

jawabannya adalah dengan melakukan relaksasi yang ditawarkan oleh spa! 

Kembali ke alam adalah hal yang paling tepat, hal ini menandakan 

bahwa elemen-elemen alam memegang peranan penting dalam spa. Maka 

dari itulah tema penekanan yang diambil adalah berorientasi ke alam, yaitu 

perancangan bangunan spa yang berorientasi ke alam dengan suasana 

terbuka untuk mendapatkan sensasi perawatan spa. 

Dan hasil penjabaran konsep maka akan dilakukan analisa, yang 

kemudian dihasilkan solusi-solusi desain yang sesuai dengan konsep, antara 

lain 1) pemakaian material tropis seperti batu alam dan kayu agar bangunan 

memiliki identitas sebagai karya arsitektur yang menyatu dan akrab dengan 

alam. 2) Ruangan yang didesain dengan konsep terbuka I berorientasi keluar 

untuk memaksimalkan aspek luar lingkungan lewat pengeksposan elemen 

luar. 

Pada akhirnya, diperoleh suatu desain yang dapat menjawab bi3rbagai 

permasalahan. Sehingga diharapkan para tamu dapat beristirahat atau 

relaksasi secara total, dapat mengendurkan urat saraf dcin menghilangkan 

kejenuhan serta stress. 
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BABI
 

FASILITAS SPA, KONSEP PENDEKATAN DESAIN YANG BERORIENTASI
 
KE ALAM DAN KONDISI EKSISTING KAWASAN KALIURANG
 

1.1.1 PENGERTIAN JUDUL 

o	 Tropis : Daerah yang terletak di antara garis isotherm 20° di 

sebelah bumi utara dan selatan. Dimana matahari bersinar sepanjang 

tahun, curah hujan dan kelembaban yang tinggi, suhu udara antara 6­

10° dibawah panas tubuh manusia. 

o	 Spa : Perawatan dan penyembuhan dengan air yang berguna 

untuk kecantikan dan kesehatan. 

o	 Kawasan: Daerah; Lingkungan. 

o	 Kaliurang: Kawasan wisata di kaki gunung Merapi dan yang memiliki 

temperatur udara rata-rata setiap tahun minimal 21,5°C dan maksimal 

33°C 

Tropical Spa di kawasan Kaliurang adalah Spa yang terletak di daerah tropis 

atau asia khususnya Indonesia yang dekat dengan alam (Back to Nature) dan 

memanfaatkan sumber alam yang ada dengan pendekatan holistis yaitu jiwa, 

raga, dan pikiran. Spa dengan pendekatan holistis ini bisa membantu mencapai 

kesehatan dari dalam, yang kernudian terpancar ke luar. 

1.1.2 LATAR BELAKANG PERMASALAHAN 

Kehidupan masa kini adalah kehidupan di era super modern dimana 

ditandai oleh globalisasi berbagai hal. Informasi mengenai berbagai hal dengan 

c·~p""t :::,::nyebar ke seluruh penjuru dunia dengan tersedianya sarana 

komunikasi yang cepat dan tidak mengenal batas kenegaraan. Semua ini 

memang merupakan suatu kemajuan yang positif bagi peradaban dunia, 

Echols, John M dan Hasan Shadily (1976) Kamus Inggris Indonesia 
Georg. Lippsmeier, Bangunan Tropis. 
Femina, 25-31 Mei 2UUU 
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namun dampak negatifnya pun sulit dihindari oleh masyarakat yang telah 

memiliki akses ke dalam dunia informasi tersebut. lronisnya, dunia informasi 

yang padat isinya ini bukan hanya mempengaruhi gaya hidup masyarakat di 

setiap tempat yang mampu dijangkaunya. Terkadang tersedianya informasi 

tersebut juga memberikan tekanan-tekanan kehidupan bagi siapa saja yang 

berada di tengah-tengahnya. Hal-hal semacam inilah yang kita kenai sebagai 

penyebab stress di milenium baru ini. Kita hadapi saja kehidupan modern yang 

sarat dengan stress,dimana di tengah-tengah globalisasi ini kita juga harus 

menjalani hidup yang penuh hiruk pikuk dengan keadaan negara kita yang tidak 

menentu, Krisis yang semakin berkepanjangan dan terorisme yang belum dapat 

diberantas habis. Bekerja melebihi jam kerja normal, melakukan pekerjaan 

.,1 sukarela dan terlibat dalam banyak aktifitas dengan keluarga, ternan dan handai 

taulan. Dalam kehidupan, kita menyisihkan waktu untuk mengurus rumah 

tangga,tugas sehari-hari di rumah,latihan olahraga,shoping dan tak terhitung 

banyaknya komitmen pribadi dan professional.Tidak mengherankan bahwa kita 

menderita sakit kepala karena tegang,tekanan darah tinggi,dan setumpuk 

ketidaknyamanan lain yang berkaitan dengan stress. 

Kita bisa menyejukan saraf yang berantakan dan meleburkan ketegangan 

yang kita tumpuk sehari penuh dengan melakukan suatu terapi dan rekreasi 

yang semuanya itu bisa kita peroleh pada suatu tempat yang didalamnya 

terdapat berbagai sarana yang selain berfungsi sebagai pengembalian 

kebugaran jiwa dan raga juga merupakan cara kembali ke alam yang paling tepat 

untuk manusia modern.Salah satu jawaban yang tepat adalah dengan 

melakukan relaksasi melalui Spa. Dimana kita akan dimanja dengan segala 

pelayanan yang diberikan,dengan fasilitas-fasilitas ruang-ruang santai yang 

beraneka, tetapi semuanya tetap dengan pertimbangan kesehatan. 

Apakah Spa adalah suatu kolam? atau suatu bak mandi panas tempat 

untuk melakukan relaksasi ? 

VVVWV.Spas-Abiutcorn 
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Sebenarnya tidak ada kolam yang mungkin digunakan pada apa yang disebut 

Spa, tetapi Spa itu sendiri adalah sesuatu yang berbeda sarna sekali. 

Kata dan konsep Spa benar-benar berasal dari Kerajaan Romawi, ketika 

terdapat pertempuran yang melelahkan, maka dicoba untuk menemukan suatu 

cara untuk memulihkan militer mereka dari luka-Iuka dan penyakit. Mereka 

mencari-cari sumur-sumur panas dan kemudian membangun tempat 

mandi/berendam sehingga mereka bisa menyembuhkan badan mereka yang 

sakit-sakit.Tempat in; disebut " aquae" dan penamaan perawatan mandi yang 

dikerjakan disana II Sanus Saban Aquam" [ SPA] artinya kesehatan oleh/melalui 

air. 

Spa Destinasi adalah suatu fasilitas yang menyediakan program 

peningkatan gaya hidup di mana para tamu dapat berpartisipasi pada semua 

bagian. Tujuan dasar dari Spa destinasi ini adalah untuk mendidik dan melatih 

para tamu bagaimana cara meningkatkan kesehatan melalui koordinasi aktivitas 

kebugaran fisik, pengetahuan kesehatan dan berbagai macam program yang 

menarik. Semua kebutuhan pada spa destinasi akan dilayani secara eksklusif 

dan secara professional oleh para ahlinya, dengan tujuan agar para tamu 

memperoleh kebiasaan hidup yang sehat dan dapat dibawa ke dalam kehidupan 

mereka. 

Dengan mengikuti berbagai macam program pada Spa Destinasi, para 

tamu akan merasakan kehidupan yang lebih baik, dimana para tamu befum 

pernah rnembayangkan sebefumnya. Hal ini merupakan suatu cara yang 

bertujuan untuk mengarahkan para tamu menuju alur kehidupan yang lebih sehat 

atau lebih baik dan bermanfaat seumur hidup. Ketika para tamu menikmati suatu 

tempat yang indah yang terletak di Iingkungan pegunungan, para tamu juga 

dapat membawa diri mereka ke tingkat kesehatan yang baru.Perubahan 

personal yang diperoleh para tamu setelah berlibur di Spa Destinasi antara lain 

perubahan gaya hidup menjadi lebih aktif, kebugaran, dan tentunya menjadi 

konsumen makanan bergizi. 

WWW.Spas-Abiut.com 
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dengan memanfaatkan semua potensi yang ada disana. Potensi tersebut antara 

lain adalah potensi lingkungan yang masih alami, potensi tanah untuk menjadi 

pijakan, pondasi bangunan serta untuk taman, potensi air sebagai penyegar, 

antara lain sebagai kolam, dan potensi udara yang membawa atmosfer 

pegunungan.Spa Destinasi terdiri dari tempat peristirahatan/resort , fasilitas Spa, 

para ahli dan berbagai therapist yang berkaitan dengan fasilitas-fasilitas yang 

ada pada Spa Destinasi. Dalam kawasan tersebut selain mencakup bangunan 

juga harus diperhatikan penataan ruang-ruang luar yang adaYang dimaksud 

ruang luar dalam hal ini adalah landscape yang ada pada kawasan Spa 

Destinasi. Karena penataan ruang luar juga berpengaruh pada tingkat 

keberhasilan para tamu yang mengikuti program Spa. 

Bangunan-bangunan yang ada pada Spa Destinasi dihubungkan satu 

dengan yang lainnya dengan ruang luar, dimana ruang luar yang dimaksud 

adalah taman.Taman dalarn hal ini juga diharapkan dapat digunakan untuk 

program-program yang ada pada Spa Destinasi, karena inti dari konsep taman 

adalah untuk kegiatan bersenang-senang.Rangkaian ruangan-ruangan dan 

halaman harus terbentuk dalam suatu pengaturan yang saling berhubungan dan 

merupakan tanggapan terhadap iklim yang ada pada kawasan Spa. 

Kawasan Kaliurang merupakan bagian dari lereng Gunung Merapi yang 

secara administratif masuk ke dalam wilayah desa Harjobinagun, Kecamatan 

Pakem,Sleman, Daerah Istimewa Yogyakarta.Kawasan Kaliurang memiliki 

ketinggian ± 815 meter di atas permukaan laut dengan temperatur udara rata­

rata setiap tahun minimal 21 ,5°C dan maksimal 33°C. Kawasan Kaliurang adalah 

salah satu tujuan wisata andalan di Yogyakarta yang memiliki ciri khas alam 

pegunungan, hal ini tentulah sangat sesuai dengan syarat dari Spa Destinasi 

yang dibang~n di kawasan pegunungan.Selain itu kawasan Kaliurang juga telah 

tumbuh menjadi suatu kawasan wisata yang banyak dikunjungi oleh wisatawan 

baik oleh wisatawan domestik maupun wisatawan mancanegara. 

IJI/VWIJ.Spas-Abiut.com 
RM.Muhamrnad Brahmoaji 94 340 090 

·tr.J~·i~.11 ~~a J'j'~aWa,;a~l '~.liIOlla~l~ 

4 



/ ------- ­

---..,-----..-~-------.,..----+. ­
--_.-._-_.-.-.-._-_._-_._.--_.-.-- ..
 

."It has an exceptional wheater and a beautiful scenery here! (Di sini indah 

pemandangannya, sejuk lagi!)" Ungkapan ini wajar apabila diucapkan oleh 

wisatawan asing yang datang saat mengunjungi Kaliurang. Tentu saja, siapa 

yang tidak menikmati segarnya udara pegunungan setelah sekian lama bergulat 

dengan udara metropolitan_ 

Dilihat dari kondisi alamnya ,maka Spa di Kaliurang sangatlah strategis 

karena terletak di kawasan pegunungan.Di sini para tamu dapat menikmati 

keindahan alam dengan sepuas-puasnya.Sehingga para tamu memiliki dua 

keuntungan yaitu bisa menikmati Spa dan berwisata. 

Konsep arsitektural yang diterapkan pada Spa ini adalah menyatu deng~n alam 

yaitu berusaha menyatukan antara konsep bangunan dengan Iingkungan di 

sekitarnya_ Sehingga terjadi keharmonisan diantara keduanya_ Sehingga, para 

tarnu bila di dalam ruangan masih dapat merasakan suasana alam pegunungan. 

Kawasan Kaliurang mempunyai iklim yang sarna dengan semua wilayah 

di Indonesia,yaitu iklim tropis. Maka digunakanlah arsitektur tropis dengan 

penekanan pada penggunaan bahan material alami, pengaturan ruang-ruang 

yang bersifat terbuka dan penciptaan bukaan untuk memberikan kenyamanan, 

keselamatan, kesehatan dan penghematan energi yang maksimal, selain itu 

penggunaan bahan material alami dimaksudkan untuk memanfaatkan alam yang 

ada, karena alam merupakan sebuah inspirasi yang tiada habisnya. Dengan 

menciptakan bukaan-bukaan maka kualitas dan kuantitas ruang terbuka dapat . 

ditingkatkan. Karena ruang terbuka dalam aktifitas spa juga mempunyai 

pengaruh yang besar 

1.2. Permasalahan 

1.2.1 Permasalahan Umum 

Merancang bangunan Spa yang berfungsi sebagai wadah kegiatan 

perawatan, penyembuhan, serta relaksasi dengan menggunakan pendekatan 

holistis (jiwa, raga dan pikiran ) 
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1.2.2 Permasalahan khusus 

Memperoleh perencanaan dan perancangan bangunan Spa yang 

berorientasi ka alam dengan suasana yang terbuka untuk mendapatkan sensasi 

perawatan Spa di alam terbuka. 

1.3Tujuan dan Sasaran 

1.3.1 Tujuan 

Memperoleh perencanaan dan perancangan bangunan Spa yang 

berfungsi sebagai wadah kegiatan perawatan, penyembuhan, serta relaksasi 

dengan menggunakan pendekatan holistis (jjwa, raga, dan pikiran ) 

1.3.2 Sasaran 

•	 Arsitektur tropis pada penggunaan bahan material alam dan bUkaan. 

•	 Penampilan fisik bangunan. 

11.1	 TINJAUAN SPA 

11.1.1 Definisi Spa 

Berdasarkan sejarahnya, pertama-tama Spa berasal dari kerajaan 

Romawi. Dimana saat itu Romawi sedang mencari suatu penyembuhan untuk 

menyembuhkan militernya yang menderita luka-Iuka akibat perang. Kemudian 

SPA mengalami perkembangan yang berbeda-beda di seluruh Eropa, mulai dari 

penggunaan air mineral, sampai penggunaan air laut dan unsur laut 

(Thalassotherapy).Cakupan Spa pun menjadi lebih luas, tidak hanya perawatan 

tubuh saja, tetapi juga therapy untuk kesehatan. Ada berbagai macam 

pengertian dari kata Spa,antara lain: 

~	 Berasal dari bahasa latin I Espa' ( Air mancur) Dan' Sparsa' (spargere)= 

meluap 

~ "Sanus Saban Aquam" [ S P A]- artinya kesehatan oleh atau melalui air. 

WNW.Spas-About.com 
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~ "Solus Saban Aqua" [S P A] bahasa Latin masuk dengan pertolongan air. 

penafsiran Lain: " kesehatan melalui aiL" 

~ "Salut Per Aqua" [S P A] bahas Latin untuk kesehatan atau relaksasi 

melalui air. yang ditemukan dalam Graffiti didalam cara Mandi Roma. 

Sedangkan terminologi dari Spa (air) menurut ISPA : 

~ HYDROTHERAPY: adalah istilah umum untuk therapi air, terdiri dari 

whirlpool bath, hot Roman pool, hot tub, Jacuzzi, mandi mineral. 

~ BALNEOTHERAPY: adalah istilah umum untuk perawatan air mineral. 

menggunakan sumber air panas, mineral, atau air laut. 

~ CRENOTHERAPY ( CROUNOTHERAPY): Semua jenis perawatan 

dengan menggunakan air mineral, lumpur dan uap air. 

~ THALASSOTHERAPY: ( Thalasso berarti laut dalam yunani). Perawatan 

ini menggunakan manfaat produk laut sebagai vitamin, mineral. 

11.1.2 Jenis-jenis Spa 

A. Pada saat ini terdapat 4 jenis Spa yang berkembang, berdasarkan 

paket program dan lokasi, antara lain: 

1.	 Day Spa, pada umumnya adalah perluasan dari salon dan terletak di 

pusat kota. Perawatan yang ditawarkc:m antara lain massages, 

facials,body treatments,manicure dan pedicure. Waktu yang diperlukan 

tidak lebih dari satu hari. 

2.	 Destination Spal Resort Spa,pada umumnya terdapat fasilitas untuk 

menginap..Spa ini mendidik dan melatih para tamu bagaimana cara 

meningkatkan kesehatan melalui perawatan tubuh, perawatan 

kecantikan, latihan kebugaran dan relaksasLLokasi Spa ini antara lain 

lembah,pegunungan atau pantaL 

3.	 Hotel Spa/club, adalah suatu fasilitas kemewahan yang ada pada 

hotel berbintang.Fasilitas yang ditawarkan pada Spa ini pada 

WVVW,Spas-Aboul.com 
A.T, Kenzo Wienand 15339-KT-UGM (3 
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umumnya sama,yang membedakan adalah tempat dan 

kemewahannya.Sedang Club Spa identik dengan club kebugaran. 

4.	 Medical Spa,sekarang ini sedang popular di kota-kota besar. Terdapat 

pemanfaatan air dengan aplikasi medis,contoh perawatan lainnya 

adalah penggunaan laser dan botox. Pada Spa ini dibutuhkan tim 

medis lengkap untuk menangani kasus tiap pasien/tamu. 

11.1.3 STUDI KASUS 

1) Borgota, Hotel Casino 

Pada hotel casino BORGOTA di Atlantic City, New Jersey, terdapat Toccare 

spa yang memiliki luas lahan 50,000 square-foot.Toccare spa termasuk dalam 

jenis Spa Destinasi. Wet area pada Toccare Spa dipisahkan antara pria dan 

wanita, tetapi terdapat ruang khusus untuk yang berpasangan. 

Fasilitas-fasilitas yang ditawarkan adalah : 

1.	 latihan kebugaran 

• indoor & outdoor pool
 

2 Perawatan tubuh
 

•	 Body treatment 

•	 Massage 

•	 Bath 

•	 Sauna 

•	 Steambath 

•	 Whirpool 

Gambar 1(internet)
 
Whirlpool
 

IJWoNV.Spas-About.com 
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3. Perawatan kecantikan 

• Facial 

• Hair service 

• Make up 

• Nail service [ Manicure & pedicure] 

• skin lightening service 

• hand peel exfoliant 

• Shaving Grace Barber Shop [ Billiard, manicure, pedicure, shoe 

shines, haircuts] 

Gambar 3 (internet)
 

R.Menicure
 

Gambar 4 ( internet)
 

R.Pedicure
 

Gambar 5 ( internet)
 

Salon
 

Sundancer Resort & Spa 

Sundancer Resort & Spa terdapat di Lombok.Dimana Sundancer Spa 

dirancang untuk perawatan yang menyenangkan dan menyegarkan jiwa dan 

raga_ Area untuk pria dan wanita dipisahkan agar para tamu mendapatkan 

ketenangan dan suasana relax. Sundancer resort&Spa dibangun diatas tanah 

dengan luas 15 hektar di lereng bukit dengan pemandangan laut yang 

indah.Untuk Area Spa memiliki Luas 780 m.Yang terbagi dua area antara pria 

dan wanita. 

Fasilitas-fasilitas yang ditawarkan adalah : 

1. Latihan Kebugaran 

• Kolam renang 

INWW. Altavista,com 
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• Gymnasium [ senam khusus, senam irama, latihan beban ] 

• Jogging track 

1. Perawatan Tubuh 

• Sauna 

• Steambath 

• Whirlpool 

• Massage 

2. Perawatan Kecantikan 

• Facial 

• Hair care 

• Nail services 

Gambar 6 (internet) Gambar 7 ( internet) 

Sundancer Resort & Spa 

Gambar 8 ( internet) Gambar 9 ( internet) 

view hotel 

INIIWIJ. Altavista.com 

~rIJ~i;:.il ,;~a J'j'\(aWa3a~, '\(a'(,,,ra~I'J
 

10 



------------------.......
 
_._.-.-._.-._._._._.-._._._._._.- ....
 

11.1.4 Kapasitas Spa 

Untuk spa destinasi jumlah pengunjung yang datang dibatasi. Hal ini 

dimaksudkan untuk mempermudah dalam hal pelayanan dan dapat maksimal. 

Kapasitas Spa yang ada di Kaliurang ini, menggunakan standart Spa yang ada di 

Yogyakarta dan sekitarnya. Untuk Yogyakarta kriteria spa yang ada adalah Day 

spa antara lain Martha Tilaar Spa yang mempunyai daya tampung sekitar 30 

tamu.dan Taman Sari Royal Heritage Spa yang mempunyai daya tampung 10-30 

tamu..Dengan memperhatikan hal diatas, maka kapasitas Spa yang ada di 

kaliurang ini ditetapkan rata-rata dari kapasitas Spa yang ada di Yogyakarta dan 

sekitarnya yaitu 30 tamu. 

11.2. Arsitektur Dengan Pendekatan Desain Yang Berorientasi Ke Alam 

Indonesia adalah Negara kepulauan yang sangat besar, membentang 

luas dari Sabang di ujung laut, sampai dengan Merauke di ujung Tenggara, 

meliputi jarak yang ribuan kilometer jauhnya. Dengan hutan tropisnya yang hijau 

lebat, Indonesia tampil laksana permata jamrud yang indah di Khatulistiwa. 

Secara strategis, Indonesia terletak diantara dua samudera, Hindia dan Pasifik. 

Serta menghubungkan dua benua, Asia dan Australia. Dengan jumlah 

penduduknya yang besar hampir 200 juta jiwa, Indonesia menikmati iklim tropis 

yang nyaman dengan sinar matahari sepanjang tahun disela curah hujan 

diantaranya. Indonesia klnl telah menjadi negara tujuan wisata, disamping 

kegiatan bisnis lainnya. 

Demikian juga dengan Kaliurang yang merupakan salah satu tujuan 

wisata di Indonesia yang terletak di Jogjakarta. Kaliurang memiliki ekosistem 

alpine (kawasan puncak) dengan jenis rerumputan, perdu, herba, dan lainnya, 

dan ekosistern hutan tropis pegunungan, dengan berbagai jenis flora dan fauna 

endemik seperti elang jawa, harimau jawa, jenis anggl'ek Vanda Tricolour, dan 

banyak lainnya yang mampu menjadi plasma nutfah di masa datang. Kaliurang 

merupakan ekosistem hutan tropika pegunungan ( Tropical Mountain Foreso ) 

Rahmawati Tahar, 98.512.089 
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yang mempunyai struktur tajuk yang bernuansa volkan, yang merupakan model 

suksesi alami dari hutan alam tropika pegunungan yang dipengaruhi oleh adanya 

aktivitas gunung berapL Kaliurang merupakan tempat tetirah yang sangat 

menakjubkan, dengan hawa yang sangat sejuk di daerah ketinggian, anda bisa 

menikmati pemandangan alam berupa gunung yang sangat mempesona. Oi 

Kaliurang banyak tersedia material yang bernuansa tropis untuk diadopsi ke 

dalam sebuah bangunan. Maka sesuai dengan kaidah-kaidah arsitektur tropis, 

dikembangkan desain dengan konsep pendekatan ke alam ( Indonesia terletak di 

iklim tropis). 

Oengan pemakaian material tropis seperti kayu dan batu-batu alam maka 

suatu bangunan akan memiliki identitas sebagai karya arsitektur yang menyatu 

dengan penuh keakraban terhadap alam. Selain itu alam tropis juga akan 

memberikan warna, nuansa, dan karakter khas melalui teksturnya. 

11.2.1 Definisi Arsitektur Tropis 

Pada zaman Yunani Kuno, kata "tropikos" berarti garis balik. Kini 

pengertian ini berlaku untuk daerah antara kedua garis balik ini, yang meliputi 

sekitar 40% dari luas seluruh permukaan bumLSekarang ini tropis didefinisikan 

sebagai daerah yang terletak di antara garis isotherm 20° di sebelah bumi utara 

dan selatan.Ciri dari iklim tropis antara lain matahari bersinar sepanjang tahun, 

curah hujan dan kelembaban yang tinggi, suhu udara antara 6-10° dibawah 

panas tubuh manusia. Manusia di alam tropis seharusnya dapat menikmati 

keterpaduan yang organis antara bangunan beserta ruang di dalamnya dengan 

alam di sekelilingnya. Keterpaduan itu sangat sederhana sifatnya, yaitu 

penyesuaian, baik terhadap matahari maupun hujan. 

Arsitektur tropis adalah suatu karya arsitektur yang mencoba 

memecahkan problematik iklim setempat.Yang terpenting dari rancangan 

tersebut adalah adanya suatu wUjud kompromi perancangan bangunan untuk 

menjawab kondisi alam yang beriklim tropis..Sehingga manusia yang semula 

Georg Lippsmeier, Bangunan Tropis. 
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tidak nyaman menjadi nyaman ketika berada di dalam bangunan tropis itu. 

Arsitektur ini ditandai dengan penggunaan bahan-bahan alami serta 

pemanfaatan potensi alam semaksimal mungkin. 

Dalam dunia arsitektur modern, arsitektur tropis diwujudkan dalam desain 

yang diorientasikan untuk pencahayaan dan penghawaan alami, pengaturan 

ruang-ruang yang bersifat terbuka untuk penciptaan ventilasi silang, serta 

penggunaan material alami. Selain itu ciri khas lainnya adalah digunakannya 

bentuk-bentuk geometris serta garis desain yang simple tanpa banyak detil. 

Konsep tropis akan semakin lengkap dengan kehadiran taman bergaya tropis 

dengan pemilihan tanaman tropis yang mudah dirawat dan dibiarkan tumbuh 

denagn liar seperti semak-semak. Dengan pemahaman semacam ini, 

kemungkinan bentuk arsitektur tropis, sebagaimana arsitektur sub-tropis, menjadi 

sangat terbuka. la dapat bercorak atau berwarna apa saja sepanjang bangunan 

tersebut dapat mengubah kondisi iklim luar yang tidak nyaman, menjadi kondisi 

yang nyaman bagi manusia yang berada di dalam bangunan itu. Ada beberapa 

pertimbangan utama untuk merancang bangunan di daerah beriklim tropis, 

antaranya: 

o	 Orang dan Kebutuhan dasar, manusia sebagai pengguna bangunan maka 

keblltllhan dasarnya adalah agar terlindungLYang berkembang di dalam 

bangunan dengan dibuat ruang-ruang sesuai dengan keblltuhannya. 

o	 Iklim, aspek - aspek iklim sangat penting karena berpengaruh terhadap 

kesejahteraan manusia dan penggunaan bangunan. 

()	 Penggunaan bahan bangunan, kecocokan bahan bangunan tidak hanya 

ditentukan oleh iklim saja tetapi juga termasuk pengolahannya.Pemilihan 

bahan bangunan juga berfungsi untuk stabilitas bangunan, pelindung 

terhadap iklim, dan terhadap gangguan manusia. 

Rumah Tropis, Djambatan
 
Georg. Lippsllleier, Bangunan Tropis.
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11.2.2 Bahan Bangunan Setempat 

Sebelum menetapkan bahan bangunan tertentu ada beberapa faktor yang 

harus diperhatikan antara lain : jenis pemakaian dari bahan yang dipilih untuk 

komponen bangunan tertentu. Persediaan bahan-bahan di lokasi, kemungkinan 

penggantian bahan-bahan dengan bahan yang lain. Dan cara pengerjaan bahan­

bahan tersebut. 

Bahan bangunan yang sering di pakai antara lain kayu dan batu alam, 

rotan dan bambu. Berikut ini adalah pembahasannya : 

a. Batu alam 

Batu alam berfungsi untuk lapisan dinding dekoratif, dinding pasangan batu, 

pasangan bata, lingkungan lantai, relief dekoratif. Juga digunakan untuk 

perkerasan jalan dan trotoar. 

.Batu alam secara garis besar terdiri dari : 

o	 Batu pasir ( sandstone ), lunak sehingga dapat diukir dan 

dipahat.Dengan seratnya yang mirip kayu.Digunakan pada 

dinding dalam ruang atau interior.Contohnya adalah batu hijau, 

batu paliman, batu paras. 

o	 Batu andesit atau batu candi, memiliki pori-pori yang sangat 

jel<Js, keras, tetapi masih bisa diukir dan dipahat.Digunakan 

pada dinding dalam dan interior. 

o	 Batu marmer, sangat keras sehingga jarang diukir dan 

dipahaLDigunakan sebagal laplsan dinding dekoratif ruang 

dalam dan lapisan lantai. 

()	 Batu sabak atau batu kali, merupakan batu pegunungan dengan 

sifatnya yang keras, memiliki pori-pori halus dan bersusun 

lapis.Sehingga batu ini mudah dibelah,dlgunakan sebagai 

lapisan dinding dekoratif dan untuk pedestrian. 

Dyah Sulistyorini, 99 512 058 
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~	 Reaksi terhadap iklim : Batu alam tahan terhadap angin dan cuaca. 

Mempunyai kemampuan menyerap panas yang tinggi terhadap bahan yang 

padat. Bahan berpori memiliki kemampuan pengisolasian panas. 

~	 Ketahanan dan risiko biologis : Batu alam mempunyai ketahanan yang tinggi 

terhadap kerusakan mekanis.. Batu alam juga dapat mengalami perubahan 

warna dan permukaan yang disebabkan oleh perusak organik seperti 

ganggang, jamur, lumut. 

Gambar 10 ( foto ) 

rumah batu sekitar site 

b. Kayu 

a Digunakan untuk konstruksi rangka dan balok.Jenis kayu yang digunakan 

sebagai elemen bangunan seperti kayu lapis yang dipernis untuk pelapis 

dinding dan lantai. 

a Reaksi terhadap iklim : jenis kayu keras memiliki ketahanan yang tinggi 

terhadap Ikllm. Kayu dengan perawatan yang baik serta penggunaan yang 

tepat, sangat tahan terhadap hujan.Kemarnpuan untuk pengisolasian sedang 

dan untuk penyerapan panas keci!. Tahan terhadap angin. 

a Ketahanan dan resiko biologis : Kestabilan mekanis pada kayu baik. Untuk 

perbaikan dan penggantian relatif mudah.Tetapi kayu tidak tahan terhadap 

rayap.Tetapi dapat dilakukan pencegahan terhadap serangga dengan 

menggunakan racun. Sernentara pembusukan oleh jamur perusak kayu. 

dapat dicegah dengan pengecatan, perendaman dan pengawetan. 

Dyah Sulistyorini, 99512058 
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11.2.3 Bukaan Pada dinding 

Bukaan seperti jendela dan pintu mempunyai peranan besar di daerah 

tropis. Karena bukaan tersebut dapat menunjang pengendalian iklim-mikro 

dalam bangunan. Bukaan pada dinding terletak pada sisi sebelah atas dan 

bawah sebisa mungkin berukuran besar. Pandangqn harus diarahkan pada 

vegetasi 

Bukaan-bukaan yang ada memberikan pencahayaan yang natural ke 

dalam bangunan. Pada bangunan yang sempit bukaan dapat berfungsi untuk 

memberi kesan terbuka dan lapang pada ruangan.Bukaan berupa pintu pun 

dapat dibuat sebanyak mungkin untuk membuat kesan ruang luar menjadi 

bagian dari ruang dalam. Bukaan-bukaan pada dinding dapat digunakan untuk 

membuat batasan-batasan ruang yang dapat menimbulkan kesan samar 

ataupun tegas. 

Gambar 11 Gambar 12 
Sumber: Intemet Sumber : Intemet 

11.2.4 Studi Kasus 

1) Villa Istana Bunga, Lembang, Bandung 

Rumah peristirahatan ini terletak pada lahan yang cukup luas. 

Pemandangan di sekelilingnya merupakan modal untuk menampilkan keindahan 

baik dari dalam maupun luar rumah. Bangunan fisik disesuaikan dengan 

keadaan iklim tropis yang mengantisipasi pengqruh cuaca terhadap bangunan. 

Pada berbagai sisi terlihat bukaan yang dibatasi dan diberi sirip. Hal ini dimaksud 

untuk memperkuat gaya arsitektur, tetapi juga untuk penahan cahaya yang 

berlebihan. Dan pembagian ruang dalam cenderung terbuka dengan banyak 
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bukaan ke luar.Demikianlah kejelian sang arsitek memanfaatkan lingkungan 

sekitar dalam membangun rumah peristirahatan yang memiliki nilai keindahan. 

Gambar 13 ( internet) 
Untuk mempertegas sebagai bangunan 
super modern, lantai atas tidak di tutupi 
atap pelana atau perisai sebagaimana 
lazimnya rumah tinggal di daerah tropis 
melainkan ditutupi atap lengkung 

Gambar 15 ( internet) 
lantai dasar dirancang seolah-olah sebagai 
panggung,dg penampilan dinding-dinding 
diagonal dan balok-balok YQ kosong tanpa 
dinding.Hanya ditopang tiang berlapis batu 
ka/i yg memberikan kesan tidak membosankan 

Gambar 14 ( internet) 
Dengan teras yang lega 
di bagian depan dan pagar 
batu kali yang hanya merupakan 
batas halaman ini menyambut 
hangat kedatangan para tamu 

f 

Bangunan dua lantai ini telah 
diolah seakan-akan terdiri dari 
dua bangunan yang berbeda. 
Permainan bentuk kubus pada 
rumah ini, terutama pada lantai 
atas telah menjadi sculpture 
modern 

o>..~ '". • 'If,"' 

Gambar 17 ( internet) 

WVVVV.A1tavista.com 

·TI.J~i;:d·13~d Ji I<dWd3d~1 'I<d'il'lldll) 
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2) Villa Jimbaran, Bali 

Villa Jimbaran terletak di pantai jimbaran, Villa yang berkonsep modern 

tropis ini dibangun dengan tidak merusak lingkungan sekitarnya.villa dengan 

konsep minimalis ini di desain dengan rapi. Material yang digunakan pada 

bangunan ini antara lain dinding batako yang dicat, Lantai menggunakan kayu 

dan papan. Selain itu kolam menggunakan material batu candi. Penggunaan 

material tersebut untuk memperlunak villa yang menggunakan konsep desain 

modern. 

Konsep modern terlihat pada permainan 
garis-garis horizontal pada dinding dan 
vertical pada kolom.Kesan tropis terlihat 
pada pewarnaan tembok yang cerah, dan 
penggunaan lantai kayu.Sebuah kolam 
tampak menghiasi ruang kuar yang 
mengikuti pola lantai. 

Garnbar 18 
Sumber: ( internet) 

Sosok bangunan yang tegas 
diperlunak dengan adanya 
penggunaan material kayu. 
Baik sebagai dinding maupun 
lantai nAn J1p.ngglJnRRn bRtlJ 
candi untuk kolam. Ini 
merupakan ciri khas 
banglJnan tropis. 

Garnbar 19 ( internet) 
Sumber: Internet 

Interior pada gambar disamping 
terkesan minimalis dan terlihat 
tidak membosankan.Ruangan ini 
di desain dengan konsep terbukal 
berorientasi keluar yang 
memaksimalkan aspek luar 
lingkungan lewat pengeksposan 
elemen luar. 

Gambar 19 ( internet) 
Sumber : Internet 

WWW.A1tavista.com 
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11.3 Tinjauan Tentang Kaliurang 

11.3.1 Gambaran Umurn Kabupaten Sleman 

Kabupaten Sleman merupakan salah satu dari lima daerah kabupaten I 

kota di propinsi DIY.Letak geografis dari kabupaten Sleman adalah 7" 34" 51"-7" 

47" 03" LS dan 107" 15" 03"- 100" 29" 30" ST. Kabupaten Sleman berbatasan 

dengan : 

o Sebelah Utara : Kabupaten Magelang 

o Sebelah Selatan : Kabupaten Gunung Kidul 

o Sebelah Sarat : Kabupaten KulonProgo dan Kab. Magelang 

o Sebelah Timur : Kabupaten Klaten. 

le(jenda: 

",' -',
,_,,' f 

// .,.. "~:\ 
/ \ 

./ I 

---V~;~l(jf:;f --';( 
\;~4;~~~t'~~->~~~;,
1-'_ ',I".(1) ( \( "',. ,,_.........' .... . .'c. \ ... "\ rJ 

1 
-~l~ y.J \.;;1"~"",:;:>.: ..:;~.:;j-

Gambar20 
Sumber : penulis 

Peta Kabupaten Sleman 

11.3.2 Gambaran Umum Kawasan Kaliurang 

Kawasan Kaliurang merupakan bagian dari lereng Gunung Merapi yang 

secara administrstif termasuk dalam wilayah desa Hargobinangun , Kecamatan 

Pakem, kabupaten Sleman, Daerah Istimewa Yogyakarta. Obyek wisata yang 

ada di kawasan Kaliurang antara lain Tlaga Putri, Tlaga Nirmala, taman rekreasi 

anak, hutan wisata, bumi perkemahan, dan Sebeng. 
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Kawasan Kaliurang terletak di lereng Gunung Merapi, kurang lebih 25 km 

sebelah utara Yogyakarta dengan ketinggian ± 815 m di atas permukaan 

laut.Kawasan Kaliurang mempunyai batas-batas sebagai berikut: 

1.	 Sebelah Utara : Bukit Plawangan dan Turgo 

2.	 Sebelah Selatan : Wilayah Dukuh Ngipiksari 

3.	 Sebelah Barat : Bukit Turgo dan Kali Boyong 

4.	 Sebelah Timut : Bukit Mejing dan Kali Kuning 

11.3.4 Peraturan Fisik Bangunan 

Selain peraturan pernerintah dan zona bahaya merapi sebagai bahan 

pertimbangan perencanaan pembangunan, peraturan yang harus ditaati adalah : 

a.	 Batas luas area maksimal 20% untuk gedung dan 30% untuk 

prasarana. 

b.	 Luas kavling minimal1000m. 

c.	 Garis sempadan sesuai dengan lebar jalan. 

d.	 Garis bebas halaman belakang minimal 10m dan samping 

minimal5m 

e.	 Building coverage ( luas dasar bangunan ) 20% dari luas areal 

dibelakang garis sempadan. 

f.	 Pagar halaman tidak boleh lebih tinggi dari 80cm dan tidak 

boleh tertutup agar terjadi kesatuan antar bangunan yang ada. 

11.3.5 Lokasi Perencanaan 

Lokasi site terletak di Kecamatan Pakem, Kelurahan Umbulharjo. 

Pencapaian ke site dari jalan Kaliurang ±200 m dan ±1.5 km dari pintu retribusi 

Kaliurang. Sedangkan dari golf merapi berjarak ± 2 km. 

RM.Muhammad Brahmoaji 94 340 090 
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BAB II 

STRUKTUR FUNGSI, ORGANISASI DAN KEBUTUHAN RUANG SPA SERTA
 
ANALISA SITE
 

1I.1Struktur Fungsi , Organisasi dan Pengguna Spa 

11.1.1 Struktur fungsi dari Spa terdiri dari 3 macam, yaitu 

-EUKGSI.KEGIATAtL-Jr--- KEGIATAN 

UTAMA: 

Perav.atan tubuh 

massage 

Body treatment 

sauna 

Seambath 

VV'hir1pool 

Perav.atan kecantlkan 

Facial 

Hair Treatment 

Hand & fool treatment 

Relaksasi 

,-' 'C..JilL~-,_'~ __•.!.c-a.• LlJ----. 

.NO I .... FUNGSI ..KEGIATAN 

3. Pr~ram ke6ehatan tubuh 

LotlhDn kebugaran 

1 ­

PENUNJANG : 

PenduloJng 

t: 
\'.•.•..J..•.'..WJ 

\1\, 

'c::~u:ti'... ••
 

KEB.RUAN 

Kegiatan Iulur sekaligus pijat dengan menggunakan bahan-bahan tradisiooal 
a. R.tunggu 
b. Spa lounge

Treatment untuk relaksasi,yang berfungsi untuk memperbaiki bentuk tubJh c. RS1a1f 
d. R.Konsultasi 
e. Rmassage& bodytreatment 

Kegiatan mandi uap yang merupakan bagian dar perawatan tubuh.Kegiatan f. Whl~pool 
9 sauna~:'j~~~~=~~n~~~~::;'~~~:~'~:Oil;'~J:~m~~~rih:U h. Steambalh 

Kegiatannya sarna dengan sauna, tetapi steambath khusus untuk penderita 

BeJfungsi untuk memperhalus kulil pelembaban, dan mengencangkan kuhl
 
juga pembentukan sel baru.Menggunakan teknik massage khusus dan bahan
 

g~~~gu 
C. RKonsuttasi 

dan mencegah a. RPerawatan rambut 

~.' ~.~:~:~~ ~~~rdan tanganl 

Perawatan tangan dan kaki untuk·relaksasi, dan memperindah langan dan 

a. RTunggu 
b. RSlaff & RKonsuttasi 
C. Rmeditasi. yoga 
d. RPilates 

a. 
dan dilakukan dengan cara tradisional. 

, memutihkan kulit dan untuk menghllangkan kelelahan. 

c 

darah tin99i. Karena mengandung uap air basah. 

KAl)iatan berendam pada air hangal atau airdirrJin.Dimana gelombang 
aimya berfungsi unluk melancarkan pereda ran darah. 

a. 

·bahan a1ami yang dipadukan leknik mlXlern. 

b.	 k':u~~~~nr~~~.WBi~ ~~eg~~"s~~~~~~a~e~~~~ 
.Menggunakan bahan-bahan alami 

c. 
kaki.Menggunakan peralalan modern dengan bahan alami yang aman 

a.	 Meditasi 
b.	 Yoga 
c.	 Pilates 

KEGIATAN 

a, Men~tur pola makan (diet) dan mengalur glzl yang masuk kedalam tUbuh. 
agertldek berlebihan, 

b, Evaluasi kp.!,,>p.hatan. SAhAlum 1'100 !>E!!">IIMh mP.noikuti pmorAm 
c I<nMIlItA!">1 J'l."lkn1OO1!">, rlAn mRf1~AmAn !>tfR!>!'> 

8.	 Fitness 
b.	 Aerobic 

a.	 Menglnap 

b.	 Makan dan Minum 

c.	 Bersanlal 

d.	 Olahraga 

e.	 Produd. Spa Dan Souvenir 

Wisata 

a.	 Menyimpan barang dan ganti p'akaiart 
b.	 Buang air 
c.	 Membersihkan bOOan sehabis treatment 
d.	 Memal'1<.ir kendaraan 

KEB.RUANG 

o. RTunggu 
b. RS1aff 
C. RKonsullasi 
d. R.EvQIUQ~i prognlm 

3. RFlIness 
b. RAerobic 

a.Km.Tidur single 
b. Km.l1dur double 
c. Villa 

a. Restoran 
b. Juice bar 

a. R8aca 
b. Rteater 

a.Tennis court 
b. Swimming pool 
c. Joging track 

a. Boutique 

a. Rlnformasi & program wisata 

a, RLocker dan ganti pakaian 
b. Lavatori 
c. RBHas 
d. Area parkir 

"'rr#r~dl °i~d ~J~i '~a~Vd-:';d~l ';t.l[IUYdW:j 
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I'UNGSLKEGI~II --- __ KEGIATAN 1_I\:EB.RUAN--9 ..I-NO 

I PELENGl<AP I 
a. R.OirekturPengelola a Meml mpm spa 
b. R.Sekertaris 

1 

b. Mengurus Operasional a. R. Personalia 
b. R.Administrasi 

1 

c. Mengurus Kegialan Spa a. R.Manajer 
b. R.Slaff 

d. Rapat pengelola a. R.Rapat 

I 

a. Area par1<ir
 
211 servis
 b. Kamar mandia. Memarkir kendaraan 

b. Mandi dan buang air c. Asrama karyawan 
c. Mengillap karyawan d. Gudang 
d Menyimpan peralatan dan perlengkapan Spa e. Kantor 

R.Kerjae. Menguru5 Housekeeping 
f. KanlDr 

Mengurus fOod & beverage Pantry 
g. R.MEE 

g. Mellgurus MEE Rair berslh 
h. Kantin karyawan 

h. Makan dan minwn karyawan L R.Security 
i Mengurus keamanan j. Lobby 
j. Melayani tamu 

I~~-'d=~.-.- ·---...::a=t:-.. -------- ----.----------" 
Gambar22 

Gambar Struktur fungsi Spa 
Sumber : gagasan Penulis 

11.1.2 Struktur Organisasi dari Spa terdiri dari 
P 
E 
N 

G 

E 
L 

o 

--I 
A

L 

~J iii 
~.I It 

j 

Gambar23
 
Gambar Struktur organisasi Spa
 

Sumber : Gagasan Penulis
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11.1.3 Kriteria Pengguna Spa 

Pengguna Spa dibedakan menjadi dua yaitu pengunjung dan pengelola. 

Berikut adalah struktur dari pengunjung dan pengelola sebagai pengguna spa 

Pengunjung Single
 

Pengunjung V\l:lnita
 

Pengunjung suami-istri
 

Pengunjung Group ~
 

Pengunjung Keluarga
 

Peng.Administrasi I Keuangan 

Peng.Operasional 

Peng.Housekeeping 

Peng.Personalia IPeng.MEE I 

Ypeng.FOod&BeVeragel 

ahli per.kecantikan 

Instruktur kebugaran 

Instruklur relaksasi 

Iinstruklur wisata 

'-----------jl PAng.Program Spa 

Gambar24 
Gambar struktur pengguna Spa 

Sumber : Gagasan Penulis 
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11.2 Organisasi Ruang dan Alur Kegiatan. 

11.2.1 Organisasi Ruang 

Berdasarkan fungsi spa, struktur organisasi dan pengguna spa maka 

diperoleh organisasi ruang sebagai berikut : 

~.~":~~ 

I L;]ue't~;~.. ~ ,oom 

L:.J'···T~ ~~~. 

~"~~",,.~ 

~:·"on.SISI ~ 
~<. ," ~ 

, ~T 

Ilall\~ 

:privat 
:semi public 
: publik 

~ 

~
I Hous.e ...._~
keeping 

+-<~T> -~ 

Gambar25 
Gambar struktur organisasi ruang 

Surnbl:ll : Gag!:lli!:l11 pl:ll1ulili 

11.2. 2 Alur Kegiatan 
• Pengelola 

- ""-...""­

2.Pengef5Ta O'perclslonal 

~~ ~-~----~~~ 

::D~tan . •••. Parkir' .lit1ayani tamu Istirahat,~._~ '.'.. fsmengurus administrasi 'dbidah ~ 
, ',mengurus personalia 
\'\l'I'.1engurus keuangan ..
'fn~engadakan rapat : ­ -0- , 

N;:ri:temimpin spa Eakan/m,"u.~------- 1 
oi

,.;,
.,";':I
) 

W~i~~9/~~gina~j 
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1.Pel'@:ifoRfprogramSpa 

I--~atang ~ip;rki;-~li-~ngk?~~di~aSi st~f-~taf--- I 
_"-J""L """ memenksa kondlSI fislk tamu I 

I memberikan konsultasi kesehatan 
dan psikologi serta evaluasi kesehatan i 
melayai program Perawatan tubuh 
Melayani program perawatan kecantikan I 

'[
I 
membimbing program kebugaran, I 
relaksasi dan wisata I 

/ I ~J 

) ! 
i-~t~~ahat I 

i ibadah I 

I~~;",p~ ~]
 .. 

I PUla~. [makan/minumj 

• Pengunjung 

-~---;::::---

3·~n~nlung~Gtoup 
-'_. :._":C'-:':';~--- :."<::_"::.?·:-:'-C·~-

'--'---~----J-+ . 1----- -"'1. ~ ------:---- I istirahat ~ tidur'

_1~kaNm'""~ ". :1--' ·.••. 
[~,,~ I~T"~I 

-~~-.----. bodytreatment . J-- I

[lstira~atlSantai CUJ)le/familY" 

Olahr8ga--~ m~kan '~--r~c~eatlon zo~er-.[ m~kan~rekreosl_____._ Imlnum .J _ ImlOum
~ 

J 
~I 
I I 

IOI~ 

[T 
r ~,akUka.n 

reservasl• 

body treatment 

B..~m'~. 
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4.P;~S~lJAg-single 

,"'-, . - - --; --- -- r- _ -,- I 
: Datang I I body treatment --llo..' istiraha~ ,I istirahat ~i tidur i 
~ I prialWanita """""'i maka~~mum i Isantai--=-II 

~t ~.-r ~- I:III
 
I Parkir I Ilatlhan kebugaran I : beauty 1 k nJ' I

I~- J I fisik i treatment I 

I' 

rna a mmum I
.L '--L'-T-- ~r= 
1 

I Melakukan j ~ konsultaSl'-1 I' - -----'1-t bcx:'ytre~ment I 

I reservasi kesehat~ I IstirahaUsantai pnalwanita I 
L-._ L _ 

Gambar 26 
Gambar alur kegiatan 

Sumber : Gagasan penulis 

11.3. Kondisi Lokasi dan Site 
11.3.1. Lokasi 

• Site tepat dekat dengan jalan lokal Bebeng.Dan juga jalan desa. 

Sehingga harus difikirkan cara untuk menanggulangi kebisingan 

(noise) yang berasal dari jalan raya. 

+5.50 

~-) 

Jl.kampung 

(-) 

JI.Bebeng, .., 

100M' 

• Selain itu dibelakang site adalah pemukiman penduduk desa 

sehingga harus difikirkan bagaimana caranya agar bangunan spa 

nantinya tidak menggangu dan terganggu oleh sekitarnya. 

• Site dengan lahan sekitarnya memiliki ketinggian yang berbeda 

sehingga harus difikirkan tentang drainasenya. 

• Site terletak pada daerah yang belum padat penduduknya dan 

merupakan daerah pertanian dengan pemandangan gunung 

merapi 

"'IJ~i;:.iI3~d J"(i<dWd3dll 'i<d'ii'lldIIJ 
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11.3.2 Site 
1.	 Noise, hanya berasal dari jalan raya.Tetapi site terlindungi dari noise 

karena letaknya yang tinggi dan berkontur. 
_	 NOISE SOLUSI 

(-) -\ .", :' .:.. . -:~ --~ 

,(,1 '(":r'iir~'-,- ,Jlk,m~"~:O;SiOg,n 
;, :..' ' ..'''.'''." .• '.' . Ic,hala"9' kaccoa 

JIBcoc"y ('I.~:-_I.I_ ,p~lr •. ~~ '~:~;9:'tc 
')y 

Y'''9 
. 

Sal.lrigasl 

r:·<:,;..' 

JI.Bcbcng /. ".. J ._.r·, 

-Surnber k",bi~ln9<ln hanya beru::Kl1 derri jal<lfl ruyu. 

Solusi untuk mengatasi hal tersebut adalah : 

•	 Noise dapat disaring menggunakan vegetasi yang berukuran 

besar untuk daerah yang memiliki tingkat kebisingan tinggi. 

•	 Noise dapat ditanggulangi dengan membuat gundukan tanah. 

•	 Untuk mengurangi kebisingan dapat dibuat dengan memberi jarak antara 

jalan dan bangunan. sebaiknya zona privat diletakkan sejauh mungkin dari 

jalan. 

•	 Pengolahan landscape yaitu pengolahan taman dan bentuk-bentuk lahan 

juga berfungsi untuk penyangga (buffer) 

2.	 Drainase, solusi untuk mengatasi masaklah drainase adalah : 
_ DRAINASE
 

SOLUSI
 

JI.k<lll1lJlJll f) 

~I,kampung 

'I • 

"i .••'"''•.•......'p',II 0,./'"Snl,lngasl ':!,' 

,JLBebeliti ',I Uj' 
JI.Bel.leng '.Q';:, ..',/ . 

'Q,,~ 

/ 
.j
/ 

•	 Bangunan diusahakan diletakkan pada site yang lebih tinggi, untuk
 

rnenghindari masalah drainase.
 

•	 Karena site terletak lebih tinggi dari Iingkungan sekitar harus dibuat talud 

-TIJ~'i~dl ~~d J'j '~dWd3d.1 '~d'i~IHd~l~ 

'.co1"(-'. 
11 1)_.. .,f 
rl-~,•. 
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untuk menghindari( masalah drainase) bahaya yang terjadi 

•	 Untuk bangunan yang terletak pada site yang lebih rendah dilindungi 

dengan cara memberikan vegetasi untuk mencegah erosi. 

•	 Terdapat saluran irigasi yang juga berfungsi untuk mencegah air meluap 

masuk ke dalam site. 

3.	 Orientasi Matahari 
_	 ORIENTASI MATAHARI SOLUSI 

(.) 

L__	 JLkampung 

(.) ',I
 

Sol.lngi):;i
 

JI,Bebeng 1I 
U 

JI.Bebeng 
l(~1'.1 (+ I 

I 

•	 Agar sinar matahari tidak langsung mengenai bangunan,maka 

diperbanyak vegetasi dengan jarak tertentu yang berfungsi sebagai 

peneduh dan shading untuk menghindari teriknya matahari pagi,demikian 

juga pada sebelah barat. 

4.	 Orientasi Angin 
SOLUSI 

_	 ORIENTASI ANGIN 

.,." ....•.... 
(.J 

., .j, :1;,' I . ,JI,kamoullQ	 -/ ~I.kampung 

'}'y'.,.J 

.'/ 'S~1,1 
..'. 

f·_i _,'.H	 , Sal.iri~Jas·i 
::'II 'iIi!' 0" U 

JI.8ebeng 

U	 

". ..",-;'(/1',1JI.8elJeng "" 

(.) 
'O'Jf,'" 

•	 Agar angin tidak langsung menuju ke bangunan,maka di sebelah timur 

vegetasi perlu ditambah.Vegetasi tersebut berfungsi sebagai barier. 

•	 Vegetasi juga ditaman di luar dekat jendela, untuk mengubah arah angin 

""TtJ~'~;:1)13~d J';';(dWd3d~1 ';(d'[~'lIdlfJ 
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dan suhu di dalam dan luar bangunan. 

5.	 Sirkulasi 
SOLUSI _	 SIRKULASI 

(-j 

JI.kaOlpullg "9,,/1__Jl.k''''p"", 

... ~ ,~ij;,. 
(-) 

U '.. ',~ .,:,i/ u 
JLBebeng . 

" i ..' /".,-",~, " ,.,LJ 
'O~ .

(.) 

•	 Sirkulasi untuk kendaraan dan pejalan khaki dibedakan.Pintu masuk dan 

keluar kendaraan dibuat terpisah, agar sirkulasi kendaraan lancar. 

•	 Sirkulasi untuk pejalan kaki,juga berfungsi untuk joging track para tamu. 

6.	 View 

•	 View utama adalah kea rah gunung merapi dan sungai kuning. 

•	 View ke arah persawahan dan kota Jogjakarta 

_VIEW I I 
,-~ 

I-I 

I.
'~11.1!-(') '.-i!i-­

u 

f 
,., 

£:.J . 

view ke luar 
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11.4 Studi Ruang dan Kebutuhan Ruang 

11.4.1 Studi Ruang 

Berdasarkan konsep desain dengan pendekatan ke alam, maka ada 

beberapa ruang-ruang perawatan yang tidak menggunakan standar arsitektur, 

tetapi berdasar asumsi, antara lain sbb : 

1. Whirlpool outdoor untuk pria 

., ..... L 

1----· 
" KET,GAMBAR:Kalam.yang berfungsi Sl7bagai .,.:...-(-·\._~_L 

a : lantai dan batu alam balas Juga untuk mcnyoJukka!) .•.9'" ",..J 
b : gud beli::>i cdCllly-.t1cmy

area whirlpool outd0OJ;;. ,.{_.<'" c: dek kayu 
d : kolam kecil dg waterfall~ .--­ e : pohon barrtlu 

-i ."" ;/:.' f : kalam 
~ ', __A' f 9 : kolam 

h : whir1pool l~-~.t 
.?~. ~ 19 t' i : lounge 

j : alang along Kumpulan barrbu pohon bambu 
k, kUrJ1)ulan semak hanjuang dan

berfungsi sebagai baner/peq:lb~'
~. 'j.: 

I 

dan andong laut hijau rruda 
,'.~' iC I : pohon cemara(tambahan) untuk 'l'~· ~'f 

penghalang(=1 . b m: lanaman airI ~~ n : heliconia 
Whirlpool yang dapat menampung 6 ¥f /~r . \: ' "', ~.-, :: o : tanama n bambu 
s8l1'l>ai 80 rang ;;,... , n; ~ ':t:~¥'~ ~J"VoJ- / ~ c \ tJr?f>j",

",,,,,,,, - Fin '. 'I' 'ii;e;) • 
.....".", ," ,_c.'''=.-- - '1~-: ",,,,=< ~'-', "" ," '. ! 

1000 - -- I 
Perpaduan anlara anak tangga dr batu alam dan alang-alang mempercantik ruang lerbuka 

.' :,11/ 'r'-', 
", 

" ......

..;: 

/ ... 

"',\ .' ~.·l/y,. ,,>.-:i. 1 :-,..:,:~:, . I' G:· ,{!! i ,.~: ..;
,j,".''''. ~'r '. ('\ ':1M- ,P. ~,o, ~·lfi

Pancuran dan ornamen bat.~..a~'r .'- :
 
dalam bentuk relief dlnding
 ..r'-'~"~~.' ...~t~/. t ~....: 0--; - .1-'" .'" ... I~ ''".,.~ 

./' -i~fl•.... ;~;''" ':: :J: 
/'~'<'T"..:' j' I1,.' . 

~. r·.. 

•~', d. r~1 .. :I 
!
 "p., 1"


','t~) .\
b ..: 

ll.~., I. 

I, ._.... _.. ", 'r::-·;.'
 
Ii
 

:.• ,._,3 

Gambar28 
Gambar Whirlpool outdoor pria 

Sumber : Gagasan penulis 
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X(. 
Sundancer Spa & Resort Sundancer ~a & Resort
 

Sumber : Internet Sumber : Internet
 
Gambar29 

2. Whirlpool outdoor untuk wanita 

Taman kedl..',' l 
··'"."iI ~~.~r.;,.".'.. ,,:~.:,'.:.~.~~; 'l_~,"

~ 
..."", ,<,~.. ;I!':i:t~ 

, 4:);'\'i'\;l,~'~""'" rl,r' 
KET.GA MBAR:~lt~:',<; a : lanlaj dan baw alam,.~f~~ Uk._., ~=~~:~, 
b : taman whirlpool :\1; /'r' c: dek kayu.~~,. 
d : pohon bambu 

) ...J ~'I 

1. ,"~ ~", I e : kolam 
f: whlnpool 

\M;,pol dgkapa'tas c g: lempal duduk ":~}2:"'l" . 
4 orang I'~ h: kumpulan semak heliconia....:(~J \Mir~oI dg kapas(as
 

'~~r:'( f B' 8--,10 orang
 
~.) i : pohon cemara 

j : hanjuang pink ./~~:~e ~" I k: sekat dan bam bu I' I : kumpulan tanaman air 

Kumpulan tanaman tr"ppis "Ijl(.1'\ Ii"'~ 
berfungsi sebagai sekat 

',.1:,

Sekat dari bambu sebagai desaind'.·4~.'.:,·:~,... 1 untuk menunjukkan kesan hangat dan unuk#:,c,~~~ 
z. •• ft I I,.. ~" .c~ I 
;', ~ )~'~,' ~~-:.;:..:-=--'---;._.- :-:.-:" (7'"c=c,::,,,,,,,:-,,,o<,t==··,,,,,··, 

Lantai dari batu al am menunjukkan aksen tropis 
T.duduk di dek kayu dis tag kolam kedl 

, 
Pepohonan digunakan sebagi seka~ 

untuk menghalangi pemandangan 
/,·),',;";f~ ~,;' 
/'.i:/~·7";I"i ' 

langsung ke dalam ruangan 
r"i;... "\ ~ 

.: \~}
 
"~;f~/"
 

" 

'~;fh' " 

,jt_L~.~-.., 

II 
c=:.;.,..J , ' I, 

I I 
Whirlpool di alam terbuka, dindin 9 I bari er be-rupa kumpula n pepohonan 
dan sekat bambu 

Gambar30 
Gambar whirlpool outdoor wanita 

Sumber : Gagasan penulis 

"-'J 'r, ~ • '. I • 
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Footish Dan Albo, Jakart3 Selatan Sundancer ~a & Resort
 
Sumber : ASRI, Februari 2005 Sumber: Internet
 

Gambar31 
3. Single massage room 

~f~~ ~-<~:. Kllwrangan IJiImbar: 
a: l"'blll masS1lQU barbentuk bula' dr 

bato)o;;kelap.1 
b lanl6idllrib:l'ukall 
c kolamkllCi' 

I a 

d lal109a dan batu alam 
I,) gooll:'rnp3IC\1c1laJlgan 
r I'I'Cjakecil 
!l sekaldaribarnbuI· • r'--] ,
!'~~d J?:'. h pohon palom 

I: 
j semakhoJieOflia 
j kolom elr balu alam 

oj a " d 

IC-{ l__ ~l. 
~ Ruang masago dldo~ln dangen k!l5<ln larouka l<Jnpa adaflya bukaan 

berupa pUllu dan landela S"mb,1 moolkmaU massage blsa meffisakan
11 \ 5U<t5anJ seJuJ<; pegun..Jngan 

Ii rt-"""""', G 

U1f~.I' 

---~"r' 

O,nding yonlllordopal polDl1ganl un~Uf bl'mbll 
unluk mUlI\wll~ ..." ~....~ ..,• ....'U,.n.. rli hllt"n y,ma honing 

i:)..:'l'irKllyU geiondonglll'l y'lng maslh vluh ;,;.' ..;......... ,<:
 
.•. 1:.' ..>1)'...•,•..• 

.~·,{!'i " 10"" -l',::-=.~ 
_-'-_~_ ~:t:::.a~~~fa~=::~:~l. 

la"9sungklldalamrull"9l1nIIEJ.'/l ' 
'Cr 1'I ~\ ~.,.:: I 'I , ll_tftl£).i ~ ',!:.... 

"•.T' 

Gambar32 
Gambar single massage room 

Sumber : Gagasan Penulis 
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Kantor M ahesa, Tangerang Footish Dan Aibo, Jakarta Selatan 
Sumber: ASRI, Februari 2005 Sumber: ASRI, Februari 2005 

Gambar 33 

4. Double massage room 

~.'1i~£~trf;~~i .... ~ '-. 4-' .~.r~;/"l1."J'x~\':''', KET.GAMBAR:
 
a :Gentong berisi aln9-a1an9
f f;V!J i ~~;Gi[;:'{~Il1"~;:;': B~' b; Bak tilnoman somak (palem 

~uplir. hnlr.nnla),ry~' ~' ,f,tIitA', ---n) r'.j c : Ma]a kocH"	 ,,"l""' I /',..r-\I' :.t,1 d : PllncufBI1 guei air unlulr cuei langen,~ ',-" ) ." !' ~' "." a : kolam iken"<, " ", < /'1) , pe",,",", u81 
'" A. ~ < JB". ~ "ma' da" 'al m:\,"" ,at" bala 

"I\ ", ('",'.', -~ .I:'~j~:ll~'"~I( I kolampedaSlriandan malena! balu bal 

, , \: "'.~. ,c ' '!:'- ~ d'kk,," a,', . .. . :!iZ.' ,P'"'" Iop" 

@), Ao~:~§~'	 ..-', i;\;(~ 
... .''),!':-:- .. ,,',r' """- "',mba, ai, m,",,'"'; bo"'"'"¥':;~ . ~ ,	 ' ''"' ""'"" dM bI 

, T"dape, pe""'" ' '" atam 
aan kllllnggia<llanlai 

T~mlln kedl dalam nJlln,.lerdlri deri lenaman Brama\ik
 
scperti melali, kamboja. com~kD.
 

Alang-alang unluk monclptakan kosan resort SOkol/bamb" ""':~ k~':::~~:~~'; ",,"d,",," I,",,"", 

\ ' 

l"f1pohOnnn di!lllonkl1n Ilnbngi SGlr.al.\ l 
-_~_~..	 ulltuk lIIl.Jrlylldldll~1 pell1!lnd.!lngnn 

lal1gsurlg ke dalam ruangan, 'r
 
('i
 'I
 
. : ,\'1.
 

'( "C:
i0 

1 ' _ 
-< r·~·,'·I""" 

-" 
Gambar 34 

Gambar double massage room 
Sumber : gagasan penulis 
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~,,-.:;; Li i,-~_Spa 

Villa D'Or 
Bel Ombre - Mauritius 

Sumber: Internet 

Gambar35 

5. VIP Massage Room 

MlIOynpinluliplllmemud hkonu ',. ";""".,,- .

m,mk~,'W't' ,"m, ••mY'::"'l~,' 'r) 
,,--,:., • K""-" l T I ... ,""-"Y~ ,r~j;1"""Of"""''"''''''"'"""' Q 

KET.G/lMDAR : 
0: Toulo m..nago
 
bllonlatdonbolukolr
 ;:f;~~t· ~~f.~ ~< ~~",,' mJ -rl ~ __~ 
~::::i:~m 
o:l<amorm.:alldl i",~"'"* ,...--.f : RSuunlI I ,,:-~.. ! I 
g:W1'llrlpool 
h: Tomun koc.il ':. b - _. '~ 

) : Tllblolhompy
 
J :Gonlongoonslolng.olong
 

',,, 1\ I A'i.· I <l i {~-';:'-54.1,."(>rt !~I,~oI. 

I, 

/ '\ J" "" 'I 1 - -n 
k : Kumpuloll poholl bnmbu - '" ) 

I
 

m:TO"lXJlImonuJukoLurlluir
 
I :Pohooccmnro ;f:'

"' I'
) 

\
1 id 

~ (\ : r -, JI',-J 
n"kolnmolr , / hJl,~ -,,'; • b 
0: pohonkolop:l . '. I"jfJ" 'h ' : J;
 
q:dckkoyu
 
P:poI"oonpuiom 

r: IlInwldfplo,ll:run~lltTlllOkllsar 

B:l8n\llJl'dlU!molonolbnluolnm Ii;';> ,': (II] 'I , h gii~,;f 
I: 5okotdmibombu 0J ,"'''''''''' ,,/f1{ cf,,'t'J 

MMY~kdAmdnnL,mn"dnlnm"~ -~ 
ru~iIGbartunO:;j"UlIUkmOt1)'llJukk..fn-' - S 

rum" 

,',-"- r r ;r 

" 8 
I' 
I
n,, 

I.111,","'" '?'·,"
KumflullmPf'lXlhonlll'l'f1l 
borfu"Oml eobllll~IIlO~<11 

vnlukmorvholonlllpcmondongon 

1..1" l kuiWlllm.uarvunr-:.j',,/"
" 

'I[<·-t':' 
.,l'A! Polo dnrlbnkwt1;r1~ _.J 

POT.A.": 

Tllllio m,1,,,,,OO [mOOnl <1,1/' balu k,," d.:In kllyu ~l~'~~~ m<lrupakan dri trop,. don ullluk mot1l1mpilki\n 

Gambar36
 
Gambar Vip massage room
 
Sumber : Gagasan penulis
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6. Salon I R.Perawatan Kecantikan 

.'T-l, 
~	 

KET.GAMBAR; 
;'I • R.FaciaVwalt outdoOf 
b ; R. Manicure outdoor 
c: R Pedicure outdoor 
d : RRe!le)(iol09i & Relaks1ls; ouldoor 
e: RStylingIf' , : RSampoI 

r, 
9 : Servis bar 
h : Reception 

I.
~ I 

i : R.Turoggu 
K[l )~,RJ ~ l''iI;:>. 

A	 j : Kolam 
k:Oukkayu 

I:!-,;.,·r ~, I I : Pancuran gudair 
m ; Genlang bens; 818119'8Iang ..	 .-.-,,:'_.J n ,Kumpulan pohon bambu 
o : Pohem almamM't!;" r . '<:"m;ok h..lim"i~

-(3­

I,
 q: loilal
 

i
 
,~ 

\-
'~' 
'I

,
 
:(1 'p,.f ~"."
P __ 0 t~ ", 

5	 .-1 ~ Kolam y;mg bar/unysi unluk menyejukkan ruarJg 
~ _ \. dl sekllamya

".'Mt. .... J 

,'" .." .... 
..~ 

.--:.;J~.. 

,D
 
Kanopl unluk menagoskan k05<ln Open 5p<JCll dan melilldungi
 Tarlamarl sebaogai ballerl perlghalang 

pemandangan larlQSlIng ke ruangan 

ru,~,,_:, ",.,,"," d"'r'~'='''i d'" h",,, 

~~--=I~---- . 'i'«-/ -"~I· ....J~ c·'(, 

1;'·· .' IWff[;1!":" I; 
1 '1J I"" , .--- .~I ::':;~~~:"'?:'
I.:~: I ifo.-l' -r , i: _	 .. I 

(,	 J{. 

PoIB·BPOIA·A 

Gambar38 
Gambar salonl R.Perawatan kecantikan 

Sumber : gagasan penulis 
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Sumber: internet 

Gambar39 
Gambar contoh salon 
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11.4.2. Kebutuhan Ruang 
Dalam penentuan luas ruang yang dibutuhkan, standart literatur diperoleh 

dari asumsi dan buku Architect's Data, Ernest Neufert. 

jml kapasitas 
(orang] 

PER.KECANTIKAN & 
PERAWATAN.TUBUH 

R.Penerima 

Jenis Kegiatan 

1. Spa Lounge 1
 40

R.Servis 

3. RBilas 2
 20
 
4. RGanti / Locker 2
 40

5. lavatory 4
 4

6. RStaff 1
 20


R.Per.Tubuh 
7. Whirlpool (pria) 1
 8

8. Whirlpool (wanita) 1
 14

9. Steambath 2
 16

10.Sauna 3
 24

11. Aromatherapy 2
 8

12. Double massage 2
 4
 
room 
13. Single massage 3
 3
 
room 
14. Massage VIP 1
 2


R.Per.Kecantikan 
15. R Tunggu 1
 20

16. R Styling 1
 10

17.RPedicure 1
 4
 
18.RMenicure 1
 2

19.R.Shampoo 5
 5

20.RFacial/ Wax 1
 6

21. Reflexiologi & 2
 4

relaksasi (outdoor) 3
 3
 

2
 6

FAS.KEBUGARAN &
 
RELAKSASI
 

R.Servis
 
1. RBilas 
2. R Ganti & locker 2
 20
3. Gudang alat 2
 40
4. Lavatory 1
 -5. RStaff 4
 4
R.Penerima 1
 5
6.	 RTunggu
 

Fasilitas Kebugaran
 1
 40
7. RFitness 
8. R aerobic 1
 40
Fasilitas Relaksasi 1
 40
10. RMeditasi / yoga,
 

(outdoor)
 

1
 20
 

-_. 

Standar 
Luas Ruang 

0,56 m2
/ orang (a) 

2,8 m2
/ orang 

0,8 m2
/ orang 

2 m2
/ orang 

3 m2
/ orang 

4.3 m2
/ orang (a) 

3.2 m2
/ ruang (b) 

1,68m2
/ orang (a) 

2.33 m2
/ orang 

8 m2
/ orang 

36,4 m2
/ ruang 

8,33 m2
/ 

63,12 m2 

0,3 m2 /orang (b) 
1,92 m2 

14,5 m2
/ 

6,3 m2
/ ruang 

5,6 m2 /ruang 
1 m2 /orang 

10,5 m2
/ 

6,5 m2
/ ruang 

7,36 m2 /orang 

2,8 m2
/ orang (a) 

0,8 m2
/ orang (a) 
-

2 m2
/ orang (a)
 

3 m2
/ orang (a)
 

0,75 m2
/ orang (a) 

3,06 m2
/ orang (a) 

3,06 m2
/ orang (a) 

1.09 m2
/ orang {a} 

Sirkulasi Dimensi 

20% 27
 

(a) 20% 67
 
(a) 20% 38
 

10%(a) 9,5 
(a) 20% 72
 

50% 70
 
50% 90
 
20% 33.5 

(a) 20% 70
 
(a) 20% 80
 
(b) 20% 73
 

20%ruang (b) 55
 

/ ruang (b)
 20% 63
 

20% 7
 
20% 23
/ orang (b) 
20% 17,5ruang (b) 
20% 7,5(b) 
20% 33,5(b) 
20% 7
(b) 
20% 12,5ruang (b) 
20% 23,5(b) 
20% 53
(b) 

932.5
 

67
20% 
38,520%

(a) 25
-
9,510% 
18
20% 

36
20% 

147
20% 
147
20%
 

26
20% 

488
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Jenis Kegiatan Jml Kapasitas Standar luas Ruang Sirkulasi Dimensi 

FAS.OLAHRAGA, 
REKREASI & KIDS CLUB 

R.servis 
1. RBilas 
2. RGanti & locker 
3. GUdang alat 
4. Lavatory 

Fasilitas Olahraga 
5. Tennis court 
6. Joging track 
7. Swimming Pool 

Indoor Activity 
9. Club Entrance 
10. Computer/PS 
11. Game area 
12. Craft area 
13. Movie theater 
14. Club Caffe 
15. Lavatory 

2 
2 
-
2 

2 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
4 

10 
20 

1 unit 
2 

2 unit 
1 unit 
1 unit 

30 
10 
15 
15 
15 
15 
4 

2,8 m2 
/ orang (a) 

0,8 m2 
/ orang (a) 

(a) 
1,5 m2 

/ orang (a) 

10,8x 23,8 (a) 
12x25 (a) 
360 (a) 

0,25 m2 
/ orang (a) 

2,2 m2 
/ orang (a) 

4,5 m2 / orang (a) 
4,5 m2 

/ orang (a) 
1,2 m2 

/ orang (a) 
1m2 

/ orang (a) 
1,5m2 

/ orang (a) 

20% 
20% 
-
10% 

-
-
-

20% 
20% 
20% 
20% 
20% 
20% 
20% 

33,6 
19 
25 
3 

514 
200 
360 

9 
26,5 
81 
81 

18,5 
18 
7 

FASILITAS UMUM 
1.395.6 

Entrance 
1. Hall 
2. Lobby (Informasi) 
3.Lavatory 
4. Servis Bar 
5. RTunggu 

Butik 

1 
1 
2 
1 
1 

40 
20 
2 
2 
30 

0,25 m2 
/ orang (a) 

1,2 m2 
/ orang (a) 

2 m2 
/ orang (a) 

2,2 m2 
/ orang (a) 

0,65 m 2/ orang (a) 

20% 
20% 
10% 
10% 
20% 

12 
29 
4,5 
5 
23 

7. Retail 
8. RPas 
9. Kasir 
10. Gudang 

Restorant 

6 
2 
2 
1 

-
2 
2 
-

1,3m2 /unit (a) 
2,8 m 2/ ruang (a) 
2,16 m 2/ orang (a) 

-

20% 
10% 
10% 
-

9 
6 
4,7 
8 

11. RMakan 
12. Dapur 
13 Kasir 
14. Lavatory 
15 Gudang 

2 
2 
2 
2 
1 

25 
10 
2 
4 
-

1,3-1,9 m2 /orang (a) 
1,9 m2 /orang (a) 
2,16 m 2/ orang (a) 
1,5 m2 /orang (a) 

-

30% 
50% 
-
10% 
-

61,75 
57 
4,7 
6,6 
16 

Resto&Julce Bar/kafe 
18. R.Makan&minum 
ringan 
19 Lavatory 
20.Juice bar 
21. Dapur 

R.Santai 

1 

2 
1 
1 

30 

4 
4 
5 

1,33 m2 /orang (a) 

2.7 m2 /orang (a) 
1,8- 3 m2/orang (a) 
6.8 m2 /orang (a) 

30% 

10% 
20% 
20% 

247.25 

50.7 

12 
8.6 
42 

40.8 

22. RBaca 
23.Movie theater 

1 
1 

15 
15 

2 m2 /orang (a) 
2 m2 /orang (a} 

20% 
20% 

36 
36 

Fasilitas Prog. Wisat:: 
25. Rlnformasi 
26 R Briefing 

HEALTH CENTER 

1 
1 

6 
14 

3.36 m2 /orang (a) 
1.62 m2 /orang(a) 

20% 
30% 

25 
32.5 

R.Penerima 
1. RTunggu 
2. R Kons& evaluasi 

-
3 

-
10 

- (a) 
0,8 m2 /orang(a) -

20% 

75 
36 
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Jenis kegiatan Jml Kapasitas Standar Luas Ruang Sirkulasi Dimensi 

R.Servis 
4. Ristirahat Staff 1 10 2.8 m2 / orang(a) 20 % 33.6 
5. Lavatory 2 6 1.5 m2 / orang(a) 20% 11.52 

FAS.PENGELOLA 
1 . Rdirektur & Sek 1 2 - (a) - 50 
2 RManajer 3 3 21 m2 /orang(a) 30% 82 
3. RStaff 1 6 4.7 m2 /orang(a) 30% 36.6 
4 R Rapat 1 11 25 m2 

/ orang (a) 20 % 33.6 
6. Pantry 1 - - - 12 
7 RArsip 1 2-3 rak 1.5 x 2 m2 

/ rak arsip 30% 12 

SERVIS 
668.92 

1. Parkir tamu & 1 40 mobil 13.75m2 
/ mobil (a) 50% 825 

Pengelola 1 10 motor 1,6 m2 
/ mtr (a) 50% 24 

2. R Supervisor 2 2 15 m2 
/ orang (a) 20% 36 

3. R Kerja laundry 1 - - - 68.8 
4. Gudang alat 1 - - (a) - 15 
maintenance 1 -
5. Ristirahat karyawan 1 18 2.16 m2 

/ orang (a) 20% 46.5 
6. Genset 4 - - - 48 
7. Sumur air 7 - - - 28 
8. Pompa air 7 - - - 54 
9 Tanki air 7 - - - 140 
10. Lavatory 4 4 1.35 m2 

/ ruang (a) 10% 6 
11. asrama karyawan 1 2 or/1 kt 12.8 m2 / ruang (a) 20% 16 x 12 

=192 
12. Kamar mandi 12 2or/km 1.35 m2 km (a) 10% 18 
13. Mushola 1 - - - 78 
14. RMEE 1 - - - 24 

AKOMODASI 1.573,3 
PENGUNJUNG 

Kamar Tidur single 
1. Ruang tidur 15 1 ruang 8 m2 / unit (a) 20% 144 m2 

2. Ruang duduk 15 1 ruang 8 m2 / unit (a) 20% 144m2 

3. Kamar mandi 
Kamar Tidur Double 

15 1 ruang 4 m2 / unit (a) 10% 66m2 

1. Ruang Tidur 15 1 ruang 10 m2 
/ unit (a) 20% 180 m2 

2. Ruang duduk 15 1 ruang 8 m2 
/ unit (a) 20% 144 m2 

3. Kamar Mandi 
Villa 

15 1 ruang 4 m2 
/ unit (a) 10% 66m2 

1. Ruang tidur 5 2 ruang 10 m2 
/ unit (a) 20% 120 m2 

2. Ruang duduk 5 1 ruang 8 m2 / unit (a) 20% 48 m2 

3. Pantry 5 1 ruang 4 m2 / unit (a) 10% 22 m2 

4 RMakan 5 1 ruang 12m2 
/ unit (a) 20% 72 m2 

5. Kamar mandi 5 1 ruang 4 m2 
/ unit (a) 10% 22 m2 

6. Teras 5 1. ruang 3 m2 
/ unit (a) 10% 6.5 m2 

1034,5 
== 6.340.07 
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BAB III 

KONSEPPERANCANGAN 

3.1. Konsep Bentuk 
Bangunan Spa ini akan berfungsi sebagai ternpat terapi dan rekreasi yang 

yang didalamnya terdapat berbagai sarana yang selain berfungsi sebagai 
pengembalian kebugaran jiwa dan raga juga merupakan cara kembali ke alam 
yang paling tepat untuk manusia modern.Kembali ke alam inilah yang kemudian 
menjadi ide untuk mentransformasikan elemen-elemen alam ini ke dalam 
pencarian bentuk dan desain bangunan. 

3.1.1 Interpretasi Bentuk Alam dan Rekreasi dalam Arsitektur 

IIm;- K 0 N S E P : 

Bangman spa yang berfmgsi untlJ< p;>raw:Jtan ,relaksasi yang bersifat rekreasi 

Bangman spa yang ber-orientosi ke oiom dengan sumnro terbulo. 

lillT I N T E R PRE T A SID A LAM A R SIT E K T U R 

£' Rel<reasl: D1namis (mengalaml perubahan ) 

~.~.- CJ-->-~-I::2:J--'~~ ~ 
RFmt1lk Rot"'l FBrQeseran FBnumpukan FBnggabungan 

DQ IIUq IIn_~n n-" 
Kansep gerak rekreas : Fl13aDDB, ~. ~ 100lClDI 

FBrgeralon Kelenturan franco 

(' 1Jef·c:.1cnlo~ ~ A1am: I"\;Ingglnoon matCfld aan unlLJu loki fIJ~ (UI1lJJ'l:llUlun wr~lrg oolcm JpOj. ~:CPr'u d:m lXrtu. ~ftj.:·l:lI!'ntuk 
Iri (1o;m meng:::llOml penamb:::lhan, pargllQrQ<J'l, penemOO9:Jn don peflgrJOOlngJn. 

."1!'
Ary<:Iogl AJam : - .oJr ;~ 

Analogi air berupo lingl:olOn. I 
Yang rrenele~ berge-rak. dan 
oorpola radiOl 

I 

~ 
~,.......... /"... ....... Pemc1<dan IXlOO omc::rnenbenJpJ pel""O'lJoIrnl:jd::llg garl:s
). '-J ."-­

~)'»);~ 

. lxllu dan '<>iU D 0) 

Gambar 40 ( gagasan penulis) 
Interpretasi bentuk alam dalam arsitektur 

-TrJ~'i~dl ~~d J'i'~dWd3iHl '~d'il~rd~IJ 
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3.1.2 Pencarian Bentuk Massa 

.... Benluk persegi panjang mengolami ratasi, 
lingkaran mengalami pergeseran. 

Polo radial yang merupakan analogi dari air yang 
menetes,Pola di alas terbenluk dari rangkaian persegi 
dan lingkaran .Lingkaran menjadi tit/k pusat 

Gabungan anIma duo bentuk. persegi panjang 
membentuk bentuk baru, serlo mengalami..... pengurangan..... 

Akhirnya bentuk ling kelTon
 
menjodi setengah lingkaran, dan
 
membaJik letak persegi panjan
 

, 
I 
I 
.L-­ _ 

Kompaslsi Inl terdlrl dar! beberapa bentuk yang merupokan 
analogi air don a lam. Ungkoron tldak mampu mernpertahankanTeldlr! darl bentuk-bentuk yang dlatur berongkalan 
benfuknya secara keseluruhan.Yang kemudian bersotu denganmenglkuti ga'is pulus-putus yang rrerupakan analogi IJ U 1__ : / 
persegi rrembenluk kamposif baru. darl air don analogi ge,ak rekreasl 

Terbentukloh suatu kompaslsl balU. dlmana benluk
 
lengkung berfungsl untuk rremperhalus bentuk
 
persegl yang mempunyal kesan kaku. Hallnl sesual II III
 
dengan anologl dart 'ekreaSi yong mengalaml
 
perubahan yang lembut.
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·..... 
Polo diatas merupakan langkaian dari 
ben1uk persegi dan lingkaranalau lengkung. 
Benful<. persegi saling menembus batasnya masing-masing 
untuk mendapatkan dominosi bentuk.Penyusunan komposisi 
massanya pun mengikuti polo radial 

• 

......
 

Rangkaian terdiri dali benluk persegi dan Iingkaranalau leng1<lJng,
1-'010 diatas merupakan dasar dulurn fJ8fl8rnUun Bentuk persegi saling menembus ootasnya masing-maslng
benluk baru yang l<em ud ian monjadi benfuk massa utama untuk mendapalkan d<rninasi benluk. Pcnyua.Jnan kompoeisi 

massanya pun mengikuti pola radial, 

Gambar41 
Gambar bentuk massa 

Sumber : gagasan penulis 

3.1.3. Perletakan Komposisi Massa dalam Site 
Ada dua alternative perletakan komposisi masa pada tahap skematik 

,\ /
~~_/ 

Konsep gubahan masse bangunan dlambll dari analogi 
air YOril;! mengallr dan gerak rekreasl. yaltu linear. Konsep 
linear Juga berfungsl untuk menunJukan perrn::Jlnan 
bangunan dergan "'nlur.Sesual dengan kansep ............ 
"bersuasana lerbuka~maka bangunan dlpecah ~ 

menjadl rraro kecll-l<ecll yarg berturg~ sebo\lul villa. 

~"~?=:!kU 
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\~ l 
Konsepg<.i:>ahan massa bangunan dk:mnbil dan analogi 
air yang rrengalir dan gerak IBkreasi. yaitu linear, ~nsep 

linear juga berfungs; untuk rrenunjukan permainan 
bangunan dengan kontur.Sesuai oongan konsep 
"belSuasana terbuka"maka bangunan dipecah •• -a...... 
menjadi masa kecil-kecU yang bertungsi sebagai villa, ~ 

Ilr 
--1------.-11 

I,1 

u 
~~') 

1 
Gambar42
 

Gambar komposisi massa dalam site
 
Sumber : gagasan penulis
 

3.1.4 Penzooningan Massa dalam Site 

Konsep g<.i:>ahan massa ban>lunan dlannbll dan analogi 
air yang rrengallr dan gerak rekreasl, yaitu linear, I<onsep 
linear Juga berfungsl untuk rrenunJukan permalnan 
bangunan dengan kontur,Sesual oongan konsep 
"belSuasana terbuka"maka bangunan dlpecah •• -........ 
menJadl masa kecll-kecll yang berfungsi sebaga; Villa, ......,....... 

.. j 
I 

I I 

~~--

I

'°'1 
Gambar43 

Gambar zooning massa dalam site 
Sumber : gagasan penulis 

':~. ~ ~ ,~, , I~ 
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3.2. Pencarian Fasade Bangunan 
Fasade bangunan diperoleh dari analisa bentukan-bentukan alam dan 

penggunaan material alam.Beberapa alternative tampak yang dikembangkan 
pada tahap skematik antara lain 

Guestroom 

Tampak depan 
\!8~r,cl,sirf'':':I(:'" oljer',,::) t)L.I::J~I~1 Gr:,.J'< IYenon~(; 11..(:1' ';'Joscr::J 
le'!;Y;.';1 JI'8rl(lno;.f.:::c c;::nCr~·("-.I 'no'urlon dOl' n~e~r'f.'~!";c:r::ur S!I~,'JIO';i 

J~jQJa 

....tBlEiImE
Tampak belak.ng 

Scrq...;<'::Y, im Id~llc Ij~a jen ·';10 ·~I~e.;an 1,;'t:J<;'(l "clEna 
":nva Ie':.:! Ii ~}T r,YlqkoiiJri <oloc~ ·(D:Y.l::J f':J I~q ·~'(;r·;'ll~0·'oJ'I;]:>1 

un'oJ< l':?S!o)'~'J" ,jcl" ";Otono 8<?1SCf:oi P;)':') ~(lrnu 

, 'j" Guestroom 

(
 
" 

c' 

~f~~i~i =:ii~~~, 
~ Iii I I i I ~.

..... "':,;'I;":,DClk smcpn" 'e'[lnClI Wc-n Cerberluk segitogo 

f;::7~~;·I;~;f,~;~~;r/ur, .< 

- --"'d'y,ono .....:::nq :':l'IXlv.'ohnyc bel~L.r:JSI seo\JQoi selClsor 

I 

·1 -e~S!J' dinc!v;l t8'C!ri :);)'1 :JeIIX:::JdO"l , 
Clr-II:...

;:"3'r,", IIrK]n J8'l(j'?lr) 'yang lervlool<. P8los lefT':·:"'') c.:~T~;:rrI8nI L, F~~JIItas PenunJang n'.Jorlso alaml sen~,okl{l '',l..~)t cJenGo~~ (jIOullC.:kc:r'!~vo 

kali peoa dindirlq 1::0\','01', . .... 

Beto.I"',<?k$[::.·';)3.,j.PQd.J.;.;,an jen9Gr~ bo'.J Olcl""_'__ •• 
'/O'"lq [;elqIClsl~ GGns-cpns .'-I0Il30rtol ',i':']'"10;:1 . Q 0 = 0 
rlelupckc!~ 1J!I~Cl!"-\<?n (1011 jer,celD 'IIWE3JIJI, ., • If. • ,,-.-,r---"'TH"--'r-"'I 

Se OSO: pc:]:,) 10n10 drJS(;1 rjl"orlcel~q 38[;er1 pan(,!qwnq Gll0pCf'g 

ole : kc: 8TI oelbe'lll..k Irope31..J"-n t:,,:?rkJpIS botu :':'011
r 
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=-c:~~g".n(]n ini '6lte3an "~Ioc:en 0::; .... dinon~is ~areno 

~ 
r'---. 

C1don'{8 pe'!~l"Ji'la'-l c·cp. 

---J.-­.... ... 
~ / ..TOP d,Jk be,'!'.JnQsi ~ebo~~:.:: '..l,:)'19 felb""<::J urY'.Jk n'elt.:..I~,j-:.a:1 

aUi' ;us (111'..101 IL-C;l'::j, ~";YI~~J ·~I€'r,q::;,_no~on n~I.s~1 :'~ t)ctu ::1'8:-:) 

::"!(onJterC-f:nt,J( don lcr,gko :.:: .... kc-Ic'Tl
 
1c:"C(1 Glnding
 

Jijjl 
·OrY.pur. de-pc') IX:'I':;)I.j1',:n 'i'o'lg '~?rC:';(1 deli k:JrY,p:J"isi 

qeorTi8l1i" 

Ketebihan site ditonjOlkan dengan melelakkan masse bangunon menglkutl 
ketingglan tiap kantur yang barbeda. 1.Tan'ij3€ik t>epan ~ 

< i -:-c ---'i~ ­ cere·
M J'·-b i ..~. r-u' ','~-\I::tl I i'[, :.. 1__••.,i 

~.:~;:< j~~ .'~ :. I, It:~~i:='-;7I.LJ4==- nr4~.'r' 

,..$' ,'. 

'. I 1 
Mossa bangunan dlpecah menladl kecll·kecll untuk menampllkan kesan ferbuka 

2.Tarifti6\{~mplng..kanan 

Bongunon In!. IOnlol duo dan 11go terkeson 1erbuko koreno 
Pe~etakon masse bangunan yang menglkutl ketingglan kontur honya IBl'dJri daM rongkOlon kdom lonpa dinding yang berfungsi 

unluk restoron dan sorono bersontol para lomu. 

",L~ + ~ L..,., '-~-.:-. .'"4,~\t,r,~,;_ 
j:1'uJ! :=t.lJ-L...Jb-'~"-' -~ ,-1'--_............- 1
 

Dotllompok samplng tcrtlhal kOlom befbenluk. segiligo Permalnan kolam yang dt1onJoIkan I merupakan analogi darl 
dlmono ruong dlbawohnya beirungSI sebagol selosorair yang mengalir. 
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1.Ta~k"stimpin€t Kiri	 Bongunon inl t€ff<esan modem don dinamis karena
 
odonyo pelmolnan atop,
 

8entuk atap segi-ffga yang mEllUpakan ! 
~..,...... 

" • _ Gin khas bangunf" hopls __... __ _ ., __ :- :-.~ 

-, 1; I	 '-I' ~ 
~ I " ~. _ "::~t-~- ~c'~'I' [};~ ~-'I -j ,.. ~--;. J.t-c I I • ." ., . --. 
~ 'I'~- ~~'-_~~~~_'. :! .-'Il-r! 

Kumpulan pepohonon yang. berfungsl setx:Jg1 dindingf t>arief, --I-- -..'" ':: ,. ~ .. ~ 
Vntukmenyama~view k.e_dal~~:___ ---.-- --- I -~--- -.--- --- -

Rumah panggung sebagai affematif untuk daerah yang bel1<ontur 

2.Tal'l'lt3tik~elakang, 

Penggunaan atop dol<. Dimona berfungsi gonda yaitu untuk rnelindungl bangunan 
dan untuk lUang terbuka r 

---- '}"!'r-,-II'- 1+tt["'"-j11- II . j,.'Ir-~. ~4----t-j --;j 
, ~ ,.:~~t .....-, <' .._tl=t~Ff-u~: l_'J - -', h l I _1 '11> ---:- A, I ­

,~,~),•...- :
.~'	 I 

Perrnainan Kalam yang ditonjolkan, rnetupakon analogi dan 
alr yang mengalir. 

Fas.wel.area 
~:J'~qJrtarl inJ relke.3Cl[l '"no::ieln co'" IjjnOll';s. karel~o 

Cldan~l:J pe'r;"loj"lon otcp., 
Fas hI?S Jacuzzi o'JIQ;)I)T yanG 1':1 InoLr::) ...........
 

"t-~..".-

III :'" 11111 trrd Iceo ,,",':JJ<OCI'onal' ,,,mm' , In' ;;""""2.111 II ,
 

Fos,lilcs pe'OWo!cwl y::ng t:errI'JCJ!iSC OL;"dO;)1 
""(;T~q be~d Ii d :.:;tos kolam 

f.;].;, lIaS k8bu~cr(;T~ i"KloG' dq bukQGI'-b.kO"') leb:J' knpo :.)r ....lan~e ..l L.r'lJk 
r'"I~Il~:Jo;S '''"1010;0,'"1 vi,:;:w.Tc..··)o"c;'t dlDelca;ltl~ oenqcr 'flislling j r'j rg 
l;-erlekstl.f 

I('Jn'.pl.lcr P'O:G8t'lor:)''1 ·vang uerfungs' seb:::Jg, dindi:'lg:' belie, 
J''1It.;t "n?I"tOT,Clb.::,' \'1'2"0'1 k'? clalan~" 

Gambar44 
Gambar konsep tampak 

Sumber : gagasan penulis 
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BAB IV
 

PENGEMBANGAN DESAIN
 

Pada massa studio terjadi perubahan dan pengembangan desain rancangan bangunan Spa. Perubahan­
perubahan yang terjadi antara lain: 

4.1 Perubahan Bentuk massa di Dalam Site 

4.1.1 Perubahan bentuk massa utama 

...... 
( 

Permainan garis yang honsontal diambil dari \ 
\ 

analogi air yang mengalir, yaitu garis linear .~<~ 
..... ~"'-" 

Salah satu bentuk persegi mampu menenma 
bentuk yang lain di dalam ruangnya. Dan bentuk persegi 
mengalami pengulOngan agar tidak terkesan kaku. Yang 
mellJpakan analogi dari bentuk rekreasi y::mg mengalami 
perubahan secora lembut 

Gdbungan antara duo bentuk persegi panjang 
membenLlk bentuk ballJ, serta mengalami 
peng urang an, yang berfungsi untuk memperlembut 
bentuk pe'segi agar tidak terkesan kaku, 
. Sedangkan ling koran tidak mampu mempertahankan 
bentuknya don membentuk bentuk bOIlJ dengon 
persegi panjang, 

'li'J~'I~c.il·~idJ'i";(d',v~f{dll \t'~il~rdl\J 
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I 
I ' 

.....
 
Bentuk perseg i diubah menjadi lengkung, dan adanya 
penambahan Iingkaran yang menembus persegi 
panjang agar tidak kaku.Bentuk 1/4lingkaran yang 
berwama hijau Pun diubah menjadi Iingkaran penuh. 

Bentukan ini kurang menunjukan konsep alam yaitu organis.Karena masih 
terkesan kaku dan formil 

'?n~'~r~';11 cd~dJi ~id~Vd"3dI1 ';(iJll~rdil'J 51 
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_._._._._._._._._._._.-.-.-._._._.~ 

Lingkaran hijau kemudian diubah lagi menjadi seperti di 
Hasil akhir yang diperoleh dengan mengubah garis lurus menjadi atas.bentu k d,~rar dan menyatu dengan lingk.h ijau. 
lengkung sesuai dengan konsep air yang mengalir.. 

Gambar45 

Gambar perubahan bentuk massa utama 
Sumber : gagasan penuJis 
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4.1.2 Perubahan bentuk club house. 

I.IE:~,,// 

Semula bentuk ini dijadikan bentuk villa, dengan ketinggian tiga Sentuk dirubah total menjadi setengah Iingkaran dengan 
lantai. Tetapi diubah fungsinya menjadi club house dengan menyisakan sedikit bentuk persegi di kanan kiri lingkaran. 
mengubah bentuknya dan digabungkan dengan bentuk lain. 

II
•

J) 

<~.I + 
Sentuk bergabung dengan bentuk baru yang merupakan 
transformasi dari air yang bergerak membentuk gelombang air 
yang seakan-akan mengikuti kontur. 

Sentuk baru ayng akhimya dijadikan
 
bentuk bangunan club house
 

Gambar45 
Gambar perubahan bentuk massa r.pengelola
 

Sumber : gagasan penulis
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4.1.3 Perubahan bentuk R.pengelola 

Penggabungan bentuk persegi dengan men{;ikuti 
bentu k kontu r yang ada pada site. 

.... 
Bentuk dillllggap masih terlalu kaku, maka diubah 
bentuknya dari yang siku menjadi lengkungDan 
kemudian 'Jergabung dengan bentuk lengkung yang 
ada. 

o:J 

[] 

~ 

.... 
-) 

Bentuk di atas merupakan bentuk massa wet area yang 
mengambil bentuk r.pengelcla dan dirubah posisinya. 
Kemiringan dari bentuk ini mengikuti kemiringan kontur ..~~ agar kontur tetap ada tan pa adanya proses cut n fill 
yang berlebih. 

Sesuai dengan konsep, maka diminimalkan bentuk 
siku, maka dirubah lag; bentuk siku yang ada dengan 
len gku ng ke dalam.Bentuk ini akhirnya yang mernjad i 
bentuk massa r.pengelola 

Gambar46 
Gambar perubahan bentuk r.pengelola 

Sumber : gagasan penulis 
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4.3 Perubahan dan pengembangan pada denah 

4.3.1 Perubahan dan pengembangan pada denah massa utama 

/~~, 
-~.­ /-)/;" 

.:.:::.	 " 

'~i;; 

+~~utama fix 
-"=:.. ­

<:_~ "_-----~massautama mengambil konsep a1am ~;-. . / yailu ben1uk-~ilctelliAat-PSdade@ 
-~~~ "'0 banyak menggunakan bentuk lengkung dan mengurangt---­

, ;:,:,c';' bentuk persegi yang menampilkan kesan kaku 

Sutik diletakkan dijalan menuju vilfF=:::1 ~'~6-'? c "
 
dan wet area agar menarik pertlati3Q..!lmu - -4" $"....J< "~p/"
 
yang lewat _ __ - \>~\ Y-,'x ;',
 

_ __~=j, Salon.dile1al<Kan terpisah dengan 
--I	 treatment room yang lain karena 

urlt\lkmenarik pertlatian pengunjung 
dan memudahkan tamu .~~:~~\~f1:~~~;~~:~~_ 

cZ',C,"'" - 'h ~" AI - - ~ - -, - ., --, 

~so' ' \ . ~,tJ - " -' 1­
// \\ i:.... ~ _ \C- # ~ ----....----- ---~-- __ 

[ '"~-"i'_~ ~/ ~--/ , : 'l ~- ~~ ~­
.I r--:::~ --- ~ ~ _ =1 _~:~t"" ------__
 

'L -7Jnl' -"T --'J -~ --cS '~'~ ~---­


,6 Jl/	 
~~ 

room semi outdoor, 
.; :iptakan hubungan 

r)gunandan lingk I ruang luar,'kafe didesain 
lta-kotak. 

_ang berbeda beda 
!:satu kesatuan hubungan, 

Pada massa utama terdapat restaurant yang melayani tamu dan pegawai spa.
 
Juga temapat kantor ruang pengelola. Yang unik dari kantor ini adalah adanya r.rapat dan r.istirahat semi
 
outdoor agar pegawai bisa merasa r~lax.Lantai tiga terdapat fasilitas kebugaran yang bisa dimanfaatkan oleh
 
tamu luar maupun tamu yg melakukan treatment spa.
 
Treatment spa yang bisa dinikmati oleh tamu luar diletakkan pada massa utama u ntuk memudahkan
 
aksesnya.
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1.Penambahan tangga pada selasar butik 3.Perubahan fu~mpocmenjadispa relax 
Penambahan tangga dimaksudkan untuk. mempermudah akses ke fS'ffiut te~adi karena tempat tersebut lebih menarik 
dalam wet area dan resort. nta.ikarena terletak di tengah, sehingga bisa mengamati 

!fjrl.dan terlalu besar untuk r.sampo
 
2.Penambahan tangga darurat dan perubahan bentuk
 
Shaft dan lavatory.
 
Penambahan tangga darurat berfungsi untuk keamanan bangunan
 
yang dapat dengan mudah diakses dari butik dan salon karena
 Perubahah'da!i bentuk lurus menjadi melengkung, sesuai dengan 
terletak diantaranya. konsep alam. Dimanamengambil bentukan air yang mengalir, 
Perubahan bentuk shaft dan lavatory mengikuti perubahan yang ada disesuaikan dengan bentuk kolam yang mengelilinginya.
 
pada r.tunggu salon. Sentuk yang ada tidak terkesan kaku.
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~ 6Penambah gao5.Penambahan r.karyawan T d t~l:: ••..' 
nah,yang kemudian dimanfaatkan Penambahan ini dikarenakan diperiukannya ruangan urituk istirahat e~ apa peru 

ria.karyawan pada salon.penambahan ini mengakibatkan perubahan se agal ruang
 

bentuk ruang tunggu, shaft dan lavatory 7 Perubahan ben'
 

8.Penambahan tangga Perubahan bentuk lsudkan agar sinar matahari tidak
 
Terdapat penambahan tangga karena terdapat perbedaan ketinggian langsI,Jflgmasuk ke ~ela, karena terdapat dinding yang
 
fantai, dikarenakan adanya perbedaan ketinggian kontur tanah. bisa berfungsi sebagai '(~:';'"
 

8.Perubahan entrance "{·~';:S, . 
Dihilangkannya dinding kaca yang melingkar, karena terlit!f!it:~perti 
batas.C'iganti dergan lantai dengan motif bintang sebagai penanda 
entrance. 

"i 

'.,::,:;: 

7~/"

;.)~~Iq";':~~:::.:. '/ (Il 
h ;,' 

:.' "-G' ~j ,.0.,.""'""".1 
, ~:,. c4b.tt.2 massa utama fix_!-~2massa utama 

l'~ ,) :..' irq ,,/ / 
~ 

';q=: ~~ 
___ , ~1;,~,='i!"rtf · 

I'-~ ,I';~ "-- r\ - \ ~:•. ~ , -\7;:4P' , ­'c:=­
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ruang tunggu, ~'semLla tidak ada. 

• 31'7 

-
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1.Penambahan taman keeil 3.Perubahan ruang. 
Penambahan yang adCi_a1tara lain :taman, dimaksudkan untuk Ruang direktur sekarang dig anti dengan rmanajer. Dan untuk 
mengisi ruang yalJ.9lflbsong dan memperindah ruanga1.Tangga dan r.briefing dimensi ruangnya menjadi lebih luas karena tidak ada lagi 

r.sekretaris.Untuk r.program wisata dimensi ruangnya dipenuas untuk 
memanfaatkan ruang kosong didepannya 

tuang .... _ 
4.Penambahan tangga allnya bemuk denah, maka terda'patpergeseran yang 
Penambahan tangga dikarenakan level ketinggian lanta! yang j!tunggu dan r.staff menjadi ruang direklur, r.manajer, 
berbeda. Karena tidak ada cut n fill pada kontur. dan r.k'Bf/Stiitasi. Hal ini dmaksudkan untuk memaksimalkan fungsi 

dari ruang kosong. 
5.Perubahan ruang.
 
Perubahar ruang dari gudang menjadi rsupervisor, karena ruang
 
arsip telah dipenuas dimensinya untuk tambahan gudang.Selain ftu
 
kurang tepat bila gudang diletakkan di depan.
 

~/t3 massa utama fix 

~~_massautama 

~~~--

. ~ ~_- 4 I.. F~---

• 
Rll.ress. 

R tries ~ _ ~ . C! "'" L_. ~ :;, -~ 
~_ "..__:' w--. 

3

' ,:: ""/"::-;;' 

~--"1. :2 " ~"''''; I 
1 _ v\., ~Gu..l~~\·' 
I R a.. c!l«.~ .~ _dargr~:" ~ 

~~~~" r;,,:;:'5j . 
E1_ r:/l _." :~JIJO''''''-' .-~ 

Cafe" :.'\' 'J -.' --..,­11=1 R...."" RI'stU<lu"\I~.IIIJ"Itlg;gJIDV 
) 
t'-""J/'"~nlt.2tu.llWl:'aUl'l ------ ----------- -- .----"--­

j - :J 

Gambar49 
Gambar denah massa utama 

Sumber : gagasan penulis 
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4.3.2 Perubahan dan pengembangan pada denah R.Pengelola 
3.Perubahan ruang. 

1.Pengurangan lavatory Ruang staff berubah bentuk hal ini dikarenakan mengikuti 
Pengurangan ini dikarenakan sudah adanya lavatory di Idekat tangga beru~qahnya bentuk denah. Terdapat penambahan berupa servis bar, 
darurat dengan pertimbangan sudah tidak diperlukan lagi karena di 

k~na diperlukan untuk pengunjung kebugaran Rkosong dapat
r.kebugaran juga sudah ada lavatory. d/manfaatkan menjadi ruang tunggu dan r.seminarl r. Serbaguna 

1.Penambahan display 
Penambahan ini untuk memanfaatkan rl-ang kosong. Pe1empatan 

4,5 Perubahan bentuk ruang display cukup strategis karena dapat menarik perhatian 13mu yang 
Perubahan teljadi karena mengikuti denah lantai 1 dan 3 sedang mengantri ruang bilas dan r.gantLdisitu juga dile13kkan
 

bangku untuk mengantri.
 

Bentuk r.pengelola ini dibuat dengan mengikuti kontur yang ada~R.Pengelola sehingga menimbulkan kesan massa menempel pada kon1ur. 
Hal ini sengaja dilakukan karena berdasar konsep selaras dengan lingkungan 
maka seminimal mungkin mengadakan cut n fill pada kontur yang ada pada site 

":~/~~~~ .. 

Sudut-sudur yang tajam ~ 
diganti dengan lengkunJ ~~ 

mengambil konsep dari air ."'-.~<> 
yg mengalir atau pergerakan .. 
rekreasi yang lentur 

>/ ;,.. 

R.pengelola dibuat menjadi dua bagian yaitu asrama karyawan dan kantor 
.Asrama karyawan untuk sebagian pegawai servis dan treatment yang harus 
menginap.Kantor juga disediakan un1uk pegawai servis.Sedang untuk pegawai 
yang mengelola spa terletak di massa utama5 

-"";;j"" 
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1. Perubahan bentuk entrance--..-.-
Perubahan ini dimaksudkan untuk mempe~elas fungsinya 
sebagai entrance, 

.::;, 

'\.,-.-'.-'
 

- .._~ -,~~~-==-~-,-, 2. Perubahan kamartidur
-.nah 1t.1 R.Pengelola
- ---::~ Perubahan dari kamar tid ur menjadi tangga menuju kantor. 

:;:::'-~=-..:'~ Karena asrama karyawan dan kantor memiliki ketinggian kontur --::::2=~~-="="-====-"OO~..:_=o--=:._=--=-_=-=-__~~ __=O=-=~~ yang berbeda, ini juga dimaksudkan untuk menghubu ngkan 
::::Gudary" R,launay antara kantordengan asrama karyawan. Karena pada denah 4 l:.P.eDeriTlaan 

6arartl sebelum nya tidak terhubung. 
Gu~ Ri;Ii'abal 

ka.ryaWiit 

p",rrY
 
...cc,:cc:t-"".c:====--= 4.Perubahan ruang istirahat karyawan.
 

R.super"';sor	 Ruang ini dipersempit lagi luasnya dan diberi batas dengan papan 
kayu agar tidak terlihat dari r.tamu.Mempunyai fungsi ganda yaitu 
r.istirahat dan r.makan karyawan. 

, , 
? ' •

tii3~: ~;~~J"	 ~:~~~":~:~"~"d""9 
e

.)' maln'e"nc 
Ie '" 'c:~.); "'" :{': .cA 4' ~a""wa"pa.G~~~;P"",I"k meo ;enladl da P"man\~~ c.;,. J ";;i[~':J=~,-,2_, }'_,~=,c!;-', -~'n ~h It1 R.Pengelola fiaX karena diangg~pm~~n~epnuanceYdir~~~:a~~:~Uandan bagi para ~ __	 _I_
lV' ,.._ ~' '	 oyal fun ' engan
, ' ,..' "	 g. yaog 9udan 9c~.,~ri'-

p .' •.• t ..", 3. Perubahan gudang linen menjadi tangga "maJr Perubahan ini terjadi karena gudang linen dihilangkan dan 
diganti dengan rak kain pada ruang ke~a laundry.\~ "C -~ >+;x:~~~.=~.....	 . 
Penambahan tangga untuk menghubu ngkan dengan atap dak 

Rt""u"	 11'" 0,- '/ ~	 3 ','-',' untuk r.jemur bila diperlukan. ",,:.~\~. . "."'/ ,-<6--,~ \ 6--f~'----"'\ ==-==--"...Y 
h
);1r"""p==.~i i 

I 
V /" .' . . ." --" '.'. "",~,7'C->d' . .,"I-:/' ' "	 J, 

-, -~ i 
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1. Perubahan kam ar tidur
 
Perubahan in terjadi ~.arena lantai 2 membutuhkan r.makan
 
s€fldirLuntuk memudGtlkan para"~~l)'awan.
 

'-'';' 

,i~y~~ ,
d 1; !i 

,~\:nandi dihilangkan satu,maka 
jaliungdengan kamar pajak, dengan 

5"L 
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Gambar50 
Gambar denah r.pengelola 

Sumber : gagasan penulis 
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4.3.3 Perubahan dan pengembangan pada denah club house 

Bentuk club house ini juga dibuat dengan mengikuti kontJr .dan	 Din.ilW~("I'"'.~j!lF~ai"elilrmerupakan salah satu 
tempat bersantal para tamu dan keluarga. menempel pada kontur.Sehilg;;a terdapatperbedaan ketinggian lantai
 

Bentuk massanya juga mengambil dari konsep organik. Dengan
 
mengurangi bentuk kaku da1 ciganti denga1 bentuk len!;kung.
 

4'Denah club house 

.,---

Disini terdapat area bermain anak in dan 
outdoor fasilitas anak pun cukup lengkap 
sehi ngg a an ak tidak merasa jenu h 
ditinggal orang tuanya melakukan 

,y~ treatment spa.Fasilitas yang lain adalah 
-,:;- f'''" 

r.baca mini yang diletakkan dekat dengan 
Disini terdapat area bermain anak in :~	 

mushola.Karena keduanya membutuhkan 
suatu ketenangan .Naik ke lantai dua dan outdoorfasilitas anak pun cukup -+--­

lengkap sehingga anak tidak merasa ~+-
terdapat kafe dan restaurant semi 
outdoorjanuh ditinggal orang tuanya melakukan 

treatment spa. Juga terdapat r.theate r min i. 
'-~J_ 

~·r~ 

-~;-
.~ -

~---,~~--
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~ GaR:re-otttdJor~/t1 club houseGameoutct>or 
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1. Perubahan gudang dan lavatory 
3. Penambahan tangga Gudang mengalami pengurangan luas ruangnya, hal ini 
Dibuat tangga karena adanya permainan levellantai agar lebih dikarenakan letak lavatory yang bergeser ke kiri, sehingga 
menarikDemikian juga dengan mushola. gudang terpotong menjadi lavatory.
 

Bergesernya lavatori agar dinding tepat dikolomnya
 

4. Pintu mishola dihilangkan 
Denah sebelumnya tidak ada pintu agar memudahkan anak-anak	 Hal ini bertujuan agar mushola tidak terkesan tertutup. Dengan 

tidak ad anya pintu menandakan bahwa mushola merupakan 

2. Penambahan pintu masuk 

dalam bermain, tetapi kemudian ditambah pintu dengan alasan 
keamanan. fas.umum. 

Gambar51 
Gambar denah club house 

Sumber : gagasan penulis 
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4.3.4 Perubahan dan pengembangan pada denah wet area 

Pada bangunan wet area, dibedakan 
antara pengunjung pria dan wanita.Lantai 
satu untuk pria se F~nglantai dua untuk 
wanit,Jlog ada pada wet area 
ant ~/' 

saun 
jacuzLKh~ffk;~auna dan steambath 
menggunakan konsep indoor tetapi yang 
lain semi outdoor, sehingga bisa 
merasakan sejuknya hawa pegunungan.	 Pusat perawatan spa diletakkan pada 

daerah k~lai~Hal ini sesuai dengan -4.	 konsep s " ,yaitu perawatan dengan 
air.Selai iity dengan adanya elemen air 
akan memlberikan efek sejuk, 
menenangkan dan relax. 
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'" 
~& ~ ...... ~t.;D.enah WetA
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1.Penghilangan dinding wet area \ ­
Pengurangan ini dimaksudkan agar wet area terkesan terbu~a, 

karena berhadapan langsung dergan kolam 2.Penambahan ruang sauna 
Yang dapat mendatangkan efek sejuk .8elain itu adanya dinjing juga Ruang berangin-angin diganti menjadi ruang sauna, karena 
tidak berfungsi karena hanya men-persempit ruangan, kurangnya r.sauna, sementara r,berangin-angin dipindah ke pinggir 

3.Perubahan ruang massage dan sauna menjadi r.aromatherapy 4,Penghilangan pembatas spa lounge dengan r.ganti 
Untuk sauna ruangnya dipindah,agar saling berdekatan dengan Pengurangan ini dimaksudkan ruangan terasa lebih luas dan dan
 
sauna yang lain dengan alasan cgar shaft udara keluar dapat menghilangkan kesan ruang yang terkotak-kotak sesuai dengan
 
menjadi satu, konsep alam yaitu organis.
 

5.Penambahan ornamen kolam pancur pada selasar 
Penambahan kolam deng3n komposisi vertikal untuk mengisi
 
kekosongan selasar agar:a mpak lebih indah,
 
Penambahan yang lail adalah shaft r.bilas dan shaft untuk sauna,
 

Gambar52 
Gamber denah Wet Area 

Sumber : gagasan penulis 
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4.3.5 Perubahan dan pengembangan pada denah Massage room 

Mengambil konsep dari bentuk alam yang organis dengan 
menhilangkan bentuk kaku dan formil diganti dengan lengkung, 
maka diambil bentuk setengah lingkaran.Konsep suasana ~./. ~.~~ -,--~ terbuka dihadirkan dengan hanya memberi sekat bambu 
dengan tinggi 2m dan tirai antar ruangan.Untuk singie 

4~~ 

MC5sag~ioom massage hanya terdapat rbilas dg atap tanaman rambat agar 
bisa merasakan suasana pegunungan dengan menggunakan 
elemen batu. 

Dena1 single massage room 

Cl=_==C;';;;;'-CcCf~;~:~\:_ Konsepnya sama dengan single massage room.Massa ini 

I--=:-~---.:.::~-:::;::ll .~ menempel pada kontur setlnggl 1. meter yang blsa .
 
I _/, » ..•, -:-':';-;, ~Imanfaatkansebagl dlndlng.Faslhtas yanga da leblh lengkap
 

~assag.r<!?m	 -) --= 
• ~__ ,6 d aitu rbilas dan bak berendam dengan menggunakan atap 

tanaman rambal.Sedangkan pembatas rmassage 
menggunakan liraL 

Denah Double massage roc:rn 

Ertraflce Dengan konsep yang sama, rvip lebih lengkap fasilitasnya 
"'", 

~~••~.~~yaitu r.massage, jacuzi, sauna, dan kursi relaksasi.Bisa 
""-;1111~ ~ • ~igunakan oleh couple guesl.Kesan outdoor dltampilkan 

Message room dengan jacuzi tanpa dilindungi cleh atap permanen tetapi 

," hanya oleh tanaman merambaldan dengan adanya bukaan2 
yang lebar.A1ap vip room ini berupa atap miring dg 
menyesuaikan denah.Demikian juga massa yg lainnya 

:~9=R:~~ _~~ <~~6~/~ 

Denah VIP massage room 

Gambar 53 
Gambar denah r.massage 

Sumber : ga,~asan penulis 
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4.3.6 Perubahan dan pengembangan pada denah villa 

Bentukan yang diarnbil sarna dengan ruarg pengelola, karena 
R.dl.t1l..K&r.maka-=r 

••••~ rnengikuti kontur yang ada. Villa dg 2 krn.tidur ini rnenarnpilkan 
•	 _ I ~ kesan terbuka dengan adanya bukaan yg besar pada tiap 

ruang dan k.rnandi semi outdoor 
-=-=--===­

l'Iiltry ~."'and
 

=----;~ -ranT.;:)
" K!idll" 
'Tam~,> 

.....:::~c 

Bentukanvilla ini sarna dengan villa dialasYang rnernbedakan 
•••~....... adalah hanya terdapat salu karnar tidur.dan adanya perbedaan 

• _ I .........- ketinggian lantai pada r.duduk dg k.tidur.
 

~~ll

./ /~~:~r~~~\\ 
Mengarnbil konsep sarna dengan single rocrn.r.duduk 
dijadikan satu dengan r.tidur.untuk rnenarn~i1kan suasana! ! '-----"1_·-,---' \\ \ ~RdLduk 

1; 'r. ,_fe, Cf " II!l!I \-	 Iingk.luar rnaka dibuat bukaan2 yang lebar.Sedang untuk 
k.rnandi rnenggunakan konsep yang sarna dengan villa lai n 
yaitu rnenggunakan atap tanarnan rarnbat. 

Ui· ~\;~~~1:T'tJ 
Gambar54 

Gambar denah villa 
Sumber : gagasan penulis 
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4.4. Tampak 

4.4.1. Tampak massa utama 

Pemakaian atap perisai yang merupakan eiri dari arsitekbJr tropis 
dan merupakan analogi dan gunung (segitiga).. 

Area Dinding entrance yang 
melengkung ke dalam seolah-olah 
menyambut tamu yang datang. Adanya 
frame dimaksudkan untuk menarik 
fasade sebagai e:1trance 

Adanya bukaan-bukaan yang lebar unwk membingkai vievv 
luar.untuk member; aksen menarik, beberapa bag.dinding dibuat 
maju yang diperteg8s dengan cara dilapisi babJ alam dan 
bag. mundur dirancang sebagai jendela. 

T.DEPAN Konsep setengah terbuka peda bangunan dengan 
menerapkan kolom penyangga yang diperlunak dengan 
tanaman yang berfungsi untuk menyamarkan fasadeAgar 
aktifitas sp> tidak terlihat dan luar 

8angunan terdiri dari tiga lapis bidang yang 
membentuk massa yang melayang.Hal ini 
terinspirasi dari ~h panggung. 

\~ 

iI analogi dari air, yaitu bentuKlengkung. DeW 
pakan dinding batu sirih yang bersanding harmonis 

aDinding batu berfungsi sbg penghalang sinar 
an.Jendela kaca un1uk media masuknya cahaya 

.' 

Ruang restoran yang dibuat setengah terbuka 
:..-----:::-:,. meru'~kan u~ya untik lebih menikmati alam 

R.Rap>t yang dirancang selengah 
terbuka,agar bisa menikmati sejuknya 
pemandangan untuk membuat suasana 
nyaman dan bersemangat. 

lrJ'~'r~;ill~'d'Ji ~~-d~Vd)d·11 !"d[["r'dWJ 

-~.-.~_.~ ..__.. ~.~~-~ -~~-
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Bidang dinding rrelayang merupakan layer massa yang . m""';) ____ ~ 

Mall$all:erl>~n!ljkkIJ~,{syan~ melayang dengan finishing batu sirih,terinspirasi dari 
rurnilhp;.:tggung.denganjenpela yang lebar untuk membingkai view luar 
.... -. - --1:,.0 

,._,,-~

/'''' T.SAMPING KANAN 

Pemakaian batu alcm pada f!rishing fasade Konsep ars~ektur tropis yang selalu memasukkan elerren luar ke dalam bangunan 
memperlunak massa ban~u1a1 yang diperkucl oleh dengan adanya bukaan2 lebar dan bangunan semi outdoor. Juga kombinasi antara 
elemen garis! vertif:31. kayu dan batu alam. 

Pemakaian batu alam pada finishing fasade 
memperlunak massa bangunan yang diperkuat oleh 
elerr en garis! vertikal. 

Gambar55 
Gambar tampak massa utama 

Sumber : gagasan penulis 
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4.4.2 Tampak R.Pengelola 

'-f>ENGELOLA 
R.Pengelola yang terdin dan asrama karyawan dan kant:lr selVis ini didesain 
menyerupai rumah tinggal agar para karyawan merasa nyaman dalam 
melaksanakan tugas-tugasnya. 

I 
I 

Jendela dbuct polos tanpa ormanen untuk mena mpilkan kesan alami 

~ 

-~~~4~~l='~!~irti4~~~';w*i][_~~~~~~~ifim4~l~lde~9c~r pemakaian atap miring dan finishing batu 

~~ . 

T', T.DEPAN 

Asrama karyawan dibuat setengah terbuka agar sirkulasi 
udara lebih Iancar dan karyawan merasa lebih nyaman. 

Adanya permainan bidangvertikal berupa kolom batu kali 
Bukaan2 yg lebar berfungsi untuk memasukkan suasana dan pag ar dan kayu. 
luar yang alami ke dalam asrama sesuai dg konsep 
tropis. 

T.BE~G 
/
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Pemainan tinggi rendah atap untuk mefTllE!rcantik penampilan bangunan.Selain itu
 
jdikarenakan bangunan memHiki ketinggian yang berbeda.
 

Bukaan dibuat lebar pada r.tangga agar 
cahayadapat masuk ~ dalam ruangan. 

Pemainan tinggi rendah atap untuk 
rrempercantik penampilan bangunan .Selain 
itu jdikarenakan bangunan memiliki 
ketinggian yang berbeda. 

23.05.2005 12:05 

Bangunan dibuat mundur agar tidak langsung terkena 
malahariAdanya permainan elemen vertikaJ untuk 
menandakan entrance menuju asrama. 

Gambar56
 
Gambar Tampak r.pengelola
 

Sumber : gagasan penulis
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Permainan eJemen horisontal dikembangkan se perti p~riggunaan balok kayu pada 
dinding asrama. 
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4.4.3 Tampak Club House 

_m--HOUSE 
-'-'"_'-cO: ''.. '_.:..: 

Penggunaan atap miring untuk variasi 
penggunaan atap pada bang,spa 

~''-, 

Adanya perbedaan ketinggian kontur yang dipertahankan 
menjadikan ketinggian atap bangunan berbeda. bangunan 
ini menggunakan atap dak miring dan atap limas. 

<--;/ 

Sebuah dinding masif batu alam menjadi 
, aksentuasi visual r.terbuka :::, ;' 

Tangga menuju cafe dan resto 
Adanya bukaan-bukaar yang lebar JEda 
r.baca dan mushola a;)ar sinar matahari 
dapat masuk ke dalan ~uangaJ1. 
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Atap Iimas d igunakan sebagai penutup 
masa berbentuk setenaah Iinakaran 

Sentuk jend~a yang tanpa ornamen 
yang terkesan kaku untuk mengimbangi 
material alam yang digunakan pada 
fasade. 

Club house dibangun setengah terbuka
 
agar lebih nyaman dan dapat merasakan
 
langsung suasana pegunungan.
 
Finishing kolom menggunakan batu kalL '-­


• ~gar terlihat lebih fun dan alam Lr=:J 

F""d' ,."'!;, ,,,kdO,.,;,, 
dengan tempelan batu alam dengan 
berbagai motif agar menarik perhatian 
anak. 

Gambar57 
Gambar Tampak club house 

Sumber : gagasan penulis 

"rrJ'~~:~I ri~~ r'~'i YJ~~i~d~' "r~iiJ'rd IfJ 74 



-
_. _. _. _. _. -. _. _._. -' _.. _. _. _. -. _. _ ... 
4.4.4 Tampak Wet Area 

~J~AREA 

\Net area menggunak3n atap dak 
5 ebagai penutup 

, " 

UnbJk sauna bangunan dibuat lebih 
rendah,k.arena tinggi ruang sauna 
harus <. 4m 

Tiang-tia,g pEmyang;a terbuat can 
balang pot>cn kelap~	 wet area dibuat sel&ngah terbuka 

untuk dan me1ghada:l kolam untuk 
menghasilkan suasana 
menyejukkan. 

23,05,2005 1:": 11 

Gambar58 
Gambar Tampak wet area 
Sumber : gagasan penulis 
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4.4.5 Tampak Villa 

Untuk menikrnati pemandangan ke segala arah 
tanpa batas, dinding dibu ngkus oleh kaca 

I I : '----.c.­
'- ;- ­

}~ 
Rumah panggung merupakan 
solusi untuk lanah berkontur 

~"a2 

Penggunaan atap limas sebagai 
penutup massa selengah lingkaran , 

! 
._--_.~-,~~.-

Adanya omamen veJ~al untuk 
mempercantik fasad'L' bangunan 
Dan banyak bukaan untuk 
menghadirkan suasana luar ke 
dalam ruang. 

Qllal 

-----;:.-,-=----,J 

;~~~~;-~~-~;_1=~- II
 
"fp , I .,
 

~ i ,_ I:,' I:.!, I =­
<k;-rr;o-- ---"'~'-

:l 
'.:;" ~ 

Lantai yg dirancang sebagai panggung, yang 

karena balu kali dan kayu menjadi 
Suasana lokal sangal terasa 

ditopang liang berlapis batu kali memberlkan 

bahan utama di sini. sebuah citra yg menarlk 

Bangunan menggunakan atap 
Dinding k.mandi menggunakan batu kali miring dengan tinggi yg tidak sama 
agar lebih alami yang hanya dilindungi oleh karena memiliki ketinggian konlur 
tanaman rambat untuk menghadirkan '2'/illa 3 
suasana terbf'.


....
 ..........
.
j~~~I-.,~,Ir,F,.~ &,."~,~Fr,'ir~~,ttBf\~fiifu 

I "" ~a~IITtT~ _, r-- ­

0000 

(Mfll
l 

ee, ! I tiJ' --: ,-~ 
l.lJJni' r~~·~:J~bJJ

I __--~~ - - ,~, 
:...---" 

Untuk menikrnati pemandangan ke segala arah 
tanpa batas, dinding dibu ngkus oleh kaca. Suas ana IOkal sangat terasa 
Adanya liang yang seolah menopang villa karena batu kali dan kayu menjadi 
memberikan view yang ldk membosankan. bahan utama di sini. 

Gambar59 
Gambar Tampak villa 

Sumber : gagasan penulis 
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4.4.6 Tampak Massage room 
Kesan lropls lerlihat dengan adanya alap
 
pelana menutup bangunan\
 CrID(Esoge room

iJ 
.~ 

Jacuzi dibuat setengah terbuka dengan _~--= "f..:7~-:-':~-:~'~~ ~~~-.I R.sauan difinishing menggunakan papan
tanpa alap, yang hanya ditutupl oleh ..so" .. '
 
tanaman rambat. __ .",1'. :. __ i " i ; .,.. ! _ I _i! I
 I ""J:~~c '):,~~=_~_~yU agarlasade lebih menarik 

Adanya pe:gg::'n m::r:::-:':-;ntrnnoe dibuat rerouka agar dapat 
batt.; kali pada bangunan merasakan kesejukan kolam.Untuk J'Adany,/permainan ketinggian lantai, untuk r.perawatan dilutup dengan tirai agar lebih 

r.m ass age lebih tinggi dari sauna danmenarik 
jacuzi 

~~_·rnassage room 

._.,-,_ _',"0"--'\Untuk bag.depan hanya ditutup dengan tirai agar Single room Ini terdiri dari 3 kamar yang 
'~J"~~' L.""TJ"i'lk;,'.~~~;~.;terlihat hangat dan unik.bemuk bangunannya pun masing-m asing disekal dengan ba mbu lebar 

menyerupai rumah panggung. ,~~:lli:ll!:!ii~O 0 untuk menghadickan kesan ramah dan alami 
~~i~E~c=L . 

~foossage room 

Ruang ini berupa rumah banggung yang dilutupi oleh 
tlrai sajaPada sam ping kanan dan kiri terdapat 
e/emen horisontal sebagai omamen. 

Gambar60 
Gambar Tampak r.massage 

Sumber : gagasan penulis 
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4.5 Potongan 

4.5.1 Potongan Massa utama 

~MASSAU'" 

Massa b~..entuk lengkung, mal<a 
menggunakan alap dak riring 

;, .. .. ..~ 
-) ) -) 

~BMASSAU~ 

kO:'L~'--""~C'~"'CC"'CC'?~~I;;=C-'_C_~ 
A(',",,!,'i, ",: . : ,"")'"i>!"'1z>~
 

___-'-''1-j' 'T -1 I' I I'" I I il~,
 
-" ! I I "' (;; Ie" ,J '~I : ~cf 

--J~~E~= ::f~'i~j~:t~~7;~oJ!~~F.'-,
 
:) ~:) c' 

Gambar61 
Gambar potongan massa utama 

Sumber : gagasan penulis 
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4.5.2 PotonganR.Pengelola 

~ARPENGe; 
-'-­ ~ -::::===­

I _~ 

: X::il 

r:::-; 
l& ;I 

, . 
, .. 

I!-~-
j 

I I 

rrenggunakan balok induk 20/30 

~R.PENG~'" 

-:-~ 
[';-;<r- ~,/ "~""" --=­

'l--i i I:<~
 

'Ii li'~,~~


[~.J,~A=L--,-"=~"'~ =~--~~
 
. -'II Ii !I = I jT'-.' 

, , ' I I,. . =- "I 'I. '
 
~f_- I-=-~,I _ .-'~~~'c,=, ~l 11 .~

1.4 W ' \~ , '\Jli---"'"w:, f 

-~~~~--g~_= ~~-I- :JL -( 

Gambar62 
Gambar potongan r.pengelola 

Sumber: gagasan penulis 
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4.5.4 Potongan Wet Area 

_A\1\£TA~ 

__0. - • • _ 

.-IBWETAR""", _ 
",:::./-;;.:<"---- ~ 

,F~ . I, I 

~r Fr=-~I: I 
~' I ."~~.~ ~,'::::'-A 

I'=- :.... .. 'I 

I F-,' - 'I . 
I ~-~ .'. i 
lJ~=f~~~]E :~. 

Gambar 64 
Gambar potongan wet area 

Sumber : gagasan penulis 
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4.6. Situasi 

massage room 
massage room 

S.kuniJig 

S.kuning 

Keterangan : 
<sa utama 

ngelola 
ouse 
rea 

pool wanita 
lpool pria 
assage room 

Sawah 

Gambar65 
Gambar Situasi 

Sumber : gagasan penulis 
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4.7. Tampak lingkungan 

T Samping Kanan 

Trea1ment outcbor yang 
terlindungi olen rimbunrya 
pepohonan 

Dan tampak lingkungan terlihat bahwa bangunan spa 
berusaha mempertahankan kontur yang asli dengan 
meminimalkan cut n lilt 

Ii 
Trearnen: semi outdoor, yang 

Entrance, dimana para tamu 
terlindungi oleh kumpulan 

:Japat turun langsung di situ, pepohonan
tanpa harus berjalan dari parl<i r 

Gambar66 
Gambar tampak Iingkungan
 
Sumber : gagasan penulis
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4.9 Interior, Eksterior dan Deti! 

4.9.1 Interior 

INTERIOR WHI RLPO OL WAf'J1TA 
Whirlpool dirancang setengah terbuka dengan ketinggian dinding 
kurang dari 3.5 m. Bak whirlpool dilindungi oleh atap tanaman ram bat 
agar lebih alamiDalam bangunan initerdapat r.bilas yang hanya disekat 
oleh bambu, disini juga terdapat kursi lounge untuk istirahat 

INTERIOR BJTIK 

spa dan souvenir. Interior butik didominasi 
Sesuao dengan konsep bangunan 
uk menan pilkan kesan etnik 

Gambar68 
Gambar interior butik & whirlpool wanita 

Sumber : gagasan penulis 
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RMANICURE 
R.Manicure dirancang sete'1gah outdoor agar tamu tidak 
merasa )e~.~.J.~sa melit:Jat ling.~. Dibuat 
kolam dl ~fuUk rnenclptakaric~ dan 

lliTtH11' ~."'1l1'91 \l{L\'1l 

K.MANDI Villi 

sejuk ' Kamar mandi di desain setengah terbuka untuk 
me~,akSimalkan view yang ada. Tamu dapat 
me@sakan aromawewangian yang berasal 
dariHmbunan tanaman sekitar. 

Gambar69 
Gambar interior r.manicure & k.mandi villa 

Sumber : gagasan penulis 
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4.9.2 Eksterior 

;~~~~<,>.~~ 
EKSTERIOR RMAl'ICURE 

pad.~J1icure terdapat elemen vertik"l.berupa tiang dengan 
~.'.:.••. tu kafi agar terlihat leb.·: ...· ... 1 ...menicure dilindungi1ini ... ·.8 .. R .. 

oleh .(iipulan semak dan poh ::<1'1 dikelningi oleh kolam 

i
 
ENTRA NCE VI ill
 

Entrance ini n kolam renang. T~mbo< 

be rfu ngsi lSIi am rena ng tida~; 

terlihat dan I~ar. 'J,1 rcmce merggunakan 
finishing batu kat> dengan '"'naman rambat. 

Gambar70 
Gambar eksterior entrance villa & r.manicure 

Sumber : gagasan penulis 

"""-"*i'" ':I..'I~"" ";.l~ .. ",., .. ,, .. !I~ !f·.. ,."'" ~ 
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_._.-.-._.-.-.-._.-._.. _._.-._.-._.,.
 

EKSTERIO R R. RELAKSASI 

Sama den 
kolam untuk 
sejuk.Juga dikelilinonanagar tidak terlihat 
dan luar. Batu-batu pada ~'R,ncang untuk 
menyebrang menuju gazebo tempatperawatan outdoor 

Gambar71 
Gambar eksterior r.relaksasi 

Sumber : gagasan penulis 
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4.9.3 Deti! 
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DETIL~TNWi 

Gambar72 
Gambar detil entrance & penahan tanah 

Sumber : gagasan penulis 
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4.10. Rencana Sanitasi dan R. fire Protection 

4.10.1. Rencana sanitasi 
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RSANITASI 
Gambar73 

Gambar r,sanitasi 
Sumber : gagasan penulis 
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Air berasal dari PAM dan deep well (sumber air tanah untuk cadangan kebakaran, toilet, dan pengairan 

landscape 

.Air ti:'ras.al ::larj PAr..., ::la"1 deep\\'el .: sUIT,be' air tanah )U.""ILlk 

.:.adangan kebakaran. toilet :la""l pe"1gaira""l300sc.ape. 

Distribusi air bersih : SUITmer- Treatmert .~ Pc·- pa -.~ 

U:-,it .-.. __ . 1c.....·£'r~ --P'Jmp" "-"~'atertan'''; 

Pe-l~iec:aa"1 air panas. ai- bersi"'i ·jic· ah menggurakan ';Ias o;emuciar 
dia irkar, -:e fa 5; itas abmc·jasi. salon. ·....et area, dar 1.3in "'i~'a 

Reser...oir a,as - bOller- 5a;'; penampu'1g - SCI er 

4.10.2 Sistem keamanan bangunan 

A. Sistem bahaya kebakaran 

Terdiri dari dua cara yaitu: 

1.Pengamanan aktif, dengan menggunakan : 

Jaringan air kotor.Dibagi me:1jadi dLa :t·.aitu : 
A Kc:c:"an j:-adaL 
KC1C-'ar padaL- Shat: ph~ rnbir,g-STP--- R!DI ko:a 

OJ _:.1" :: ;;_' I!~ -':' •. ;';:.;:"1, : ; ':- t ::' 

5. Kc:c'an ca r. 
Be "3sal can k. mardi a·.'a:c~:t'. kc·:am re nal-ig dan ~,';)Ia rr cer;la"'i 

"en9al rkan le.....·at pipa 1e rtutur:· menu.u Lempal pemb'Jar;la-i 
1erakh :r.Kemu·jia "1 men .Jju r.·:.1 bta.Aj - i-.ujan mei.alu pE'resap.an .In:u..; 
imbah mirr~"ak ciar c ar:Jr di-te:ra :kan C';! .ab·sorb cer3mic f ,lon 1 Sbi ...• 

Men .Jju p-t?mb·.Jar·;;Ia.., 1erakh lr. 
KC1erar c,H-shaf1 p!.Jmbl"1g-·...·ater treaL..~£'n-:-----+·i::J1 kc:a 

•	 smoke detector yang berfungsi untuk mendeteksi asap, dengan radius 500m2/unit 

•	 Sprinkler, memadamkan api dengan cara menyemprotkan air secara otomatis pada ruangan dengan radius
 

25m2/unit
 

•	 Fire hydrant, dengan cara menyempotkan api ke api secara manual dengan jarak 302/unit 

•	 Hydrant luar, dengan cara menyemprotkan api secara manual di luar bangunan dengan jarak 30m2/unit dari area 

800m2
. 

2.	 Pengamanan pasif, dengan cara menyediakan tangga darurat dengan jarak minimal 25 m. 
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