
i 
 

PENGARUH METODE JIGSAW TERHADAP PRESTASI BELAJAR  

BAHASA INGGRIS PADA SISWA SMP   

 

SKRIPSI 

Diajukan kepada Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya  

Program Studi Psikologi Universitas Islam Indonesia 

 Untuk Memenuhi Sebagian dari Syarat-syarat Guna Memperoleh 

 Derajat Sarjana S1 Psikologi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh: 

RANISA KAUTSAR TRISTI  

12320293 

 

PROGRAM STUDI PSIKOLOGI 

FAKULTAS PSIKOLOGI DAN ILMU SOSIAL BUDAYA 

UNIVERSITAS ISLAM INDONESIA 

YOGYAKARTA 



ii 
 

2016  



iii 
 

 



iv 
 

HALAMAN PERSEMBAHAN 

Alhamdulillahhi Rabbil’alamin, puji serta syukur kehadirat Allah Subhanahu 

Wata’ala. Berkat rahmat dan petunjuk Nya sebundel perjuangan ini dapat selesai. 

Terima kasih banyak atas segala dukungan, doa, cinta dan kasih sayang yang tak 

pernah hentinya selalu mengalir dari orang-orang dekat tersayang : 

Bapak Sugeng Terisno dan Mama Nurhayati  

Atas segala bentuk perhatian, limpahan doa, canda tawa, serta nasihat mu selalu 

memberikan kekuatan bagi penulis dalam segala hal. Semoga penulis dapat 

menjadi anak yang soleha dan berbakti kepada Bapak dan Mama. 

Abang Gian Utomo Tristi dan Adik Muhammad Alzaki Tristi 

Terima kasih atas kesediaan waktunya untuk selalu bercerita, menyemangati, dan 

memberikan nasihat, Isa sangat berterima kasih.  
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HALAMAN MOTTO  

 

ا الْجَنَّةَ  تدَْخُلوُا أنَْ  حَسِبْتمُْ  أمَْ  تْھمُُ  ۖ◌  قبَْلكُِمْ  مِنْ  خَلوَْا الَّذِینَ  مَثلَُ  یأَتْكُِمْ  وَلمََّ اءُ  الْبأَسَْاءُ  مَسَّ رَّ  وَالضَّ

سُولُ  یقَوُلَ  حَتَّىٰ  وَزُلْزِلوُا ِ  نصَْرُ  مَتىَٰ  مَعَھُ  آمَنوُا وَالَّذِینَ  الرَّ ِ  نصَْرَ  إنَِّ  ألاََ  ۗ◌  اللهَّ  قرَِیبٌ  اللهَّ

Apakah kamu mengira bahwa kamu akan masuk surga, padahal belum datang 

kepadamu (cobaan) sebagaimana halnya orang-orang terdahulu sebelum kamu? 

Mereka ditimpa oleh malapetaka dan kesengsaraan, serta digoncangkan (dengan 

bermacam-macam cobaan) sehingga berkatalah Rasul dan orang-orang yang 

beriman bersamanya: “Bilakah datangnya pertolongan Allah?” Ingatlah, 

sesungguhnya pertolongan Allah itu amat dekat (QS Al Baqarah:214). 

 

ِ  إلاَِّ  الْقوَْمُ  الْكَافرُِونَ    وَلاَ  تیَْأسَُوا مِنْ  ۖ◌اللهَِّ  إنَِّھُ  لاَ  ییَْأسَُ  مِنْ  رَوْحِ  اللهَّ

Dan jangan kamu berputus asa dari rahmat Allah. Sesungguhnya tiada berputus 

asa dari rahmat Allah, melainkan kaum yang kafir (QS Yusuf:78). 

 

  الَْوَقْتُ  كَالسَّیْفِ  إنْ  لمَْ  تقَْطَعْحَا قطَعََكَ 

“Waktu itu bagaikan pedang, jika kamu tidak memanfaatkannya menggunakan 

untuk memotong, ia akan memotongmu (menggilasmu) (H.R. Muslim). 
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PRAKATA 

 

Assalamu’alaikum Warrahmatullahi Wabarakatuh 

Alhamdulillahi Rabbil’alamin. Puji dan syukur kepada Allah Subhanahu wata’ala, 

berkat rahmat serta hidayah-Nya yang telah memberikan kemudahan dan petunjuk dalam 

segala urusan sehingga karya ini dapat terselesaikan. Shalawat serta salam tidak luput 

penulis curahkan selalu kepada Rasulullah Salallahu alaihi wasalam, kepada keluarga, 

sahabat hingga kepada umat para pengikutnya Amin.  

Penulis bukanlah apa-apa tanpa adanya bantuan dari berbagai pihak. Dengan segala 

kerendahan hati, penulis mengucapkan terima kasih kepada: 

1. Bapak Arief Fahmi, Dr.rer.nat.,S.Psi., MA., HRM., Psi. selaku Dekan Fakultas 

Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya Universitas Islam Indonesia. 

2. Ibu Mira Aliza Rachmawati, S.Psi., M.Psi. selaku Ketua Program Studi Psikologi 

dan Dosen Pembimbing Skripsi yang selalu dapat meluangkan waktu, tenaga serta 

pikiran untuk membimbing dan memberikan nasehat yang sangat bermanfaat bagi 

penulis dalam proses penyelesaian skripsi. 

3. Ibu Nita Trimulyaningsih, S.Psi., M.Psi. selaku Dosen Pembimbing Akademik yang 

selama ini selalu memberikan nasihat dan arahan kepada penulis. 

4. Seluruh dosen Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya, terima kasih atas ilmu 

bermanfaat yang telah Bapak dan Ibu berikan kepada penulis. 

5. Seluruh staf karyawan Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya terima kasih atas 

pelayanan terbaik yang telah diberikan. 
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6. Kepala Sekolah SMPN 1 Pakem terima kasih atas sambutan yang ramah, kemudahan 

dalam ijin dan kerja samanya. 

7. Bapak Legowo Tri Jatmiko Beni Setiawan selaku guru mata pelajaran Bahasa 

Inggris SMPN 1 Pakem dan Bapak Sugeng Hastanta selaku guru Bimbingan 

Konseling SMPN 1 Pakem, terima kasih atas segala bantuan yang telah diberikan 

kepada penulis hingga pelaksanaan penelitian di kelas yang beliau ampu dapat 

berjalan dengan lancar. 

8. Teman-teman siswa kelas VII dan VIII SMPN 1 Pakem terima kasih telah bersedia 

menjadi subjek dan kerja samanya selama penelitian berlangsung. Semoga segala 

urusan kalian dapat dimudahkan dan dilancarkan oleh Allah Subhanahu wata’ala. 

9. Bapak Sugeng Terisno dan Mama Nurhayati atas segala perhatian, doa, kasih sayang 

dan pelajaran hidup yang luar biasa selama ini.  

10. Abang dan adikku, Egi dan Zaki yang selalu menjadi motivasi untuk bergerak maju 

ke arah yang lebih baik. 

11. Keluarga Pakde Wachid Usman dan Bude Nurchasanah, serta kakak-kakak terbaeq: 

Bunga Mazia Maulida, Milzam Dwitya dan Zyan, terimakasih banyak sudah 

merawat penulis seperti keluarga sendiri selama berada di Jogja. 

12. Jawabnya ada di ujung langit, kita kesana dengan seorang anak, anak yang tangkas 

dan juga pemberani, bertarunglah Zulfikar M Hasan dengan segala kemampuan yang 

ada, bila kembali dari langit semoga hidupkan jadi lebih baik (Theme Song Dragon 

Ball Z, Bacanya sambil nyanyi ya) 

Wir, du und ich wurden immer zussamen sein, bis wir erfolgreich sind! 

13. Teman-teman dekat yang selalu membuat suasana menjadi lebih hangat: 

Fairuzzakiyah, Ka Nilna, dek Reiny, Kak Sri, Dia Nita, Ari murti, Gina Jendol, A’a 
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Yogi Kus, dekgor Sarah, Ulfa, Uni, Upeh, Enny terima kasih telah menemani hari-

hari penuh rasa selama di Jogja. 

14. Tim Jurnalistik LPM Kognisia FPSB UII: Ka Iin, Teteh, Bang Awi, Ka Fita, Ka Pia, 

Ka Aya, Ka Denes, Atina, Tewe, Elida, Ejak, Dana, Vicky, Sarah Choi, Desi, Astri, 

Abdi, Aziz, Rara, Rahma, Mita, Destin, Titi, Riska, Nafisa, Sulkhan, Nyda, Mirza, 

Syafira, Ria, Dinda, Retty, Fauzun, Indah, Hana, Niken, Cumink, Rijal, Satryo, 

Anggi, Zaqyah, Nailis, terimakasih atas berbagai pengalaman luar biasa selama 3 

tahun bersama, We are Getting Strong! 

15. Teman-teman penebar kebaikan Book For Mountain: Ka Russel, Ka Sholeh, Ka 

Sogi, Ka Halim, Ka Arip, Ka Epen, Ka Mira, Ka Prima, Icha, Ka Maya, Ka Tama, 

Bari, Ka Fanbul, Ka Reni, semua Volunteer dan masih banyak lagi, terima kasih 

untuk segala bimbingan dan pengalamannya selama ini. We Love Kids, We Love 

Books, We Adore Indonesia! 

16. Teman-teman seperjuangan dalam pengerjaan skripsi ini: Teh Fera, Arni, Deby, 

Feby, Sastriani, Meidita, Kak Kholisa, Hisyam, Edwin, mari bersama meraih sukses. 

17. Tim KKN 157 Citran: Pak Andy Reza, Pak Galang, Silvi, Ka Pipid, Sagung, Ka 

Edo, Deny, Eva, Ka Wawan, kapan lagi ni nyelo di Selo? 

18. Semua pihak yang telah mendukung penulis selama ini. 

 Semoga Allah memberikan balasan atas apa yang telah diberikan kepada 

penulis. Akhir kata penulis berharap semoga bundel perjuangan ini dapat bermanfaat 

bagi siapa saja yang membacanya. 

Wassalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 

Yogyakarta, 29 Februari 2016 

 

      Penulis 




