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PKRSEIIBAHAB 

Tulisan in1 kupersembahkan buat orang-orangterc1nta yang 

telah memberikan dorongan moril dan DateriiI. 
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UTA PERGAHTAR
 

Bismillahirrohmannirrohim 

Assalamu'alaikum Wr.Wb. 

Segala puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah 

SWT Yang Maha Pengasih dan Penyayang. Alhamdulillah atas 

berkah rahmat dan hidayah-Nya jualah akhirnya penulis da­

pat menyelesaikan penulisan ini walaupun disadari masih 

banyak dijumpai kekurangan. 

Tujuan penulisan ini adalah untuk memenuhi salah satu 

syarat guna meraih Gelar Sarjana di Jurusan· Teknik Arsi­

tektur Fakultas Teknik Sipil dan Perencanaan Universitas 

Islam Indonesia Yogyakarta. 

Dengan segala hormat, perkenankan penulis menghatur­

kan rasa terima kasih kepada: 

1.	 Ir. Susastrawan, MS, selaku Dekan Fakultas Teknik Si­

pil dan Perencanaan Universitas Islam Indonesia. 

2.	 Ir. Wiryono Raharjo, M.Arch, selaku Ketua Jurusan Tek­

nik Arsitektur Universitas Islam Indonesia. 

3.	 Ir. A. Saifullah MJ, MSi, selaku Dosen Pembimbing Uta­

ma yang telah memberikan arahan dan bimbingan. 

4.	 Ir. Ilya Fadjar Maharika, selaku Dosen Pembimbing Pen­

damping yang telah memberikan saran dan masukan yang 

bermanfaat. 

5.	 Drs. H. Mudhoffar Ash-Shiddiq, selaku Pembina Lembaga 

Bela diri Sinar Putih Pusat Yogyakarta. 
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6.	 Drs. Suharto~ selaku Ketua Yayasan Sinar PutihPusat 

Yogyakarta. 

7.	 H. Muhammad Ridwan~ selaku Ketua Lembaga Bela Diri Si­

nar Putih Pusat Yogyakarta. 

8.	 SyamiOar Djumasa~ SH~ selaku Ketua Kelompok Pernafasan 

Lembaga Bela Diri Sinar Putih Pusat Yogyakarta. 

9.	 Orang Tua serta saudara-saudaraku tercinta atas dooa 

restu dan dorongan yang tulus ikhlas. 

10.	 Seseorang yang tersayang~ yang telah memberikan kekua­

tan dan keyakinan fokus penyelesaian tulisan ini. 

11.	 Semua sobat dan kerabat yang telah ikut membantu dala. 

proses penyusunan penulisan ini. 

Semoga Allah SWT melimpahkan berkah rahmat dan 

anugerah-Nya atas mereka semua. Amien. 

Yogyakarta~	 Kei 1996 K 
Dzulhijjah 1416 H 

SUDARKONO 
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