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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis data yang telah dilakukan dalam penelitian, maka 

diperoleh kesimpulan sebagai berikut:  

3. Literasi Keuangan berpengaruh signifikan terhadap perilaku keuangan pelaku 

UMKM. Hasil ini sejalan dengan beberapa penelitian sebelumnya.  

4. Literasi Keuangan tidak berpengaruh secara signifikan terhadap kesejahteraan 

keuangan seseorang. Dimana hasil ini bertentangan dengan penelitian yang dilakukan 

beberapa peneliti sebelumnya. 

5. Kendali diri tidak berpengaruh terhadap perilaku keuangan seseorang. Dimana hasil 

ini bertentangan dengan penelitian yang dilakukan oleh para peneliti sebelumnya. 

6. Kendali diri dengan menggunakan Hipotesis BLC (Behavior Life Cycle) berpengaruh 

signifikan terhadap kesejahteraan keuangan seseorang. Dimana hal ini sejalan dengan 

penelitian yang dilakukan oleh peneliti lain sebelumnya. 

7. Optimisme tidak memiliki pengaruh yang signifikan terhadap perilaku maupun 

kesejahteraan keuangan. Hal ini bertentangan dengan penelitian sebelumnya. 

8. Pemikiran deliberatif memiliki pengaruh yang signifikan terhadap perilaku dan 

kesejahteraan keuangan. Hal ini sejalan dengan beberapa penelitian yang sudah ada 

sebelumnya. 

9. Pendidikan terakhir berpengaruh terhadap perilaku keuangan. Sementara 

posisi/jabatan berpengaruh terhadap kesejahteraan. 
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10. Khusus untuk variabel pendidikan terakhir, hasil dalam penelitian ini menunjukkan 

kesamaan dengan hasil penelitian sebelumnya. Sementara untuk variabel lain tidak 

menunjukkan perbedaan atau kesamaan dengan penelitian terdahulu karena penelitian 

terdahulu tidak mencantumkan variabel tersebut. 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil dari analisis yang telah dilakukan, berikut beberapa saran dari 

penelitian ini:  

1. Bagi peneliti selanjutnya 

Pada penelitian ini dibahas mengenai pengaruh faktor kognitif sepeti literasi 

keuangan dan faktor psikologis seperti kendali diri, optimisme dan pemikiran 

deliberatif yang mempengaruhi perilaku dan kesejahteraann keuangan. Penelitian 

selanjutnya dapat menambahkan variabel lain yang terkait dengan hal tersebut agar 

dapat memberikan gambaran yang lebih beragam. Penelitian selanjutnya juga dapat 

meningkatkan jumlah sampel penelitian agar data yang didapat mampu mewakili 

bagian masyarakat yang lebih luas. 

2. Bagi Profesional (Pelaku UMKM) 

Hasil penelitian ini diharapkan mampu menambah wawasan masyarakat umum secara 

luas dan pelaku UMKM khususnya mengenai perilaku keuangan dan kesejahteraan 

keuangan. Sehingga mereka mampu mengelola dan membuat keputusan keuangan 

dengan lebih baik agar mencapai kondisi keuangan yang sejahtera dan aman dimasa 

depan. 
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5.3 Implikasi Penelitian 

Implikasi penelitian ini adalah memberikan satu pandangan dan temuan baru 

terkait dengan pengaruh faktor kognitif yakni literasi keuangan digabungkan dengan 

faktor psikologis seperti kendali diri, optimisme dan pemikiran deliberatif terhadap 

perilaku dan kesejahteraan keuangan pelaku UMKM. Penelitian ini mencoba 

memberikan variasi dari penelitian sebelumnya yang menggunakan model penelitian 

sejenis. Hasil penelitian ini diharapkan mampu memberikan tambahan wawasan baru 

bagi pelaku UMKM, pemerintah maupun masyarakat umum terkait dengan perilaku 

dan kesejahteraan keuangan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


