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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan 

1. Likuiditas, profitabilitas, dan aktivitas berpengaruh negatif signifikan 

terhadap financial distress.  

2. Leverage berpengaruh positif signifikan terhadap financial distress.  

5.2. Implikasi  

1. Diharapkan hasil penelitian ini dapat memberikan pertimbangan dan 

masukan bagi perusahaan dalam melakukan kebijakan-kebijakan 

perusahaan yang dapat mempengaruhi potensi terjadinya financial 

distress pada perusahaan dan berakibat kebangkrutan pada perusahaan. 

5.3. Keterbatasan dan Saran 

1. Penggunaan sampel hanya terbatas pada perusahaan manufaktur. Saran 

untuk peneliti selanjutnya adalah untuk menggunakan sampel selain 

perusahaan manufaktur sehingga hasilnya lebih bisa menggeneralisasi. 

2. Periode penelitian terbatas jangka pendek. Saran untuk peneliti 

selanjutnnya agar menambah rentang waktu penelitian sehingga dapat 

dilihat konsistensi dari hasil penelitian. 

3. Penggunaan variabel terbatas pada beberapa rasio. Dari hasil penelitian 

menunjukkan kontribusi rasio likuiditas, profitabilitas, leverage, dan 

aktivitas terhadap financial distress sebesar 91%, sedangkan sisanya 

menggunakan variabel lainnya yang belum dimasukkan. Saran untuk 
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peneliti selanjutnya agar menambah atau menggunakan rasio-rasio 

lainnya yang digunakan untuk menguji financial distress seperti 

pertumbuhan ekonomi dan tingkat inflasi. 

4. Penggunaan metode untuk memprediksi financial distress yang terbatas.  

Peneliti selanjutnya dapat menggunakan metode-metode lain sehingga 

dapat menjadi pembanding yang paling baik dan signifikan untuk 

diterapkan dalam memprediksi financial distress pada perusahaan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


