5.1

5.2

BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang sudah ditentukan maka kesimpulan yang
dapat diambil yaitu, bahwa Ukuran Dewan Direksi berpengaruh negatif dan
signifikan terhadap Financial Distress. Kepemilikan Institusional
berpengaruh negatif dan signifikan terhadap Financial Distress. Ukuran
Dewan Komisaris berpengaruh negatif dan signifikan terhadap Financial
Distress dan Komite Audit berpengaruh negatif dan signifikan terhadap
Financial Distress pada perusahaan manufaktur yang terdaftar di Bursa Efek

Indonesia pada peride 2013-2017.

Keterbatasan Penelitian

Peneliti menyadari bahwa dalam penelitian ini masih belum sempurna dan

terdapat keterbatasan, antara lain:

1. Penelitian ini menggunakan perusahaan manufaktur dengan periode
penelitian lima tahun, dari tahun 2013 sampai dengan 2017.

2. Penelitian ini hanya menggunakan empat variabel bebas yaitu ukuran
dewan direksi, kepemilikan institusional, ukuran dewan komisaris dan

komite audit.
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5.3 Saran
Saran-saran yang diberikan untuk penelitian selanjutnya diharapkan untuk
menambah sampel penelitian dengan jenis industri yang lain dan menambah
periode penelitian serta pada penelitian selanjutnya diharapkan dapat
menambah variabel-variabel lainnya seperti faktor-faktor yang bersumber
dari eksternal perusahaan (inflasi, tingkat suku bunga) dan mekanisme GCG

lainnya.
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