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penelitian ini ialah tidak adanya pengukuran kadar timbal di udara sebelum 

dilakukan penelitian. 

Bab 5        BAB V SIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan sehingga 

didapat kesimpulan pada penelitian ini ialah :  

Tidak terdapat hubungan kadar kreatinin dan kadar timbal, dengan nilai 

significancy pada hasil menunjukan (p : 0.661 > 0,05) dengan kekuatan 

korelasi 0.053. 

5.2. Saran 

5.2.1. Bagi Penduduk dan Pekerja di Sekitar Terminal  

Pada penelitian ini tidak didapatkan hubungan antara timbal dengan 

kreatinin. Namun, diharapkan penduduk dan pekerja terminal tetap 

waspada dengan menggunakan alat pelindung diri dan disarankan untuk 

memeriksakan kesehatannya secara rutin kepada petugas kesehatan. 

5.2.2. Bagi Pemerintah  

Pemerintah diharapkan lebih tegas dalam menyikapi penggunaan 

bensin bertimbal di seluruh kota di Indonesia mengingat efek toksik yang 

diberikan timbal sangat buruk bagi kesehatan masyarakat. 

5.2.3. Bagi Peneliti  

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi dasar penelitian selanjutnya 

terutama dalam hal korelasi kadar timbal terhadap kadar keratinin dengan 

metode yang berbeda dan lebih mendalam karena penelitian mengenai 

timbal di Indonesia masih sangat sedikit. Untuk peneliti selanjutnya, 

disarankan untuk meneliti terlebih dahuulu tentang kandungan timbal 

dalam udara di Kota Yogyakarta. 

 

 


