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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Hasil analisis hubungan penggunaan jenis antipsikotik dengan tingkat kekambuhan 

pada pasien skizofrenia di Rumah Sakit Jiwa Grhasia Yogyakarta tahun 2017 diperoleh 

kesimpulan bahwa tidak ada hubungan yang signifikan antara jenis antipsikotik dengan 

tingkat kekambuhan pada pasien skizofrenia 

5.2 Saran 

Berdasarkan kesimpulan penelitian, maka saran yang perlu peneliti sampaikan yaitu: 

1.  Bagi peneliti selanjutnya 

Perlu dilakukan penelitian terkait kepatuhan minum obat atau dukungan keluarga dan 

masyarakat terhadap kekambuhan pasien skizofrenia di Rumah Sakit Jiwa Grhasia 

Yogyakarta. 

2. Bagi instansi 

Perlu mempertimbangkan untuk memberikan edukasi kepada keluarga pasien 

skizofrenia terkait cara merawat pasien skizofrenia. 
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