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Syukur Alhamdulillah kehadirat Allah SWT yang telah melimpahkan banyak 

kemudahan dan karuniaNya, sehingga karya sederhana ini dapat terselesaikan. 

Karya sederhana ini akan kupersembahkan untuk : 

 

Ayahanda Sentot Bangun Widoyono dan Ibunda Wiwik Iriyanti 

Yang selalu sabar dan penuh kasih sayang dalam mendidikku selama ini. Yang 

tidak pernah lelah untuk selalu memberikan doa, dan perhatian yang terbaik 

bagiku. Karya sederhana ini tidak sebanding dengan semua yang Ibu dan Bapak 

berikan. Semoga aku bisa membuat kalian bangga dan bahagia. Amin. 

 

Kakakku Titis Dwiyanto Widoyono, serta Adikku Catur Raharjo Widoyono 

Yang selalu memberikan doa, support, dan semangat dalam menyelesaikan karya 

sederhana ini. 

 

Keluarga Besar, Sahabat, dan Teman-teman 

Yang menjadi tempat curahan hati serta penyemangat buat aku selama ini. 
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HALAMAN MOTTO 

 

    

"Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan."  

(QS. Al Insyirah: 6) 

 

 

"Kala musibah datang menimpa, maka segera kenakan pakaian sabar. Dengan 

sabar, musibah yang terjadi akan membuka jalan bagi datangnya nikmat" 

(Abdullah Gymnastiar) 

 

 

"Orang-orang yang sukses telah belajar membuat diri mereka melakukan hal yang 

harus dikerjakan ketika hal itu memang harus dikerjakan, entah mereka 

menyukainya atau tidak." 

(Aldus Huxley) 

 

 

"Orang-orang hebat di bidang apapun bukan baru bekerja karena mereka 

terinspirasi, namun mereka menjadi terinspirasi karena mereka lebih suka bekerja. 

Mereka tidak menyia-nyiakan waktu untuk menunggu inspirasi." 

(Ernest Newman)
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PRAKATA 

Assalamualaikum Warahmatullahi Wabarakaatuh 

Alahmdulillahi Rabbil‟alamin. Puji syukur tak henti-hentinya penulis 

panjatkan atas kehadirat Allah SWT, atas rahmat dan karuniaNya sehingga skripsi 

ini dapat terselesaikan. Sholawat dan salam senantiasan dijunjung oleh penulis 

kepada Nabi Muhammad SAW beserta keluarga, sahabat serta para pengikutnya 

hingga akhir zaman. Skripsi yang sederhana ini dengan judul Hubungan Antara 

Dukungan Pasangan dan Work Family Conflict tidak dapat selesai tanpa adanya 

bimbingan, dorongan, masukan, saran, kritikan, doa, dan tentunya cinta dari 

berbagai pihak. 

Dengan segala kerendahan hati, penulis mengucapkan banyak terimakasih 

kepada : 

1. Bapak Arief Fahmie, Dr.rer.nat., S.Psi., M.A., Psi. Selaku Dekan Fakultas 

Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya yang senantiasa memberi ilmu, serta 

motivasi serta kesempatan kepada mahasiswanya untuk berprestasi dan 

berkarya. 

2. Ibu Mira Aliza Rachmawati, S. Psi., M. Psi, selaku Ketua Program Studi 

Psikologi, dimana penulis menimba ilmu, senantiasa memberikan semangat 

dan memotivasi penulis. 

3. Ibu Dr. Hepi Wahyuningsih, S. Psi., M. Si selaku dosen pembimbing skripsi 

yang telah sabar dan ikhlas mencurahkan waktu, tenaga, serta ilmunya 

dalam membimbing dan mendampingi penulis dalam penyusunan skripsi, 

sehingga dapat menyelesaikan studi tepat waktu. 
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4. Bapak Irwan Nuryana Kurniawan, S.Psi., M.Si yang telah ikhlas 

mencurahkan waktu, tenaga, dan selalu memotivasi penulis agar 

menyelesaikan studi dengan baik. 

5. Orangtuaku tercinta, Ayahanda Sentot Bangun Widoyono dan Ibunda Wiwik 

Iriyanti. Terimasih untuk segala kasih sayang, doa, semangat, dan 

dukungannya yang tak pernah habis diberikan kepada penulis agar dapat 

menyelesaikan studi tepat waktu. Penulis akan selalu berusaha untuk 

menjadi yang terbaik untuk keluarga. Amin. 

6. Kakakku Titis Dwiyanto Widoyono, serta Adikku Catur Raharjo Widoyono. 

Terimakasih ya atas doa, masukan, dan dukungan selama penulis 

menyelesaikna skripsi. 

7. Sahabatku Aan, Damar, Indra, Sherly, Resty, Nevy, Silvi, dan Tantry. 

Terimakasih untuk segala dukungan dan persahabatannya selama ini. Sukses 

terus buat kita semua. 

8. Teman sebimbinganku, Rahma, Tino, dll. Terimakasih untuk segala macam, 

dukungan, diskusi, dan masukannya selama ini. Sukses terus buat kita 

semua. 

9. Semua teman angakatan psikologi 2011. Terimakasih untuk pertemanan, dan 

pengalaman yang telah diberikan. Tetep semangat terus ya untuk mengejar 

impian dan cita-cita. 

10. Para Dosen Psikologi UII yang tidak bisa disebutkan satu-satu. Terimakasih 

atas segala bentuk ilmu yang telah dibagi. Semoga dapat bermanfaat untuk 

ke depannya. Amin. 
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11. Semua orang yang tidak bisa penulis sebutkan satu per satu. Terimakasih atas 

segala bentuk perjumpaan dan jalinan kebersamaan dengan penulis. 

Semoga Allah SWT senantiasa memberikan yang terbaik bagi kalian semua. 

Karya skripsi ini tentunya masih sangat jauh dari kata sempurna. Tetapi hanya 

satu harapan dari penulis, semoga skripsi ini bermanfaat bagi semua yang 

membacanya. Amin ya Robbal „Alamin. 

Wassalamu’alaikum Warahmatullahi Wbarakatuh 

 

          Yogyakarta, Februari 2016 

        

       Andrieyanti Agustin 

 


