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Pusat Olahraga Futsal di Jogjakarta

ekspiorasi pola taktik dan strategi pennainan futsal sebagai pembentuk ekspresi arsitektural

BAB II

TINJAUAN

2.1. PUSAT OLAHRAGA FUTSAL

2.1.1. Definisi Futsal

Futsal adalah permainan bola yang dimainkan oleh dua regu, yang

masing-masing beranggotakan lima orang. Tujuannya adalah memasukkan

bola ke gawang lawan, dengan memanipulasi bola dengan kaki. Selain lima

pemain utama, setiap regu juga diizinkan memiliki pemain cadangan. Tidak

seperti permainan sepak bola dalam ruangan lainnya, lapangan futsal dibatasi

garis, bukan net atau papan.

Definisi futsal menurut Angryanto Rachdyatmaka (editor majalah

soccer) adalah "sebuah permaianan yang bennduk pada sepak bola, bukan

sekedar variasi yang tak lebih dari modifikasi permainan sepak bola yang

sesungguhnya, bahkan sudah diakui resmi sebagai cabang olahraga prestasi

yang memiliki departemen khusus di badan tertinggi sepak boladunia, FIFA".

Secara umum kita dapat memahami futsal Definisi futsal adalah

sebuah permainan olah raga sepak bola yang dimainkan dilapangan kecil dan

biasanya didalam ruangan (indoor) dengan jumlah pemain yang lebih sedikit

daripada sepak bola pada umumnya. Ketentuan dan peraturan pertandingan

sedikit berbeda dengan sepak bola namun secara garis besarnya hampir sama.

2.1.2. Perlengkapan dan Peraturan Dasar Permainan Futsal

Lapangan permainan

Untuk lapangan futsal bentuknya persegi panjang dengan ukuran, panjang 25-

42 m dan lebar 15-25 m. Untuk pertandingan intemasional dimensi lapangan

memiliki panjang minimal 38 m maksimal 42 m sedangkan lebar minimal 18

m maksimal 22 m Garis batas selebar 8 cm, yakni gans sentuh di sisi, garis
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gawang di ujung-ujung, dan garis melintang tengah lapangan; 3 m lingkaran

tengali; tak ada tembok penghalang atau papan. Daerah penalty dengan busur

berukuran 6 m dari setiap pos. Garis penalty adalali 6 m dari titik tengah garis

gawang dan garis penalti kedua yaitu 12 m dari titik tengah gans gawang.

Zona pergantian, daerah 6 m (3 m pada setiap sisi garis tengah lapangan) pada

sisi tribun dari pelemparan. Gawang dengan ukuran tinggi 2 m x lebar 3 m.

Lapangan harus memiliki permukaan yang rata, halus, dan tidak menimbulkan

gesekan atau tak abrasive.
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Ukuran bola futsal

Perlengkapan futsal yang tidak kalah pentingnya adalah bola futsal. Hampir

tidak ada perbedaan dengan bola di sepak bola, kecuali dalam ukuran. Bola

futsal ukurannya lebih kecil. Berikut ini adalali berbagai aturan mengenai bola

futsal:

- Ukuran: #4

Keliling: 62-64 cm
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- Berat: 390-430 gram

Lambungan: 55-65 cm pada pantulan pertama

Balian: kulit atau bahan yang cocok lainnya (yaitu, tak berbahaya)

Jumlah pemain

Jumlah pemain maksimal untuk memulai pertandingan: 5, salah satunya

penjaga gawang

Jumlah pemain minimal untuk mengakhin pertandingan: 2

Jumlah pemain cadangan maksimal: 7

Batas jumlah pergantian pemain: tak terbatas

Metode pergantian: "pergantian melayang" (semua pemain kecuali

penjaga gawang boleh memasuki dan meninggalkan lapangan kapan saja;

pergantian penjaga gawang hanya dapat dilakukan jika bola tak sedang

dimainkan dan dengan persetujuan wasit)

Perlengkapan pemain

Kelengkapan pemain futsal sama halnya dengan pemain sepak bola,

yaitu kaos bernomor, celana pendek, kaus kaki, pelindung lutut, dan sepatu

(Menurut aturan FIFA, hanya sepatu berbahan kain atau kulit lunak yang

diperbolehkan untuk dipakai. Untuk sol sepatu, bahan harus terbuat dari karet

atau bahan sejenis)

Lama permainan

- Lama: dua babak 20 menit; waktu diberhentikan ketika bola berhenti

dimainkan.

- Waktu dapat diperpanjang untuk tendangan penalti.

- Time-out: 1 per regu per babak; dan tak ada dalam waktu tambahan

- Waktu pergantian babak maksimal 10 menit
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Dalam peraturan pertandingan futsal wasit yang memimpin terdiri dari

2 orang. Satu wash bertindak sebagai wasit utama dan seorang sebagai wasit

kedua. Selain kedua wasit itu terdapat dua orang lagi yang membantu

kelancaran pertandingan, satu orang sebagai pencatat waktu, sementara satu

orang sebagai wasit ketiga.

2.1.3. Definisi Pusat Olahraga Futsal

Dari definisi futsal diatas kita mendapatkan pengertian mengenai pusat

olahrag futsal, yaitu suatu bangunan yang mewadahi semua kegiatan yang

berkaitan dengan olah raga futsal.

2.1.4. Standar Arsitektural Pusat Olahraga Futsal

Pada bangunan pusat olahraga futsal ini terdapat fasilitas yang

digunakan untuk kejuaraan, dengan jumlah penonton diasumsikan berjumlah

± 2500 orang. Fasilitas ini menyerupai stadion sepak bola tetapi bersifat

tertutup atau didalam ruangan (indoor). Untuk ini perlu perencanaan yang

disesuaikan dengan standar bangunan untuk fasilitas olah raga.

Arus lalu lintas

Sebaiknya fasilitas olah raga dekat dengajalur lau lintas penghubung,

yang mudah dicapai dan jalan utama atau jalur KA. Pengunjung dapat

dipisahkan ke beberapa arus pintu masuk stadion. Letak pintu masuk biasanya

setengah tinggi tribun, langsung membenkan jalan masuk ke deretan bangku

atas maupun bawah melalui jalan melereng atau tangga.

Untuk perhitungan waktu yang dugunakan penonton untuk

meninggalkan stadion terdapat annus :

Lebar tangga = jumlah penonton / waktu yang dibutuhkan untuk

meninggalkan stadion x 1,25
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Pada jalan yang mendatar, baik di dalam maupun diluar bangunan,

kecepatan pergerakan dipengaruhi oleh: maksud perjalanan, usia, dan jenis

kelamin, orang yang berjalan, berjalan sendin atau kelompok (dalam

kelompok biasanya lebih lambat), suhu udara (orang cenderung berjalan cepat

saat udara dingin), permukaan lantai (pennukaan lantai yang empuk

menyebabkan orang berjalan lambat), membawa beban,ruwetnya kepadatan

orang-orang berjalan, pola ruwetnya arus orang secara keseluruhan.

Pintu dan koridor lebarnya harus memenuhi persyaratan untuk pintu

darurat. Pintu-pintu membuka keluar kearah luar - pada koridor- dan harus

bebas halangan, kecuali untuk pencegah panik.
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2.2. FASILITAS KOMERSIAL

2.2.1 Pengertian Fasilitas Komersial

Komersial dapat diartikan sebagai kegiatan perniagaan, pembelian

atau penjualan barang dan jasa khususnya secara besar-besaran baik secara

nasional maupun intemasional.

Fasilitas komersial merupakan sarana yang mewadahi kegiatan

perniagaan, pembelian atau penjualan barang danjasa.

2.2.2 Kategori Fasilitas Komersial

Fasilitas komersial dapat dibagi menjadi 3 kelompok, antara lain :

a. Fasilitas komersial untuk jual beli barang

Fasilitas ini dapat berupa toko, fasilitas retail dengan sifat pelayanan

langsung maupun tidal langsung.

b. Store.

Meaipakan suatu bentuk fasilitas perdagangan yang menyediakan barang

kebutuhan hidup sehan-hari dengan system pelayanan self-service.

Kelompok ini dapat berupadepartment store, supermarket.

c. Fasilitas komersial dengan pelayanan jasa.

Fasilitas hiburan seperti bioskop, game centre, fasilitas khusus seperti

barbershop, agen perjalanan, futsal center, dll.
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2.2.3 Kualitas Bangunan Komersial

Identitas atau tanda dan fasilitas komersial adalah sebagai benkut:

1. Clanty/kejelasan

Kejelasan untuk mendapatkan suatu fasilitas dengan cepat, dan merasakan

aktifitasnya dan luar, misalnya dapat menemukan main entrance dengan

cepat.

2. Boldness/kemencolokan

Citrayang memudahkan seseorang untuk dapat mengenali sesuatu fasilitas

sehingga dapat menjadi kenangan.

3. Intimacy/keakraban

Suasana yang akrab sehingga membuat pengunjung kerasan.

4. Flexibility/fleksibilitas

Fleksibilitas yang memungkinkan untuk alih citra dan alih fungsi, yang

membawa pengunjung untuk mencari dan mendapatkan apa yang
diinginkan.

5. Complexity/kompleksitas

Kompleksitas yang tidak memberikan kesan monoton

6. Eficiency/efisiensi

Pemakaian secara optimal tiap ruang guna memperkecil biaya operasional.

7. Invetiveness/kebaruan

Kesan inovasi baru/ekspresi/spesifikasi dan fungsi pewadahan

(penggabungan beberapa fungsi komersial).

Vim--.
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2.3 REKREASI

2.3.1 Tinjauan Mengenai Rekreasi

Rekreasi berasal dan kata re-create yang berarti mencipta kembali.

Rekreasi dapat dijabarkan sebagai suatu tindakan atau kegiatan yang

dilakukan sendiri atau bersama orang lain untuk menciptakan kembali suasana

baru melalui kesibukan-kesibukan yang menyenangkan, hiburan pelengah

waktu dan kesenangan.

Selain itu rekreasi dapat diartikan mencari hiburan, bermain-main, santai

atau bersenang-senang.

2.3.2 Klasifikasi Rekreasi

Rekreasi dapat diklasifikasikan menjadi beberapajenis, antara lain :

Berdasarkan sifatnya rekreasi dapat digolongkan:

• Kesukaan/entertainment

Antara lain, menonton film, pergi ke cafe, restoran

• Kesenangan/amusement

Antara lam, pergi ke konser musik, theater, pagelaran seni, night club.

• Permainan dan hiburan

Antara lam, rekreasi olah raga, billiard, futsal, dll.

• Santai

Antara lain, pergi ke taman, kebun bmatang, kolam renang.

Menurut aktifitas/kegiatan rekreasi dapat digolongkan :

• Rekreasi olah raga, antara lain berenang, mendaki gunung, tennis,

badminton, basket, futsal, dll.

• Rekreasi seni dan budaya, didalamnya dapat berupa menonton theater atau

pertunjukan seni lain, berkunjung ke museum, konser niusik, pergi ke
bioskop, dll.
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• Rekreasi indoor, merupakan salah satu rekreasi yang dilakukan di dalam

ruangan. Antara lain, membaca buku, menonton TV, main game.

• Rekreasi outdoor, antara lain ketaman kota, kebun binatang, mendaki

gunung, panjat tebing, arungjeram, dll.

» »

^f*f*w

.,**%•*

*$ m

Gbr2.4.

Interior Brampton Soccer Center

Dwi Iswahyudi 01512196

Proposal Tugas Akhir

'-i-iSJA

»'»|,,--tt'

32



t
Pusat Olahraga Futsal di Jogjakarta

ekspiorasi pola taktik dan strategi pennainan futsal sebagai pembentuk ekspresi arsitektural

Sarana Rekreatif Pada Fasilitas Futsal Center di Jogjakarta

Di Jogjakarta terdapat beberapa fasilitas futsal, selain penyewaan

lapangan, fasilitas pendukung lain pun dapat dijadikan fasilitas komersial

sebagai sarana yang rekreatif. Berikut tinjauan dan beberapa fasilitas futsal

center yang ada di Jogjakarta:

1 Liquid Sport, yang berada di jln magelang

Fasilitas meliputi: 2 penyewaan lapangan futsal, lounge, cofffe

shop(yangjuga digunakan untuk acara nonton bareng) dan karaoke.
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2. Planet Futsal, beradadi condong catur

Fasilitas meliputi: 3 penyewaan lapangan futsal, lounge, lapangan tenis
meja dan bilyard.
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3. Futsal Soccer, berada dij In kaliurang

Fasilitas meliputi: tempat makan, 2 lapangan sewa, dan game center.

Selain itu juga Futsal Soccer memiliki akademi pelatihan futsal untuk

usia 5-18 thn.
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