BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan
Dalam penelitian ini dihasilkan suatu kesimpulan bahwa hubungan variabel
kecerdasan emosional ibu dan kemampuan ibu dalam mengatasi tempertantrums anak
prasekolah  signiflkan atau diantara variabel-veriabel tersebut saling berhubungan,
dimana hasil korelasi antara kecerdasan emosional ibu dan kemampuan ibu dalam
mengatasi tempertantrums anak prasekolah menghasilkan r = 0,287 ; p = 0,017 ; R
Square = 0,082 yang artinya kecerdasan emosional mempengaruhi kemampuan ibu

dalam mengatasi tempertantrums anak prasekolah sebesar 8,2 %.

B. Saran
1. BagiSubjek
Peran orang tua sangat besar dalam mendidik anaknya, sehingga
diharapkan mampu meningkatkan kemampuannya dalam mengatasi
temertantrums pada anaknya dengan cara mampu mengenali emosi, mampu
mengendalikan diri, serta mengatasi dengan cara yang positif.
2. Bagi peneliti selanjutnya
Disarankan bagi peneliti lain yang akan melakukan penelitian yang

hampir sama diharapkan untuk memperbanyak sampel agar penelitian ini
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menjadi lebih luas dan komprehensif. Selain itu juga memperhatikan faktor

lain seperti usia, jenis pekeijaan, dan kondisi sosial ekonomi.



