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MOTTO 

"Dan tolong menolonglah kamu dalam (mengerjakan) kebaikan dan takwa, dan jangan 

tolong menolong dalam berbnat dosa dan pelanggaran. Dan bertakwalah kamu kepada 

Allah sesungguhnya Allah amal beral siksa-Nya" 

OS, Al-Maidah: 2 

Aku melakukan haiku dan kau melakukan halmu 

Aku tidak berada didunia ini untuk berbuat sesuai dengan harapan-harapanmu 

Dan kau tidak berada didunia ini muntuk berbuat sesuai dengan harapan-harapanku 
w... 

Kau adalah kau dan aku adalah aku 

Dan apabila kebetulan kita saling bertemu maka hal itu baik 

Kaiau tidak, maka kita tidak dapat berbuat apa-apa !!! 

Fritz Perls 
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VL A PA N TER1MA KASIH 

Assalamu 'alaikum Wr. Wb. 

Syukur Alhamdulillah dipanjatkan kehadirat Allah SWT, yang telah 

menganugerahkan Rahmat dan Hidayah-Nya, sehingga Tugas Akhir ini dapat 

diselesaikan. 

Tugas Akhir ini dilaksanakan guna melengkapi syarat untuk memperoleh gelar 

kesarjanaan Fakultas Psikologi Universitas Islam Indonesia. Penyusunan Tugas Akhir 

ini dapat terlaksana dengan adanya motivasi yang kuat, yang tak lepas dari bantuan dan 

dorongan berbagai pihak, baik bersifat material maupun spiritual. Dalam kesempatan ini 

ingin diucapkan terima kasih kepada : 

1. DR. Sukarti selaku Dekan Fakultas Psikologi UII beserta seluruh staf akademik yang 

telah memeberikan bantuan pendidikan dan memperlancar skripsi ini. 

2. Bapak Asmadi Alsa, Drs., H., SU. Selaku dosen pembimbing utama, yang telah 

banyak membantu dalam menyusun dan menyelesaikan skripsi. 

3. Ibu Uli Gusniarti, S.Psi. selaku pembimbing pendamping yang telah meluangkan 

waktu untuk menyelesaikan skripsi. 

4. Qurotul Uyun, S.Psi. sebagai dosen pembimbing akademik yang telah memberikan 

bimbingan terhadap perkembangan studi selama masa kuliah. 

5. Ayah dan Bunda tercinta, atas do'a restu yang di'oerikan kepada penyusun. 

6. Ayah dan Ibu Mcrtua tercinta, atas do'a restu yang diberikan kepada penyusun. 
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7. My Husband Heri Wantoko, ST. in love's, semoga kerja keras dan kesetiaan ini dapat 

menjadi tauladan bagi anak kita kelak. 

8. Simeone Ardhy brother's, Mas Yudi, ST, Msi., Mas Budi, ST, M.Eng., Sebastian 

Arya, Iswandari, Anggraini, Kurnia Wijaya yang memberikan inspirasi. 

9. Sahabat-sahabat tercintaku: Yeni, Uni', Tiwi, Dewi, Najma, Ipunk, Mela, Beti, Ririn, 

Ita, Novischa, terima kasih banyak atas segala bantuan, dorongan dan perhatiannya. 

Kalian adalah sahabat terbaik dan terindah yang kumiliki. 

10. Semua teman-teman fakultas psikologi, yang telah bersama-sama dalam menjalani 

studi semoga apa yang telah kita dapatkan selama ini menjadi suatu modal untuk 

menjalani hidup ini. 

11. Semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu, yang dengan sengaja 

maupun tidak sengaja telah banyak membantu terselesaikannya penyusunan skripsi 

ini. 

Semoga Allah SWT selalu memberikan ridho dan membalas kebaikan-kebaikan 

yang penulis terima dan rasakan dengan ganjaran yang berlipat ganda. Akhirnya penulis 

berharap skripsi ini dapat memberikan manfaat dan semoga Allah SWT, memberikan 

balasan kepada semua pihak atas budi baik kita. Amin. 

Wassalamu'alaikum Wr. Wb. 

Yogyakarta, September 2003 
Penyusun 

Penulis,. 
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