
7 

HALAMAN PENGESAHAN 
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Dan Diterima untuk Memenuhi Sebagian 

Dari Syarat-syarat Guna Memperoleh 

Derajat Saijana SI Psikologi 

Pada Tanggal: 
I 1 OCT 2001 

Mengesahkan 

FAKULTAS PSIKOLOGI 

UNIVERSITAS ISLAM INDONESIA 

)EKAN 

No. DEWAN PENGUJI 

1. Fuad Nashori H, S.Psi., M.Si 

2. Ratna Syifa'a R. Hj, S. Psi., M.Si 

3. Retno Kumolohadi, S. Psi., Psikolog 

Tanda tangan 



Kupersembahkan kado keci! ini untuk: 

Sang Pencipta, Allah SWT. Puji syukur Alhamdulillah atas segala pertolongan 

dan karuniaMu yang senantiasa Engkau limpahkan padaku. 

Orang-orang yang selalu menyayangiku dengan tulus dan yang selalu 

menjadi penyemangat dalam hidupku. 

Papa dan mama yang selalu memberi kasih sayang, dorongan dan doa restunya 

kepadaku, semoga kado kecil ini dapat sedikit mengobati rasa kecewa selama ini. 

My twin sister yang selalu menjadi sahabat sejati untukku. 
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H O f f O 

Allah menciptakan jodohmu dan" dirimu 
sendiri agar kamu menemukan ke+enangan 

disampingnya, la juga menciptakan kasih dan 
sayang (Ar Ruum :21) 

Perceraian memang suatu perbuatan yang 
dihalalkan tapi yang paling dimurkai Allah 
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KATA PENGANTAR 

Bissmillahirrohmannirohim 

Maha suci Allah, segala puji bagi Allah Robbul'alamin. Tiada Tuhan yang 

berhak disembah selain Allah dan Dia-lah zat yang Maha Agung.yang senantiasa 

melimpahkan kasih sayang, cinta, karunia, rahmat, hidayah dan barokah-Nya 

kepada penulis yang tiada hentinya, juga tidak lupa shalawat dan salam penulis 

haturkan kepada Baginda Nabi Besar Muhammad SAW beserta keluarga dan 

sahabat-sahabatnya. Betapapun pintar dan keija keras yang telah dilakukan 

seseorang tanpa ada kehendak dari-Nya niscaya pekerjaan yang telah dikerjakan 

tak akan dapat selesai dengan baik. Alhamdulillah hirobilalamin akhirnya penulis 

dapat menyelesaikan skripsi ini sesuai dengan harapan kedua orangtua, keluarga, 

pembimbing skripsi dan harapan penulis sendiri. 

Dalam menyelesaian skripsi ini penulis mendapatkan hambatan, terutama 

rasa pesimis dan kesulitan unutk mendapatkan subjek penelitian. Namun 

Alhamdulillah penyusunan skripsi ini akhirnya dapat selesai juga. Dan disaat itu 

pulalah penulis merasakan kehadiran Nur Illahi benar-benar nyata adanya. Kepada 

Allah Robbul'alamin penulis menghaturkan puji Syukur atas segala Rakhmat-

Nya. 

Penyusunan skripsi ini dimaksudkan untuk memenuhi sebagian prasyarat 

guna memperoleh derajat Saijana Psikologi. Selanjutnya penulis menyadari 

bahwa bantuan dari berbagai pihak turut pula berperan dalam penyelesaian.skripsi 



ini. Karena itu dalam kesempatan ini penulis ingin mengungkapkan penghargaan 

dan terima kasih yang sedalam-dalamnya kepada : 

1. Ibu Dr. Sukarti selaku Dekan Fakultas Psikologi Universitas Islam Indonesia. 

2. Bapak H. Fuad Nashori M.Si selaku dosen pembimbing utama yang selalu 

memberi masukan-masukan yang sangat berguna.bagi skripsi ini. -Terima 

kasih atas segala bantuannya, dukungan dan kepercayaan yang diberikan 

kepada penulis. 

3. Ibu Retno Kumolohadi Psikolog selaku dosen pembimbing pendamping yang 

begitu sabar dan senantiasa memberi masukan kepada penulis. 

4. Saudara kembarku Yeni yang selalu bersedia mendengarkan segala keluh 

kesahku, juga Mia dan Aa'. 

5. Fidyah terimakasih atas keijasamanya selama melakukan penelitian. 

6. Lia terima kasih atas.segala bantuan dan doanya selama ini. 

7. Tyas terima kasih karena telah membuat hari-hari penulis menjadi penuh 

warna kembali. 

8. Merry, Wiwit, Idut, Nuna, Yayuk, Devi, Odah, Neni, Nana, Azis dan teman-

teman lainnya yang telah bersedia membantu menyebarkan angket. 

9. Teman-teman 405B dan teman-teman di fakultas Psikologi Universitas Islam 

Indonesia 97 yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu, terima kasih atas 

segala doa dan dukungannya. 

10. Mas Kaka dan mas Agung yang selalu memberi dorongan dan doanya untuk 

penulis. 

11. Dek Yamin, terima kasih atas segala bantuaannya. 
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12. Mas Ferri, Mbak Muslimah dan mas-mas serta mbak-mbak dipengajaran, 

terima kasih atas bantuan dan kerjasamanya selama ini. 

Semoga segala bantuan yang telah diberikan kepada penulis mendapatkan 

imbalan yang sepadan dari Tuhan Yang Maha Esa dan semoga skripsi ini dapat 

bermanfaat bagi semua pihak yang membutuhkan. 

Yogyakarta, 6 Oktober 2001 

Penulis, 

Yeti Fauzia 
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