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(^aan^aA^ya /tewama /ceou/Ucwi ada, /cewuidaAan 
ctfuMffjfiiA /ceMi/ifan ada, /cewuidaAaM, 

woA: 5-(>J 

iv 



Kupersembahkan karya ini untuk: 

yaM/f ae/a/u, de/cal c/t, /uzli/cti 
WSaAaJc oMavcLmadan 

aorta, a/ou, aewdwi daw, maoa c/e/ian/cu 
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KATA PENGANTAR 

Syukur Alhamdulillah penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT karena atas 

rahmat dan ridho-Nya karya ini dapat terselesaikan. Ketika hamba merasa tidak 

mampu lagi untuk melangkah dan melihat ke depan, Allah selalu hadir mengiringi 

setiap langkah hamba, hingga langkah itu terasa ringan. Ketika hamba merasa tidak 

mampu untuk berdiri dan berjalan lagi, Allah selalu mengulurkan tangannya untuk 

menarik hamba dan membuat hamba dapat beijalan kembali. Ketika hamba merasa 

segalanya tidak mungkin, Allah datang membuat segalanya menjadi mungkin. Tanpa 

kemudahan dari Allah SWT, penulis tidak akan pernah bisa menyelesaikan karya ini. 

Penulis tidak lupa ingin mengucapkan terima kasih sebesar-besarnya atas 

bantuan yang telah diberikan untuk penulis kepada: 

1. Ibu. DR. Sukarti selaku Dekan Fakultas Psikologi Universitas Islam Indonesia, 

sekaligus sebagai pembimbing utama skripsi yang telah bersedia meluangkan 

waktu untuk memberikan bimbingan dan gagasan kepada penulis, serta 

pengertian yang tidak pernah berhenti. 

2. Ibu. Yulianti Dwi Astuti, S.Psi sebagai dosen pembimbing pendamping yang 

selalu memberikan motivasi dan mengingatkan penulis untuk terus berusaha 

ketika penulis sedang lalai dan malas. 

3. Ibu Hj. Ratna Syifa'a R, S.Psi, sebagai dosen pembimbing akademik atas 

bimbingan dan konsultasinya selama penulis menjadi mahasiswa psikologi UII. 

4. Bp. Drs. Mustagfirin yang dengan kesabarannya mampu menumbuhkan 

pengertian, semangat, dan kepercayaan diri penulis. 
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5. Seluruh Dosen Fakultas Psikologi UII yang telah banyak memberikan ilmu 

selama penulis menuntut ilmu di Fakultas Psikologi UII. 

6. Seluruh Staf di Fakultas Psikologi UII. 

7. Mayor Jendral Iping Somantri, selaku Gubernur Akmil. 

8. Brigjen M. N. Muis, MSc, selaku Wakil Gubernur Akmil. 

9. Letkol Trijiarsi selaku Kepala Perpustakaan Akademi Militer. 

10. Kolonel Mundriyah. Y.P., M.Ed, Kadepsosbah Akmil selaku Dansatdik KIBI, 

atas bantuan pikiran, waktu, dan tenaga, keterlibatannya dalam seluruh proses 

penelitian, juga ide-ide serta diskusi-diskusi yang banyak memberikan wawasan 

kepada penulis. 

11. Letnan Kolonel Isti dan seluruh dosen KIBI yang telah merelakan jam 

mengajarnya, membantu penyebaran skala serta mengawasi proses pengisiannya. 

12. Letnan Kolonel Ashari Jony, selaku Kepala Psikologi Akmil, terimakasih banyak 

atas bantuannya juga tes mentalnya, pengalaman yang saya dapatkan sungguh 

luar biasa. 

13. Seluruh staf Akademi Militer yang dengan keramahannya telah membuka 

wawasan penulis bahwa lingkungan militer tidak "semengerikan" yang penulis 

kira. 

14. Perwira Remaja Akmil gelombang I dan II, atas kesediaannya untuk mengisi 

skala dan menjadi subjek dalam penelitian ini. 

15. Bapak Mardjono dan Ibu Sri Hadijati tersayang yang tak pernah lelah 

membesarkanku, mendoakanku, mengajarkan banyak hal tentang hidup, dan 

telah banyak berkorban demi aku, demi anak-anaknya. Aku tak akan pernah bisa 
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membalas semua yang telah Bapak-Ibu berikan padaku, do'aku untuk Bapak-Ibu 

selalu. 

16. Dek Ari, aku bangga karena kita bukan saja bisa sebagai kakak dan adik tapi juga 

bisa menjadi sebagai tern an, sahabat, terimakasih buat semua perhatian yang 

selalu kamu berikan padaku tanpa pernah menghakimiku. 

17. Juanda yang selalu mendorong dan membangkitkan semangatku, yang selama ini 

telah dan selalu membantuku menghadapi semuanya. 

18. Dira sahabatku, teman saling membantu dalam mengerjakan skripsi membantu 

menjadi sama-sama semakin lama, yang selalu memberikan nasehat sekaligus 

komentar di saat aku sangat maupun tidak sedang membutuhkannya. Atin: 

kekuatanmu menjadikan aku juga selalu merasa kuat, semangatmu juga 

menjadikan aku merasa bersemangat, dimanapun kamu, aku tidak akan pernah 

melupakanmu, semoga sukses selalu kamu dapatkan. 

19. Aji dan Benny atas konsultasi skripsinya, terimakasih latihan pendadarannya. 

20. Dewo, Evi, Udin, Najih, Nida yang telah membantu penulis dalam penyebaran 

skala, aku tidak akan melupakan kebaikan kalian juga seluruh keluarga besar 

angk '95. 

21. Rahmadi, Pak Dhe, Mang Mus, Jujuk, Ofan, Atin, dan teman-teman KKN angk 

19 Gunung Kidul, KKN yang manis dan sangat berkesan untuk kita semua. 

Semoga kalian semua sukses. Juga Bpk-Ibu, Mb. Sri, mas Tato, dan semua warga 

Gobeh Semin GK, yang telah membantu mengubah jalan hidupku. 

22. Guru-guru PPPA Warna-warni: Riri, Eny, Dini, Fitri, Hiero, Yudhi, dan seluruh 

murid Warna-Warni yang lucu-lucu dan memberiku banyak pengalaman. 
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