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INTISARI 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana hubungan antara kelekatan 

ayah dan kesejahteraan subjektif pada mahasiswa yang berada di Yogyakarta. 

Penelitian ini menggunakan dua skala untuk variabel kesejahteraan subjektif, dan 

satu skala untuk variabel kelekatan ayah. Skala yang digunakan diantaranya, yaitu 

a) Safisfaction with Life Scale yang dibuat oleh Diener, Emmons, Larsen dan 

Griffin (1985) b) Positive and Negative Affect Scales oleh Watson, Clark dan 

Tellegen (1988) c) Skala kelekatan ayah yang dikembangkan oleh Armsden dan 

Greenberg (1987). Hasil analisis yang dilakukan menggunakan uji korelasi 

product moment pearson, menunjukkan bahwa ada hubungan positif antara 

kelekatan ayah dan kesejahteraan subjektif (r = 0.469 dan p < 0.05), yaitu semakin 

tinggi kelekatan ayah, maka semakin tinggi kesejahteraan subjektif mahasiswa. 

Berdasarkan hasil penelitian, maka hipotesis adanya korelasi positif antara 

kelekatan ayah dan kesejahteraan subjektif diterima.   
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