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LAMPIRAN 1 

Skala Sebelum Try Out 
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FAKULTAS PSIKOLOGI 

UNIVERSITAS ISLAM INDONESIA 

Kampus Terpadu, Jl. Kaliurang KM 14,5 Sleman Jogjakarta 

 

Assalamu’alaikum wr. wb. 

Dengan segala kerendahan hati, saya Nadhila Sekarhani mahasiswi 

Psikologi angkatan 2015 Universitas Islam Indonesia meminta bantuan saudara 

untuk membantu penelitian saya dengan mengisi angket yang diberikan. Angket 

ini BUKAN TES, sehingga tidak ada jawaban yang benar atau salah maupun 

jawaban yang baik dan buruk. Saya mengharapkan kejujuran dan keterbukaan 

dari saudara dalam mengisi angket ini sesuai dengan keadaan yang sebenarnya, 

dan bukan sebagaimana mestinya. Jawaban dari saudara semuanya bersifat 

rahasia dan sepenuhnya menjadi tanggungjawab peneliti. Oleh karena itu, 

saudara diperbolehkan menggunakan nama samaran atau inisial. 

Apabila anda bersedia untuk menjadi informan dan mengisi angket ini, 

diharapkan untuk menandatangani form yang ada di bawah. Atas kesediaan 

saudara untuk meluangkan waktu dan tenaga dalam mengisi angket ini, saya 

mengucapkan terima kasih. Semoga bermanfaat bagi kita semua. Amiin. 

    

 Yogyakarta, .................... 2018 

Peneliti Informan   

 

 

Nadhila Sekarhani  (......................................)
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Identitas Diri 

Nama Anda (Inisial)    :  

Jenis Kelamin    :  

Usia (dalam tahun)    :  

Pekerjaan     :  

Pendidikan Terakhir    :  

Jumlah anak     :  

Jenis Kelamin Anak Terakhir  :  

Usia Anak Terakhir (dalam bulan) :  
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SKALA I 

Petunjuk Pengisian 

Berikut ini terdapat beberapa pernyataan mengenai suatu keadaan. Anda diminta 

untuk membandingkan kondisi Anda dengan penyataan-pernyataan tersebut. 

Berilah tanda checklist (√) pada respon anda 

No. Pernyataan 

Respon 

Jauh 

Lebih 

Buruk 

Agak 

Lebih 

Buruk 

Sama 

Baik 

Lebih 

Baik 

1. Dibandingkan dengan ibu lain pada 

umumnya, seberapa baik anda dalam 

menenangkan bayi Anda ketika dia marah 

atau tertekan? 

    

2. Dibandingkan dengan ibu lain pada 

umumnya, seberapa baik Anda dalam 

memahami apa keinginan atau kebutuhan 

bayi Anda? 

    

3. Dibandingkan dengan ibu lain pada 

umumnya, seberapa baik anda membuat 

bayi anda  menunjukkan diri pada tamu? 

    

4. Dibandingkan dengan ibu lain, seberapa 

baik Anda sebagai seorang ibu? 

    

5. Dibandingkan dengan ibu lain pada 

umumnya, seberapa baik anda mengetahui 

kegiatan apa yang bayi anda sukai? 

    

6. Dibandingkan dengan ibu lain pada 

umumnya, seberapa baik anda dalam 

menemukan sesuatu untuk bayi anda untuk 

dilakukan saat melakukan pekerjaan rumah 

tangga? 

    

7. Dibandingkan dengan ibu lain pada 

umumnya, seberapa baik anda dalam 

memberi makan, mengganti, dan 

memandikan bayi anda? 

    

8. Dibandingkan dengan ibu lain pada 

umumnya, seberapa baik anda dalam 

membuat bayi mengerti apa yang anda ingin 

untuk dia lakukan? 

    



74 

 

 

 

 

No. Pernyataan 

Respon 

Jauh 

Lebih 

Buruk 

Agak 

Lebih 

Buruk 

Sama 

Baik 

Lebih 

Baik 

9. Dibandingkan dengan ibu lain pada 

umumnya, seberapa baik Anda dalam 

mendapatkan dan mempertahankan 

perhatian bayi anda? 

    

10. Dibandingkan dengan ibu lain pada 

umumnya, seberapa baik Anda membuat 

bayi bersenang-senang bersama anda? 
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SKALA II 

Petunjuk Pengisian. 

Berikut ini terdapat beberapa pernyataan mengenai suatu keadaan. Anda diminta 

untuk membandingkan kondisi Anda dengan penyataan-pernyataan tersebut. 

Berilah tanda checklist (√) pada respon anda 

Pilihlah, STS jika Anda Sangat Tidak Setuju dengan pernyataan tersebut 

 TS jika Anda Tidak Setuju dengan pernyataan tersebut 

 N jika Anda Netral dengan pernyataan tersebut 

 S jika Anda Setuju dengan pernyataan tersebut 

 SS jika Anda Sangat Setuju dengan pernyataan tersebut 

 

No. Pernyataan 
Respon 

STS TS N S SS 

1. Ada seseorang yang selalu siap 

ketika saya meminta bantuan. 

     

2. Saya dapat berbagi suka dan duka 

dengan seseorang. 

     

3. Keluarga saya selalu berusaha untuk 

membantu saya. 

     

4. Saya mendapat bantuan dan 

dukungan emosional yang saya 

butuhkan dari keluarga saya. 

     

5. Ada seseorang yang menjadi sumber 

kenyamanan bagi saya. 

     

6. Teman-teman berusaha sungguh-

sungguh untuk membantu saya. 

     

7. Saya dapat mengandalkan teman-

teman ketika terjadi hal-hal yang 

tidak diinginkan. 

     

8. Saya dapat menceritakan 

permasalahan yang sedang saya 

hadapi dengan keluarga saya. 

     

9. Saya memiliki teman-teman untuk 

berbagi suka dan duka. 
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No. Pernyataan 
Respon 

STS TS N S SS 

10. Terdapat seseorang dalam hidup 

saya yang peduli mengenai perasaan 

saya. 

     

11. Keluarga saya mau membantu saya 

untuk membuat keputusan. 

     

12. Saya dapat menceritakan 

permasalahan yang sedang saya 

hadapi dengan teman-teman saya. 

     

 

 

---------------------------------------- Terimakasih ---------------------------------------- 
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LAMPIRAN 2 

Tabulasi Data Try Out 
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Tabulasi Data Try Out Maternal Self Efficacy 

 

MSE_1 MSE_2 MSE_3 MSE_4 MSE_5 MSE_6 MSE_7 MSE_8 MSE_9 MSE_10

1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30

2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 28

3 3 3 2 1 2 2 3 3 3 3 25

4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 32

5 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30

6 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 32

7 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30

8 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40

9 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 37

10 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30

11 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30

12 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 33

13 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 34

14 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 37

15 4 4 2 4 4 3 3 4 4 4 36

16 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 39

17 4 4 3 3 4 3 4 4 4 4 37

18 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 31

19 3 3 2 4 3 3 2 3 3 3 29

20 4 4 1 3 4 3 4 4 3 4 34

21 4 4 3 4 4 3 4 3 4 4 37

22 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 32

23 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 38

24 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30

25 3 2 3 4 2 3 3 3 4 4 31

26 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 28

27 3 4 2 4 4 4 4 4 4 4 37

28 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 29

29 3 3 4 3 4 3 3 4 4 3 34

30 3 3 2 3 3 3 3 3 3 4 30

31 3 3 4 4 2 1 2 4 4 4 31

32 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 37

33 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 32

34 3 3 4 3 3 2 3 2 3 3 29

35 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30

36 3 4 2 3 4 4 4 3 4 4 35

37 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 31

38 2 3 2 3 4 4 2 4 3 3 30

39 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 39

40 4 3 3 3 4 4 3 4 4 4 36

41 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30

42 2 2 3 3 4 3 2 3 3 4 29

Subjek
Skala Maternal Self-Efficacy Total 

Skor 
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Tabulasi Data Try Out Dukungan Sosial 

 

DS_1 DS_2 DS_3 DS_4 DS_5 DS_6 DS_7 DS_8 DS_9 DS_10 DS_11 DS_12

1 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 49

2 4 5 5 5 5 4 4 4 4 5 4 4 53

3 3 2 4 3 5 3 3 2 3 5 2 1 36

4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 49

5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48

6 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 46

7 4 3 5 5 4 4 4 4 5 4 4 3 49

8 4 4 5 5 5 3 3 5 3 5 5 3 50

9 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 3 4 48

10 4 5 5 5 5 5 5 3 4 4 5 3 53

11 4 4 5 4 5 4 4 4 4 5 4 4 51

12 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 45

13 4 4 5 5 5 4 4 5 4 5 5 5 55

14 3 3 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 41

15 4 4 5 4 4 4 4 5 4 4 4 4 50

16 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 58

17 5 5 3 4 5 3 3 5 4 5 3 4 49

18 4 4 3 3 4 3 2 4 4 3 3 2 39

19 4 4 5 5 5 5 4 3 4 5 4 2 50

20 3 4 5 5 4 5 4 3 4 3 4 3 47

21 2 3 3 2 3 4 4 4 5 4 3 4 41

22 5 4 5 4 5 4 4 5 5 5 5 4 55

23 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 60

24 4 4 5 5 4 3 4 4 3 4 4 3 47

25 5 5 5 5 5 4 4 4 5 4 5 5 56

26 4 4 4 4 5 3 3 2 2 5 4 2 42

27 3 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 43

28 4 3 4 3 4 3 4 3 4 4 3 3 42

29 4 3 4 3 4 2 2 3 2 4 3 2 36

30 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 49

31 5 4 4 3 5 2 1 2 5 5 3 1 40

32 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 60

33 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 3 44

34 4 4 4 4 4 4 4 2 4 3 4 2 43

35 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 58

36 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 60

37 4 4 4 4 4 4 3 5 4 4 4 3 47

38 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 5 40

39 3 4 5 4 4 5 4 3 5 5 4 4 50

40 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 44

41 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 3 44

42 4 5 5 4 4 4 3 4 3 5 4 3 48

Subjek
Skala Dukungan Sosial Total 

Skor DS
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LAMPIRAN 3 

Hasil Analisis Aitem Try Out 
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Validitas dan Reliabilitas Alat ukur 

 

1. Maternal Self-Efficacy (Maternal Self-Efficacy Questionnaire) 

Validitas 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

MSE_1 29.36 10.625 .709 .774 

MSE_2 29.33 10.472 .672 .775 

MSE_3 29.67 13.886 -.193 .878 

MSE_4 29.31 11.292 .430 .802 

MSE_5 29.26 10.198 .615 .780 

MSE_6 29.45 10.742 .521 .792 

MSE_7 29.40 10.735 .586 .785 

MSE_8 29.29 10.941 .567 .787 

MSE_9 29.19 10.695 .747 .772 

MSE_10 29.10 10.966 .640 .782 

 

 

Reliabilitas 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.812 10 
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2. Dukungan Sosial (Multidimensional Scale of Perceived Social 

Support) 

Validitas 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

DUKSOS_1 44.05 36.681 .368 .889 

DUKSOS_2 43.95 34.534 .599 .878 

DUKSOS_3 43.60 34.832 .653 .876 

DUKSOS_4 43.83 33.459 .730 .871 

DUKSOS_5 43.57 36.885 .482 .884 

DUKSOS_6 44.17 33.118 .683 .873 

DUKSOS_7 44.29 32.697 .695 .872 

DUKSOS_8 44.10 33.357 .583 .879 

DUKSOS_9 43.98 34.902 .513 .883 

DUKSOS_10 43.69 36.609 .406 .887 

DUKSOS_11 44.00 33.024 .788 .868 

DUKSOS_12 44.52 31.085 .651 .877 

 

 

Reliabilitas 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.887 12 
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Sebaran Data Hasil Uji Coba 

 

Statistics 

TS_Teti 

N Valid 42 

Missing 0 

Percentiles 20 30.00 

40 30.20 

60 32.80 

80 37.00 

 

 

TS_Teti 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 25 1 2.4 2.4 2.4 

28 2 4.8 4.8 7.1 

29 4 9.5 9.5 16.7 

30 10 23.8 23.8 40.5 

31 4 9.5 9.5 50.0 

32 4 9.5 9.5 59.5 

33 1 2.4 2.4 61.9 

34 3 7.1 7.1 69.0 

35 1 2.4 2.4 71.4 

36 2 4.8 4.8 76.2 

37 6 14.3 14.3 90.5 

38 1 2.4 2.4 92.9 

39 2 4.8 4.8 97.6 

40 1 2.4 2.4 100.0 

Total 42 100.0 100.0  
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LAMPIRAN 4 

Skala Setelah Try Out 
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Betapa Bahagianya Menjadi Seorang Ibu! 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI PSIKOLOGI 

FAKULTAS PSIKOLOGI DAN ILMU SOSIAL BUDAYA 

UNIVERSITAS ISLAM INDONESIA 

2018 
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FAKULTAS PSIKOLOGI 

UNIVERSITAS ISLAM INDONESIA 

Kampus Terpadu, Jl. Kaliurang KM 14,5 Sleman Jogjakarta 

 

Assalamu’alaikum wr. wb. 

Dengan segala kerendahan hati, saya Nadhila Sekarhani mahasiswi 

Psikologi angkatan 2015 Universitas Islam Indonesia meminta bantuan saudara 

untuk membantu penelitian saya dengan mengisi angket yang diberikan. Angket 

ini BUKAN TES, sehingga tidak ada jawaban yang benar atau salah maupun 

jawaban yang baik dan buruk. Saya mengharapkan kejujuran dan keterbukaan dari 

saudara dalam mengisi angket ini sesuai dengan keadaan yang sebenarnya, dan 

bukan sebagaimana mestinya. Jawaban dari saudara semuanya bersifat rahasia dan 

sepenuhnya menjadi tanggungjawab peneliti. Oleh karena itu, saudara 

diperbolehkan menggunakan nama samaran atau inisial. 

Apabila Anda bersedia untuk menjadi informan dan mengisi angket ini, 

diharapkan untuk menandatangani form yang ada di bawah. Atas kesediaan 

saudara untuk meluangkan waktu dan tenaga dalam mengisi angket ini, saya 

mengucapkan terima kasih. Semoga bermanfaat bagi kita semua. Amiin. 

    

 Yogyakarta, .................... 2018 

Peneliti Informan   

 

 

Nadhila Sekarhani (......................................) 
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Identitas Diri 

Nama Anda (boleh inisial)  :  

Jenis Kelamin    :  

Usia Anda (dalam tahun)   :  

Pendidikan Terakhir   :  

Pekerjaan     :  

Kota Domisili    : 

Provinsi Domisili    : 

Jumlah anak     :  

Jenis Kelamin Anak Terakhir  :  

Usia Anak Terakhir (dalam bulan) :  

Status Pernikahan (lingkari jawaban) :    Menikah   /     Single Parent    

No. HP     : 

 

 

 

Apabila Anda memiliki pertanyaan dan memerlukan keterangan lebih lanjut 

mengenai angket ini, silahkan hubungi kontak di bawah ini: 

Nadhila Sekarhani 

No. Hp : 081391791110 

E-mail : 15320293@students.uii.ac.id 

mailto:15320293@students.uii.ac.id
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SKALA I 

Petunjuk Pengisian 

Berikut ini terdapat beberapa pernyataan mengenai suatu keadaan. Anda diminta 

untuk membandingkan kondisi Anda dengan penyataan-pernyataan tersebut. 

Berilah tAnda checklist (√) pada respon Anda. 

 

No. Pernyataan 

Respon 

Jauh 

Lebih 

Buruk 

Agak 

Lebih 

Buruk 

Sama 

Baik 

Lebih 

Baik 

1. Dibandingkan dengan ibu lain pada 

umumnya, seberapa baik Anda dalam 

menenangkan bayi Anda ketika dia marah 

atau tertekan? 

    

2. Dibandingkan dengan ibu lain pada 

umumnya, seberapa baik Anda dalam 

memahami apa keinginan atau kebutuhan 

bayi Anda? 

    

3. Dibandingkan dengan ibu lain pada 

umumnya, seberapa baik Anda 

menunjukkan kemampuan bayi pada tamu 

yang berkunjung ke rumah (tamu, tetangga, 

teman)? 

    

4. Dibandingkan dengan ibu lain, seberapa 

baik Anda sebagai seorang ibu? 

    

5. Dibandingkan dengan ibu lain pada 

umumnya, seberapa baik Anda mengetahui 

kegiatan apa yang bayi Anda sukai? 

    

6. Dibandingkan dengan ibu lain pada 

umumnya, seberapa baik Anda 

menyediakan/memberikan aktivitas untuk 

bayi pada saat Anda melakukan pekerjaan 

rumah tangga? 

    

7. Dibandingkan dengan ibu lain pada 

umumnya, seberapa baik Anda dalam 

memberi makan, mengganti, dan 

memandikan bayi Anda? 

    



89 

 

 

 

 

No. Pernyataan 

Respon 

Jauh 

Lebih 

Buruk 

Agak 

Lebih 

Buruk 

Sama 

Baik 

Lebih 

Baik 

8. Dibandingkan dengan ibu lain pada 

umumnya, seberapa baik Anda dalam 

membuat bayi paham untuk melakukan 

sesuatu? 

    

9. Dibandingkan dengan ibu lain pada 

umumnya, seberapa baik Anda dalam 

mendapatkan dan mempertahankan 

perhatian bayi? 

    

10. Dibandingkan dengan ibu lain pada 

umumnya, seberapa baik Anda membuat 

bayi bersenang-senang bersama Anda? 
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SKALA II 

Petunjuk Pengisian. 

Berikut ini terdapat beberapa pernyataan mengenai suatu keadaan. Anda diminta 

untuk membandingkan kondisi Anda dengan penyataan-pernyataan tersebut. 

Berilah tAnda checklist (√) pada respon Anda 

Pilihlah, STS jika Anda Sangat Tidak Setuju dengan pernyataan tersebut 

 TS jika Anda Tidak Setuju dengan pernyataan tersebut 

 N jika Anda Netral dengan pernyataan tersebut 

 S jika Anda Setuju dengan pernyataan tersebut 

 SS jika Anda Sangat Setuju dengan pernyataan tersebut 

 

No. Pernyataan 
Respon 

STS TS N S SS 

1. Ada seseorang yang selalu siap 

ketika saya meminta bantuan. 

     

2. Saya dapat berbagi suka dan duka 

dengan seseorang. 

     

3. Keluarga saya selalu berusaha untuk 

membantu saya. 

     

4. Saya mendapat bantuan dan 

dukungan emosional yang saya 

butuhkan dari keluarga saya. 

     

5. Ada seseorang yang menjadi sumber 

kenyamanan bagi saya. 

     

6. Teman-teman berusaha sungguh-

sungguh untuk membantu saya. 

     

7. Saya dapat mengAndalkan teman-

teman ketika terjadi hal-hal yang 

tidak diinginkan. 

     

8. Saya dapat menceritakan 

permasalahan yang sedang saya 

hadapi dengan keluarga saya. 

     

9. Saya memiliki teman-teman untuk 

berbagi suka dan duka. 

     

10. Terdapat seseorang dalam hidup 

saya yang peduli mengenai perasaan 

saya. 
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11. Keluarga saya mau membantu saya 

untuk membuat keputusan. 

     

12. Saya dapat menceritakan 

permasalahan yang sedang saya 

hadapi dengan teman-teman saya. 

     

 

 

 

----------------------------------Terimakasih---------------------------------- 
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LAMPIRAN 5 

Tabulasi Data Skripsi 
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Identitas Subjek Penelitian 

 

Subjek 

Usia 

Subjek 

(tahun) 

Pendidikan 

Terakhir 
Pekerjaan 

Provinsi 

Domisili 

Usia 

Bayi 

(bulan) 

Jenis 

Kelamin 

Bayi 

Status 

Pernikahan 

1 27 S1 Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

11 Laki-laki Menikah 

2 27 S1 Bekerja 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

18 Perempuan Menikah 

3 30 S1 Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

10 Perempuan Menikah 

4 23 Diploma IRT 
Provinsi 

Jawa Barat 
5 Perempuan Menikah 

5 27 S1 IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

5 Laki-laki Menikah 

6 27 S1 Bekerja 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

20 Laki-laki Menikah 

7 27 S1 IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

8 Laki-laki Menikah 

8 26 S2 IRT 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

15 Laki-laki Menikah 

9 28 S2 IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

1 Perempuan Menikah 

10 25 S1 Bekerja 

Provinsi 

DKI 

Jakarta 

2 Laki-laki Menikah 

11 25 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Jawa 

Timur 

5 Laki-laki Menikah 

12 21 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

1 Laki-laki Menikah 
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Subjek 

Usia 

Subjek 

(tahun) 

Pendidikan 

Terakhir 
Pekerjaan 

Provinsi 

Domisili 

Usia 

Bayi 

(bulan) 

Jenis 

Kelamin 

Bayi 

Status 

Pernikahan 

Yogyakarta 

13 21 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

14 Perempuan Menikah 

14 27 S1 Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

6 Laki-laki Menikah 

15 26 S1 Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

1 Perempuan Menikah 

16 26 S1 IRT 
Provinsi 

Jawa Barat 
5 Perempuan Menikah 

17 28 S1 Bekerja 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

10 Laki-laki Menikah 

18 26 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

1 Perempuan Menikah 

19 27 S1 Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

17 Perempuan Menikah 

20 22 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

9 Laki-laki Menikah 

21 27 S1 IRT 
Provinsi 

Jawa Barat 
1 Perempuan Menikah 

22 29 S1 Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

12 Laki-laki Menikah 

23 28 S1 IRT 

Provinsi 

DKI 

Jakarta 

14 Laki-laki Menikah 

24 24 S1 IRT 
Provinsi 

Jawa Barat 
15 Laki-laki Menikah 

25 29 S1 IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

14 Laki-laki Menikah 
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Subjek 

Usia 

Subjek 

(tahun) 

Pendidikan 

Terakhir 
Pekerjaan 

Provinsi 

Domisili 

Usia 

Bayi 

(bulan) 

Jenis 

Kelamin 

Bayi 

Status 

Pernikahan 

26 28 S1 Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

24 Laki-laki Menikah 

27 27 S1 IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

11 Perempuan Menikah 

28 26 S1 IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

14 Laki-laki Menikah 

29 26 S1 IRT 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

15 Perempuan Menikah 

30 23 S1 Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

1 Perempuan Menikah 

31 25 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

17 Laki-laki Menikah 

32 24 S1 IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

6 Perempuan Menikah 

33 25 Diploma Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

7 Perempuan Menikah 

34 29 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

1 Perempuan Menikah 

35 29 S2 Bekerja 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

18 Laki-laki Menikah 

36 28 
SMA / 

sederajat 
Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

20 Laki-laki Menikah 

37 21 
SMA / 

sederajat 
Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

7 Perempuan Menikah 

38 28 S1 Bekerja 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

18 Laki-laki Menikah 



96 

 

 

 

Subjek 

Usia 

Subjek 

(tahun) 

Pendidikan 

Terakhir 
Pekerjaan 

Provinsi 

Domisili 

Usia 

Bayi 

(bulan) 

Jenis 

Kelamin 

Bayi 

Status 

Pernikahan 

Yogyakarta 

39 25 
SMP / 

sederajat 
Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

4 Perempuan Menikah 

40 22 
SMA / 

sederajat 
Bekerja 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

18 Laki-laki Menikah 

41 25 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

18 Laki-laki Menikah 

42 28 S1 IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

14 Perempuan Menikah 

43 27 S2 IRT 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

1 Perempuan Menikah 

44 31 S2 Bekerja 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

2 Perempuan Menikah 

45 26 S1 IRT 

Provinsi 

Jawa 

Timur 

13 Perempuan Menikah 

46 22 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

3 Laki-laki Menikah 

47 28 S1 Bekerja 
Provinsi 

Jawa Barat 
20 Laki-laki Menikah 

48 29 S1 Bekerja 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

19 Laki-laki Menikah 

49 21 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

1 Laki-laki Menikah 

50 33 S1 IRT 
Provinsi 

Daerah 
16 Perempuan Menikah 



97 

 

 

 

Subjek 

Usia 

Subjek 

(tahun) 

Pendidikan 

Terakhir 
Pekerjaan 

Provinsi 

Domisili 

Usia 

Bayi 

(bulan) 

Jenis 

Kelamin 

Bayi 

Status 

Pernikahan 

Istimewa 

Yogyakarta 

51 27 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

2 Laki-laki Menikah 

52 24 Diploma IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

5 Perempuan Menikah 

53 26 S1 Bekerja 
Provinsi 

Jawa Barat 
10 Laki-laki Menikah 

54 22 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

21 Laki-laki Menikah 

55 21 
SMA / 

sederajat 
Bekerja 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

5 Perempuan Menikah 

56 21 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

2 Laki-laki Menikah 

57 28 S1 Bekerja 

Provinsi 

DKI 

Jakarta 

16 Laki-laki Menikah 

58 22 
SMA / 

sederajat 
Bekerja 

Provinsi 

DKI 

Jakarta 

5 Laki-laki Menikah 

59 21 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

5 Laki-laki Menikah 

60 27 S1 IRT 
Provinsi 

Banten 
6 Laki-laki Menikah 

61 22 
SMA / 

sederajat 
Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

3 Perempuan Menikah 

62 28 
SMA / 

sederajat 
Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

9 Perempuan Menikah 



98 

 

 

 

Subjek 

Usia 

Subjek 

(tahun) 

Pendidikan 

Terakhir 
Pekerjaan 

Provinsi 

Domisili 

Usia 

Bayi 

(bulan) 

Jenis 

Kelamin 

Bayi 

Status 

Pernikahan 

63 21 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

5 Laki-laki Menikah 

64 27 S2 IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

1 Laki-laki Menikah 

65 21 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

DKI 

Jakarta 

0 Laki-laki Menikah 

66 27 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

18 Perempuan Menikah 

67 25 Diploma IRT 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

6 Laki-laki Menikah 

68 27 S1 IRT 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

2 Laki-laki Menikah 

69 24 S1 IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

5 Laki-laki Menikah 

70 25 S1 IRT 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

1 Laki-laki Menikah 

71 21 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

7 Laki-laki 
Single 

Parent 

72 23 S1 Bekerja 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

1 Laki-laki Menikah 

73 27 S2 Bekerja 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

2 Laki-laki Menikah 



99 

 

 

 

Subjek 

Usia 

Subjek 

(tahun) 

Pendidikan 

Terakhir 
Pekerjaan 

Provinsi 

Domisili 

Usia 

Bayi 

(bulan) 

Jenis 

Kelamin 

Bayi 

Status 

Pernikahan 

74 31 S1 IRT 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

7.5 Perempuan 
Single 

Parent 

75 24 S1 IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

5 Laki-laki Menikah 

76 24 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

22 Perempuan Menikah 

77 21 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

DKI 

Jakarta 

0 Laki-laki Menikah 

78 29 S1 Bekerja 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

1 Laki-laki Menikah 

79 27 S1 Bekerja 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

1 Perempuan Menikah 

80 27 S1 Bekerja 
Provinsi 

Jawa Barat 
11 Laki-laki Menikah 

81 24 S1 IRT 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

17 Perempuan Menikah 

82 37 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Jawa 

Timur 

2 Perempuan Menikah 

83 27 S1 IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

4.5 Perempuan Menikah 

84 26 S1 IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

10 Perempuan Menikah 

85 23 S1 IRT 
Provinsi 

Jawa Barat 
0 Laki-laki Menikah 

86 24 S1 IRT 
Provinsi 

Jawa 
18 Laki-laki Menikah 



100 

 

 

 

Subjek 

Usia 

Subjek 

(tahun) 

Pendidikan 

Terakhir 
Pekerjaan 

Provinsi 

Domisili 

Usia 

Bayi 

(bulan) 

Jenis 

Kelamin 

Bayi 

Status 

Pernikahan 

Tengah 

87 24 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

14 Perempuan Menikah 

88 24 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Jawa Barat 
2 Laki-laki Menikah 

89 28 S1 IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

19 Laki-laki Menikah 

90 25 S1 IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

2 Perempuan Menikah 

91 26 S1 Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

15 Perempuan Menikah 

92 28 S1 Bekerja 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

3 Laki-laki Menikah 

93 27 S1 Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

12 Laki-laki Menikah 

94 30 Diploma Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

3 Perempuan Menikah 

95 25 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

4 Laki-laki Menikah 

96 28 S1 Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Timur 

10 Perempuan Menikah 

97 35 S1 Bekerja 
Provinsi 

Jawa Barat 
15 Laki-laki Menikah 

98 27 S1 Bekerja 

Provinsi 

DKI 

Jakarta 

4 Perempuan Menikah 

99 34 S1 IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

7 Laki-laki Menikah 



101 

 

 

 

Subjek 

Usia 

Subjek 

(tahun) 

Pendidikan 

Terakhir 
Pekerjaan 

Provinsi 

Domisili 

Usia 

Bayi 

(bulan) 

Jenis 

Kelamin 

Bayi 

Status 

Pernikahan 

100 26 S1 IRT 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

22 Laki-laki Menikah 

101 28 S1 IRT 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

22 Laki-laki Menikah 

102 26 S1 Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Timur 

7 Perempuan Menikah 

103 27 S1 IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

16 Laki-laki Menikah 

104 27 S1 IRT 
Provinsi 

Jawa Barat 
19 Perempuan Menikah 

105 27 S1 IRT 

Provinsi 

DKI 

Jakarta 

15 Laki-laki Menikah 

106 24 S1 Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

7 Laki-laki Menikah 

107 28 S2 Bekerja 
Provinsi 

Jawa Barat 
24 Perempuan Menikah 

108 27 S1 Bekerja 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

1 Perempuan Menikah 

109 25 S1 IRT 
Provinsi 

Jawa Barat 
12 Perempuan Menikah 

110 26 S2 IRT 
Provinsi 

Banten 
17 Perempuan Menikah 

111 27 S1 Bekerja 
Provinsi 

Jawa Barat 
12 Laki-laki Menikah 

112 27 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

22 Perempuan Menikah 

113 24 S1 IRT 
Provinsi 

Daerah 
1 Laki-laki Menikah 



102 

 

 

 

Subjek 

Usia 

Subjek 

(tahun) 

Pendidikan 

Terakhir 
Pekerjaan 

Provinsi 

Domisili 

Usia 

Bayi 

(bulan) 

Jenis 

Kelamin 

Bayi 

Status 

Pernikahan 

Istimewa 

Yogyakarta 

114 33 S1 IRT 
Provinsi 

Jawa Barat 
6 Laki-laki Menikah 

115 30 S1 Bekerja 

Provinsi 

DKI 

Jakarta 

5 Laki-laki Menikah 

116 24 
SMA / 

sederajat 
Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

6 Laki-laki Menikah 

117 23 Diploma Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

1 Laki-laki Menikah 

118 28 S1 Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Timur 

6 Laki-laki Menikah 

119 23 S1 IRT 

Provinsi 

Jawa 

Timur 

5 Laki-laki Menikah 

120 28 S2 IRT 

Provinsi 

Jawa 

Timur 

21 Laki-laki Menikah 

121 23 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

16 Perempuan 
Single 

Parent 

122 29 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

16 Perempuan Menikah 

123 28 Diploma Bekerja 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

0 Laki-laki Menikah 

124 23 S1 Bekerja 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

5 Perempuan Menikah 

125 29 S1 Bekerja 
Provinsi 

Jawa Barat 
12 Laki-laki Menikah 



103 

 

 

 

Subjek 

Usia 

Subjek 

(tahun) 

Pendidikan 

Terakhir 
Pekerjaan 

Provinsi 

Domisili 

Usia 

Bayi 

(bulan) 

Jenis 

Kelamin 

Bayi 

Status 

Pernikahan 

126 27 Diploma IRT 
Provinsi 

Jawa Barat 
24 Laki-laki Menikah 

127 22 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

6 Laki-laki Menikah 

128 21 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

2 Perempuan Menikah 

129 27 Diploma Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Timur 

6 Laki-laki Menikah 

130 25 
SMA / 

sederajat 
Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

13 Perempuan Menikah 

131 23 Diploma IRT 
Provinsi 

Banten 
1 Perempuan Menikah 

132 29 S1 Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Timur 

13 Perempuan Menikah 

133 21 
SMA / 

sederajat 
Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

17 Perempuan Menikah 

134 25 S1 IRT 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

17 Laki-laki Menikah 

135 22 S1 IRT 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

10 Laki-laki Menikah 

136 26 S1 Bekerja 

Provinsi 

DKI 

Jakarta 

17 Perempuan Menikah 

137 25 S1 Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

14 Laki-laki Menikah 

138 26 S1 Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

2 Perempuan Menikah 



104 

 

 

 

Subjek 

Usia 

Subjek 

(tahun) 

Pendidikan 

Terakhir 
Pekerjaan 

Provinsi 

Domisili 

Usia 

Bayi 

(bulan) 

Jenis 

Kelamin 

Bayi 

Status 

Pernikahan 

139 28 S2 IRT 
Provinsi 

Jawa Barat 
15 Laki-laki Menikah 

140 26 S1 IRT 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

14 Perempuan Menikah 

141 28 S1 Bekerja 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

4 Perempuan Menikah 

142 29 S2 IRT 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

16 Perempuan Menikah 

143 26 S2 IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

8 Perempuan Menikah 

144 26 S1 IRT 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

16 Laki-laki Menikah 

145 23 
SMP / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

5 Laki-laki Menikah 

146 23 S1 IRT 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

9 Perempuan Menikah 

147 25 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

3 Perempuan Menikah 

148 27 Diploma IRT 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

8 Laki-laki Menikah 

149 29 S1 Bekerja 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

12 Perempuan Menikah 



105 

 

 

 

Subjek 

Usia 

Subjek 

(tahun) 

Pendidikan 

Terakhir 
Pekerjaan 

Provinsi 

Domisili 

Usia 

Bayi 

(bulan) 

Jenis 

Kelamin 

Bayi 

Status 

Pernikahan 

150 24 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

5 Laki-laki Menikah 

151 25 Diploma Bekerja 
Provinsi 

Jawa Barat 
18 Laki-laki Menikah 

152 27 S1 Bekerja 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

2 Perempuan Menikah 

153 29 S1 Bekerja 
Provinsi 

Jawa Barat 
20 Laki-laki Menikah 

154 25 Diploma Bekerja 
Provinsi 

Jawa Barat 
24 Laki-laki Menikah 

155 26 Diploma Bekerja 
Provinsi 

Jawa Barat 
5 Laki-laki Menikah 

156 24 Diploma IRT 
Provinsi 

Banten 
14 Laki-laki Menikah 

157 21 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

12 Laki-laki Menikah 

158 24 S1 Bekerja 
Provinsi 

Jawa Barat 
6 Laki-laki 

Single 

Parent 

159 24 S1 IRT 

Provinsi 

Jawa 

Timur 

6 Perempuan Menikah 

160 22 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Jawa Barat 
16 Laki-laki Menikah 

161 21 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

4 Laki-laki Menikah 

162 20 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

16 Perempuan Menikah 

163 24 Diploma Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

8 Perempuan Menikah 



106 

 

 

 

Subjek 

Usia 

Subjek 

(tahun) 

Pendidikan 

Terakhir 
Pekerjaan 

Provinsi 

Domisili 

Usia 

Bayi 

(bulan) 

Jenis 

Kelamin 

Bayi 

Status 

Pernikahan 

164 27 S1 IRT 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

8 Perempuan Menikah 

165 25 S1 IRT 

Provinsi 

Jawa 

Timur 

23 Laki-laki Menikah 

166 21 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

14 Laki-laki Menikah 

167 28 S1 Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

7 Perempuan Menikah 

168 22 
SMA / 

sederajat 
Bekerja 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

3 Perempuan Menikah 

169 29 S2 IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

20 Perempuan Menikah 

170 27 Diploma Bekerja 
Provinsi 

Jawa Barat 
8 Laki-laki Menikah 

171 27 Diploma Bekerja 

Provinsi 

DKI 

Jakarta 

4 Perempuan Menikah 

172 20 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Jawa Barat 
1 Perempuan Menikah 

173 28 Diploma Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

8 Laki-laki Menikah 

174 24 S2 Bekerja 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

8 Perempuan Menikah 

175 27 S1 Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

21 Perempuan Menikah 

176 30 S1 Bekerja 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

16 Perempuan Menikah 



107 

 

 

 

Subjek 

Usia 

Subjek 

(tahun) 

Pendidikan 

Terakhir 
Pekerjaan 

Provinsi 

Domisili 

Usia 

Bayi 

(bulan) 

Jenis 

Kelamin 

Bayi 

Status 

Pernikahan 

177 25 S1 IRT 

Provinsi 

Jawa 

Timur 

13 Perempuan Menikah 

178 23 S1 Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

14 Laki-laki Menikah 

179 21 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Jawa Barat 
3 Laki-laki Menikah 

180 26 S1 Bekerja 

Provinsi 

DKI 

Jakarta 

17 Perempuan Menikah 

181 26 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Jawa Barat 
11 Laki-laki Menikah 

182 26 S1 Bekerja 
Provinsi 

Banten 
10 Perempuan Menikah 

183 20 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

16 Perempuan Menikah 

184 26 S1 Bekerja 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

2 Laki-laki Menikah 

185 22 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

7 Perempuan Menikah 

186 30 S1 Bekerja 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

16 Laki-laki Menikah 

187 23 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

8 Perempuan Menikah 

188 23 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

12 Perempuan Menikah 

189 25 S1 Bekerja 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

4 Laki-laki Menikah 



108 

 

 

 

Subjek 

Usia 

Subjek 

(tahun) 

Pendidikan 

Terakhir 
Pekerjaan 

Provinsi 

Domisili 

Usia 

Bayi 

(bulan) 

Jenis 

Kelamin 

Bayi 

Status 

Pernikahan 

190 24 Diploma IRT 

Provinsi 

DKI 

Jakarta 

6 Laki-laki Menikah 

191 25 S1 Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

20 Laki-laki Menikah 

192 24 S1 IRT 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

7 Perempuan Menikah 

193 23 
SMA / 

sederajat 
Bekerja 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

7 Laki-laki Menikah 

194 22 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

DKI 

Jakarta 

1 Perempuan Menikah 

195 22 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

10 Laki-laki Menikah 

196 25 S1 IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

12 Laki-laki Menikah 

197 23 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

1 Perempuan Menikah 

198 23 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Jawa 

Timur 

1 Laki-laki Menikah 

199 24 
SMP / 

sederajat 
Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

13 Laki-laki Menikah 

200 23 Diploma IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

5 Laki-laki Menikah 

201 20 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

1 Perempuan Menikah 

202 22 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

11 Perempuan Menikah 



109 

 

 

 

Subjek 

Usia 

Subjek 

(tahun) 

Pendidikan 

Terakhir 
Pekerjaan 

Provinsi 

Domisili 

Usia 

Bayi 

(bulan) 

Jenis 

Kelamin 

Bayi 

Status 

Pernikahan 

203 27 S1 IRT 
Provinsi 

Jawa Barat 
12 Perempuan Menikah 

204 27 S1 Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

22 Laki-laki Menikah 

205 27 S1 Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

10 Laki-laki Menikah 

206 41 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

15 Perempuan Menikah 

207 24 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Jawa Barat 
16 Perempuan Menikah 

208 25 S1 Bekerja 
Provinsi 

Jawa Barat 
14 Perempuan Menikah 

209 25 S1 Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

3 Laki-laki Menikah 

210 25 S1 IRT 
Provinsi 

Jawa Barat 
15 Perempuan Menikah 

211 28 S1 IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

16 Laki-laki Menikah 

212 27 S1 Bekerja 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

1 Laki-laki Menikah 

213 27 S1 IRT 
Provinsi 

Jawa Barat 
12 Perempuan Menikah 

214 29 S2 IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

20 Perempuan Menikah 

215 28 S1 Bekerja 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

9 Laki-laki Menikah 

216 21 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Banten 
15 Perempuan Menikah 
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Subjek 

Usia 

Subjek 

(tahun) 

Pendidikan 

Terakhir 
Pekerjaan 

Provinsi 

Domisili 

Usia 

Bayi 

(bulan) 

Jenis 

Kelamin 

Bayi 

Status 

Pernikahan 

217 27 S1 IRT 
Provinsi 

Banten 
1 Perempuan Menikah 

218 27 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Jawa 

Timur 

7 Laki-laki Menikah 

219 25 S1 Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

4 Laki-laki Menikah 

220 27 
SMA / 

sederajat 
Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

14 Laki-laki Menikah 

221 35 S1 Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

21 Laki-laki Menikah 

222 24 
SMA / 

sederajat 
Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

17 Laki-laki Menikah 

223 30 S1 Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

14 Perempuan Menikah 

224 27 Diploma Bekerja 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

11 Perempuan Menikah 

225 21 S1 Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

17 Perempuan Menikah 

226 25 S1 Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

8 Laki-laki Menikah 

227 28 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

13 Perempuan Menikah 

228 22 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Jawa Barat 
23 Perempuan Menikah 

229 26 S1 Bekerja 
Provinsi 

Jawa Barat 
15 Laki-laki Menikah 

230 27 S1 IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

2 Laki-laki Menikah 
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Subjek 

Usia 

Subjek 

(tahun) 

Pendidikan 

Terakhir 
Pekerjaan 

Provinsi 

Domisili 

Usia 

Bayi 

(bulan) 

Jenis 

Kelamin 

Bayi 

Status 

Pernikahan 

231 25 
Profesi 

apoteker 
Bekerja 

Provinsi 

Jawa Barat 
6 Laki-laki Menikah 

232 22 
SMA / 

sederajat 
Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Timur 

21 Perempuan Menikah 

233 31 S1 Bekerja 
Provinsi 

Jawa Barat 
0 Perempuan Menikah 

234 24 Diploma Bekerja 
Provinsi 

Jawa Barat 
1 Perempuan Menikah 

235 35 S1 IRT 
Provinsi 

Jawa Barat 
15 Perempuan Menikah 

236 24 S1 IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

14 Laki-laki Menikah 

237 27 S1 Bekerja 
Provinsi 

Banten 
11 Perempuan Menikah 

238 27 S1 IRT 
Provinsi 

Jawa Barat 
10 Laki-laki Menikah 

239 26 S1 Bekerja 
Provinsi 

Banten 
7 Perempuan Menikah 

240 28 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Banten 
2 Perempuan Menikah 

241 25 S1 Bekerja 
Provinsi 

Jawa Barat 
7 Laki-laki Menikah 

242 38 S1 IRT 
Provinsi 

Jawa Barat 
22 Perempuan Menikah 

243 24 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

15 Laki-laki Menikah 

244 27 Diploma Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

6 Perempuan Menikah 

245 26 S1 Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

3 Laki-laki Menikah 

246 21 
SMA / 

sederajat 
Bekerja 

Provinsi 

Jawa Barat 
4 Laki-laki Menikah 
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Subjek 

Usia 

Subjek 

(tahun) 

Pendidikan 

Terakhir 
Pekerjaan 

Provinsi 

Domisili 

Usia 

Bayi 

(bulan) 

Jenis 

Kelamin 

Bayi 

Status 

Pernikahan 

247 23 Diploma IRT 
Provinsi 

Jawa Barat 
8 Perempuan Menikah 

248 20 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Jawa 

Timur 

2 Perempuan Menikah 

249 26 Diploma IRT 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

24 Laki-laki Menikah 

250 29 S1 Bekerja 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

2 Perempuan Menikah 

251 31 S1 Bekerja 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

24 Perempuan Menikah 

252 26 S1 IRT 

Provinsi 

Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

0 Laki-laki Menikah 

253 24 S1 IRT 

Provinsi 

DKI 

Jakarta 

0 Perempuan Menikah 

254 28 S2 Bekerja 
Provinsi 

Jawa Barat 
4 Laki-laki Menikah 

255 25 Diploma Bekerja 
Provinsi 

Jawa Barat 
14 Perempuan Menikah 

256 31 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

19 Laki-laki Menikah 

257 25 SMK IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

7 Perempuan Menikah 

258 32 
SMP / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

16 Perempuan Menikah 

259 28 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

15 Perempuan Menikah 
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Subjek 

Usia 

Subjek 

(tahun) 

Pendidikan 

Terakhir 
Pekerjaan 

Provinsi 

Domisili 

Usia 

Bayi 

(bulan) 

Jenis 

Kelamin 

Bayi 

Status 

Pernikahan 

260 24 S1 IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

18 Perempuan Menikah 

261 23 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

20 Perempuan Menikah 

262 25 SMK IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

17 Laki-laki Menikah 

263 25 
SMA / 

sederajat 
Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

1 Perempuan Menikah 

264 29 SMK Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

5 Perempuan Menikah 

265 24 SMK IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

24 Laki-laki Menikah 

266 43 
SMA / 

sederajat 
Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

9 Perempuan Menikah 

267 23 Diploma Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

3 Perempuan Menikah 

268 20 
SMP / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

6 Laki-laki Menikah 

269 30 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

24 Laki-laki Menikah 

270 21 SMK IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

11 Laki-laki Menikah 

271 29 
SD / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

7 Laki-laki Menikah 

272 25 SMK IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

22 Perempuan Menikah 

273 23 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

19 Laki-laki Menikah 
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Subjek 

Usia 

Subjek 

(tahun) 

Pendidikan 

Terakhir 
Pekerjaan 

Provinsi 

Domisili 

Usia 

Bayi 

(bulan) 

Jenis 

Kelamin 

Bayi 

Status 

Pernikahan 

274 21 
SMP / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

19 Laki-laki Menikah 

275 28 
SMA / 

sederajat 
Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

1 Laki-laki Menikah 

276 27 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

18 Laki-laki Menikah 

277 26 S1 Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

10 Laki-laki Menikah 

278 23 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

8 Perempuan Menikah 

279 25 S1 Bekerja 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

15 Laki-laki Menikah 

280 23 S1 IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

22 Laki-laki Menikah 

281 20 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

5 Laki-laki Menikah 

282 25 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

19 Laki-laki Menikah 

283 23 
SMP / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

5 Laki-laki Menikah 

284 32 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

17 Laki-laki Menikah 

285 39 
SMP / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

17 Laki-laki Menikah 

286 25 
SMA / 

sederajat 
IRT 

Provinsi 

Jawa 

Tengah 

20 Laki-laki Menikah 
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Tabulasi Data Penelitian Maternal Self-Efficacy 

 

Subjek 

Skala Maternal Self-Efficacy Total 

Skor 

MSE MSE_1 MSE_2 MSE_3 MSE_4 MSE_5 MSE_6 MSE_7 MSE_8 MSE_9 MSE_10 

1 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 36 

2 4 4 4 3 4 2 3 4 4 1 33 

3 3 2 4 2 2 2 4 2 3 2 26 

4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 29 

5 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 33 

6 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 26 

7 2 2 3 1 4 3 3 3 4 4 29 

8 4 4 3 3 3 4 3 3 4 4 35 

9 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 30 

10 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 37 

11 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 39 

12 2 3 3 3 4 3 3 3 2 3 29 

13 3 3 4 2 3 2 3 4 3 3 30 

14 3 3 3 3 4 3 2 3 3 3 30 

15 3 4 3 3 3 3 4 3 4 4 34 

16 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 37 

17 4 3 2 3 3 4 3 3 3 3 31 

18 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

19 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 32 

20 3 3 4 4 4 3 4 3 3 4 35 

21 3 2 3 3 2 3 2 3 3 3 27 

22 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 33 

23 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 37 

24 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 32 
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Subjek 

Skala Maternal Self-Efficacy Total 

Skor 

MSE MSE_1 MSE_2 MSE_3 MSE_4 MSE_5 MSE_6 MSE_7 MSE_8 MSE_9 MSE_10 

25 3 3 3 2 3 2 4 4 4 4 32 

26 3 3 2 3 4 3 4 4 4 4 34 

27 3 3 2 3 4 3 3 3 3 4 31 

28 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 37 

29 4 4 3 3 4 3 4 4 4 4 37 

30 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

31 3 4 3 3 3 3 4 4 3 2 32 

32 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 37 

33 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 38 

34 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 33 

35 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 39 

36 3 3 4 4 3 2 3 3 3 3 31 

37 3 4 3 4 4 2 3 3 4 4 34 

38 4 4 3 4 4 3 4 4 3 3 36 

39 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 31 

40 2 4 4 3 3 4 3 3 3 3 32 

41 3 4 4 3 4 3 3 3 3 4 34 

42 3 4 3 3 4 4 3 3 3 4 34 

43 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 28 

44 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 33 

45 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 32 

46 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 31 

47 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

48 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

49 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 
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Subjek 

Skala Maternal Self-Efficacy Total 

Skor 

MSE MSE_1 MSE_2 MSE_3 MSE_4 MSE_5 MSE_6 MSE_7 MSE_8 MSE_9 MSE_10 

50 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

51 3 3 4 4 4 4 3 4 3 4 36 

52 4 3 3 4 4 3 4 4 3 3 35 

53 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

54 3 3 3 3 4 4 4 4 2 3 33 

55 4 4 3 4 3 3 4 3 4 4 36 

56 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 38 

57 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

58 2 2 3 3 2 2 4 3 3 4 28 

59 3 3 4 3 3 3 4 3 4 4 34 

60 3 1 3 4 4 3 2 4 4 4 32 

61 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 33 

62 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

63 3 3 4 3 3 3 4 3 4 4 34 

64 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 31 

65 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 33 

66 4 3 4 4 3 4 3 3 4 4 36 

67 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 34 

68 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 34 

69 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 37 

70 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 33 

71 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

72 2 4 3 3 3 3 4 3 4 4 33 

73 3 3 4 3 3 3 4 4 3 3 33 

74 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 37 
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Subjek 

Skala Maternal Self-Efficacy Total 

Skor 

MSE MSE_1 MSE_2 MSE_3 MSE_4 MSE_5 MSE_6 MSE_7 MSE_8 MSE_9 MSE_10 

75 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 37 

76 4 4 1 1 4 3 3 4 4 4 32 

77 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 33 

78 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

79 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

80 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

81 4 3 3 4 4 3 3 4 4 4 36 

82 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

83 3 4 3 2 3 2 3 3 4 4 31 

84 3 2 4 2 3 2 3 2 2 3 26 

85 3 4 3 3 3 4 4 3 4 3 34 

86 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

87 3 4 3 4 4 3 4 3 4 4 36 

88 4 3 3 3 3 3 4 3 4 4 34 

89 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 31 

90 4 3 3 3 4 2 4 3 3 3 32 

91 4 3 3 4 4 4 3 4 4 4 37 

92 3 3 3 3 3 2 3 3 4 3 30 

93 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 32 

94 4 4 2 4 4 3 3 4 4 3 35 

95 4 3 3 4 4 3 3 4 4 4 36 

96 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 32 

97 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 28 

98 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 32 

99 1 3 3 4 3 3 4 3 3 3 30 
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Subjek 

Skala Maternal Self-Efficacy Total 

Skor 

MSE MSE_1 MSE_2 MSE_3 MSE_4 MSE_5 MSE_6 MSE_7 MSE_8 MSE_9 MSE_10 

100 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 31 

101 3 3 2 3 4 4 4 3 3 4 33 

102 2 3 2 2 3 3 3 2 3 3 26 

103 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 38 

104 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 29 

105 4 4 3 3 4 3 3 3 4 3 34 

106 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 34 

107 2 4 3 3 4 3 2 3 3 3 30 

108 3 3 3 4 3 3 4 3 4 4 34 

109 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 33 

110 3 4 3 4 4 2 4 4 3 3 34 

111 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 31 

112 4 4 3 3 3 3 2 3 4 4 33 

113 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 32 

114 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

115 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

116 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 31 

117 3 3 3 4 4 3 4 3 3 4 34 

118 2 4 3 4 3 3 4 3 2 2 30 

119 3 4 3 2 3 3 4 4 3 4 33 

120 3 3 4 3 4 2 3 3 4 3 32 

121 3 3 4 4 1 3 3 4 3 4 32 

122 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 33 

123 4 3 3 4 3 3 2 3 3 4 32 

124 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 
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Subjek 

Skala Maternal Self-Efficacy Total 

Skor 

MSE MSE_1 MSE_2 MSE_3 MSE_4 MSE_5 MSE_6 MSE_7 MSE_8 MSE_9 MSE_10 

125 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

126 3 4 3 3 4 3 4 3 3 3 33 

127 3 3 4 2 3 2 3 3 2 3 28 

128 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 38 

129 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 39 

130 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 38 

131 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

132 3 3 3 3 4 4 4 4 3 4 35 

133 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 37 

134 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 37 

135 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 31 

136 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 38 

137 4 4 4 3 4 3 3 4 3 4 36 

138 3 3 3 3 3 3 2 4 4 3 31 

139 3 3 2 2 2 2 3 3 4 4 28 

140 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 39 

141 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

142 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

143 3 4 2 3 3 4 4 3 3 3 32 

144 3 2 3 2 2 2 2 3 3 4 26 

145 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 38 

146 4 4 3 3 4 3 4 3 3 4 35 

147 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 39 

148 3 4 3 3 4 3 3 3 3 4 33 

149 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 
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Subjek 

Skala Maternal Self-Efficacy Total 

Skor 

MSE MSE_1 MSE_2 MSE_3 MSE_4 MSE_5 MSE_6 MSE_7 MSE_8 MSE_9 MSE_10 

150 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 33 

151 2 3 3 2 3 2 2 3 2 3 25 

152 2 4 4 4 4 4 2 4 4 4 36 

153 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 38 

154 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 30 

155 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

156 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 35 

157 3 3 4 3 3 3 4 4 4 4 35 

158 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

159 3 3 4 3 4 3 3 4 4 3 34 

160 3 3 4 3 4 4 3 4 3 4 35 

161 3 4 3 3 4 2 3 3 2 3 30 

162 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 38 

163 4 4 3 4 4 4 3 3 4 3 36 

164 4 4 3 3 4 3 4 3 3 4 35 

165 3 3 3 3 4 3 4 4 4 4 35 

166 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

167 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

168 3 4 4 3 3 4 3 2 2 3 31 

169 3 4 3 3 3 4 4 3 3 4 34 

170 3 4 3 3 4 4 3 3 4 4 35 

171 4 4 3 4 3 4 3 3 4 4 36 

172 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 35 

173 3 3 3 4 4 4 4 4 3 4 36 

174 3 4 3 4 4 4 3 3 3 4 35 
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Subjek 

Skala Maternal Self-Efficacy Total 

Skor 

MSE MSE_1 MSE_2 MSE_3 MSE_4 MSE_5 MSE_6 MSE_7 MSE_8 MSE_9 MSE_10 

175 3 3 3 3 4 3 4 4 3 3 33 

176 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

177 4 4 3 3 4 3 3 3 3 4 34 

178 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 38 

179 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

180 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

181 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 38 

182 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

183 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 38 

184 3 4 4 4 4 3 4 3 4 3 36 

185 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

186 4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 33 

187 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 31 

188 3 3 3 4 4 3 4 4 4 4 36 

189 4 3 4 4 3 2 3 3 3 4 33 

190 3 4 4 4 3 2 4 3 3 4 34 

191 3 2 2 4 3 1 4 3 4 4 30 

192 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 37 

193 3 3 4 3 4 4 4 3 3 4 35 

194 3 3 3 4 4 3 4 4 4 3 35 

195 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 32 

196 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 33 

197 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 37 

198 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 31 

199 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 33 
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Subjek 

Skala Maternal Self-Efficacy Total 

Skor 

MSE MSE_1 MSE_2 MSE_3 MSE_4 MSE_5 MSE_6 MSE_7 MSE_8 MSE_9 MSE_10 

200 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 33 

201 3 3 3 4 3 3 3 4 4 4 34 

202 3 4 2 3 4 3 3 4 3 2 31 

203 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 38 

204 3 4 3 3 1 3 4 3 4 4 32 

205 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

206 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 33 

207 4 3 3 4 4 3 4 3 3 4 35 

208 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 33 

209 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 31 

210 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 32 

211 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 36 

212 3 3 2 4 3 2 2 3 4 3 29 

213 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 38 

214 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 31 

215 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 37 

216 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 36 

217 3 3 3 3 3 4 4 3 4 3 33 

218 3 4 2 3 4 4 3 3 3 3 32 

219 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 38 

220 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 39 

221 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 37 

222 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 38 

223 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 33 

224 3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 33 
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Subjek 

Skala Maternal Self-Efficacy Total 

Skor 

MSE MSE_1 MSE_2 MSE_3 MSE_4 MSE_5 MSE_6 MSE_7 MSE_8 MSE_9 MSE_10 

225 4 3 3 3 4 3 3 4 4 4 35 

226 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 37 

227 3 3 4 3 3 2 3 3 2 4 30 

228 3 4 3 2 4 3 3 4 3 2 31 

229 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 38 

230 3 4 3 3 4 4 4 4 3 4 36 

231 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 38 

232 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

233 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 28 

234 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 32 

235 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 29 

236 4 3 3 2 3 3 3 3 3 4 31 

237 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

238 4 4 3 4 4 4 4 3 2 4 36 

239 3 2 3 3 3 2 2 4 3 3 28 

240 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 31 

241 3 3 3 3 4 4 4 3 3 4 34 

242 3 3 3 3 3 2 4 3 2 3 29 

243 3 3 2 3 4 2 4 3 2 4 30 

244 3 4 4 3 4 4 4 3 3 4 36 

245 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

246 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 38 

247 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 38 

248 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 37 

249 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 37 
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Subjek 

Skala Maternal Self-Efficacy Total 

Skor 

MSE MSE_1 MSE_2 MSE_3 MSE_4 MSE_5 MSE_6 MSE_7 MSE_8 MSE_9 MSE_10 

250 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 32 

251 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

252 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 32 

253 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 31 

254 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

255 3 3 3 3 4 4 3 4 4 4 35 

256 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 35 

257 3 4 3 3 3 3 4 3 3 4 33 

258 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

259 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 28 

260 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

261 3 4 2 3 4 4 3 3 4 4 34 

262 3 3 4 3 4 3 3 3 4 4 34 

263 3 3 3 4 4 3 4 3 4 3 34 

264 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

265 3 3 2 3 4 2 3 3 3 3 29 

266 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 34 

267 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 32 

268 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 39 

269 3 4 3 3 4 3 4 3 3 4 34 

270 3 4 3 3 4 4 3 3 3 3 33 

271 4 4 3 4 4 4 3 3 3 4 36 

272 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 28 

273 2 3 3 3 3 3 4 3 4 3 31 

274 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 
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Subjek 

Skala Maternal Self-Efficacy Total 

Skor 

MSE MSE_1 MSE_2 MSE_3 MSE_4 MSE_5 MSE_6 MSE_7 MSE_8 MSE_9 MSE_10 

275 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

276 3 3 3 2 3 3 4 3 3 3 30 

277 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

278 3 4 4 3 3 3 4 3 3 4 34 

279 3 3 3 3 3 4 4 3 4 4 34 

280 3 4 3 3 4 3 3 3 4 4 34 

281 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 30 

282 3 3 3 3 3 4 4 3 4 3 33 

283 3 4 3 3 4 3 3 3 2 3 31 

284 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 31 

285 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

286 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 31 
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Tabulasi Data Penelitian Dukungan Sosial 

 

Subjek 
Skala Dukungan Sosial Total 

Skor 

DS 
DS

_1 

DS

_2 

DS

_3 

DS

_4 

DS

_5 

DS

_6 

DS

_7 

DS

_8 

DS

_9 

DS

_10 

DS

_11 

DS

_12 

1 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 4 4 56 

2 5 5 5 4 5 3 3 4 3 5 4 2 48 

3 3 5 5 4 5 2 2 3 3 5 3 3 43 

4 3 3 5 3 5 4 3 4 4 4 4 4 46 

5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 46 

6 3 3 4 4 4 2 2 4 4 4 4 3 41 

7 2 4 3 3 4 2 2 3 3 4 4 2 36 

8 4 3 5 5 4 4 4 3 4 4 4 4 48 

9 5 5 5 5 5 4 3 4 4 5 4 3 52 

10 4 4 4 4 5 3 3 4 3 5 4 2 45 

11 3 3 4 2 2 3 2 4 4 3 3 3 36 

12 2 4 2 1 4 3 3 1 4 4 1 4 33 

13 4 5 5 5 5 4 4 5 3 5 4 2 51 

14 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 49 

15 4 4 4 5 5 4 4 5 4 5 4 4 52 

16 4 4 5 5 5 4 4 4 4 5 4 4 52 

17 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 

18 3 3 3 3 3 3 2 3 4 4 3 2 36 

19 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 3 48 

20 5 5 5 4 5 3 2 4 3 4 3 5 48 

21 4 5 4 4 4 3 4 3 3 5 3 3 45 

22 4 5 4 4 3 3 4 5 4 4 5 4 49 

23 5 5 5 5 5 4 4 4 4 5 5 3 54 

24 4 4 4 5 5 3 4 5 4 5 5 3 51 

25 4 4 4 3 4 4 4 2 4 4 3 4 44 

26 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 60 

27 5 5 5 4 5 4 4 4 5 5 3 4 53 

28 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 

29 4 4 5 5 5 3 3 5 3 5 5 3 50 

30 5 5 4 4 4 3 3 4 3 5 4 3 47 

31 2 1 3 4 3 2 3 4 2 2 3 4 33 

32 5 4 5 4 5 4 3 5 3 5 5 3 51 

33 4 4 5 5 3 4 4 4 4 4 4 4 49 

34 4 4 4 4 4 4 2 3 3 5 4 2 43 
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Subjek 
Skala Dukungan Sosial Total 

Skor 

DS 
DS

_1 

DS

_2 

DS

_3 

DS

_4 

DS

_5 

DS

_6 

DS

_7 

DS

_8 

DS

_9 

DS

_10 

DS

_11 

DS

_12 

35 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 59 

36 3 3 5 5 4 3 3 5 4 4 4 3 46 

37 5 3 5 5 5 4 4 3 4 4 4 2 48 

38 4 2 5 5 5 5 2 2 4 5 4 2 45 

39 4 4 3 4 3 3 2 2 4 4 4 4 41 

40 3 4 5 5 5 3 3 3 3 5 5 3 47 

41 3 2 5 5 5 4 4 5 4 4 3 3 47 

42 2 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 44 

43 3 4 4 4 4 2 2 4 3 3 3 3 39 

44 3 4 4 4 5 4 4 5 4 5 4 4 50 

45 4 5 3 5 4 3 2 4 4 5 3 2 44 

46 5 5 5 5 5 3 4 5 3 5 4 3 52 

47 4 4 5 5 5 3 3 4 4 4 3 4 48 

48 2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 56 

49 4 2 5 5 4 2 2 5 5 4 5 2 45 

50 5 5 5 5 4 3 3 5 3 4 4 3 49 

51 4 5 4 4 4 4 4 4 5 5 5 4 52 

52 3 4 3 3 5 3 3 3 3 4 3 3 40 

53 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 

54 4 4 5 5 5 3 3 5 4 4 3 2 47 

55 5 4 5 5 4 4 3 5 4 4 5 3 51 

56 4 4 4 4 5 5 2 4 5 4 4 4 49 

57 3 3 4 4 4 4 4 2 4 4 4 2 42 

58 4 4 4 4 5 3 2 3 3 5 4 3 44 

59 5 4 5 5 5 3 4 5 4 5 5 3 53 

60 2 3 4 3 3 4 4 3 4 4 4 4 42 

61 5 4 4 5 5 3 3 5 3 4 4 3 48 

62 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 

63 5 4 5 5 5 3 4 5 4 5 5 3 53 

64 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 60 

65 3 4 3 2 4 5 2 4 3 3 5 5 43 

66 4 5 4 4 5 4 4 3 3 5 3 1 45 

67 4 4 4 3 4 3 3 2 3 4 2 2 38 

68 5 4 5 4 4 3 3 4 4 3 4 3 46 

69 5 4 5 5 5 5 4 3 5 5 5 5 56 

70 4 3 5 4 5 4 4 3 3 4 4 3 46 
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Subjek 
Skala Dukungan Sosial Total 

Skor 

DS 
DS

_1 

DS

_2 

DS

_3 

DS

_4 

DS

_5 

DS

_6 

DS

_7 

DS

_8 

DS

_9 

DS

_10 

DS

_11 

DS

_12 

71 4 4 3 3 5 3 3 2 3 4 3 3 40 

72 4 4 5 4 5 3 3 5 4 5 5 3 50 

73 3 5 3 4 5 5 5 5 5 4 4 5 53 

74 3 3 4 4 3 4 4 3 4 3 3 4 42 

75 5 4 5 5 5 5 4 3 5 5 5 5 56 

76 4 4 5 3 5 3 4 5 4 5 4 3 49 

77 3 4 3 2 4 5 2 4 3 3 5 5 43 

78 3 3 5 5 5 4 3 5 3 5 3 3 47 

79 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 49 

80 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 49 

81 3 2 4 4 4 3 2 4 4 4 4 3 41 

82 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 

83 3 3 4 3 4 3 3 4 4 4 3 2 40 

84 4 2 4 3 2 4 4 4 4 3 4 4 42 

85 4 5 5 4 5 3 5 1 5 5 4 2 48 

86 3 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 42 

87 3 3 4 4 4 3 2 4 4 5 5 3 44 

88 4 2 5 4 5 2 2 4 2 4 4 2 40 

89 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 3 44 

90 3 4 5 5 4 3 4 4 4 4 4 3 47 

91 5 5 4 4 5 5 3 4 4 5 5 3 52 

92 4 4 5 5 4 3 3 5 4 4 4 4 49 

93 4 4 5 4 4 5 5 3 4 4 4 3 49 

94 2 3 4 3 4 4 2 1 3 4 4 2 36 

95 4 5 4 5 4 4 3 4 4 5 4 4 50 

96 4 4 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 51 

97 2 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 3 43 

98 2 4 4 3 4 4 4 3 3 4 2 3 40 

99 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 

100 5 5 5 5 5 3 3 5 5 5 5 2 53 

101 4 4 5 5 4 4 4 3 4 4 4 4 49 

102 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 39 

103 4 5 4 4 5 2 2 5 4 5 4 2 46 

104 3 4 3 3 4 3 2 4 3 4 3 3 39 

105 3 3 5 5 5 3 2 5 3 4 4 2 44 

106 4 3 5 4 5 4 4 3 4 5 4 3 48 
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Subjek 
Skala Dukungan Sosial Total 

Skor 

DS 
DS

_1 

DS

_2 

DS

_3 

DS

_4 

DS

_5 

DS

_6 

DS

_7 

DS

_8 

DS

_9 

DS

_10 

DS

_11 

DS

_12 

107 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 47 

108 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 4 57 

109 5 5 4 4 5 3 3 4 4 5 3 4 49 

110 5 4 5 4 5 2 2 4 2 4 4 4 45 

111 3 4 3 4 3 3 2 4 4 3 4 4 41 

112 3 3 4 4 5 4 5 4 4 5 4 4 49 

113 5 5 4 4 5 4 3 4 4 5 4 4 51 

114 3 4 4 3 3 3 4 3 4 4 3 4 42 

115 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 

116 4 4 4 4 5 4 3 4 3 5 4 2 46 

117 4 5 5 5 5 4 3 5 5 4 4 3 52 

118 4 5 5 5 5 3 4 4 5 5 5 4 54 

119 3 4 3 3 4 2 2 2 2 4 2 2 33 

120 3 5 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 47 

121 1 1 4 3 3 2 1 3 1 4 4 5 32 

122 4 4 5 5 4 3 3 5 3 4 4 2 46 

123 3 3 3 2 4 4 3 4 4 4 4 4 42 

124 5 5 5 5 5 4 3 5 4 5 5 4 55 

125 3 4 4 4 5 3 3 4 4 4 4 4 46 

126 4 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 40 

127 3 3 5 4 5 1 1 4 3 3 3 2 37 

128 5 3 5 3 5 5 4 1 3 4 4 1 43 

129 5 3 5 5 5 3 3 3 3 5 5 3 48 

130 3 3 4 3 3 4 4 3 4 4 4 3 42 

131 4 3 3 3 5 3 3 3 3 3 3 3 39 

132 4 5 5 4 4 4 4 4 4 5 4 4 51 

133 3 2 4 4 5 2 2 3 2 3 3 1 34 

134 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 57 

135 5 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 4 51 

136 4 4 4 4 3 4 5 5 5 4 4 5 51 

137 5 4 5 4 5 4 2 4 2 5 4 1 45 

138 4 5 5 5 5 3 3 5 1 5 5 3 49 

139 4 3 3 3 4 4 5 2 4 4 2 1 39 

140 4 4 5 4 5 4 3 4 4 4 3 4 48 

141 3 4 3 4 5 3 5 5 5 5 4 5 51 

142 3 4 4 3 3 4 4 2 4 4 3 3 41 
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Subjek 
Skala Dukungan Sosial Total 

Skor 

DS 
DS

_1 

DS

_2 

DS

_3 

DS

_4 

DS

_5 

DS

_6 

DS

_7 

DS

_8 

DS

_9 

DS

_10 

DS

_11 

DS

_12 

143 3 3 4 3 5 3 3 4 4 5 4 2 43 

144 4 5 5 4 5 4 3 4 4 4 3 2 47 

145 4 4 4 4 5 4 4 2 3 5 3 2 44 

146 4 3 4 5 5 3 3 4 3 4 4 3 45 

147 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 47 

148 3 4 5 5 4 4 4 4 5 4 4 4 50 

149 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 3 55 

150 3 4 3 4 3 3 2 2 3 3 3 1 34 

151 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 46 

152 3 4 5 5 5 3 3 3 3 5 3 3 45 

153 3 4 5 5 5 4 4 4 4 4 5 3 50 

154 4 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 2 33 

155 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 

156 4 4 5 5 5 4 3 2 4 5 3 2 46 

157 4 4 3 3 5 5 4 2 4 5 3 2 44 

158 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 44 

159 3 5 4 4 5 4 2 4 5 5 3 5 49 

160 4 3 4 4 4 3 3 4 3 4 4 3 43 

161 4 4 5 4 5 2 3 4 3 4 5 3 46 

162 3 3 3 2 4 3 3 4 3 2 3 3 36 

163 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 60 

164 4 3 4 5 5 4 3 3 3 4 3 3 44 

165 2 5 4 4 5 3 3 4 4 3 2 2 41 

166 3 4 4 3 5 3 2 3 3 5 5 4 44 

167 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 38 

168 2 4 3 2 4 3 2 3 5 3 2 5 38 

169 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 59 

170 5 5 5 4 5 3 3 4 4 4 4 3 49 

171 3 5 4 4 5 3 3 2 3 5 3 2 42 

172 3 1 4 2 2 4 2 1 2 5 3 4 33 

173 4 4 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 56 

174 5 4 5 5 5 4 4 5 4 5 4 4 54 

175 4 4 5 5 4 4 4 5 4 4 4 4 51 

176 4 4 5 5 4 4 4 4 4 5 4 4 51 

177 3 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 3 40 

178 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 44 
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Subjek 
Skala Dukungan Sosial Total 

Skor 

DS 
DS

_1 

DS

_2 

DS

_3 

DS

_4 

DS

_5 

DS

_6 

DS

_7 

DS

_8 

DS

_9 

DS

_10 

DS

_11 

DS

_12 

179 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 45 

180 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 

181 4 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 57 

182 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 

183 3 3 3 2 4 3 3 4 3 2 3 3 36 

184 4 4 5 5 5 5 4 4 5 4 5 3 53 

185 4 4 5 5 4 3 3 5 3 4 4 2 46 

186 4 4 4 4 4 4 4 3 2 4 2 2 41 

187 3 3 4 2 1 1 1 4 3 2 2 2 28 

188 5 5 4 4 4 4 4 2 4 5 4 3 48 

189 4 4 5 5 4 4 4 4 4 5 4 5 52 

190 3 2 5 5 5 2 3 4 3 5 5 3 45 

191 2 2 3 2 4 3 2 4 5 5 3 5 40 

192 4 5 5 5 5 3 3 5 3 4 4 3 49 

193 5 5 5 4 5 4 4 5 4 5 4 4 54 

194 4 4 5 4 5 4 3 4 4 5 4 2 48 

195 5 4 4 4 5 3 3 4 3 4 4 2 45 

196 4 5 5 5 5 4 4 3 4 4 5 3 51 

197 4 5 3 4 5 3 3 4 4 5 4 3 47 

198 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 

199 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 43 

200 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 3 44 

201 4 4 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 56 

202 2 4 5 3 5 4 3 4 4 5 4 3 46 

203 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 59 

204 4 5 5 5 5 4 3 5 4 5 4 4 53 

205 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 49 

206 4 4 4 4 5 4 3 4 4 5 4 4 49 

207 5 5 4 4 5 4 3 3 3 5 3 2 46 

208 5 5 5 5 5 3 3 5 3 5 5 2 51 

209 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 5 47 

210 5 5 4 4 5 5 5 3 5 5 5 4 55 

211 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 47 

212 4 4 5 4 4 3 3 5 4 4 4 3 47 

213 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 59 

214 2 5 5 5 5 3 3 3 4 5 4 2 46 
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Subjek 
Skala Dukungan Sosial Total 

Skor 

DS 
DS

_1 

DS

_2 

DS

_3 

DS

_4 

DS

_5 

DS

_6 

DS

_7 

DS

_8 

DS

_9 

DS

_10 

DS

_11 

DS

_12 

215 3 4 5 5 5 4 4 5 3 5 5 4 52 

216 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 2 44 

217 2 3 4 4 4 3 3 3 3 4 3 2 38 

218 2 4 2 2 5 3 3 2 4 5 3 1 36 

219 4 4 5 5 5 3 4 5 5 4 4 3 51 

220 3 4 4 5 4 2 2 2 2 3 4 2 37 

221 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 44 

222 4 4 5 5 5 4 4 4 4 5 4 4 52 

223 5 5 5 5 4 3 2 5 3 4 4 3 48 

224 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 47 

225 3 3 4 4 5 3 3 5 3 4 5 2 44 

226 3 4 5 5 5 3 3 5 4 5 5 4 51 

227 4 4 4 4 4 4 2 3 4 4 4 4 45 

228 4 4 4 5 5 2 4 3 2 5 3 2 43 

229 4 5 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 50 

230 4 4 5 5 5 3 3 3 3 4 4 3 46 

231 4 4 5 4 4 3 4 3 4 4 4 4 47 

232 4 3 3 5 3 3 3 3 3 3 3 3 39 

233 3 4 3 3 4 3 2 2 3 4 3 2 36 

234 4 4 5 5 4 4 4 4 4 4 3 4 49 

235 4 3 5 5 4 3 3 4 4 4 4 4 47 

236 4 2 3 3 5 3 2 2 2 4 3 2 35 

237 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 

238 3 4 3 2 5 3 1 1 1 4 1 1 29 

239 4 4 4 4 2 2 2 4 4 3 3 4 40 

240 2 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 40 

241 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 45 

242 3 3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 4 41 

243 3 3 5 4 5 3 3 5 3 4 3 3 44 

244 4 4 5 5 5 5 4 4 4 5 5 4 54 

245 5 4 5 5 5 4 4 3 4 5 5 4 53 

246 5 5 5 5 5 4 3 3 5 5 4 4 53 

247 4 4 5 5 5 3 2 3 3 4 4 3 45 

248 5 5 5 5 5 4 3 3 3 4 3 2 47 

249 4 3 3 4 4 3 2 2 3 2 2 2 34 

250 4 4 5 5 4 4 3 5 4 4 5 3 50 
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Subjek 
Skala Dukungan Sosial Total 

Skor 

DS 
DS

_1 

DS

_2 

DS

_3 

DS

_4 

DS

_5 

DS

_6 

DS

_7 

DS

_8 

DS

_9 

DS

_10 

DS

_11 

DS

_12 

251 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 46 

252 3 4 4 4 5 4 4 4 4 5 4 3 48 

253 5 5 5 5 5 4 3 5 5 5 5 4 56 

254 5 5 5 5 5 4 4 4 4 5 5 3 54 

255 4 4 4 4 5 4 4 3 4 4 4 4 48 

256 4 5 3 3 4 3 4 5 5 5 4 5 50 

257 5 4 5 4 5 5 1 5 4 4 4 3 49 

258 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 2 43 

259 1 3 4 4 3 3 3 3 4 5 4 3 40 

260 4 4 5 4 5 4 4 5 4 4 5 4 52 

261 5 5 5 4 5 5 5 5 4 5 4 5 57 

262 5 4 5 5 5 4 3 3 3 4 4 3 48 

263 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 2 4 45 

264 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 44 

265 3 5 4 3 5 3 3 4 3 4 5 3 45 

266 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 

267 4 5 4 4 5 4 4 5 4 4 4 4 51 

268 5 4 5 5 5 4 4 5 4 5 4 5 55 

269 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 

270 3 4 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 35 

271 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 

272 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 46 

273 3 3 3 1 1 4 1 2 3 3 4 2 30 

274 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 45 

275 4 4 4 4 4 4 3 4 3 5 4 3 46 

276 3 4 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 40 

277 5 5 4 4 5 4 4 5 4 5 4 4 53 

278 5 3 4 4 5 3 3 4 3 4 5 2 45 

279 4 4 5 5 5 4 3 4 4 4 5 3 50 

280 4 5 4 4 5 4 4 4 4 4 5 4 51 

281 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 46 

282 3 4 4 3 3 2 1 1 3 2 2 1 29 

283 4 3 4 3 3 4 3 4 3 3 4 3 41 

284 4 4 4 4 5 4 2 4 4 4 4 4 47 

285 4 5 5 4 3 3 2 4 4 3 3 3 43 

286 4 3 5 4 4 4 3 3 4 4 4 4 46 
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LAMPIRAN 6 

Hasil Analisis Aitem 

Penelitian 
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Validitas dan Reliabilitas Alat Ukur 

 

1. Maternal Self-Efficacy (Maternal Self-Efficacy Questionnaire) 

Validitas 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

MSE_01 30.05 9.306 .439 .769 

MSE_02 29.88 9.165 .439 .769 

MSE_03 30.07 9.655 .307 .784 

MSE_04 30.03 8.960 .475 .764 

MSE_05 29.80 9.049 .465 .766 

MSE_06 30.10 8.901 .449 .768 

MSE_07 29.90 9.116 .438 .769 

MSE_08 29.95 9.081 .545 .757 

MSE_09 29.92 8.923 .511 .760 

MSE_10 29.78 9.073 .486 .763 

 

Reliabilitas 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.785 10 
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2. Dukungan Sosial (Multidimensional Scale of Perceived Social Support) 

Validitas 

 

Reliabilitas 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.844 12 

 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

DUKSOS_01 42.46 30.811 .515 .831 

DUKSOS_02 42.32 31.356 .477 .834 

DUKSOS_03 42.01 31.368 .557 .829 

DUKSOS_04 42.20 30.013 .608 .824 

DUKSOS_05 41.92 31.927 .450 .836 

DUKSOS_06 42.71 31.584 .478 .834 

DUKSOS_07 42.98 30.105 .540 .829 

DUKSOS_08 42.49 30.005 .504 .833 

DUKSOS_09 42.57 30.989 .538 .830 

DUKSOS_10 42.05 31.464 .544 .830 

DUKSOS_11 42.41 30.776 .571 .827 

DUKSOS_12 43.00 31.140 .383 .843 
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LAMPIRAN 7 

Hasil Uji Asumsi 
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Uji Asumsi 

1. Uji Normalitas 

 

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

TS_MSE .100 286 .000 .971 286 .000 

TS_DUKSOS .083 286 .000 .982 286 .001 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

 

 

2. Uji Linieritas 

 

ANOVA Table 

   Sum of 

Squares df 

Mean 

Square F Sig. 

TS_MSE * 

TS_DUKSOS 

Between 

Groups 

(Combined) 491.427 30 16.381 1.580 .032 

Linearity 98.449 1 98.449 9.496 .002 

Deviation from 

Linearity 

392.978 29 13.551 1.307 .142 

Within Groups 2643.751 255 10.368   

Total 3135.178 285    
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 LAMPIRAN 8  

Hasil Uji Hipotesis 
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Uji Hipotesis 

 

Correlations 

   TS_MSE TS_DUKSOS 

Spearman's rho TS_MSE Correlation Coefficient 1.000 .198** 

Sig. (1-tailed) . .000 

N 286 286 

TS_DUKSOS Correlation Coefficient .198** 1.000 

Sig. (1-tailed) .000 . 

N 286 286 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (1-tailed). 
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LAMPIRAN 9 

Perhitungan Skor 



143 

 

 

 

1. Maternal Self-Efficacy 

Skor Empirik 

Scale Statistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

33.28 11.001 3.317 10 

 

 

Kategorisasi 

 

Sangat Tinggi = X > µ +1.8 SD  

= X > (33.28) + (1.8) (3.317)  

= X > (33.28) + (5.9706)  

= X > 39.2506 

11 orang  

Persen =  ×100 = 3.84 % 

 

Tinggi = µ + 0.6 SD  X < µ + 1.8 SD  

 = (33.28) + (0.6) (3.317)  X < (33.28) + (1.8) (3.317)  

 = (33.28) + (1.9902)  X < (33.28) + (5.9706)  

 = 35.2702 X < 39.2506  

 67 orang  

 Persen =  ×100 = 23.43 % 

 

Sedang  = µ - 0.6 SD  X < µ + 0.6 SD  

 = (33.28) - (0.6) (3.317)  X < (33.28) + (0.6) (3.317)  

 = (33.28) – (1.9902)  X < (33.28) + (1.9902)  

 = 31.2898  X < 35.2702 

 109 orang  
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 Persen =  ×100 =  38.11 % 

 

Rendah = µ - 1.8 SD  X < µ - 0.6 SD  

 = (33.28) – (1.8) (3.317)  X < (33.28) – (0.6) (3.317)  

 = (33.28) – (5.9706)  X < (33.28) – (1.9902)  

 = 27.3094  X < 31.2896 

 9 orang  

 Persen =  ×100 = 32.17 %  

 

Sangat Rendah = X < µ - 1.8 SD  

 = X < (33.28) – (1.8) (3.317)  

 = X < (33.28) – (5.9706)  

 = X < 27.3094  

 7 orang  

 Persen =  ×100 = 2.45 % 
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2. Dukungan Sosial 

Skor Hipotetik 

 

Xmin = Jumlah Aitem x Skor Minimum  

= 12 x 1 

= 12  

 

Xmax = Jumlah Aitem x Skor Maksimum  

= 12 x 5  

= 60  

 

Mean  = Xmax + Xmin  

2  

= 60 + 12  

2  

= 36 

 

SD  = Xmax – Xmin  

6  

= 60 – 12 

6  

= 8 

 

Kategorisasi 

 

Sangat Tinggi  = X > µ +1.8 SD  

= X > (36) + (1.8) (8)  

= X > (36) + (14.4)  

= X > 50.4 

67 orang  

Persen =  ×100 = 23.43 % 
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Tinggi = µ + 0.6 SD  X < µ + 1.8 SD  

 = (36) + (0.6) (8)  X < (36) + (1.8) (8)  

 = (36) + (4.8)  X < (36) + (14.4)  

 = 40.8 X < 50.4 

 172 orang  

 Persen =  ×100 = 60.14 % 

 

Sedang  = µ - 0.6 SD  X < µ + 0.6 SD  

 = (36) - (0.6) (8)  X < (36) + (0.6) (8)  

 = (36) – (4.8)  X < (36) + (4.8)  

 = 31.2  X < 40.8 

 109 orang  

 Persen =  ×100 = 15.03 % 

 

Rendah = µ - 1.8 SD  X < µ - 0.6 SD  

 = (36) – (1.8) (8)  X < (36) – (0.6) (8)  

 = (36) – (14.4)  X < (36) – (4.8)  

 = 21.6  X < 31.2 

 4 orang  

 Persen =  ×100 = 1.40 %  

 

Sangat Rendah  = X < µ - 1.8 SD  

 = X < (36) – (1.8) (8)  

 = X < (36) – (14.4)  

 = X < 21.6 

 0 orang  

 Persen =  ×100 = 0 % 
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LAMPIRAN 10 

Hasil Analisis Tambahan 
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1. Maternal Self-Efficacy dilihat dari pekerjaan Ibu 

 

 

Tests of Normality 

 

Pekerjaan 

Kolmogorov-

Smirnova Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

MSE Ibu Bekerja .130 121 .000 .956 121 .001 

Ibu Rumah 

Tangga 

.093 165 .001 .978 165 .010 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

Test of Homogeneity of Variances 

MSE 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

2.648 1 284 .105 

 

Ranks 

 Pekerjaan N Mean Rank Sum of Ranks 

MSE Ibu Bekerja 121 140.26 16971.00 

Ibu Rumah Tangga 165 145.88 24070.00 

Total 286   

 

Test Statisticsa 

 MSE 

Mann-Whitney U 9590.000 

Wilcoxon W 16971.000 

Z -.571 

Asymp. Sig. (2-tailed) .568 

a. Grouping Variable: Pekerjaan 
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2. Dukungan Sosial dan Maternal Self-Efficacy dilihat dari usia bayi 

a. Usia Bayi 0-6 bulan 

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

MSE_0_6 .122 109 .000 .953 109 .001 

DUKSOS_0_6 .085 109 .050 .980 109 .102 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

Correlations 

   MSE_0_6 DUKSOS_0_6 

Spearman's 

rho 

MSE_0_6 Correlation 

Coefficient 

1.000 .165* 

Sig. (1-tailed) . .043 

N 109 109 

DUKSOS_

0_6 

Correlation 

Coefficient 

.165* 1.000 

Sig. (1-tailed) .043 . 

N 109 109 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (1-tailed). 

 

ANOVA Table 

   Sum of 

Squares df 

Mean 

Square F Sig. 

MSE_0_6 * 

DUKSOS_0_6 

Between 

Groups 

(Combined) 221.033 24 9.210 .862 .650 

Linearity 23.686 1 23.686 2.216 .140 

Deviation from 

Linearity 

197.347 23 8.580 .803 .719 

Within Groups 897.683 84 10.687   

Total 1118.716 108    
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b. Usia Bayi 7-12 bulan 

 

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

MSE_7_12 .088 63 .200* .972 63 .163 

DUKSOS_7_12 .157 63 .001 .953 63 .018 

a. Lilliefors Significance Correction 

*. This is a lower bound of the true significance. 

 

 

ANOVA Table 

   Sum of 

Squares df 

Mean 

Square F Sig. 

MSE_7_12 * 

DUKSOS_7_12 

Between 

Groups 

(Combined) 372.979 25 14.919 1.580 .101 

Linearity 44.227 1 44.227 4.684 .037 

Deviation from 

Linearity 

328.751 24 13.698 1.451 .151 

Within Groups 349.339 37 9.442   

Total 722.317 62    

 

 

Correlations 

   MSE_7_12 DUKSOS_7_12 

Spearman's 

rho 

MSE_7_12 Correlation 

Coefficient 

1.000 .267* 

Sig. (1-tailed) . .017 

N 63 63 

DUKSOS_

7_12 

Correlation 

Coefficient 

.267* 1.000 

Sig. (1-tailed) .017 . 

N 63 63 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (1-tailed). 
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c. Usia Bayi 13-18 bulan 

 

Tests of Normality 

 Kolmogorov-

Smirnova Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

MSE_13_18 .109 75 .028 .967 75 .049 

DUKSOS_13_18 .097 75 .076 .979 75 .261 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Correlations 

   MSE_13_18 DUKSOS_13_18 

Spearman's 

rho 

MSE_13_18 Correlation Coefficient 1.000 .194* 

Sig. (1-tailed) . .048 

N 75 75 

DUKSOS_13_18 Correlation Coefficient .194* 1.000 

Sig. (1-tailed) .048 . 

N 75 75 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (1-tailed). 

 

ANOVA Table 

   Sum of 

Squares df 

Mean 

Square F Sig. 

MSE_13_18 * 

DUKSOS_13_18 

Between 

Groups 

(Combined) 321.498 23 13.978 1.324 .200 

Linearity 21.920 1 21.920 2.077 .156 

Deviation from 

Linearity 

299.577 22 13.617 1.290 .224 

Within Groups 538.289 51 10.555   

Total 859.787 74    
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d. Usia Bayi 19-24 bulan 

 

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

MSE_19_24 .137 39 .061 .941 39 .041 

DUKSOS_19_24 .107 39 .200* .971 39 .414 

a. Lilliefors Significance Correction 

*. This is a lower bound of the true significance. 

 

 

ANOVA Table 

   Sum of 

Squares df 

Mean 

Square F Sig. 

MSE_19_24 * 

DUKSOS_19_24 

Between 

Groups 

(Combined) 199.533 20 9.977 .851 .639 

Linearity 14.858 1 14.858 1.267 .275 

Deviation from 

Linearity 

184.676 19 9.720 .829 .656 

Within Groups 211.133 18 11.730   

Total 410.667 38    

 

 

Correlations 

   MSE_19_24 DUKSOS_19_24 

Spearman's 

rho 

MSE_19_24 Correlation Coefficient 1.000 .302* 

Sig. (1-tailed) . .031 

N 39 39 

DUKSOS_19_24 Correlation Coefficient .302* 1.000 

Sig. (1-tailed) .031 . 

N 39 39 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (1-tailed). 
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3. Maternal Self-Efficacy dilihat dari usia bayi 

 

Tests of Normality 

 
KATEGORI_ 

USIA 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

MSE 0-6 bulan .122 109 .000 .953 109 .001 

7-12 bulan .088 63 .200* .972 63 .163 

13-18 bulan .109 75 .028 .967 75 .049 

19-24 bulan .137 39 .061 .941 39 .041 

a. Lilliefors Significance Correction 

*. This is a lower bound of the true significance. 

 

Test of Homogeneity of Variance 

  Levene Statistic df1 df2 Sig. 

MSE Based on Mean .354 3 282 .786 

Based on Median .356 3 282 .784 

Based on Median and with 

adjusted df 

.356 3 278.368 .784 

Based on trimmed mean .367 3 282 .777 

 

Ranks 

 KATEGORI_U

SIA N Mean Rank 

MSE 0-6 bulan 109 140.78 

7-12 bulan 63 146.96 

13-18 bulan 75 153.15 

19-24 bulan 39 126.95 

Total 286  
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Test Statisticsa,b 

 

MSE 

Chi-Square 2.842 

df 3 

Asymp. Sig. .417 

a. Kruskal Wallis Test 

b. Grouping Variable: 

KATEGORI_USIA 
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4. Dukungan Sosial dan Maternal Self-Efficacy dilihat dari usia bayi 

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 Statistic Df Sig. Statistic df Sig. 

TS_MSE .100 286 .000 .971 286 .000 

Aspek_Keluarga .159 286 .000 .944 286 .000 

Aspek_teman .102 286 .000 .975 286 .000 

Aspek_SO .134 286 .000 .956 286 .000 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

ANOVA Table 

   Sum of 

Squares Df 

Mean 

Square F Sig. 

TS_MSE * 

Aspek_Keluarga 

Between 

Groups 

(Combined) 251.996 13 19.384 1.829 .039 

Linearity 70.541 1 70.541 6.655 .010 

Deviation from 

Linearity 

181.455 12 15.121 1.427 .153 

Within Groups 2883.182 272 10.600   

Total 3135.178 285    

 

ANOVA Table 

   Sum of 

Squares Df 

Mean 

Square F Sig. 

TS_MSE * 

Aspek_teman 

Between 

Groups 

(Combined) 312.843 14 22.346 2.146 .010 

Linearity 38.117 1 38.117 3.660 .057 

Deviation from 

Linearity 

274.726 13 21.133 2.029 .019 

Within Groups 2822.335 271 10.415   

Total 3135.178 285    
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ANOVA Table 

   Sum of 

Squares Df 

Mean 

Square F Sig. 

TS_MSE * 

Aspek_SO 

Between 

Groups 

(Combined) 251.004 12 20.917 1.980 .026 

Linearity 88.091 1 88.091 8.338 .004 

Deviation from 

Linearity 

162.913 11 14.810 1.402 .172 

Within Groups 2884.174 273 10.565   

Total 3135.178 285    

 

Correlations 

   

TS_MSE Aspek_Keluarga 

Aspek_

teman 

Aspek_

SO 

Spearman'

s rho 

TS_MSE Correlation 

Coefficient 

1.000 .178** .084 .206** 

Sig. (1-tailed) . .001 .079 .000 

N 286 286 286 286 

Aspek_Keluarga Correlation 

Coefficient 

.178** 1.000 .359** .584** 

Sig. (1-tailed) .001 . .000 .000 

N 286 286 286 286 

Aspek_teman Correlation 

Coefficient 

.084 .359** 1.000 .325** 

Sig. (1-tailed) .079 .000 . .000 

N 286 286 286 286 

Aspek_SO Correlation 

Coefficient 

.206** .584** .325** 1.000 

Sig. (1-tailed) .000 .000 .000 . 

N 286 286 286 286 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (1-tailed). 
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LAMPIRAN 11 

Surat Izin Penelitian 
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LAMPIRAN 12 

Keterangan Selesai Penelitian 
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