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PRAKATA 

 

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 

Alhamdulillahi rabbil ‘alamin. Segala puji bagi Allah subhanahu wata’ala 

yang telah melimpahkan rahmat dan karunia-Nya yang telah memberikan 

kemudahan bagi penulis sehingga dapat menyelesaikan tugas akhir ini dengan 

baik. Tak lupa shalawat serta salam kami haturkan kepada junjungan nabi besar 

kita Muhammad shalallahu‘alaihi wassalam yang telah membawa kita dari jaman 

jahiliyah sampai ke jaman yang terang benderang ini. 

Selama penyusunan skripsi ini, penulis menyadari bahwa banyak pihak 

yang terlibat dan telah memberikan banyak bantuan seperti bimbingan, motivasi, 

masukan, doa, dan mendampingi selama penulis melakukan penulisan dari mulai 

persiapan hingga tersusunnya skripsi hingga selesai. Penulis menyadari, ucapan 

terima kasih saja kurang cukup untuk membalas kebaikan dari semua pihak. Oleh 

karena itu, dengan ketulusan hati, penulis mengucapkan terima kasih yang tak 

terhingga kepada: 

1. Bapak Dr. H. Fuad Nashori, S.Psi., M.Ag., Psikolog selaku Dekan 

Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya Universitas Islam Indonesia. 

2. Ibu Yulianti Dwi Astuti, S.Psi., M.Soc.Sc selaku Ketua Program Studi 

Psikologi Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya Universitas Islam 

Indonesia. 
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3. Bapak Muhammad Novvaliant Filsuf Tasaufi, S.Psi., M.Psi. selaku Dosen 

Pembimbing Skripsi yang sudah membimbing kami dengan sabar dari 

awal pelaksanaan hingga akhir penyelesaian skripsi. 

4. Ibu Dr.Phil., Qurotul Uyun, S.Psi., M.Si selaku Dosen Pembimbing 

Akademik yang telah menjadi dosen pembimbing selama penulis 

menempuh studi di Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya Universitas 

Islam Indonesia. 

5. Seluruh dosen Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya Universitas 

Islam Indonesia, terutama dosen-dosen yang menjadi dosen mata kuliah 

selama penulis kuliah. Juga kepada dosen-dosen yang tidak dapat penulis 

sebutkan satu-persatu dan pernah bekerja sama dengan penulis di luar jam 

kuliah. Terima kasih atas segala ilmu yang telah diberikan, pengalaman, 

motivasi, dan semua nasihat semoga bermanfaat bagi penulis kedepannya. 

6. Ibuku terkasih, Zeni Hernawati. Terima kasih atas doa dan dukungan yang 

tidak henti-hentinya ibu berikan. Terima kasih sudah bersabar dalam 

menghadapi sikap penulis selama ini. Terima kasih sudah selalu berusaha 

menjadi ibu yang baik untuk penulis dan adik-adik. Maaf kalau selama ini 

penulis belum banyak membuat ibu bangga. 

7. Almarhum Bapak, Noor Patria Setiawan. Laki-laki yang paling penulis 

sayangi dan cintai. Terima kasih yang tak terhingga atas banyak pelajaran 

hidup yang sudah bapak beri ke penulis dan adik-adik. Terima kasih sudah 

menjadi bapak yang sangat baik dan bertanggung jawab selama hidupnya. 

Maaf penulis masih banyak tidak menurut dan kurang berbakti kepada 
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bapak. Maaf jika penulis pernah membuat bapak marah dan khawatir. 

Penulis menyayangi bapak. 

8. Teruntuk adik-adikku tersayang, Dila, Sultan, Izul, dan Zidan. Terima 

kasih sudah memberi banyak warna dalam kehidupan penulis. Terima 

kasih sudah membuat penulis belajar untuk lebih bersabar. Semoga 

menjadi orang-orang sukses dan dapat mencapai cita-cita sesuai dengan 

yang diharapkan. Semoga selalu mendapatkan keberkahan dan selalu 

dilindungi Allah selama hidupnya. Aamiin. 

9. Eyang Muslim. Terima kasih sudah memberikan banyak perhatian ke 

penulis. Terima kasih untuk selalu mengingatkan untuk tidak lupa makan 

dan selalu membangunkan penulis setiap pagi. Maaf penulis masih sering 

buat eyang khawatir. Sehat-sehat terus eyang. 

10. Simbah Putri Hajid. Terima kasih karena sudah selalu sayang sama penulis 

walaupun jarang bertemu dengan penulis. Terima kasih selalu memberikan 

peluk dan cium yang selalu menguatkan penulis. Sehat-sehat terus simbah. 

11. Pakde dan bude, Ahmad Diponegoro dan Nurlinawati. Terima kasih sudah 

membantu perkuliahan penulis semenjak bapak sudah tiada. Terima kasih 

sudah dengan ikhlas membantu keluarga penulis. 

12. Terima kasih untuk Ahmad Zain Fahmi. Terima kasih untuk selalu 

berusaha ada dari awal masuk kuliah sampai akhirnya penulis 

mendapatkan gelar sarjana (dan semoga untuk selanjutnya). Terima kasih 

atas pengalaman yang teramat banyak sehingga membuat penulis belajar 

banyak hal. Terima kasih sudah bersabar, berbagi suka duka, berbagi 
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banyak cerita, selalu memberikan motivasi, dan terus mendorong penulis 

untuk mengejar mimpi-mimpi. Terima kasih sudah memberikan banyak 

kebahagiaan dalam hidup penulis, manusia terbaik. 

13. Terima kasih untuk Syarifah Na’imi Anisa sebagai teman seperjuangan 

skripsi dengan dosen pembimbing skripsi yang alhamdulillah ditakdirkan 

sama. Terima kasih selalu berbagi suka dan duka selama proses 

pengerjaan skripsi hingga akhir. Terima kasih sudah menangis dan tertawa 

bersama. Maaf kalau penulis sering marah hehe. Semoga sukses dunia 

akhirat, sayang. 

14. Terima kasih untuk Rhizky Annisa Ridyna Gunaedi sebagai teman yang 

masih sangat-sangat awet dari SMA sampai penulis akhirnya lulus dan 

seterusnya harus tetap bersama ya! Terima kasih untuk selalu 

mendengarkan keluh kesah dan bahagia yang penulis alami. Terima kasih 

sudah sangat banyak terlibat dalam perkuliahan penulis walaupun tidak 

pada satu prodi yang sama, penulis sangat bersykur. Terutama sudah 

menemani penulis dalam pengerjaan skripsi. Sayang Dina. 

15. Terima kasih untuk Uzi, Salma, dan Yaya, teman-teman yang sudah 

menemani penulis dalam mengerjakan skripsi. Terima kasih untuk saling 

berbagi kebahagiaan dan berbagi humor-humor receh. Terbaik. 

16. Terima kasih untuk Arista Meidy Dyah Reswara sebagai salah satu teman 

terdekat penulis semasa kuliah. Terima kasih sudah membagi kebahagiaan 

dengan tawa Ita. Maaf jika penulis sudah beberapa kali membuat kesal, 

marah, menyebalkan, huhu tapi penulis sayang Ita lebih dari yang Ita tau. 
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Manusia baik yang sudah menjadi teman makan, nonton, main, skripsi, 

tugas, dan masih banyak lagi. Sayang Ita. 

17. Terima kasih untuk Daebak. Satrya, Rahman, Zain, Uzi, Widiya, Molly. 

Terima kasih sudah memberikan banyak tawa dan kenangan semasa 

kuliah. Sukses terus! Sayang. 

18. Terima kasih untuk teman-teman KKN penulis, Ghea, Tri, Intan, Arum, 

Umim, Mas Salman, Mas Anom yang sudah sangat banyak memberikan 

pelajaran dan pengalaman yang berharga bagi penulis selama satu bulan 

bersama. Terima kasih sudah memberikan warna semasa kuliah penulis, 

sebelum penulis melanjutkan skripsi yang alhamdulillah akhirnya selesai. 

Sampai bertemu di ujung kesuksesan teman-teman! Jangan acuh tak acuh 

dan jangan sombong jika bertemu kelak. 

19. Terima kasih untuk seluruh praktikan penulis, Noza, Adin, July, Icha, 

Askar, Dini, Popie, Dimas, dan masih banyak lagi yang tidak bisa penulis 

sebutkan satu persatu. Terima kasih sudah menjadi selingan selama 

mengerjakan skripsi. Terima kasih untuk canda tawanya, terbaik! Terima 

kasih sudah memberikan penulis banyak pelajaran, pengalaman, dan 

melatih penulis untuk bersabar. Maaf penulis masih memiliki banyak 

kekurangan dalam membantu pembuatan laporan praktikum. Sukses ya! 

20. Terima kasih untuk Wicak, Ayun, Reza, Tri, Dina, Dinda, Ghea, dan 

masih banyak lagi yang sudah membantu penulis dalam menyebarkan 

kuesioner. Juga dosen-dosen yang mengizinkan kami untuk menyebarkan 



xi 
 

kuesioner di kelas. Semoga Allah membalas dengan yang lebih indah. 

Aamiin. 

21. Terima kasih khusus untuk Ridyna dan Zain yang sudah membantu 

penulis dalam pembuatan PPT presentasi guna sidang pendadaran penulis. 

Terima kasih sudah mau sering direpotkan dalam prosesnya. 

22. Terima kasih untuk semua responden penelitian yang sudah bersedia dan 

meluangkan waktunya untuk mengisi kuesioner penelitian penulis. 

Semoga bantuan yang diberikan berkah dan menjadi amal jariyah. Aamiin. 

 

Wassalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh. 

 


