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LOKASI SITE

TUJUAN DAN SASARAN

 REDESAIN PONDOK PESANTREN SUBULANA, KOTA BONTANG, KALIMANTAN TIMUR  
DENGAN PENDEKATAN RAMAH LINGKUNGAN

 Dosen Pembimbing : Ir. Suparwoko., MURP., P.h.D., IAI 

Peta Bontang.
Sumber: , 2015 dan Google map, 2018.http://klikbontang.blogspot.co.id

REDESAIN PONDOK PESANTREN SUBULANA,
KOTA BONTANG, KALIMANTAN TIMUR,
DENGAN PENDEKATANRAMAH LINGKUNGAN

JURUSAN ARSITEKTUR
FAKULTAS TEKNIK SIPIL 
DAN PERENCANAAN

Pondok pesantren Subulana berlokasi di pinggir Jl. Urip Sumoharjo, Kampung Nyerakat, Bontang Lestari, 
Bontang Selatan, Kota Bontang, Kalimantan Timur, Indonesia

Ÿ Belum adanya pengembangan masterplan ponpes Subulana serta desain ulang bangunan 
asrama santri terpadu dan rumah asatidz berdasarkan aktivitas, kebutuhan ruang dan 
fasilitas pada ponpes Subulana yang didukung oleh kegiatan edukasi santri mukim, santri 
temporer dan kunjungan wali santri. 

Ÿ Bagaimana merancang ponpes Subulana berbasis arsitektur ramah lingkungan dengan 
kriteria terciptanya konstruksi dari tahap perencanaan, pelaksanaan dan pemakaian produk 
konstruksi yang ramah lingkungan, yaitu penataan dan penggunaan lahan sesuai dengan 
tata ruang kota dan peruntukannya, efisien dalam pemakaian energi dan sumber daya seperti 
energi dan air, konservasi sumber daya air untuk penyediaan air bersih, pemilihan material 
yang ramah lingkungan dan berdaur hidup panjang, peningkatan kesehatan dan 
kenyamanan di dalam ruang, serta pengelolaan sistem bangunan yang semuanya 
berpegang kepada kaidah berkelanjutan.

Ÿ Tahap pemakaian produk konstruksi yang ramah lingkungan yaitu sikap peduli lingkungan 
yang dapat diwujudkan melalui berbagai upaya, salah satunya dengan menjaga dan 
menghemat energi. Sikap peduli lingkungan harus diterapkan pada kehidupan sehari-hari 
dimulai sejak usia dini. Untuk menerapkan sikap peduli lingkungan yang optimal, ponpes 
perlu menerapkan peraturan kepada santrinya untuk memiliki rasa peduli lingkungan dengan 
cara menghemat listrik, menjaga kebersihan, menanam pohon dan lain-lain.

Ÿ Menghemat energi juga merupakan suatu sikap yang menunjukan peduli terhadap 
lingkungan. Pada surat QS. Al-Isra ayat 26-27 yang memiliki makna untuk tidak bersikap 
boros dan mengajarkan untuk berhemat. Selain itu, pada surat QS. Al- A'raf 56-58 
mengandung makna untuk tidak melakukan kerusakan dan senantiasa melakukan 
perbuatan baik. Dari ayat Al-qur'an tersebut mengajarkan kita untuk peduli terhadap 
lingkungan yaitu dengan menjaga dan melestarikan lingkungan sekitar. 

Ÿ Untuk mengantisipasi penggunaan listrik yang berlebihan maka pada bangunan menerapkan 
pendekatan pasif desain sebagai solusi.

Ÿ Sasaran : Untuk mencapai tujuan perancangan, beberapa analisis yang akan dilakukan 
adalah: 

1. Analisis Mikro
a. Aktivitas dan kebutuhan ruang pada asrama santri terpadu.
b. Analisis green building atau ramah lingkungan pada bangunan asrama santri terpadu 
dan rumah asatidz.
c. Aktivitas dan kebutuhan ruang pada rumah asatidz.
2. Analisis Makro
Potensi aktivitas dan fasilitas kawasan ponpes Subulana (untuk kegiatan edukasi santri 
mukim, santri temporer dan kunjungan wali murid) dengan pendekatan tolak ukur ramah 
lingkungan:
a. Penataan dan penggunaan lahan sesuai dengan tata ruang kota dan peruntukannya.
b. Penerapan pendekatan tolak ukur ramah lingkungan dengan standard GBCI (Green 
Building Council Indonesia) pada rancangan.

Ÿ Tujuan penulisan tesis ini adalah mereview masterplan ponpes Subulana serta meredesain 
bangunan asrama santri terpadu dan rumah asatidz ponpes Subulana di Kota Bontang, 
Kalimantan Timur, yang berfokus pada analisis fungsi dan pendekatan arsitektur ramah 
lingkungan.

KERANGKA TEORIKONDISI EKSISTING SITE

BATAS SITE
Sumber : Penulis, 2017.

Kampung Nyerakat tidak memiliki batas wilayah resmi karena tidak 
tercatat dalam sistem administrasi pemerintahan kota Bontang. 
Sedangkan kota Bontang memiliki batas wilayah administratif yaitu : 
1.Utara/ North : Kecamatan Teluk Pandan Kabupaten Kutai Timur
2.Selatan/ South : Kecamatan Marang Kayu Kabupaten Kutai   
    Kartanegara
3.Timur/ East : Selat Makassar
4.Barat/ West : Kecamatan Teluk Pandan Kabupaten Kutai Timur
Batasan wilayah perencanaan dan perancangan lokasi pondok 
Subulana dan sekitarnya yang terpilih adalah: 
1.Utara/ North: Jl. Letjend Urip Sumohardjo
2.Selatan/ South: Batas Selatan Sawah Ponpes Subulana/ Jl. 
Tambang IMM
3.Timur/ East: Batas Timur Ponpes Subulana dengan tetangga
4.Barat/ West : Batas Barat Kebun Pesantren Subulana 

LUAS & DIMENSI SITE

Luas Site: 
2,3 H/ 

23.472, 271 m2

KAJIAN
Ÿ Menurut Dhofier (1982) terdapat lima komponen/ unsur dasar sebuah ponpes yaitu 

pondok, masjid, santri, kyai dan pengajaran kitab-kitab klasik islam. Maka pondok 
membutuhkan fungsi ruang utama untuk madrasah/ tempat belajar, masjid, asrama 
santri, rumah asatidz dan perpustakaan.

Ÿ Arsitektur ramah lingkungan yang juga merupakan arsitektur hijau mencakup 
keselarasan antara manusia dan lingkungan alamnya. Arsitektur hijau mengandung 
juga dimensi lain seperti waktu, lingkungan alam sosio-kultural, ruang, serta teknik 
bangunan. Hal ini menunjukkan bahwa arsitektur hijau bersifat kompleks, padat dan 
vital dibanding dengan arsitektur pada umumnya. Arsitektur “hijau” adalah arsitektur 
yang mempertimbangkan konsep pembangunan berkelanjutan (Saraswati 2011:4).

Ÿ Menurut Nurhenu Kuniastuti (2015), standar bangunan ramah lingkungan ada 6 
kriteria yang mencakup penggunaan dan penataan lahan, penghematan sumber 
daya energi, konservasi sumber daya air, pemilihan material yang memiliki daur hidup 
panjang, peningkatan ruang yang nyaman dan sehat, pengelolaan sistem bangunan 
dalam sistem air bersih dan kotor. Dan 6 (enam) kriteria tersebut terdapat pada GBCI 
(Green Building Council Indonesia). Pada rancangan ini standar GBCI yang 
digunakan adalah GBCI untuk bangunan baru atau Greenship New Buiding sebagai 
standar uji desain untuk bangunan proyek akhir sarjana ini. GREENSHIP untuk 
Bangunan Baru Versi 1.2 adalah pengembangan dari perangkat penilaian 
GREENSHIP NB versi 1.0 dan Ringkasan tolak ukur GREENSHIP NB versi 1.1.

PRESEDEN

LATAR BELAKANG PERMASALAHAN

Ponpes Assalaam, Pabelan, 
Kartasura
-Fungsi&tata ruang ponpes 
lengkap menggunakan konsep 
penataan dari sifat ruang : 
publik, semi publik dan privat. 
Dimana kantor & madrasah 
berada di depan sedangkan 
asrama santri berada dibagian 
belakang lahan. Ponpes ini juga 
di tanami pohon dan tanaman di 
setiap area ponpes.
-Denah asrama santri dengan 
modul 3mx15m sehingga dapat 
menampung 4 santri dengan 
nyaman dan inovasi jemuran 
tempel dinding di lantai 2.

Ponpes TahfidzQu, Padukan
-Fungsi&tata ruang ponpes 
dengan fasilitas yaitu, 
pesantren, cottage, masjid, 
dan area sport, penataan dari 
sifat ruang dari publik ke 
privat. Dengan ruang parkir, 
pendopo tamu dan masjid di 
area depan ponpes.
-Cottage ponpes berfungsi 
untuk kunjungan wali santri 
dengan lahan basah 
menggunakan desain rumah 
panggung.
-Terdapat gazebo di atas 
kolam untuk belajar santri di 
alam.

Ponpes Pabelan, Pabelan
-Ponpes dengan penghargaan 
AKAA.
-Untuk kriteria tepat guna lahan 
ponpes, Arsitektur Lansekap 
dengan stimulasi kreatif  
memanfaatkan lahan terutama 
lansekap untuk membuat orang 
bergerak, dengan sirkulasi.
-Manajemen lingkungan bangunan 
baik. Yaitu restorasi&konservasi 
area serta pengembangan dan 
peningkatan lingkungan dengan 
memahamkan para santri untuk 
turut memperbaiki lingkungan 
dengan praktek menanam 
tanaman&melestarikan lingkungan.

Kampus Akademi Teknik Mesin 
Industri (ATMI), Cikarang 
-Konsep bangunan passive cooling 
(pendinginan pasif) untuk mengurangi 
konsumsi energi. Berupa bentuk 
bangunan mengikuti arah gerak 
matahari dan memaksimalkan 
sirkulasi udara alami, menggunakan 
tanaman rambat yang mengelilingi 
sisi luar koridor yang berguna untuk 
mencegah panas matahari langsung 
masuk ke dalam bangunan tanpa 
menghalangi penerang alami,sistem 
penghawaan alami dimaks dengan 
meletakkan tangga utama di bagian 
tengah bangunan. Area ini dibiarkan 
tanpa dinding untuk ventilasi alami,

Asian Cross Roads 
Over the Sea (ACROS), 
Fukuoka
-Penerapan terasiring 
dengan tanaman 
bertujuan untuk 
mereduksi energi yang 
dapat menjaga suhu 
dalam bangunan tetap 
nyaman termal. 
-Gedung yang dinilai 
berhasil dan banyak 
dimanfaatkan orang 
untuk melakukan 
aktivitas olahraga dan 
istirahat.

1 2 3 4 5

Tujuan dari rancangan ini adalah meredesain ponpes (pondok pesantren) Subulana di kota Bontang, Kalimantan Timur, dengan pendekatan ramah lingkungan. Redesain dibutuhkan pada ponpes Subulana karena Belum 
adanya pengembangan masterplan ponpes Subulana serta desain ulang bangunan asrama santri terpadu dan rumah asatidz berdasarkan aktivitas, kebutuhan ruang dan fasilitas pada ponpes Subulana yang didukung 
oleh kegiatan edukasi santri mukim, santri temporer (pesantren kilat) dan kunjungan wali santri. Kemudian dibutuhkan pengembangan arsitektur ramah lingkungan dengan GBCI pada ponpes Subulana yang sebagian 
lahannya merupakan lahan lahan basah (bekas sawah). Dibutuhkan aktivitas pesantren kilat untuk anak khususnya saat waktu libur sekolah, serta dibutuhkan pondok pesantren untuk kebutuhan mempelajari lebih dalam 
ilmu agama dan ilmu umum pada kota Bontang. Ponpes Subulana merupakan salah satu pesantren yang mempunyai perhatian dibidang leadership, entrepreneur dan spiritual, serta memiliki misi mencetak kader yang 
berislam dengan iman, beramal dengan ilmu dan bermuamalah dengan akhlaqul karimah. Sehingga konsep yang dirancang pada kawasan ponpes Subulana menggunakan pendekatan kualitatif dengan pendekatan 
analisis dan evaluatif menggunakan pendekatan ramah lingkungan dari standar GBCI, departemen agama, time saver dan data arsitek, Konsep arsitektur ramah lingkungan yang dirancang memiliki 6 poin besar yakni 
kategori Greenship ASD, EEC, WAC, MRC, IHC, dan BEM. Preseden pada perancangan ini adalah ponpes TahfidzQu di Pakem, ponpes Assalaam di Solo, ponpes Pabelan, Pabelan, Kampus ATMI, Cikarang serta AKROS 
Fukuoka. dimana rancangan fungsi dan fasilitas ponpes mengacu pada ponpes Tahfidzqu dan rancangan tata ruang ponpes mengacu pada ponpes Assalaam. tepat guna lahan mengacu pada ponpes Pabelan dengan 
arsitektur lansekap dengan stimulasi, memanfaatkan lahan utama lansekap untuk membuat orang bergerak  dengan sirkulasi dan konservasi serta peningkatan pemahaman dan praktek ramah lingkungan. Kampus ATMI 
contoh konsep bangunan mengurangi konsumsi energi dengan passive cooling, dan ACROS building yang memanfaatkan tanaman untuk mereduksi energi  yang dapat menjaga suhu bangunan tetap nyaman thermal. 
Metode  perancangan lebih diutamakan pada pengumpulan data dan analisis dari pengamatan survei lapangan secara visual dan dokumentasi berupa view-view dan kondisi lingkungan atau site, data dari hasil wawancara 
pengelola dan masyarakat sekitar serta kajian pustaka dan internet mengenai fungsi bangunan ponpes dan arsitektur ramah lingkungan. Metode analisis sesuai kriteria ponpes dan ramah lingkungan pada lahan bekas 
sawah dan lahan keras.Hasil perancangan ponpes ini berfungsi untuk mendapatkan masterplan ponpes Subulana dan desain bangunan yang sesuai dengan kebutuhan pengguna di ponpes Subulana dan desain 
bangunan yang sesuai dengan rdtr kota Bontang utamanya asrama santri serta desain rumah asatidz di lahan basah dengan variabel panggung, pondasi, struktur sesuai kondisi lahan, dan rancangan yang memiliki 
hubungan timbal balik dengan kondisi lingkungannya yakni tamah lingkungan.
Keywords: Redesain, Pondok Pesantren, Pondok Pesantren Subulana, Kota Bontang, Pendekatan Ramah Lingkungan. 

ABSTRAK

68.159

192.544

84.455

66.462

228.821

39.798

15.293
21.055

33.577

6000
2000
6000
1300







04

MASTERPLAN PONDOK PESANTREN SUBULANA
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