LAMPIRAN 1

SKALA UJI COBA



PENGANTAR

Assalamu’alaikum Warakhmatullahhi Wabarakatuh

Saudara yang saya hormati. Sehubungan dengan penelitian yang saya
lakukan untuk menyelesaikan tugas akhir di Program Studi Psikologi Universitas
Islam Indonesia, saya ingin melakukan penelitian mengenai dinamika yang
Saudara alami di pondok pesantren.

Jawaban yang Saudara berikan merupakan informasi yang sangat
bermanfaat bagi penelitian yang saya lakukan. Oleh karena itu, Saudara tidak perlu
ragu untuk menjawab beberapa pernyataan yang disajikan. Kerahasiaan jawaban
Saudara dijamin dan dinjujung tinggi oleh etika akademik penelitian.

Atas kesediaan, kesungguhan, dan kejujuran Saudara dalam menjawab
setiap pertanyaan, saya ucapkan terima kasih. Semoga Allah SWT membalas
kebaikan Saudara dengan kemuliaan yang lebih, amin.

Wassalamu alaikum warahmatullahi wabarakatuh.

Hormat Saya,

Kharisma M Wibowo



IDENTITAS DIRI

Nama (atau Inisial)
Usia
Kelas

Apakah anda pernah melanggar peraturan ? YA/TIDAK

Jika iya, seberapa seringkah anda melanggar peraturan ?  jarang/kadang-

kadang/sering

Sudah pernahkah anda mendapatkan surat peringatan dari sekolah
YA/TIDAK

Jika iya, sudah berapa kali anda mendapatkannya ?

(* coret yang tidak sesuai)

Yogyakarta,

Responden



PETUNJUK PENGISIAN
Pada bagian kedua ini, terdapat daftar pernyataan. Pada setiap pernyataan
disediakan alternatif jawaban (TP,P,J,S dan SS) yang akan Anda pilih sesuai
keadaan Anda yang sebenarnya saat ini.
TP : Tidak Pernah

P : Pernah
J : Jarang
S : Sering

SS : Sangat Sering
Anda diharapkan dapat memberikan jawaban pada semua pernyataan dengan
memberikan tanda centang (V) pilihan jawaban yang telah disediakan di sebelah

kanan pernyataan.

No Pernyataan Pilihan jawaban

TP P J S SS

1 | Saya melakukan perkelahian
dengan teman

2 | Saya melakukan pemukulan
terhadap teman

3 | Saya melakukan tawuran
(antar kelas ataupun
angkatan)

4 | Saya berkelahi tanpa
memukul teman

5 | Saya menyelesaikan masalah
tanpa memukul lawan

6 | Saat sidang saya tidak ikut
memukuli teman yang sedang
di sidang

7 | Saya mencorat-coret meja
dan kursi di kelas

8 | Mengambil makana atau
jajanan milik teman tanpa
seijin




Saya pernah mengambil
makanan dikantin tanpa
membayar

10

Saya menjaga fasilitas
sekolah selalu bersih, rapi,
dan indah

11

Saya menjaga barang
maupun uang milik orang
lain yang tertinggal atau
kelupaan

12

Saya mengambil makanan
atau barang milik orang lain
dengan seijinnya

13

Saya merokok di lingkungan
asrama maupun sekolah

14

Saya membawa barang-
barang elektronik ke asrama
maupun sekolah

15

Saya menonton film dewasa
(porno)

16

Saya membawa atau
mengendarai motor di
lingkungan sekolah maupun
asrama

17

Saya membawa atau
menggunakan barang
elektronik di luar sekolah dan
asrama

18

Saya berangkat sekolah tepat
waktu

19

Saya mentaati peraturan
sekolah

20

Saya membolos pada jam
sekolah

21

Saya mencontek pada saat
ujian

22

ya menipu orangtua dengan
meminta uang spp yang lebih
banyak dari semestinya

23

Saya membantah dan
melawan apa yang diajarkan
oleh ustad

24

Saya berkata jujur kepada
orangtua




25

Saya berlaku sopan kepada
guru dan ustad

26

Saya belajar dengan rajin di
dalam kelas

Pada bagian kedua ini, terdapat daftar pernyataan. Pada setiap pernyataan
disediakan alternatif jawaban (SS, S, TS,dan STS) yang akan Anda pilih sesuai

keadaan Anda yang sebenarnya saat ini.

SS
S
TS
STS

Anda diharapkan dapat memberikan jawaban pada semua pernyataan dengan

memberikan tanda centang (V) pilihan jawaban yang telah disediakan di sebelah

PETUNJUK PENGISIAN

: Sangat Sesuai

: Sesuai

: Tidak Sesuai

: Sangat Tidak Sesuai

kanan pernyataan.

No

Pernyataan

Pilihan Jawaban

STS

TS S

SS

1

Saya akan melakukan apapun
agar diterima oleh teman-teman
saya

Ketika saya merasa benar, tidak
apa-apa jika berbeda dari
teman-teman saya

Saya khawatir dikucilkan
teman-teman apabila saya tidak
melakukan hal yang sama
dengan mereka

Saya melakukan sesuatu sesuai
dengan kehendak saya sendiri.
Tidak ikut-ikutan teman

Saya selalu menerima ajakan
dari teman-teman, agar tidak
dijauhi

Jika tidak ada yang mau
berteman dengan saya karena

saya berbeda saya biasa saja




Saya merasa tertekan jika tidak
memenuhi keinginan teman-
teman untuk melakukan hal
Bersama

Saya membeli barang sesuai
dengan selera saya sendiri

Ketika teman-teman meminta
saya melakukan sesuatu saya
berusaha untuk melakukannya

10

Menjadi berbeda dengan teman-
teman bukan hal yang saya
khawatirkan

11

Saya merasa tertekan jika saya
dijauhi teman-teman karena
tidak sependapat

12

Keputusan yang saya ambil
tidak dipengaruhi oleh
keputusan mayoritas dari teman-
teman

13

Saya segan untuk menolak
ajakan teman

14

Saya mudah menolak ajakan
dari teman

15

Saya selalu bertanya dulu
pendapat teman ketika
melakukan sesuatu

16

Saya tidak akan mengikuti
teman saya jika saya tidak suka

17

Saya merasa memiliki kesamaan
sifat dan kesukaan dengan
teman-teman saya

18

Saya tidak suka mengikuti
teman-teman yang menurut saya
tidak baik

19

Jika teman-teman melakukan
sesuatu bersama saya ingin
untuk ikut melakukannya

20

Saya tidak selalu melakukan
hal-hal yang dilakukan oleh
mayoritas teman saya

21

Saya ingin memiliki barang-
barang yang kebanyakan teman
saya milikKi

22

saya bisa memutuskan sendiri
tanpa pendapat teman-teman




23 | Saya ingin diakui oleh teman-
teman saat melakukan suatu hal
24 | Saya tidak ingin memiliki

kesamaan barang dengan teman-
teman




