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HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

 

 

Alhamdulillahirabbil’alamin 

 

Segala puji bagi Allah Subhanallahu Wa Ta’ala atas segala rahmat, nikmat, dan 

karunia-Nya yang telah dianugrahkan kepada peneliti sehingga karya sederhana ini 

dapat diselesaikan. 

Shalawat serta salam selalu tercurahkan kepada Rasulullah shallallahu ‘alaihi wa 

sallam, keluarga sahabat serta para pengikutnya. 

 

Karya sederhana ini peneliti persembahkan kepada: 

Bapak Agus Irianto dan Ibu Masruchah 

Terimakasih banyak atas segala cinta dan kasih sayang yang begitu besar, dukungan 

dan perhatian yang selalu dicurahkan serta doa-doa yang tiada putusnya sehingga 

peneliti mampu menyelesaikan karya sederhana ini.  

Saudariku Khairun Nisa 

Terimakasih banyak atas kasih sayang, perhatian dan doa yang selalu diberikan 

kepada peneliti, serta suntikan semangat, dukungan dan saran yang berhasil 

mengiringi peneliti menyelesaikan karya sederhana ini. 
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HALAMAN MOTTO 

 

 

 

 

 “Bahwasannya seorang manusia tiada memperoleh selain apa yang telah 

diusahakannya.”  

-Q.S. An-Najm: 39- 

 

“Bersemangatlah melakukan hal yang bermanfaat untukmu dan meminta 

tolonglah pada Allah, serta janganlah engkau malas” 

-HR. Muslim- 
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PRAKATA 

 

Assalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh 

Alhamdulillahi rabbil ‘alamin. Puji dan syukur peneliti panjatkan kehadirat Allah 

Subhanahu Wa Ta’alla atas segala tauhid, rahmat dan karunia-Nya yang berlimpah dan 

tiada henti-hentinya, sehingga peneliti dapat menyelesaikan penulisan skripsi ini 

sebagai syarat memperoleh derajat sarjana S-1 Psikologi. Shalawat dan salam pun 

peneliti haturkan kepada baginda besar umat Islam, Nabi Muhammad Shalallahu 

‘Alaihi Wassalam berserta para keluarga dan sahabat, yang telah memberikan arah dan 

pedoman hidup sebagaimana yang tertulis dalam kitab suci Al-Qur’an dan Hadist. Tak 

lupa pula doa dan rasa syukur peneliti haturkan atas kesehatan dan kelancaran yang 

diberikan Allah Suhanahu Wa Ta’ala di setiap langkah perjuangan peneliti, serta 

kekuatan, kemampuan dan semangat yang diberikan sejak hari pertama menduduki 

bangku perkuliahan hingga terselesaikannya penulisan skripsi ini dengan lancar. 

Peneliti menyadari sepenuhnya bahwa keberhasilan dalam penelitian skripsi ini 

tidak terlepas dari bimbingan, dorongan, dan bantuan berbagai pihak, baik bersifat 

material maupun non-material. Oleh karena itu, peneliti mengucapkan terimakasih 

sebanyak-banyaknya kepada : 

1. Bapak Dr. H. Fuad Nashori, S.Psi., M.Psi., Psikolog selaku Dekan Fakultas 

Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya Universitas Islam Indonesia. 

2. Ibu Yulianti Dwi Astuti, S.Psi., M.Soc.Sc. selaku Ketua Program Studi Psikologi 

Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya Universitas Islam Indonesia. 

3. Rr Indahria Sulistyarini, S. Psi., M. Psi. selaku Dosen Pembimbing Akademik 

(DPA) yang telah mendampingi penulis selama menempuh pendidikan di Fakultas 

Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya Universitas Islam Indonesia.  

 



vii 
 

4. Dr. Phil. Emi Zulaifah, Dra., M.Sc., Psikolog. selaku Dosen Pembimbing Skripsi 

(DPS). Terimakasih atas waktu yang telah diluangkan di tengah kesibukan, serta 

tenaga dan pikiran dalam memberikan bimbingan, arahan, maupun pengetahuan 

selama mengerjakan skripsi. Terimakasih pula untuk perhatian, kesabaran, 

motivasi, dan kemudahan yang telah diberikan kepada peneliti selama proses 

pengerjaan skripsi ini. Peneliti memohon maaf apabila terdapat kesalahan dalam 

tutur kata maupun perilaku yang tidak sengaja peneliti lakukan selama ini. 

5. Drs. Sumedi P. Nugraha Ph. D., Psikolog dan Annisa Miranty Nurendra, S.Psi. M. 

Psi. selaku Dosen Penguji Skripsi yang sudah bersedia meluangkan waktu dan 

pikiran untuk membantu serta mengarahkan penelitian ini menjadi lebih baik 

selama proses sidang pendadaran. 

6. Seluruh Dosen Program Studi Psikologi Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial 

Budaya Universitas Islam Indonesia. Terimakasih atas segala ilmu pengetahuan 

dan bimbingan yang diberikan selama peneliti berkuliah, sehingga penulis dapat 

mengembangkan wawasan, kompetensi diri, dan bahkan kepribadian. Semoga ke 

depannya, peneliti dapat menyalurkan manfaat yang telah peneliti terima kepada 

orang banyak. 

7. Staf Bagian Administrasi, Perkuliahan, Akademik, terutama Laboratorium 

Psikologi, yang dengan baik hatinya bersedia direpotkan selama proses perizinan. 

8. Seluruh responden yang bersedia berpartisipasi dan membantu penuh dalam 

penelitian ini, terimakasih atas segala keterbukaan dan sikap kooperatif selama 

proses pengambilan data. Semoga segala bentuk kebaikan yang telah diberikan 

dibalas oleh Tuhan Yang Maha Esa dan segala urusan yang sedang dihadapi 

mendapat kemudahan. 

9. Bapak Agus Irianto dan Ibu Masruchah tercinta, terimakasih atas semua nasihat, 

kasih sayang, cinta dan segala apapun yang telah engkau berikan kepada anakmu 

disetiap doamu. Semoga allah memberikan balasan yang terbaik untuk kalian 

berdua. 
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10. Adikku Khairun Nisa. Terimakasih atas semangatmu, semoga engkau bisa terus 

untuk mencapai cita-citamu dimasa depan.  

11. Seluruh keluarga besar peneliti. Terimakasih atas perhatian, doa, dan dukungan 

yang telah diberikan. Semoga adik-adik ku yang sekarang sedang berjuang dapat 

segera menyusul. 

12. Sahabat komplekku Dea Aldilla Merida dan Muhammad Fathur Ramadhan. 

Terimakasih atas dukungan, semangat dan doa dari kalian untuk segera 

menyelesaikan masa studi ini.  

13. Sahabatku sesama perantau di kota pelajar Delfi, Nuna, Kartika, Laiza, Zini, 

Tasyayu, Dede, Agung, Bimo, Yudi, Aa, Nendra, Madan, dan Rivalda. 

Terimakasih atas dukungan, doa, dan semangat dari kalian, semoga cita-cita kita 

semua bisa tercapai dimasa mendatang.  

14. Sahabat-sahabatku selama kuliah Husnul Khatimah, Fatahya, dan Talitha Wira 

Quasimah. Terimakasih telah menjadi teman bertukar pikiran, menebar tawa serta 

canda dan mendengar sedih serta duka. Semoga pertemanan selama 4 tahun 

terakhir dapat selalu terjalin. 

15. Teman-temanku Afni, Ade, Anggia, Arifa, Maudita, Melinda, dan Triana 

terimakasih atas dukungan dan semangatnya. Terimakasih juga selalu menunggu 

kepulangan peneliti. 

16. Teman-teman seangkatan Psikologi 2014 terutama Mona, Wanda, Putri, 

Arimangesti, Hafiz, Andhu, Bang Kharis, Riki, Wimas, dan seluruh teman-teman 

seperjuangan berbagi cerita masa-masa awal kuliah hingga pengerjaan skripsi ini. 

terimakasih dukungan yang kalian berikan, semoga kita semua dilimpahkan 

kemudahan dalam menjalankan setiap urusan.  

17. Abdilah Rizky S. Terimakasih untuk dukungan, doa, semangat, motivasi yang 

diberikan serta waktu yang telah diluangkan untuk membantu penulis dalam 

mengerjakan skripsi. Semoga Allah membalas semua kebaikan hati yang telah kau 

berikan pada penulis. 
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18. Pak Maulana, Ka ida, dan Ferli. Terimakasih telah membantu penulis dalam proses 

pengambilan data. 

19. Tim horeku Riztiara Nur Intan, Arie Achmad, Bakti Rindana, Rangga Reksya 

Rizaldy. Terimakasih sudah memberikan hiburan selama masa perskripsian ini dan 

semangat  yang diberikan kepada penulis.  Semoga dilimpahkan kemudahan dalam 

menjalankan setiap urusan.  

20. Seluruh teman-teman KKN Desa Pandean terutama Unit 336, Ria, Hasna, Nanda, 

Vina, Nauval, Kiki, Zakky, dan Kevin. Terimakasih sudah mau ditulari candaan-

candaan kurang bermutu.  

21. Seluruh pihak yang membantu dalam pengerjaan skripsi, terimakasih atas segala 

bentuk bantuan yang telah diberikan. Maafkan peneliti apabila terdapat kesalahan 

yang peneliti lakukan selama ini. Semoga kebaikan yang telah diberikan 

mendapatkan balasan yang setimpal oleh Allah Subhanahu Wa Ta’ala. 

Akhir kata, peneliti memohon maaf apabila terdapat kesalahan maupun 

kekhilfan yang peneliti lakukan selama ini. Semoga Allah Subhanahu Wa Ta’ala 

membalas segala bentuk kebaikan yang telah diberikan. Semoga karya ini dapat 

menjadi referensi bagi pembaca dan peneliti-peneliti berikutnya. 

Wassalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh 
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