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1. Selama melakukan penelitian dan pembuatan laporan penelitian skripsi saya
tidak melakukan tindakan pelanggaran etika akademik dalam bentuk apapun,
seperti penjiplakan, pembuatan skripsi oleh orang lain, atau pelanggaran lain
yang bertentangan dengan etika akademik yang dijunjung tinggi Universitas
Islam Indonesia. Karena itu, skripsi yang saya buat merupakan karya ilmiah
saya sebagai penulis, bukan karya jiplakan atau karya orang lain.

2. Apabila dalam ujian skripsi saya terbukti melanggar etika akademik, maka
saya siap menerima sanksi sebagaimana aturan yang berlaku di Universitas
Islam Indonesia.

3. Apabila dikemudian hari, setelah saya lulus dari Fakultas Psikologi dan IImu
Sosial Budaya, Universitas Islam Indonesia ditemukan bukti secara
meyakinkan bahwa skripsi ini adalah karya jiplakan atau karya orang lain,
maka saya bersedia menerima sanksi akademis yang ditetapkan Universitas
Islam Indonesia.
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Segala puji dan syukur pada Allah SWT atas limpahan karunia dan hidayah-Nya
sehingga penelitian sederhana ini dapat terselesaikan.
Sholawat dan salam selalu tercurahkan kepada Rasulullah shallallahu’alaihi wa
sallam, keluarga, sahabat dan para pengikutnya.
Skripsi ini penulis persembahkan kepada:

Bapak Cahyono dan Ibu Sri Handayani

Skripsi ini persembahan khusus dariku untuk bapak dan ibu yang selalu
mendahulukan kebutuhan dan permintaan anak-anaknya. Terima kasih untuk doa,
kasih sayang, semangat, pengertian, semua perjuangan dan pengorbanan bapak dan
ibu selama ini.

Kafa Rahmat Dani

Terimakasih untuk adik satu-satunya untuk nasihat dan doa dalam penyelesaian

skripsi ini. Terimakasih untuk semuanya ya calon dokterku masa depan!



HALAMAN MOTTO

Guide us to the straight path (Q.S. Al-Fatihah:6)

My success is only by Allah (Q.S. Hud: 8§8)

He is with you wherever you are; and Allah is seeing your deeds (Q.S. Al-Hadid: 4)

[Allah] said: fear not. Indeed, I am with you both, I hear and I see (Q.S. Taha: 46)

Jangan bosan berdoa, minta tolong Allah untuk semua urusanmu. Berharaplah
kepada Allah, karena berharap kepada manusia hanya mendatangkan kekecewaan
(Ibu & Bapak)

Untuk semua yang sudah kamu lakukan dan apa yang sudah terjadi; kamu berhak
untuk selalu bahagia (Kania Khairunnisa)

What doesn 't kill you make you stronger (Kelly Clarkson)



PRAKATA
Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Alhamdulillahirobbil ‘aalamiin segala puja dan puji syukur penulis panjatkan
kehadirat Allah SWT yang senantiasa melimpahkan rahmat dan hidayah-Nya
sehingga pembuatan tugas akhir ini (skripsi) dapat terselesaikan. Shalawat serta salam
selalu terlantun kepada Baginda Nabi Muhammad SAW beserta keluarga, para
sahabat serta pengikut-pengikutnya yang shaleh dan shaleha hingga akhir waktu nanti.

Penulis menyadari bahwa selama menjalani proses penyusunan skripsi ini,
banyak pihak yang telah memberikan bantuan berupa dorongan semangat, bimbingan,
nasihat, motivasi dan do’a yang sangat berperan penting bagi penulis sehingga dapat
menyelesaikan tugas akhir (Skripsi) ini dengan proses yang sangat bermakna. Untuk
itu, pada kesempatan ini dengan kerendahan hati penulis mengucapkan terima kasih
kepada:

1. Bapak Dr. H. Fuad Nashori, S.Psi., M.Si., Psikolog selaku Dekan Fakultas
Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya Universitas Islam Indonesia.

2. Ibu Yulianti Dwi Astuti, S. Psi.,, M. Soc.Sc., selaku Ketua Program Studi
Psikologi Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya yang senantiasa
memberikan dukungan bagi seluruh mahasisiwa Psikologi dan Ilmu Sosial
Budaya.

3. Ibu Fani Eka Nurtjahjo, S,Psi., M. Psi., Psikolog selaku Dosen Pembimbing
Skripsi yang senantiasa meluangkan waktunya untuk membimbing, memberi
nasihat dan masukan kepada penulis sehingga penulis dapat menyelesaikan
skripsi ini dengan baik.

4. Ibu Mira Aliza Rachmawati S.Psi. M.Si., selaku dosen penguji skripsi yang telah

bersedia meluangkan waktu, komentar dan masukan untuk perbaikan penelitian.
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. Bapak Dr. Ahmad Rusdi, S. Psi., S. Sos. 1., M. A. Si., selaku dosen penguji skripsi

yang telah bersedia meluangkan waktu, komentar dan masukan untuk perbaikan

penelitian.

. Bapak Cahyono dan Ibu Sri Handayani tersayang. Terimakasih untuk rasa

sayang, dukungan dan cintanya untuk mbak. Terimakasih untuk doa-doa kalian

yang mungkin lebih banyak untuk anak-anaknya. Mbak bangga punya kalian!

. Adik satu-satunya, Kafa Rahmat Dani. Terimakasih ya buat doa diam-diammu

selama ini, nasihat dan kalimat sarkastikmu buat mbak dalam proses penyelesaian

skripsi ini.

. Bestay (Anggi, Aulia, Diah, Jihan, Mimi), selaku teman sekampung dari jaman

SD, SMP, SMA. Terimakasih ya untuk waktu luangnya mendengar curhatanku

dan dukungannya selama penulis menyelesaikan pengerjaan skripsi ini.

. Heriyanti Dwi Adha, Muhammad Hafiz, Bonusa Nabila Huda dan Mega Ayu

Cendrawati sebagai teman andalan untuk diskusi, bantu analsis data sampai ke
pengaturan halaman skripsi. Kalian yang terbaik!

WACANA (Mega Ayu Cendrawati, Mirnawati, Raissa Pramitha, Heriyanti Dwi
Adha) terimakasih atas waktu, cinta, kasih sayang dan dukungan untuk penulis
agar skripsi ini terselesaikan. Kalian paling tahu dramaku dan kalian yang
membuat Jogja jadi rumah keduaku selama ini. Terimakasih paling banyak untuk
kalian!

Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu, terimakasih atas segala
bantuan, kasih sayang, perhatian, cinta, serta dukungan yang telah diberikan

kepada penulis.



12. Untuk diriku sendiri, Kania Khairunnisa; terimakasih sudah mau berjuang untuk
4 tahun terakhir ini. Terimakasih untuk selalu bisa bangkit kembali waktu
semuanya tidak sesuai rencana.

Semoga Allah SWT melimpahkan rahmat, karunia serta membalas segala kebaikan
dengan yang lebih baik atas segala kebaikan yang telah diberikan baik secara
langsung maupun tidak langsung. Semoga ini menjadi tulisan yang bermanfaat bagi
siapapun yang membacanya.

Wassalamu'alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Yogyakarta, 17 Desember 2018

Penulis



	
	HALAMAN PENGESAHAN
	HALAMAN PERNYATAAN
	HALAMAN PERSEMBAHAN
	HALAMAN MOTTO
	PRAKATA

