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INTISARI

Studi ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara kesabaran dan
kepuasan pernikahan pada suami istri. Penelitian ini melibatkan 204 responden,
72.1% laki-laki dan 27.9% perempuan. Hipotesis yang diajukan dalam penelitian
ini adalah adanya hubungan positif antara kesabaran dan kepuasan pernikahan
pada suami atau istri. Untuk menguji hipotesis tersebut, peneliti melakukan
pengambilan data dengan menggunakan skala kesabaran (Al-Jauziyah, 2006; 22
aitem, o = 0.862) dan skala kepuasan pernikahan ENRICH Marital Satisfaction
Scale (Fowers dan Olson, 1989; 15 aitem, a = 0.930). Hasil analisis menunjukan
variabel kesabaran secara signifikan pada level <0.01 mampu menjelaskan varian
kepuasan pernikahan. Hubungan antara kedua variable juga bervariasi menurut
faktor demografik (Jenis kelamin, Usia, Usia pernikahan, Jumlah anak).

Kata Kunci: kesabaran, kepuasan pernikahan

Xiv



