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INTISARI

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah ada hubungan antara dukungan
sosial dengan self esteem yang dimiliki oleh anak asuh yang tinggal di panti
asuhan. Subjek dalam penelitian ini berjumlah 107 anak dan remaja yang di asuh
di panti asuhan berusia antara 10 hingga 17 tahun. Metode pengambilan data
dalam penelitian ini menggunakan kuesioner yang terdiri dua skala, yakni skala
dukungan sosial dan skala self esteem. Skala dukungan sosial terdiri dari 12 aitem
yang merupakan hasil adaptasi dari multidemensional scale of perceived social
support. Sedangkan skala self esteem terdiri dari 10 aitem yang merupakan yang
merupakan hasil adaptasi dari rosenberg’s self esteem scale. Hasil analisis
menunjukkan bahwa ada hubungan yang signifikan antara dukungan sosial
dengan self esteem pada anak asuh panti asuhan, dibuktikan dengan adanya nilai
dari korelasi yakni r = 0.489 dengan p = 0.000 (p < 0.01). Hal ini menunjukkan
bahwa semakin tinggi tingkat dukungan sosial yang dimiliki oleh anak asuh panti
asuhan maka akan semakin tinggi pula self esteem yang dimiliki anak asuh
tersebut.
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