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HALAMAN MOTTO 

 

 

“The moment you feel like giving up 

 remember all the reasons you held on for so long.” 

-anonymous 

 

  

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya. Ia 

mendapat pahala (dari kebajikan) yang diusahakannya dan mendapat siksa (dari 

kejahatan) yang dikerjakannya.”(QS. Al-Baqarah : 286) 

 

 

“Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan. Sesungguhnya bersama 

kesulitan ada kemudahan.” (QS. Al-Insyirah : 5-6) 
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HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

Syukur Alhamdulillah kehadirat Allah SWT atas rahmatNya sehingga tugas akhir 

ini dapat terselesaikan 

Terima kasih atas dukungan dan doa dari orang-orang terdekat sehingga skripsi 

ini dapat terselesaikan dengan lancar. 

Skripsi ini Penulis persembahkan untuk: 

 

Kedua orangtua, Bapak Hirdi Ambran dan Ibu Erinil Haq 

Yang selalu memberikan dukungan, semangat dan senantiasa berdoa demi 

kelancaran proses kuliah Penulis 

 

Kakak Aulia Mahardi 

Yang selalu mendoakan serta memberikan saran dalam pengerjaan skripsi 

walaupun sedang sibuk dan berada di benua yang berbeda 
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PRAKATA 

 

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 

 Alhamdulillahirabbil ‘alamin, puji syukur kehadirat Allah SWT atas rahmat 

dan karuniaNya sehingga skripsi ini dapat terselesaikan. Tidak lupa shalawat dan 

salam selalu diberikan kepada Rasulullah Muhammad SAW. 

 Dalam proses penulisan skripsi ini, penulis sadar tanpa bantuan dan dukungan 

dari semua pihak, mungkin saja Penulis tidak mendapat kelancaran dalam 

menyelesaikan skripsi ini. Untuk itu, Penulis ingin mengucapkan terimakasih 

kepada: 

1. Bapak Dr. rer. nat. Arief Fahmie, selaku Dekan Fakultas Psikologi dan 

Ilmu Sosial Budaya Universitas Islam Indonesia 

2. Ibu Wanadya Ayu Krishna  Dewi, S. Psi, M. A. selaku Dosen Pembimbing 

Skripsi yang telah memberikan segala waktu, tenaga, pikiran dan 

perhatiannya dalam membimbing Penulis dalam menyelesaikan skripsi 

3. Bapak Muhammad Novvaliant Filsuf Tasaufi S.Psi., M.Psi., selaku Dosen 

Pembimbing Akademik 

4. Papa dan Mama yang tidak pernah berhenti selalu mendoakan, memberi 

semangat, dorongan, kekuatan, kasih sayang, perhatian yang tak terhingga 
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dan selalu mengingatkan penulis untuk tetap berusaha dan berdoa dalam 

mengahdap segala rintangan dalam penulisan skripsi ini 

5. Aulia Maharadi, kakak yang senantiasa memberikan doa dan dukungan 

inspirasi dan motivasi penulis untuk menyelesaikan skripsi ini. 

6. Bapak dan ibu dosen psikologi yang telah memberikan ilmu dan 

pengalamannya selama penulis mengikuti perkuliahan. 

7. Staf dan karyawan bagian akademik yang telah membantu kelancaran 

administrasi 

8. Kepala SMA N 1 Sleman, Dra. Hermintarsih yang telah mengizinkan 

penulis melakukan penelitian skripsi di sekolah beliau. 

9. Marching Band Universitas Islam Indonesia (MB  UII) yang selama 3 

tahun terakhir telah memberikan banyak pelajaran dan pengalaman kepada 

Penulis. 

10. Hanum dan Ranggasoli, yang setia berbagi informasi dan pengetahuan, 

mengajarkan, membimbing Penulis dalam menyusun skripsi ini, 

terimakasih atas dukungan, bantuan dan ilmu yang telah dibagikan. 

11. Teman-teman SMA N 1 Sleman yang telah bersedia menjadi responden 

dalam penelitian ini. 
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12. Teman-teman KKN Unit 172 Ngablak, Ardy, Reza, Bulan, Dina, Mbak 

Ika, Fitri, Sony, dan Lukas  atas segala cerita yang telah dibagikan, serta 

semangat dan doa yang diberikan 

13. Bapak Ikram Patrab dan Ibu Tin selaku pemilik posko 172 yang telah 

memberikan fasilitas selama Penulis menjalankan KKN, terimakasih atas 

pengalaman yang telah diajarkan, serta doa yang senantiasa dipanjatkan 

dari Ngablak. 

14. Pihak-pihak lain yang tidak bisa Penulis sebutkan satu persatu, terimakasih 

atas segala yang telah diberikan, tanpanya mungkin Penulis tidak 

mendapat kelancaran dan kemudahan dalam menyelesaikan skripsi. 

 Semoga Allah SWT memberikan balasan yang setimpal atas segala 

bantuan yang telah diberikan. Skripsi ini masih cukup jauh dari kesempurnaan 

sehingga kritik dan saran yang membangun sangat diharapkan dari pembaca agar 

skripsi ini bisa lebih bermanfaat dan lebih sempurna. Akhirnya penulis berharap 

dapat memberikan manfaat bagi penulis pada khususnya dan pada pembaca pada 

umumnya 

Wassalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 

      
 Yogyakarta, 19 Oktober 2015 

 

 

      
 Baihaqi 


