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WAWACARA INFORMAN SUBJEK 

A. Identitas Informan 

Nama (Inisial) : Maryanti 

Jenis kelamin : Perempuan 

Usia  : - 

Hubungan  : Ibu Kandung Subjek 

Tempat tinggal : Sleman-Yogyakarta 

 

B. Keterangan Kolom 

B   : Subjek 

I   : Peneliti 

 

Baris verbatim  

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

I: selamat siang, assalamualaikum wr wb 

B: waalaikumsalam 

I: saya azhar bu, dari UII, dari fakultas Psikologi. Tujuannya 

ini wawancara ke orang terdekatnya mas aji bu. Kan 

kemarin saya sudah wawancara sama mas aji. Mungkin 

nanti ini saya akan menanyakan beberapa hal terkait mas 

aji buk. Ssebelumnya bisa perkenalkan diri dulu bu? 

B: perkenalkan, saya ibu maryanti. Alamat nanggulan RT. 

7 RW.17, maguwoharjo, sleman. 

I: masih kerja apa engga bu? 

B: engga, saya ibu rumah tangga 

I: kalau bapak? 

B: bapak masih kerja di gudang, jaga malam. 

I: terkait kondisi mas aji bu. Mas aji itu dulu orangnya 

seperti apa? Sebelum sakit? 

B: sebelum sakit itu aktifitas ya seperti biasa, terus kalau 

pagi itu ya pergi, ke tempat temennya, terus kerja ikut 

apa namanya TAGANA, itu terus kalo sore kuliah. 

Pulang kuliah ya main-main sama temennya. 

I: berarti dulu sewaktu masih kuliah itu sudah kerja ya bu 

ya? 

B: iya, sudah. 

I: terus setelah sakit itu ada perubahan ngga buk dari mas 

aji? Maksudnya perubahan dari pola pikirnya, sikapnya. 

B: oh ada, ada perubahan. Itu awalnya itu pulang malem jam 

11, pas itu gunung merapi meletus itu jaga. Terus pulang-

pulang itu udah ngigau, omongannya udah ngigau-

ngigau gitu. Terus semalem itu gabisa tidur, terus saya 

juga gabisa tidur, itu istrighfar terus, minta ampun terus 

pada saya itu loh. Aku kan kaget gitu, jam 11 malem kok 

ada apa ini gitu. Terus itu kan pagi juga masih, siang juga 

masih ngigau-ngigau, terus kan disuruh di bawa ke 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aktifitas subjek 

sebelum terkena 

gagal ginjal kronis 

(SO, P, B16-19) 

 

 

 

 

 

kondisi pertama kali 

subjek mengalami 

kondisi kesehatan 

yang turun (SO, P, 

B25-45) 
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55 
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rumah sakit puri nirmala. Dikiranya kan setres, tapi 

ternyata kan engga. Disitu kan di kasih obat penenang, 

besar-besar itu loh. Terus itu kan apa, sudah di puri 

nirmala itu kan dokternya gaada, terus pindah ke sana, 

yang tempatnya orang stress, mana itu ji, namanya ji? 

(tanya ke subjek) ya itu, disitu kan nginep 2 hari kalo ga 

salah. Disana kan. Itu terus sini kan pulang, sebetulnya 

gaboleh pulang, tapi dianya minta pulang. Terus itu di 

rumah. Di rumah itu kok badannya kan perutnya sudah 

besar, kalau makan itu muntah, terus di bawa ke dokter 

umum. Terus disana di cek darahnya, ternyata gijalnya 

sudah rusak. Terus di bawa ke rumah sakit panti rapih, 

langsung mondok disana. 

I: itu tadi yang mengira mas aji itu stress itu dari orang tua 

atau bukan? 

B: bukan dari orang tua, ya dari dokternya itu kemungkinan. 

I: oh dokternya menyarankan buat ke sana? 

B: iya 

I: terus awal dulu ibu tau kalau mas aji ternyata sakit ginjal 

itu gimana bu? 

B: itu kan di bawa ke dokter umum di cek darah. Ternyata 

itu kan ginjalnya, terus dibawa ke rumah sakit, mondok 

di rumah sakit kan terapi disana, terus suruh cuci darah. 

I: maksudnya, pertama kali ibu tau kalo mas aji itu sakit, 

terus yang di rasain ibu gimana? 

B: saya ya kaget mas, kok sampe segitunya gitu loh. 

I: segitunya itu gimana bu? 

B: kok sampe sakit ginjal gitu loh. Ujug-ujug aja gitu loh.  

I: kaget ya bu? 

B: iya 

I: terus kemaren mas aji bilang, katanya orang tua sudah 

mengusahakan pengobatan-pengobatan? 

B: sudah,  

I: bisa di ceritaka bu? 

B: wah, hahaha gimana ya mas, sudah alternatif apa aja 

sudah di tempuh itu mas. Tapi ternyata ya gimana ya. 

Semuanya sudah di tempuh. Ada orang yang nyarankan 

gini gini gini, ya langsung itu ya. Belum di kehendaki. 

I: sudah berapa lama cari alternatif itu? 

B: ya sudah lama mas. Sejak sakit itu dari awal kan ke 

rumah sakit itu ke panti rapih, udah panti rapih terus kan 

langsung alternatif, dimana itu, di magelang atau dimana 

gitu. Iya disana. Sudah disana, sembuh, terus kambuh 

lagi, terus ke rumah sakit lagi. Terus udah ini, terus cari 

lagi, di mana ya, Bantul itu juga ada. Terus di kota juga 

ada. Terus ke itu, condong catur sudah. Itu. Ya sehat. 

Tapi ya tetep cuci darah 

I: selama sebelum sakit sama setelah sakit ada perubahan 

sikap ke keluarga ga bu mas aji ini? 

B: ga ada 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SO kaget dengan 

kondisi anaknya (SO, 

P, B58, 60) 

 

 

 

 

 

 

Usaha dari keluarga 

untuk menyembuhkan 

subjek (SO, P, B67-

70) 

 

Mengusahakan 

mencari pengobatan 

(SO, P, B72-78) 
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I: berarti dari dulu tetep? 

B: ya tetepa ada perubahan 

I: perubahannya seperti apa bu? Perubahan yang gimana? 

B: ya gimana ya ahahaha. Kalo sekarang kan jadi orang 

pendiam gitu 

I: berarti dulu mas aji? 

B: ya gimana hahahaha orangnya juga ramah sekali dulu 

kan juga. Sekarang juga masih ramah. Tapi kan agak 

pendiam gitu loh sekarang.  

I: jadi keluarga tetep mendukung ya bu? 

B: masih, mendukung terus. Pengennya sembuh. Sehat lagi 

seperti semula. 

I: mas aji itu kalo ke keluarga itu seperti apa? 

B: ya orangnya, kalau anu diem aja. Sama bapaknya juga 

diem, sama saya juga diem. 

I: jadi sekarang lebih pendiam ya bu? 

B: iyah, sekarang kan lebih suka mendengarkan pengajian-

pengajian. 

I: jadi semenjak sakit itu sudah sering dengerin pengajian 

gitu bu? 

B: iyah. 

I: tapi ibu melihat kalau mas aji memang sudah bangkit dari, 

maksudnya sudah tidak terlalu mikirin penyakitnya itu 

ya? 

B: iya iya, sudah. Sudah sekarang sudah apa ya, sudah sudah 

gimana hidup ini kan sudah di kasih cobaan yang gini ya 

udah di terima. Udah enjoy gitu 

I: itu mas aji sempat mangalami, pernah bilang ke ibu wah 

sudah lah bu, saya tak menyerah saja? 

B: ya dulunya kan gitu. Dulu sempet. Sekarang kan banyak 

temennya yang datang itu kan ngasih semangat juga gitu 

kan. Sekarang kan udahm kalau HD gini kan sudah dari 

mana-mana kan  udah ngasih tau, memang harus 

jalannya harus seperti ini gitu. 

I: kalai keluarga sendiri cara mendukungnya seperti apa bu? 

B: ya pokonya harus bangkit gitu lah. Kalau di kasih cobaan 

ya terima apa adanya gitu. Terus pokonya banyak-

banyak berdoa lah gitu.  

I: jadi keluarga besarpun dari dulu sampai sekarang tetap 

mendukung ya bu? 

B: iyah, tetap mendukung terus. 

I: oke, kalau setau ibu, mas aji sampe sekarang masih deket 

sama temen-temennya ga bu? 

B: ya masih pada ada yang kesini, yang itu temen cuci darah 

bayak yang kesini. Malah banyak temennya sekarang. Tu 

bapak-bapak juga ada itu, bayak sekali sekarang. Kalau 

mau kemana-kemana itu di jemput pake mobil. Kan yang 

tua tua itu kaya-kaya. Kalau kemana-mana 'ayo ji kesana' 

gitu. 

I: kalau temennya yang pas kerja dulu? 

 

 

 

 

 

 

SO menyebutkan 

subjek menjadi 

pendiam setelah sakit 

(SO, P, B89-91) 

 

 

 

 

 

 

Subjek lebih sering 

mendengarkan 

pengajian (SO, P, 

B99-100) 

 

 

 

 

SO menjelaskan 

subjek sudah ikhlas 

dan pasrah dengan 

kondisinya (SO, P, 

B107-109) 

teman subjek datang 

untuk memberi 

semangat (SO, P, 

B112-116) 

 

 

 dukungan dari 

keluarga (SO, P, 

B118-120) 

 

 

 

 

 

Teman subjek 

semakin bertambah 

setelah sakit (SO, P, 

B126-131) 
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B: yaaa masih ada, masih ada. Sering kesini juga. 

I: kalau temen-temennya mas aji yang TAGANA? 

B: TAGANA juga ada. Kalau yang kuliah itu ya sekarang 

sudah punya istri toh itu, jarang kesini. Kalau dulu di WA 

ya sering kesini juga. 

I: berarti komunikasi sama temen-temennya masih baik ya 

bu? 

B: masih, masih, masih, semuanya masih baik-baik semua. 

TAGANA juga masih. 

I: masih komunikasi ya bu? 

B: masih iya masih. 

I: ibu sekarang tau ga ya kerjanya mas aji? 

B: kalau sekarang ga kerja tuh. Sakit kan ga kerja 

I: yang ini bu, yang di komputer, yang ngerjakan desain 

desain itu ibu tau? 

B: ya mas aji, tapi kan itu kalau ada, kalau gada ya engga 

ada kerjaan cuman ini apa namanya, dagang pulsa gitu. 

I: berarti mas aji, rasa tanggung jawabnya memang besar ya 

bu? 

B: iyah, 

I: itu sejak dulu ya bu? 

B: sejak dulu, kalau di keluarga itu kalau ibunya gini gini 

itu ya gaboleh gitu. 'Sudah buk, saya yang kerja aja' gitu. 

Sampe sekarang kan, sekarang saya mau kerja ini 

gaboleh kerja. Jadi di rumah aja. 

I: berarti ibu tau ya bu temen-temennya ngasih dukungan 

juga, ngasih semangat ke mas aji? 

B: ya ada,  

I: ibu lihat sendiri? Ibu tau sendiri? 

B: iyah, 

I: biasanya itu temen-temennya bilang gimana? 

B: kalau ngobrol-gobrol itu kan ga anu ya, saya di belakang. 

Kalau ngobrol-ngobrol disini kan saya kalau nunggu 

gaenak. Tapi ya kadang pas nganter minum kan denger 

dikit-dikit. 

I: tapi mas aji pernah cerita? 

B: ya kadang cerita, kadang engga. Ada yang 'ini buk ini loh 

temenku ngasih obat ini, suruh minum ini' gitu. Biar 

ceepet sembuh gitu. 

I: ohh.. Ini buk, kalau ibu pernah lihat mas aji pusing sama 

kerjaannya, tertekan sama kerjaannya, apa yang di 

kerjakan sekarang? 

B: engga, kelihatannya engga. 

I: jadi kelihatannya biasa aja ya bu? 

B: iya. 

I: ibuk tau ini bu, tujuannya mas aji nanti kedepan? Satu 

tahun dua tahun kedepan? 

B: engga tau hehehe 

I: untuk yang menikah itu bu? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keperdulian subjek 

terhadap keluarga 

(SO, P, B154-157) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Subjek bercerita ke 

orang tua (SO, P, 

B179-181) 
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B: engga tau juga ya haha, suma angan-angannya kalau 

sudah menikah kan nanti sama istrinya mau usaha apa itu 

belum tau. 

I: tapi ibu sempat di ceritian sama mas aji kalau mau buka 

usaha gitu bu? 

B: engga, engga. 

I: tadi ibu bilang mau buka usaha? 

B: iyah, tapi cuma maubuka usaha, aja, tapi gatau usahanya 

apa. 

I: tapi bilang ke ibu ya? 

B: iya. 

I: kalau seumpamanya dikeluarga ada sedikit masalah bu, 

sikap mas aji gimana? Membantu menyelesaikan atau 

diam? 

B: ya dia cuma mendukung. Kalau udah berkeluarga kan 

udah gabisa. 

I: tapi selama ini kalau di keluarga ada sedikit masalah sikap 

mas aji lebih diam ata mendukung itu ya bu? 

B: iya, diem. 

I: ibu pernah tau temen-temennya mas aji minta pendapat 

ke mas aji? Lingkungan sekitar gitu? 

B: engga, ga tau, 

I: berarti mas aji pendiem ya bu semenjak sakit? 

B: ya ga pendiem terus, tapi kan kalau ada temen-temennya 

kan ngobrol-ngobrol gitu saya gatau. Cerita apa apa 

seperti orang biasa kaya gapunya penyakit gitu. 

I: jadi mas aji semangatnya tinggi ya bu? 

B: iya. Kelihatannya kan dia kaya gapunya penyakit kan itu. 

I: iya, kaya sehat, semangat  

B: iyah, semangat terus itu 

I: jadi memang dari orang tua juga mendukung 

B: iya, harus bangkit. 

I: terus ini bu, mas aji itu sosokk yang seperti apa sebagai 

anak? Di mata orang tua 

B: kalau di mata saya ya orangnya menyenangkan.  

I: dari dulu pas sehat sampai sekarang seperti itu bu? 

B: iyah, masih. 

I: jadi ini mas aji menurut ibu sudah pasrah dengan yang 

didapat? 

B: sudah, sudah pasrah kenyataan gini kan seperti lakonnya 

seperti sinetron harus gini-gini toh. Udah banyak cobaan 

ya terima aja. 

I: tapi keluarga sendiri ya sudah gitu ya? Tetap di dukung 

ya? 

B: iya, kalau saya sama anaknya ya sudah mau gimana lagi. 

Kehendak Allah gini-gini kan gatau besok-besoknya 

gimana kan gatau kita. Harus menerima keadaan ini.  

I: tapi tetap mendukung ya bu? 

B: iya,tetap mendukung. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Subjek sudah pasrah 

dengan yang dialami 

(SO, P, B231-233) 

 

 

Orang tua dan subjek 

sudah memasrahkan 

kepada tuhan (SO, P, 

B236-238) 
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241 

242 

243 

244 

245 

246 

I: mungkin seperti itu dulu bu, hanya mau menambah-

nambah. Maaf ya bu kalau agak sensitif. Mohon maaf 

juga ganggun istirahat ibu. 

B: engga, gapapa, sudah selesai juga. 

I: baik, kalau gitu terimakasih ibu, assalamualaikum wr.wb 

B: waalaikumsalam wr.wb 

 


