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INTISARI 

Tujuan penelitian kualitatif ini adalah untuk mengetahui faktor-faktor pembentuk 

PWB. Peneliti ingin mengetahui faktor apa saja yang mempengaruhi subjek untuk 

mencapai tingkat PWB tinggi yang dialami oleh individu dengan gagal ginjal kronis. 

Responden dalam penelitian ini satu orang subjek yang telah mengalami gagal ginjal 

kronis selama 8 tahun yang menjalani terapi hemodialisa. Desain dalam penelitian ini 

menggunakan pendekatan studi kasus. Maka dari itu, peneliti melakukan wawancara 

mendalam dan observasi untuk mengumpulkan data. Metode yang digunakan untuk 

analisis data pada penelitian ini menggunakan koding untuk memperlihatkan gambaran 

topik yang dipelajari dan dianalisis tematik guna menghasilkan daftar tema, model 

tema atau indicator kompleks. Dari hasil penelitian ini didapatkanhasil yakni, subjek 

telah mampu untuk mencapai tingkat PWB yang tinggi. Faktor-faktor yang 

mempengaruhi PWB pada subjek tersebut adalah faktor dukungan sosial dan keluarga, 

religiusitas, serta Locus of Control. 

Kata kunci: PWB, gagal ginjal kronis, hemodialisa. 


