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INTISARI 

 
Penelitian ini bertujuan untuk menguji secara empirik hubungan antara 

dukungan sosial orangtua dan subjective well being pada siswa SMP Boarding 
School. Penelitian ini melibatkan 185 siswa yang terdiri dari kelas VII, VIII, dan IX 
yang tinggal di Boarding School. Skala yang digunakan dalam penelitian ini adalah 
Skala Dukungan Sosial yang dimodifikasi dari peneliti sebelumnya Dewi (2012) 
dengan dibagi menjadi dua skala untuk ibu dan ayah dengan α skala ibu = 0.861, α 
skala ayah = 0.890 sedangkan Skala subjective well being dimodifikasi dari peneliti 
sebelumnya Reginasari (2013) dengan α = 0.890. Skala ini disebarkan kepada 
responden untuk menguji variabel bebas dan variabel tergantung. Hasil analisis data 
menunjukkan bahwa dukungan orangtua dan subjective well being mempunyai 
hubungan yang signifikan hasil subjective well being dengan dukungan sosial ibu 
menunjukkan r = 0.330 dan subjective well being dengan dukungan sosial ayah 
menunjukkan r= 0.408 dengan nilai p= 0.000 (p<0.05). Berdasarkan hasil tersebut 
maka hipotesis diterima. 
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