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Ht£1Lth spa -paaa IeaWClSRlI\.--PRM:Cl[ Ke~Clri (Sul-noR) 

1>ev;.t~~~,-,av\.·p~d~ ...4,.'"sittRtuY Tf'OP~$ dt~tgC!v;, Nu~v~sa RO}Avtay~ti.k 

BABV 

Pengembangan Design 

V.1. Pengembangan design. 

Pada tahap skematik 
pengolahan site 
kurang 
mempert1atikan tingkat 
keprivasian terutama 
pada ruang~ang 

dengan kegiatan yang 
membutuhkan tingkat 
keprifasian yang 
tinggi. 

u• 

!2@~ 
f 

~ ; .••.../ 

Perubahan site. dengan menyamakan arah barat dan timur untuk 
memberi point of interest baik dari arah jalan maupun view keluar 
site yang tepat kearah 

Posisi yanQ tepat menQhadap selatan denQan view ke 
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HtaLth spa -pada !eaWRSRlI\,.paKtat Kel'\..dRn (s~l-n'a) 
Pt\i';.f:R1A\i'i.4!!lI'1> T",~{.l{;j Arsitdzti0Y Troll££ Olf,!lI'cO;a'A l'·IUCW.s1A R.OW~1A';I'JtUZ 

I) f·~· 

Area fitness didesign senyaman mungkin dengan penghawaan alami 
yang maksimal. Dengan segala kelengkapan fasilitas penunjang seperti 
R.Sauna dan Shower akan menjadikan pengunjung lebin terfasilitasi. 
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Penghawaan dengan 
bukaan pada map, membuat 
ruangan lebih terasa 
nyaman. 

I 

I
 
I 

Bentukan akhir ruang fitness dengan penghawaan yang lebih 
maksimal untuk magalirkan angin kedalam ruang. 
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Htattk spa -paaa leawasa"""pam:ai. Ke/l\.dari. (sul..-Tr-a)
 
Pt\l';.t\o~ 'JI'",91'i!'~ pl'.dtl. ArsittRtuy Tn.v/11Ev.ey"0cw" t---I v..Av.$lIi RIW'AOi !>'\J:ilz
 

Area Spa dengan beberapa program keg/atan. Bentukan massa secara 
keselwuhan diupayakan dapat menangkap amu membelokan angina. 
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Bentukan akhir massa Spa dengan segala fasilitas penunjang kegiatan 
Iainnya sengan mengedepankan kenyamann tennal ruang. 
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HtALtk spa padQ kawasQM--PQM.t1li. KtllU.itQn (.sul.-TYQ) 

'PtVl-fRall'll!lI\. -pada Arsitektuy Tr-opis d,f:I'I.0(.lll\,. Nt~1I\&a RDl/llUl~R 
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Area meditasi yang 
beriorentasi pada barat dan 
timur. Area Med"ltasi, Yoga & 
tai-chy yang sebelurmya 
berada dekat dengan area 
parkir menggunakan barier 
sebgai penghalang suara 
bi.sing_ 

Tampa!< area meditasi pada 
tahap skemetik, tritisan 

jFJDiDiOIc:JIOc:JOOJcrJ[]DiDiI' J[]J[J101CI]Ic:Jo:J[]ood: dengan drajat kemiringan i:600 
::::J 

serta penmabhan koalam 
)-1'-------------------------------:' 

I'	 I! sebagai pembangun karakter 
Ilillill'lll i il,1 i 1,'i~II'1 11;1,11 Hili Iii 111,11'111111;1;111'111111,111111 IIIII,rlllllllll i il,1 i 111,1 i 1III 1I 

I
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1 1111!dlli III ':!I'II'III'i"ill! romantic pada ruang.1IIIlj!NIII!/ljl'!I!III!I'!!jl'!i'jll!i!IIIII'I!I'ili Ijl1lj II1II1III1I111 !III'I',II !,II'il,II'I',III,',',1111 !1',',lill',II'i!,',',II','il'I' j lill'!'!II!III'I"lj Itilli 11'1'1'1\ \ \\IIIIIIIIIIIIIIIIII~IIIIII!IIIII!I!III!illll 
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Hasil akhir bentukan Area meditasi dengan menempalkan kearea 
yang lebih privasi pada site, karena barier vegetasi kurang evisien 
untuk menghalau kebisingan dari arah parkiran. 
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Htaitk spa p-ada IeaWQSQlJt..llQl'ttai Kell\.lll.ati (sut-T.-a) 

P,e)~~~~J~~'\ILJ1~~.T,,~,~o1~ ",4rS~t,fJZ:b~Aj'"Trn~,''L.S ,fieJfI~.c,aY' ... r---~~A.iAV\.b~ Ro~il~'1\ii\R. 
! :-J 

Penambahan dan pengurangan luasan mang didasarkan pada kebutuhan 

penggunjung. Pada R Fitness & RSenam iramalerobik fasil!tas kurang lengkap 

dan tidak mewadahi keseluruhan aktifitas pengunjung yang berkaitan akan 

peningkatan kesehatan. 

IiJenis ~ Jumlah Ii Standar I' Standar !i total~ 
l1mang ii mang II luas mang luas man
'J 

Ii 
Ii I!

• R. tunggu I' • 1 rg (30 orang) II • 0.75 rrAomg i• 0,75 m"x30 22,5iW 
• R. sport lounge II • 1 rg (40 orang) Ii • 0.56 rW'Iom 0,56m"x40 i! 22,4rn'".,'1 i • I' 20m"• Rdolder I' • 1 rg (3 orang) :i • 20 nY\omg \ . 20m"' " 

~ 1 
~ 

" Ii 32m'"• R.loker & ganfi. "\ • 2 rg (20 Orang) ,i" • 0.8 rtAomg !• 0,8m"x40 Ii 
112m"• R. shower ~ • 2 lY (20 orang) Ii • 2,8m~mg 2,8nr:x40 Ii 

" 

, 
i! 12nr• Toilet ~ • 2 rg (2 orang) I, • 6 JTf\omg I: 6rrfx2 I! 
'I 144m"• Rfilnees Ii • 1 rg (40 orang) 

I;
!i • 3,6 mZ\omg ~.

~ 
3,6JJl2x40 I,

,I 
~ 15mZ

• Rgudang alat II. 1 rg (2 orang) ii • 15 rrr'omg 15rrf " 
I, Ii •

!i Ii 1" 
~ Ii Ii 
I' II ~ 144fn2'

• R.senam irama ~ • 2 rg (20 orang) Ii • 3,6 rW\omg !, • 3,6~ 'I
II 12nr 

• Toilet ~ • 2 rg (2 orang) Ii • 6 m"\omg I' 
I' 

• 6nrx2 ,i
,I ,I BOOm'" 

• Kolam Renang Ii • 2 rg (25 orang) II • 12 nr\omg ~ . 12 m'"x25x2II 
I, II 

II 
II il 

I, ~ ~ ! 
11 

I, ~ 

Kebutuhan akan fasilitas sesuai dengan fungsi yaitu Health Spa, maka 

temapat penambahan ruang baik luasan serta penggabungan karena factor 

kedekatan dan fungsi yang sarna. 

Jenis 
ruang 

• R. sport lounge 
• Rtunggu 
• Rdokter 

i! 
II 
I, 

II 

:1 

!i 

Jumlah 
ruang 

• 1 rg (30 orang) 
• 1 rg (20 orang) 
• 1 rg (3 orang) 

II 
!I 
II 
! 

I 

I' 
,i 

Standar 
luas rnan 

• 0.75 nr\omg 
• 0.56 rrf\om 
• 20 rrf\omg 

, 
Ii 
I 

I 

Perhitu­
n an . 7.2x5A+72 

• 5.4x3.6+32 
3.6x5.4 

II total 

'~~-iJ,:::; 
II 19.44fn2 

• Rloker &ganti. 
• R.shower 
• sauna 
• RJltnees 
• Rgudang alat 

i: 

:1 

~ 
':I 
Ii 

• 2 rg (20 Orang) 
• 1 rg (15 orang) 
• 1 rg ( 30 orang) 
• 1 rg (40 orang) 
• 1 rg (2 orang) 

~ 
II 

~ 
'iI 
II 

• 0.8 m~mg 
• 2,8 m~mg 

• 6 m"\omg 
• 3,6 rW\omg 
• 15 nrlomg 

Ii •
I! 
~ . 0,8ni'x40 

1 • 2,8m"x15 
Ii • 4.5x6
!, 

1&9 
il •II • 3.6x5.4 
II 

II 
il 
I' 
,i 
il 
!I 

32n?' 
53.32m" 

27rrf 
162rrf 

19.44nY 

II 
II 

• Rsenam irama 

• sauna 
• shower 
• loker 

t • 2 rg (20 orang) 

I • 1 rg (4O orang) 
tr • 1 rg (12 orang) 
I! • 1 rg ( 40 orang 

1: 

Ii 

II 

Ii 

• 3,6~mg 

• 1.8mz\omg 
• 2.8 rrr\omg 
• 0.8 ~mg 

II 
"I'
Ii 
~ 
,I 

Ii 
!i
I' 
~ 

9x11.73• . 7.2x9 
11.8x4.5• 

• 11.85x4.5 . 11.68x6.3 

105m" 
54.8m" 
BOOm'" 

53.32mZ 
53.32 m" 
73.58mt 
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Hea!.th sp" rada ~wasa~ralAtilt. ~(.ni (sul-TyU) 

Pe~'"',-.eIe~}"t-a~1,...'1P'~&{a .<4r·.s.ite~_tuvTVO~~S ~til-1..·Cfat-'1.- NU.1A&1.&tt Roa1,,{.a~~~k,
I ,f.,J 

V. 2.Gambar perancangan. 

V.2.1 Situasi 
Sirkulasi kendaraan pejalan kaki dan kendaraan dipisahkan untuk 

memudahkan sirkulasi. Kendaraan bermotor dan roda empat dipishakan begitu 

juga pengunjung dan oprasionaL mengingat fimgsi bangunan untuk 

mendapatkan ketenangan dan kenyamanan maka area parkir ditempatkan pada 

area depan yang jauh dan area public dan privasi. 

Sirkulasi pejalan kaki pada area parkir mobil untuk memudahkan pengunjung 

menuju loby utama begitu juga pada eraa parkir motor yang berada disebelah 

timur terdapat sirkulasi pejalan kaki yang terlindungi dari sinar matahari dan 

hujan. 

Cit·25.situasi 
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Htaltk 51"" pada I:cawasa~ paw..ai. Ke~ati (Sul-n-a) 
, -l -, , ..." , '" 

pt>'l..t~a,i;"oa~'1.,ptlMaArsl,teletL.a' Tropes &ttl"'--gav:.. Nu&I,,·t-sa Ro''j,ta~'!.t/..,'<, 

V.2.2. Site plan. 

Luas site: 9100 W 

luas site yang terbangun 5.232 ~ 

Ditambah dengan kolam renang outdoor senesar 240 m2 serta area santa; yang 

tennaksut dalam landscape. 

'::;.26. s[te 'PitH""c:t 
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t-ttClLtl1 S'P" 'PClc.tCl ~WClS&llllt 'PCI !I'k&lL K.eVl.etRrt. (suI.-T'rCl) 
ve.~fx,~~lJ'I. 'PVI~M il·';I"sLtt:~tl.t)" TH)'pLs clell'''8i),V. N~{l~~%GI P-OV\ll..i~lil"tU~ 

V.2.4. TAMPAK 

Sesuai dengan konsep awal yaitu penekanan terhadap arsitektur tropis sehingga kenyamanan termsl pads ruang 
dapat dicapai dengan maksimal. Dengan bentukan atap yang dapat merespom iklim yang ada. 
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ttealtl1 spa 'P~~(;f ~w/.lsaVlt'P(;flo'..t:tilL J<.tMQri.J(SW.L-TY~)
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He&llth S,?&l 'fl&lol&l Iq."W&lS&lIo\.'P~\l\.tAt KeV\.ol(;lI"'l(SlidrTr&l)
 
'pe~'i.-ek?,C1 iliM lJ\.pCl~~.A;(~Lte~tuf' TYOFt£ c:iel~"ga~
 Nl'{'C1~CI 'P-O~t.... :;l L'1"tU~ 

VI.2.5. POTONGAN. 

Struktur bangunan dan non struk ur yang digunakan pada bangunan ini disesuaikan dengan kondisi iklim yang ada 
,pada derah Kendarl, penggunaan pon a-si batu kali dengan penambahan talut untuk memberi kessn lebih privasl bagi I 
I 

pengunjung juga menggatasi masalah rainase l untuk atep menggunakan janis bentukan atep yang umum digunakan 
I 

didaerah tropis baik bahan maupun b ntuk, namun tetap memberikan respon pade iklim didaerah tersebut seperti 
I 

penggunaen atap yang memiliki rongal ukaan pada sisinya sebagai penghawaan. Juga perlakuan bahan material yang 

digunakan pada bangunan guna meres on mesalah iklim mempertimbangkan bahwa derah tersebut dekat dengan laut. 

j'-••" T-'" --·--1 .~ c _'C.­ •• ·-··r-·-· ,." ~:--_ 'Of _:...-=" ..---=l;._ .:'_~r . ,.~ ... -'-1 

I) + I,·F r=:> 1'"1r '.,l 
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HtaLtYt spa pada leawasall'\.- -palo'\.t:Qi k.endati (su1.-Tya) 
PeY'1of~R£l~1.>a~~,j;> $~da. ~~..:\r·Sft.e~tli,..{1··· Tr·I:;~·~Ls .dJ.evrvo;~~v\.. ~··~i..{a~....SOi ~~D~··V'...w~~i.t~(R,! I,..,..t 

V.2.7> Interior Nuansa romatik 

BUKMN YANG
 
DISESUAlKAiN DENGAN
 
ARAHFURNW~REUNTUK 

MEMBERI iKESAN YANG 
PAS PAOA RiUiANG 

MENINGGlKAN SEBAGIAN 
RUA."IlG KARi'lA FUNGSI 
JUGA SEBAGAI 
PEMBENWK KARAKTER 
ROM.ANTIK 

MFMm=IR~ .AJK5I=N PAnA 
~ ~11J SISI 
DIND!NG UNTUK 
MB4IBERD KESAN 
BERBEDA PAOA RUANG 
JlUGA, IlJAPAT MENJADI 
PO~Nnr OF INTEREST 
PADA IRUAlN!G 

MENINGGIKAN SEBAGIAN 
RUANG KAANA FUNGSI 
JUGA SEBAGAI 
PEMBENTUIK KARAKTER 
ROMANT'K" 
MENINGGiiKAN lANGIT­
lAJNGlT UNTUK 
KEINiYAMANANl 
PENGHAWMN. 

PE-hlAMBAHAN BAlli AlAM PADA 
RU.Ah'G DENGAN DINDING BAS.Ai-! A},(Ai'i 
MEN.AMBAH KESAN SEJUK YA~ 

ROMAl'lfIK PADA RUANG 

RUANG FAClAl 

MENGEKSPOST KUDA­
KUDA DALAM RUANG 
llNTIIK MFMRFRI IKESAN 
LUAS PADA RUANG 

PENGU~ WARNA 
COlQAT DIPADUKAN 
OEf-.lGI\N P~!NG BERIMOTIF 
son umUK 
ME!MiiBER~K".1f;ji IKESAN 
HANGAT PADA RUAl'~. 

I­
I. 

PJRNTiUlRE YANG 
OIDESI$!N: OEMI 

=~ANAN 1­
PENGBVNAAN 
WARNA YANG Al..AM1 .. 
OM! NATURAL 
IMEMBERI KESAN 
ROA,\1!mI.K PADA 
RUAf-K;_ 

RUANG MANY/PADYCURE
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HtaLth spa -pada !eQwasa"" -pal'1.taL KelM.iari (sut-Tya) 
pe~~k;~~~1a:~~ p{~dill ,.Af-s£t-eRtVLr-- TrDp[s dtiJ\..0A~J"\.. ,~·!ut1v~~fl R[Hf1Ail~j[~k 

Care sebagai pef~Y.ap. 

dengan penalaan IwISJ }'<lflg 

membentuk ~ 

sehingga !ebih P.f.:<vasl 
namun tetap aKJab" denga!1l 
wama-wama lternng namun 
tetapsoft 

Bu~!1i diiEltilap iempat 
duook sebagai bukaan vieW 
dan pe~n pada 
l'uang 

Area loby spa ~an 
lI.lmib..l!e 'j'alll!J ~ 

space" ~lrn 'Wma hijau 
soft dell'il\f8JIII sebagian 
1:lem1IDIli1f Sih''I1mJa1 Il'OOIlI1OOri 
kfia!1l itr.s~tt1r p.&I(Ia Il1llIBlflg. 

MustiRa Adriani 
025T2221 
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Teldapat dirnling ekspost 
dengalll pel!eiTllpalan 
fumiiWir:'a yang dapal: diisorot 
o1e1n ll~il'rg doiM"Gr,ght 

loby Spa 

lIO 

i; 

--)
 



BaWnl.lp 

sallah 

~

ruaMlQ. 

anI!talr 

e{~ 

dllir,!; 
OOfuup. 

HtaU::h spa -pada ieawasavt.-1lavt.-ta[ Kev.aarL (sui-T,a) 
pev~eR~~lr-;J}l~~'1P'afia,.Af··sL:JLf~-::~~il--{'{ ct::'l/~".,:.;.t ,): ~i'w· ~,.k ~·tL~ '/:...,-~;:)~ K_O,f....,;-~ ...~A ';\-Z>;~'_ 

Balhup !!'JOOOf de~ 

fluansa ku!ling sol'! ~n 

salah saW: Dagen d~oo!r.1g 

De!IDOfif lebi.~ terarIg urrtuk 
memberl kesan l>2ng& pada 
ruang. 

Batih>up derlgan dua jairusi 
dJiiliuimgsika!rn b-,agi treattmen 
spa famm" sengan p'iafon 
yar.Jg d!~'lkan dan 
beiJlber4uk !IT.~';:gkaL 

Bathup indoor den,gan 
elemen air. sebagai 
pendukull9 &lIasaila 
romantic yang lI1Iyall1lT'al!lJ. juga 
peng,gunaall Item allam 
setagaj ei:emITeiil aitami 
nuan6<l~ 

Benhlkan atsp Ilimasan 
dengal'l kemilii1g2«1l 30 

belbahan Ilingan serta 
penamDana.rl ~,ll dengBn 
s1rap sehaga\ ba/hlaJrn pel'ItUp 
amp. 

ilrirdoor de;ngan 
oooosa kiuirnllTg soft doogan 

saID bagiall diir.oing 
bell1!nOlif 1eMl terang Ulrnuk 

kesan hangat pada 

Temapat dioohg pemooms 
rual1f!j_ ~llP untuk 

jlJli}l!l penambahan t<maman 
tropi\5 sepem p.!ti\em 

bo~MI pada ar!23 

Mustiba Adriani lJJ
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f-ttQl.th spa -pada kawasal'\.- -pal'totat K.e&l\.dali (sul-Tya) 
Pf¥;,f;R;/1V'iA?fl<'", pacta A,"S[te:~tVtf T,-Op[S de:\1'v0o.\I'v!'~W"\~.st,1 ROWd;WJtLR 

Dominasi wama hijau 
deogan defllaoosi ma dan 
muda, sefla perpaduan 
fumilure colda! menambah 
kenyamanan ruang. 

Area kolam iXldoor ~n 

fasIlitas bub'ew.ater selbtagai 
pelengkap Itrreaittl spa. 
Penamhaha11l lwnil santai 
dipinggir ~oom bagi 
pengunjung_ 

Raton yalng mef1giilurti 
be!rnIDkan amp dengan 
f~ aIap sebagai 
siOOJlasl menambah 
~~l!1iJiang. 

Perawatan rambut 

Are.!! !0:01am renang h100i' 
dengan lw~ elt..."PDSl: 
memreri iresan luas dan 
nyaman. p;:mggunaan !Irolom 
deng:<m ~asi batJui bat3 
ekpm;!: men2lmOOh !kesan 
tropf5 yang slam! pada 

'mI-

Mustiha Adriani 
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HeaLth spa yacla )<>..awt{st{vt. ft{vt.ta[ KeV\.dan (sul-TYQ) 
Pe~A0tk'~_L~~t•.:.7~ 'f" ..~\:, ":':" ..:c~. {2_~~ ...._~ . [/r~if\...c~JA~r.1.' .~..gt.-t~V"uSfl. RDV"~:l.-{h~Jtik. 
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VI.2.8. EksterioL 

Ekstelior masa fitness dan senam !lrama" 
terdapat sillwiilasi pejaGafi kaki dan 
palklJan ker.rlarnan roda dua" menuju 
lohy ",'lama. Tel1dapat t&oaman pa1em 
pada area depan Rse.-nram irama dan 
filness seOOgai salah scilll cla-yoa tarik 
bangunan, 

Eks!eoor massa bangilllan setJelah 
barat" oeTlgan sirkulasJ pejalan k.aki 
_benfuiKan atap Iimasan dengan 
perpaduan trniisan sebagai pelil1ldung 
fasad. 

Area kolam renang auldoor !le.-ada 
dit2~ sebagai pengilkat antar massa, 
detlgan penalaan area autdoor berupa 
lwlSl sanlai ~ ~si~ 
~, peleng!<;ap fasiiilas I!<olam ~J. 

Area cafe out:OOor denlgan ~n 

gazebo sebagai samoa pelengkap hag! 
penguojung. 

Mustibo Adrioni 
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Htal1tl.s~ "pada leaWQSQli\. "pQrttai Ke..ulQrL (sut-TYQ) 

pe~v\..eR{AY\..,Qg}1i.-1P'o:do; "ArsLteRt;...{r· TY··fypCS df-tr~gavv ~·_~v~{..l~~~so. RO~it~,,-Q'j~J..tL~, 
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V.3. Evaluasi tahap akhir. 

1. Tingkat keeksklusifan suatu tenpat dengan fungsi Spa, dimana pengunjung 

ingin dimanjakan dengan segala penawaran harus diperhatikan. 

2.	 Aspek keamanan berupa penjagaan baik teknis maupun non tek.nis harus 

diperhatikan demi kenyamann pengunjung. 

3.	 Pengaliran Drainase pada area yang memiliki ketebalan dalam penataan 

ruang hams diperhatikan. 

4. penanggulangan dalam hal kebakaran harus dapat diatasi. 

Mustibo Adrlani 114 
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Heaith spa pada kpwastb"pal'\.tai KeWitati (sut-Tya) 
pe~y~:.k,Av10l~f.1:.~ad.{h At·-:sLte~tl~1.Y-·Tr;rl1LsGt.eY\-.lJi.Dly-... ~·!,r;.,{~V\.-sa RA)'iV~Y'~:bLk.. 

!;	 I: J 

Daftar pustaka : 

•	 Bangunan Tropis, Georg lipsmeirer 

•	 Tropical Architektur Regions, Beng, Tan hock. 

•	 landscape Hand Book the tropic, William farngk hill. 

•	 Phyrometer Spa & Bayan the group. August edmon, Singapore. 

•	 Spa sebagai fasilitas jasmanoi dan rohani, Wienan Kenso At,(1993) 

•	 Manual Tropical Housing & building part1, climatic design, 

Koenigsberger, ingersol, mayhew ,5za kolay,1973 

•	 Tropical arsitektur,cp sukueja, tata Me Graw Publishing Kompeny. 

•	 Sun, wind & light, Architektur design strategis. G.Z.Brown Mark Dekay. 

•	 Tropical Asian Style,By luca intervenisitetloni,PT Gramedia Pustaka. 

•	 Tropical Colors The art of living with Tropical Flowers,By Sakullntakul, 

PT Gramedia Pustaka. 

•	 Colour design,by nory&Sandra pope, PT Gramedia Pustaka. 

•	 The Tropical Spa{asian secrets of Health,beauty&relaksasion), By 

Sophie Benge. 

•	 Serial Rumah, lighting (percantik interior rumah anda dengan 

permainan lighting) PT. Prima infosarana media. 

•	 Serial rumah, pintu & jendela Tropis, PT. Prima infosarana media. 

•	 Tabloid fumah. (rumah sohal dengan pencahayaan ) 

•	 www.Rornanlik. Spa) 

•	 www.Destiantianspa.com. 

-Byan Tree Spa phuket. 

-Mandara Spa at the Datai. 

-Spa at Jimbaran. 

-Spa Hayt, Bali. 

-Nirwana Spa,Bali. 

•	 www.hoavonspa.com. 

Mustil:la Adriani 
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