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Health Spa
 
Pada Kawasan Pantai Kendari
 

(PeneRanan pede Arsitel:ltur Tropis Dengan Nuansa Romanti~) 

Seiling dengan perl:rembangan dunia yang semahain f\1Odem, secara kmgsung 

maupoun tidaR klngsung at:Km mempengaruhi polo hidup, caro berpibir dan 

tinggl:mh IaI:aJ masyaramn. HoI ini dapat memicu timbulnya Rejenuhan dan 

betegangan jiwo yang dapot menggangu besehatan dan !:lejiwoan seseomng. DaIam 

hal ini dibutuhlmn wadah untutl sel?edar berelaksasi dengan segaIa rangl:laian 

perwatan yang ortawarl<an dimana bertujuan memerawat.. menjago dan 

memeliharo besehatan secara menyeluruh" barena tubuh dan jiwa yang sehat abon 

mencenninl<an ~ribadian yang baib. 

Health Spa meJ:UP<Jb<m pusat perawatan pemeliharaan dan pening!:K4an 

I:lesehatan yang dilatwlmn dengan mengi~i program perawatan tubuh secara 

menyeluruh.. program tersebut meliputi oklh raga fuil? berupa senam erobil?, fitness, 

l:lemoolCD1 med"ltasi seperti yoga, streaching" tai-chi" dan perowatan tubuh, relabsasi 

serta ~uft:asi pengaturan gizi. 

Arsitebtur Tropis merupabon pendptaan bentub don I?ondisi bangunan yang 

mernpertimbangRan dan mengocu pada i:lonolSi ibnm tropis tenebut. fabtor

fu~or/aspei:HJs~ yang harus diperhatilmn dalam penmcangan yang mengacu 

pacta Arsitetltur tropis adalah Temperatur" Kelembapan. Angin, Mataharl Unt~ 

mencapai I:lenyamanan termol ruang maim penggunaan bul:zaan yang moI:lsimal.. 

pencahayaon yang ~imal horus dioptimallmn derni pencopoian sirRulasi udara 

yang boib sma perIobuon terhadap penggunaon dan pemllihan material yang 

disesuaiban dengan ~isi iblim yang ada didaerah tersebut mertIPQI;lan sesuatu 

yang sangat penting untub menjadi pertimbangan dalam design. 

Nuama Romantib yang ingin diutawarnan pada ruang merupabcm suatu 

nuaosa dimana abon timbul perosaon tenang" nyaman" ha~ dakJm 

suotu mang. 

Dan hal-hal tersebut moba aban terbentub bangunan yang berbaraRl:er tropis 

dengan segala pembentubnya" serta nuanso berbeda dalam ruang sebagai salah satu 

daya tarib bangunan itu sendiri. 
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