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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

 Berdasarkan analisis hasil data penelitian maka dapat disimpulkan bahwa 

ada hubungan positif antara efikasi diri dan kohesivitas. Hal ini berarti semakin 

tinggi efikasi diri, maka semakin tinggi pula kohesivitas dan sebaliknya, semakin 

rendah efikasi diri, maka semakin rendah pula kohesivitas. Jadi hipotesis yang 

menyatakan ada hubungan positif antara efikasi diri dan kohesivitas diterima. 

Kategori skor untuk efikasi diri berada pada kategori yakin dan kategori skor untuk 

kohesivitas berada pada kategori sesuai.  

B. Saran-Saran 

Ada beberapa saran yang dikemukakan peneliti berkaitan dengan hasil 

penelitian, antara lain: 

1. Bagi Responden Penelitian 

Diharapkan bagi responden penelitian kedepannya bisa lebih bersungguh-

sungguh dalam mengisi angket-angket penelitian yang lain. Dikarenakan penelitian 

dilakukan untuk mengukur aspek-aspek yang terdapat dari subjek penelitian. Dan 

hasil yang didapat dari hasil yang sebenar-benarnya sesuai dengan apa yang dirasa 

subjek akan mendukung hasil penelitian. Dan mungkin kelak data tersebut dapat 

berguna untuk suatu hal. 
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2.  Bagi Penelitian Selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan lebih mampu mengkondisikan responden penelitian, agar 

responden mampu mengisi kuisioner dengan sungguh-sungguh. Semakin sesuai data dengan apa 

yang dirasa subjek maka hasil penelitian akan semakin valid.


