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BABIV
 

METODE PENEL1TIAN
 

4.1 Tahapan Penulisan 

Penulisan Tugas akhir Inl akan dilaksanakan dengan tahapan-tahapan 

sebagai berikut: 

I.	 Subyek penelitian adalah pcmrograman rcncana anggaran biaya pada 

proyek gedung pcrumahan 

2.	 Obyek penelitian ada/all untuk membuat worksheet, rencana anggaran 

biaya, precedence diagram method, hal' chart, L.~' curve, rcncana 

material dan upah pekerja. 

3.	 Metode pengumpulan duta : 

Pengumpulan data diperoleh dari data-data proyek rUIllClh linggal dua	 I 
I'! 

lantai yang berJokasi di J1. Timoho, Kelurahan Balirejo, Yogyakarta	 
~ 

~ 
if 
I

yang berupa gambar bangunan gedung (denah & detail rumah tinggal 2 
Ii 

lantai), daftar upah peke~ia, harga bahan/material. 

4.	 Bagan alir rencana ke~;a 

Penyusunan tugas akhir 1111 meliputi beberapa langkah kerja, yang 

tersusun dalam bagan alir seperti- berikut : 
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Pcmbuatan Worksheet 
Koetisien Material 

& P~,kerja 

Pembuatan Worksheet 
Rcncana Anggaran 

Biaya 

Pcnjudwlllnn 
Kebutuhan Material 

PtllllUuulun Wurksheet 

Pembuatan Daftar
 
Harga i\:laterial &
 

Upah Pckcl:ia
 

Gambar 4. J Bagan Alir Rencana Kerja 
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4.2 Pcrcncanaan Pcmbuatan Rcnc~ma Anggaran Biay~, 

Untuk menghitung Rencana Anggaran Biaya (RAB) scbuah proyck 

bangunan, secara garis besar proses yang dilakukan adalah scbagai berikut : 

I.	 Membuat daftar pekerjaan-pekerjaan yang akan dilaksanakan dalam 

sebuah proyck bangunan gcdung 

2.	 Membuat uraian pekerjaan dengall menentukan mucam dan jumlah 

kebutuhan material set1a tenaga kerja 

3.	 Menghitung volume peket:jaan berdasarkan gambar detail bangunall 

4.	 Menghitung harga satuan material dan harga satuan tenaga ket:ia untuk 

masing-masing pekct:iaan, yailu dengan caru mcngalikan angka kocfisien 

setiap material dan angka koefisien tenaga kerja yang dipcrlukan dengan 

harganya. 

5.	 Menghitung total biaya masillg-masing pckcljaan dcngan cam mengalikan 

JIl<1sing-masing volume pckc~iaan dCllgan \targH satuHnnya. 

6.	 Menghitung total biaya provck <..kngan cam mcnjumlah scluruh total biaya 

pckeljaatl. 

4.3 Percncahaan Pembuatan nme ,<,'c1ledule 

Merencanakan waktu pclaksanaan (time schedule) proyek sangat penting 

dilakukan, karena bcrkaitan dcngan pcngaturan waktu pclaksanaan terhadap 

jangka waktu penyelesaian scbuah proyck. 

Beberapa Jangkah yang dilakukan dalam pembuatan penjadwalan : 

J.	 Menyusun daftar peket:jaan-pekerjaan yang akan dJlaksanakan dalam 

sebuah proyek bangunan gedung 
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2.	 Menyusun urutan pekerjaan bcrdasarkan sitbt ·ketergantungan masmg

masing pekerjaan 

3.	 Mcnentukan durasi masing-masing pekerjaan dan membuat precedence 

diagram me/hod, sehingga diketahui waktu mulai paling a'vval (ES), waktu 

selcsai paling awal (EF), waktu mulai paling akhir (LS), waktu selcsai 

paling akhir (LF) 

4.	 Mcmbuat bar chart bcrdasarkan waktLllllulai dan durasi setiap pekc1jaan 

5.	 Menghitung bobot masing-masing pekerjaan dengan eara membagi biaya 

masing-masing peKe~jann dengan biaya total peke~jaan (biaya proyek 

secara keseluruhan) 

6.	 Menghitung persentase Illasing-masing pekerjaan dengan cara membagi 

bobot masing-masing pekc~iaan dengan durasinya 

7.	 Membuat kurva S dari hasil kumulatif persentase pekerjaan setiap satuan 

waktu 

8.	 Dengan mengatur waktu mulai dalam alur penjadwalan pada pekerjaan 

yang tidak kritis, kurva S yang smooth dapat dibentuk. 

4.4 I'erencanaan Material dan Sumber Daya Manusia 

Selain pembuatan RAB dan lime schedule, sebuah proyek juga 

membutuhkan perencanaan material. Scbaiknya sebelum proyek berjalan, jumlah 

total material sudah dapat diketahui secara pasti. Hal 1111 terkait dengan 

manajemen kebutuhan material, dimana material sudah hanls ada di lokasi proyek 

pada saat wakiu pelaksanaan dimulai. Untuk mengantisipasi timbulnya 

permasalahan akibat belum tersedianya material yang dibutuhkan pada saat 
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2.	 Menghitung keperluan masing-masing jenis tenaga kerja yang dibutuhkan' 

dalam proyek (tukang ahli, tukang biasa, pekerja, mandor), bcrdasarkan angka 

koefisien tenaga ke~ja yang ditinjau 

3.	 Menghitung jumlah total kebutuhan tenaga kerja dengan membagi. volume 

dengan produktifitas harian atau mingguan, dikalikan dCllgan durasi dan 

perbandingan jenis tenaga kerjanya setiap"tim. 

Dengan dibuatnya penjadwalan (schedule) tenaga kcrja, maka kcbutuhan 

tenaga kerja dapat diketahui untuk setiap satuan waktu. 
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