DAFTAR ISI

Halaman JUAUI ..o e I
Halaman PersetUJUAN ..........cccoiiieiieiicc ettt I
Halaman Pengesanan ... ii
Halaman Pernyataan OriSinalitas ..........ccccocveveiiiiiiieie s iv
KaAta PENQANTAL ... v
Halaman Persembalan ... vii
Do 1 2= Ll ] SRS IX
Daftar TaDel ..o Xii
Daftar GaAMDAN .........c.coviiiiie s Xiv
Daftar LAmMPITan .........ccooiiiiiiiiiieee e XV
1] (ST 1 SRR PRSP XVi
Y 41511 = ot OSSP XVii
BAB | PENDAHULUAN ... ..ottt 1
1.1 Latar Belakang Masalah.............ccocoiiiiiiiiiiii s 1
1.2 Perumusan MasSalah ..........ccoeieiiiiiiiicee s 2
1.3 TUJUAN PENEIILIAN ..ottt 2
1.4 Manfaat PENelitian .........c.ooveiiieiiee e 2
BAB Il STUDI PUSTAKA ..ottt 4
2.1 ASPEK COMPOUNTING....ccviiieiiieieeiecie ettt sre e anes 4
2.2 Bentuk Sediaan Obat Dalam Proses raCikan............cccoceverereneiesesieeieeieneennns 6

2.2.1  PUIVEIES .ottt ae e nne s 6
2.3 Standar Pelayanan Kefarmasian di PUSKeSmMas.............ccccoveveiieveecc e 8

2.3.1  Penerimaan RESEP......ccueiuiiiieiieeiie it siee st ee ettt 8

2.3.2  PeraCikan ODal..........ccccveueiieiieie et nne e 9

2.3.3  Penyerahan Obat.........ccocooiiiiiiiiii e 9
2.4 PUSKESIMAS .....oieieiieiie ettt bbbt b e b nre s 10
2.5 FUNQST PUSKESIMAS ....ccuviiiiiciic ittt 10
2.6 Puskesmas Kabupaten Bantul ..., 12



2.7 Keterangan EMPIFIS. ... 12

2.8 Kerangka KONSEP ......c.ooiiiiiiiiiiieieieie st 13
BAB 11l METODE PENELITIAN ..ot e 14
3.1 Rancangan Penelitian ..........ccccveiieieiie e 14
3.2 Tempat dan Waktu Penelitian ... 14
3.3 Instrumen PeNnelitian. .........couoiiiiiiiecie e s 14
3.4 Populasi dan SAMPEl .........coeiiiiiie e 16
3.5 Definisi Operasional Variabel.............ccoovieiiiiiiiicecece e 17
3.6 Pengumpulan Data .........cccoeiiiiiiiiiieieiee e 17
3.7 Pengolahan dan Analisis data ............ccooeeiiiniiiiiiie e 18
3.8 AIUN PENEIITIAN ..o e 21
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN .......cccoiiiiieceereeee e 22
4.1 Gambaran Puskesmas dan Tenaga kefarmasian di Kabupaten Bantul Daerah
IStIMEWA Y OQYAKAIA. ........cccveiieiiieieeec e 22
4.2 Jumlah Semua Resep di Puskesmas Kabupaten Bantul...............cccocoeneneen. 23

4.3 Obat Racik Yang Paling Sering Diresepkan Pada Saat Pengamatan
Di Puskesmas A B C dan D Kabupaten Bantul DIY .......cccccooeiiiiniiciennnn 24

4.4 Gambaran Pelaksanaan Aspek Compounding di Puskesmas

Kabupaten bantul..............ccoooiiiiiii e 25
4.4.1 Hasil Pengamatan Tahap Persiapan Compounding.............ccccceevvennen. 25
4.4.2 Hasil Pengamatan Tahap Pelaksanaan Compounding...........ccccceevvenie. 33
4.4.3. Hasil Pengamatan Tahap Final Check dan Labeling............cccccoccuenn. 42
4.4.4 Hasil Pengamatan Tahap Clean Up dan Dokumentasi.............c..c......... 46

4.5 Rekapitulasi Aktivitas Proses Pelaksanaan Compounding di
Puskesmas Kabupaten Bantul..............ccocevieiiiiiene i 48
4.6 Gambaran Pengetahuan Tentang Aspek Compounding
Pada Tenaga Kefarmasian di Puskesmas Kabupaten Bantul........................ 50

4.7 Fasilitas Yang Mendukung Pelayanan Kesehatan Dalam Peracikan obat

Di Puskesmas Kabupaten Bantul............ccocoviiiiiiiincieeeeeee,s 51
4.8 Keterbatasan Penelitian.......ccc.eeeeeeeee et 54
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN. ....oot oot 55



5.1 KESIMPUIAN ...t ae s

5.2 Saran ......

DAFTAR PUSTAKA .o

LAMPIRAN

Xi



DAFTAR TABEL

Tabel 4.1 Jumlah Responden di Puskesmas Bantul pada peracikan

Tabel 4.2 Jumlah Resep Racikan Pada Saat Pengamatan di Puskesmas
Kabupaten Bantu ...........ccccoiiiiiiiiiiiiiieieceeeee e 23

Tabel 4.3 Obat Racikan Paling Sering Diresepkan Pada Saat Pengamatan di
Puskesmas A B C dan D Kabupaten Bantul Daerah

IStimewa YOgyaKarta.........cccceeeerieiiiieceeeeee e 24
Tabel 4.4 Identifikasi Ketersediaan Bahan ...........ccccooeviviviiienenccc e 25
Tabel 4.5 Identifikasi Kualitas bahan...........ccoooviiiiiiiin e, 26
Tabel 4.6 Mengenakan APD Lengkap ........ccoceveririniniinieeieese e 27
Tabel 4.7 Lokasi Proses Compounding..........cccccveveiieiesiiesieese e eee e 28
Tabel 4.8 Pengaturan SUNU RUANG ........cooviiiiiiiiieee e 29
Tabel 4.9 Membersihkan Alat Compounding ..........ccccevveveieeiicie e 30
Tabel 4.10 Melakukan Perhitungan Bahan............c.ccocoiiiiiniiienciscsescas 31
Tabel 4.11 Identifikasi Inkompatibilitas ............cccocevvieiiiieiicce e, 32
Tabel 4.12 Membersihkan Alat Sebelum Compounding..........ccccoeveiiiiniinnnns 33
.Tabel 4.13 Penyiapan Sediaan dengan Alat yang Tepat ..........cccccevvveveeiernennnn, 35
Tabel 4.14 Mengambil bahan dengan sendok atau dalam keadaan bersih.......... 36
Tabel 4.15 Pengambilan Bahan Dengan Jumlah Yang Benar ...........c.ccccccuene.. 37

Tabel 4.16 Melakukan Penggerusan Bahan Sesuai Dengan
KEefarmasian .........ccccciviiiiiiee et 38

Tabel 4.17 Melakukan pengamatan bentuk seediaan dari campuran

Tabel 4.18 Memindahkan Campuran Bahan Dari Mortir Dengan
Menggunakan Kertas Perkamen ...........ccccevveiieeiieesie s 40
Tabel 4.19 Pembagian Sediaan Dengan Rata Atau Sama Banyak Secara
PeNGNALAN .....oveiiiee e 41
Tabel 4.20 Pengecekan Variasi Berat Sediaan ...........ccoccevvvereivnniienveiieseennnnn, 42
Tabel 4.21 Pengecekan Homogenitas Sediaan Campuran Bahan

xii



Yang Sudah DIraCik ........cocceoiiiiiinieiieie s 43

Tabel 4.22 Penulisan Etiket Dengan Benar ...........ccoccevvveieeceninniene e 44
Tabel 4.23 Memasukkan Ke Dalam Wadah/Kemasan Yang Tepat ................. 45

Tabel 4.24 Membersihkan Kembali Alat MeraciK ...........ccccoveviiiniinieseinnn, 46
Tabel 4.25 Mendokumentasikan Resep Racikan ...........ccccooerieieiiiciiciinnnen, 47
Tabel 4.26 Rekapitulasi Kategori Aktivitas Proses Pelaksanaan

Compounding Di Puskesmas Kabupaten Bantul DIY...................... 48
Tabel.4.27 Pengetahuan Tenaga kesehatan berdasarkan kuisioner

penelitian di puskesmas Kabupaten Bantul..............ccccccovvivieiinnenn, 51
Tabel 4.28 Fasilitas Yang Mendukung Dalam Peracikan Obat Di

Puskesmas Kabupaten Bantul...............ccccoovvieiieii i, 52
Tabel 4.29 Fasilitas Yang Mendukung Kebersihan Dalam Pelayanan

Peracikan Obat Di Puskesmas Kabupaten Bantul................cc.ccocen.e. 53

xiii



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.8 Kerangka KONSEP ........ccceiiiriierienie i

Gambar 3.8 Alur Penelitian

Xiv



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Surat Keterangan Lolos Kaji EtiK...........cccccevvviveciicccniennnn, 60
Lampiran 2 Surat Izin Penelitian dari Kampus..........ccccoveeviecvnveciiiennnnn 61
Lampiran 3 Surat Izin Penelitian dari BAPPEDA............ccccooeeveivinvinieiennns 62
Lampiran 4 Lembar Observasi Penelitian.............ccccccovviveiieineiecieenn, 63
Lampiran 5 Hasil Lembar Observasi Aspek Compounding..................... 67
Lampiran 6 Hasil Perhitungan Lembar ObServasi..........c.cccccveveeveecieennnn. 79
Lampiran 7 Lembar Kuisioner Penelitian..............cccooveveiieiinieciccec 80
Lampiran 8 Hasil Lembar Kuisioner Aspek Compounding...................... 84
Lampiran 9 Hasil Perhitungan Lembar KUiSioner...........c.ccccvvvveeveennnne. 86
Lampiran 10 Lembar Daftar Obat............cccooovvveiiiiiveiesieceeecee e 91
Lampiran 11 Lembar Frekuensi Resep Obat...........ccccoevverveeviccicieieene. 98
Lampiran 12 Lembar Sarana Prasarana..........cccccoevvveerveresreeenecsesennens 100

XV






