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HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

Alhamdulillahi Rabbil’alamin 

Segala puji bagi Allah Subhanahu Wata’ala yang telah memberikan rahmat dan 

hidayah-Nya dalam hidup hamba dan selalu memberikan pertolongan, petunjuk, 

serta nikmat yang tidak pernah putus hingga sekarang 

Karya ini penulis persembahkan untuk: 

 

Ayah Bahrudin dan Mama Murdiana Tercinta, Serta Kedua Kakak Laki-

laki Tersayang Mohamad Anshori Akbana dan Ikhwan Maulana Akbana 

 

Terimakasih atas segala kasih sayang, dukungan, doa, dan kesabaran yang telah 

diberikan kepada saya sehingga saya bisa hingga hari ini 

 

Terimakasih dan mohon maaf atas semua pengorbanan, cinta, kasih sayang, 

waktu, kesabaran, dan semua hal yang tidak dapat diungkapkan oleh kata-kata, 

dengan tulus dari hati yang terdalam kusamapaikan jasa-jasa kalian yang  tidak 

pernah tergantikan oleh siapapun 
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MOTTO 

 

“Sesungguhnya Allah tidak mengubah keadaan suatu kaum hingga mereka 

mengubah keadaan yang ada pada diri mereka sendiri” (QS. Al Ra’d: 11)  

 

“Karena sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan, sesungguhnya 

sesudah kesulitan itu ada kemudahan” (QS. Al-Insyirah: 5-6) 

 

“Mimpi tidak pernah menyakiti siapapun jika dia terus bekerja tepat di belakang 

mimpinya untuk mewujudkannya semaksimal mungkin” (F.W. Woolworth)  

 

“Everything changes, even stone” (Monet) 

 

“Fokuslah pada tempat yang ingin dituju, bukan pada apa yang ditakuti” (Anthony 

Robbins) 
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PRAKATA 

 

Assalamu’alaikum Warohmatullahi Wabarokatuh 

 Alhamdulillahirrabil’alamiin, puji syukur kehadirat Allah Subhanahu wa 

ta’ala yang telah memberikan rahmat dan hidayat-Nya. Shalawat serta salam 

kepada Nabi Muhammad Shallallahu ‘alaihi wassalam , beserta keluarga, sahabat, 

dan pengikutnya yang shaleh. Berkat petunjuk dan tuntunan dari Allah Subhanahu 

wa ta’ala, penulis mampu menyelesaikan penyusunan skripsi ini, yang berjudul 

“Quality of Life dan Sikap terhadap Cyberbullying pada Mahasiswa Pengguna 

Media Sosial”. 

Selama proses penyusunan skripsi ini, penulis mendapatkan bantuan, 

bimbingan dan motivasi dari berbagai pihak yang sangat berarti sehingga kesulitan 

yang ada dalam proses penyusunan skripsi ini dapat diatasi dengan baik. Melalui 

kesempatan ini dengan segenap kerendahan hati, penulis ingin menyampaikan 

terimakasih yang tak terhingga kepada berbagai pihak yang secara langsung 

membantu dalam penyelesaian skripsi ini, dan ucapan ini dihaturkan kepada: 

1. Bapak Dr. H. Fuad Nashori, S.Psi., M.Si., Psi. selaku Dekan Fakultas Psikologi 

dan Ilmu Sosial Budaya Universitas Islam Indonesia. 

2. Ibu Yulianti Dwi Astuti, S.Psi., M.Soc.Sc. selaku Ketua Program Studi 

Psikologi Universitas Islam Indonesia. 

3. Ibu Wanadya Ayu Krishna Dewi, S.Psi., MA. selaku Dosen Pembimbing 

Skripsi yang telah memberikan waktu, ilmu, dan dukungan, serta selalu sabar 

dalam memberikan bimbingan dan pengarahan dalam penulisan skripsi ini.  
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4. Ibu Ratna Syifa’a Rachmahana S.Psi., M.Si selaku Dosen Pembimbing 

Akademik yang telah meluangkan waktu, tenaga, dan pikiran serta 

memberikan arahan yang bermanfaat dalam penulisan.  

5. Seluruh Dosen Program Studi Psikologi Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial 

Budaya atas semua ilmu, bimbingan, dan pengalaman yang dibagikan kepada 

penulis selama berkuliah di Program Studi Psikologi. 

6. Segenap Staff dan Karyawan Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya atas 

segala bantuannya bagi penulis dalam proses menuntut ilmu. 

7. Ayah Bahrudin dan Mama Murdiana tercinta yang telah memberikan banyak 

inspirasi serta pelajaran hidup yang sangat berharga, mencurahkan kasih 

sayang yang tak terhingga, semangat, doa, motivasi dan dukungan kepada anak 

bungsunya ini sehingga skripsi dapat terselesaikan. Terimakasih banyak.  

8. Kedua kakak laki-lakiku Mohammad Anshori Akbana dan Ikhwan Maulana 

Akbana, yang telah  memberikan semangat dan dukungan yang luar biasa dan 

senantiasa bersabar dalam mendengarkan keluh kesah dari adik bungsunya ini. 

9. Sahabat-sahabatku dan saudara seperjungan Wanda, Hani, Riri, dan Inang, 

yang selalu memberikan dukungan dan semangat dan banyak serta mengisi 

hari-hariku dengan canda dan tawa, semoga pertemanan kita bisa berlanjut 

sampai kapanpun, terimakasih telah membantu dalam penyelesaian skripsi ini. 

10. Sahabat-sahabatku di Pontianak Amat, Reni, Dinda, Upeh, Etir, dan Dwi, 

teimakasih atas dukungan dan doa sampai sering video call untuk memberi 

dukungan dalam penyelesaian skripsi. 
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11. Kakak kostku kak Iin yang sering menjadi tempat diriku curhat dalam masalah 

apapun dan menjadi penambah gizi dalam dunia perkostan ini.   

12. Keluarga besar PSIKOLOGI 2014, terutama Putri, Ebes, Heru, Dunggio, Fety, 

Jenny, Fajar, Dibong dan seluruh teman yang tidak bisa disebutkan satu-

persatu, terimakasih telah memberikan banyak pengalaman berharga yang tak 

terlupakan. Semoga kalian semua sukses dan jangan putus tali silaturahim kita 

setelah lulus nanti karena kita adalah keluarga. 

13. Teruntuk Rio Syaputra  terimakasih karena telah yang selalu memberikan 

dukungan, semangat, dan selalu mendengarkan keluh kesahku pada saat 

penyelesaian skripsi ini.  Semoga lancar apapun yang kamu pilih untuk 

kedepannya.  

14. Seluruh Kelas B Psikologi 2014 yang pasti akan selalu terkenang dalam hati, 

karena awal perjumpaanku di bangku kuliah adalah bersama kalian. Sukses 

selalu! 

15. KKN angkatan 55 di Desa Petung, terima kasih atas apapun yang pernah kita 

lewati bersama saat suka dan duka (walaupun hanya sebulan tapi kenangannya 

tidak akan hilang. Juga tak lupa kepada Pak senin dan seluruh warga Pamriyan 

yang sudah menjadi keluarga, semoga sehat selalu. 

16. KKN unit MG-294 (Tinton, Aji, Iqbal, Ido, Mesa, Nana, Incang, dan Kiki) 

yang pernah sebulan seatap seperjuangan di Dusun Ngrangkah. Banyak suka 

dan duka yang kita lewati saat itu, dan telah membantu dalam penyebaran data 

ke fakultas masing-masing. Sukses selalu buat kalian! 
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17. Semua pihak yang tidak bias saya sebutkan satu persatu yang telah memberikan 

inspirasi untuk menulis, membantu doakan, dan memberikan kebahagiaan, 

serta rasa syukur dan semangat dalam penulisan skripsi.  

Akhir kata, penulis mengharapkan kritik dan saran yang membangun dari 

semua pihak karena skripsi ini masih jauh dari sempurna dan semoga dapat 

bermanfaat bagi yang berkepentingan. Semoga skripsi ini dapat memberikan 

informasi yang mampu membantu kemajuan ilmu pengetahuan dan dapat 

bermanfaat bagi semua pihak. 

Wassalamu’alaikum Warrohmatullahi Wabarokatuh. 

 

Yogyakarta, 16 Oktober  2018 

Penulis 

 

Euis Rahmawati  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


