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SKALA KUALITAS PERSAHABATAN 
 

Case  Processing  Summary  
 N   %  

Cases  

Valid   38   100.0  

Excludeda   0   .0  

Total   38   100.0  

a.  Listwise  deletion  based  on  all  variables  in  the  procedure.  

 
Reliability  Statistics  

Cronbach's  

Alpha  

Cronbach's  

Alpha  Based  on  

Standardized  

Items  

N  of  Items  

.823   .838   40  

 
Item  Statistics  

 Mean   Std.  

Deviation  

N  

Selalu  duduk  bersama  saat  makan  siang   2.97   .788   38  

Jika  ada  masalah  akan  saling  marah  marah   2.97   .592   38  

Mengatakan  bahwa  saya  pandai  dalam  satu  hal   2.66   .708   38  

Membela  saya  jika  orang  lain  mengatakan  hal  jelek  di  belakang  saya.   2.95   .613   38  

Memiliki  perasaan  penting  dan  spesial  satu  sama  lain.   2.66   .781   38  

Selalu  memilih  untuk  bersama  dalam  mengerjakan  apapun   2.89   .798   38  

Sahabat  saya  meminta  maaf  jika  ia  menyakiti  hati  saya   3.08   .539   38  

Sahabat  saya  pernah  mengatakan  hal  yang  tidak  baik  tentang  saya  kepada  teman  

yang  lain.  

2.66   .847   38  

Sahabat  saya  memiliki  ide  bagus  dalam  permainan  yang  akan  kita  mainkan.   2.66   .669   38  

Membicarakan  bagaimana  untuk  tidak  marah  lagi  terhadap  satu  sama  lain.   3.00   .465   38  

Sahabat  saya  tetap  menyukai  saya  walaupun  orang  lain  tidak.   3.18   .457   38  

  Sahabat  saya  mengatakan  bahwa  saya  pintar.   2.58   .599   38  

Sahabat  saya  selalu  menceritakan  tentang  masalah  yang  ada  kepada  saya.   2.92   .632   38  

Sahabat  membuat  saya  merasa  senang  dengan  opini  saya.   2.76   .590   38  

Sahabat  menceritakan  permasalahan  yang  membuat  saya  marah   2.13   .741   38  

Membantu  satu  sama  lain  dalam  urusan  tugas.   3.16   .594   38  

Dapat  memberikan  bantuan  satu  sama  lain   3.24   .431   38  

Saya  dan  Sahabat  saya  melakukan  hal  yang  menyenangkan  bersama   3.26   .554   38  

Sering  beradu  pendapat   2.13   .623   38  

Dapat  dipercaya  untuk  menyimpan  rahasia.   3.08   .632   38  

Sering  bermain  kerumah  saya   2.71   .654   38  

Selalu  bermain  bersama  saat  istirahat   3.00   .615   38  



Memberikan  masukan  dalam  menyelesaikan  masalah  saya.   3.08   .487   38  

Mengatakan  hal  yang  dapat  membuat  sedih   2.16   .594   38  

Gampang  memaafkan  ketika  sedang  bertengkar   2.95   .655   38  

Sering  Bertengkar   2.79   .704   38  

Saling  berbagi   3.24   .490   38  

Mengetahui  bagaimana  cara  menghibur  satu  sama  lain.   3.16   .547   38  

Tidak  menceritakan  kepada  orang  lain  mengenai  rahasia  saya.   3.11   .649   38  

Saling  mengganggu  satu  sama  lain   2.74   .760   38  

Dapat  memecahkan  masalah  dengan  ide-ide.   2.95   .462   38  

Meminjamkan  barang  kapan  saja   2.89   .509   38  

Membantu  saya  dalam  menyelesaikan  sesuatu  agar  selesai  lebih  cepat.   3.18   .457   38  

Mengatasi  perselisihan  dengan  cepat.   2.79   .474   38  

Bergantung  satu  sama  lain  dalam  menyelesaian  permasalahan.   2.63   .633   38  

Tidak  mau  mendengarkan  saya  jika  ada  masalah   2.97   .788   38  

Saling    Menceritakan  tentang  masalah  pribadi   3.05   .655   38  

Membantu  satu  sama  lain  dalam  tugas  sekolah.   3.24   .490   38  

Saling  Bertukar  Rahasia   2.89   .649   38  

Memahami  perasaan  saya   3.11   .689   38  

 
Item-Total  Statistics  

 Scale  

Mean  if  

Item  

Deleted  

Scale  

Variance  if  

Item  Deleted  

Corrected  

Item-Total  

Correlation  

Squared  

Multiple  

Correlation  

Cronbach's  

Alpha  if  Item  

Deleted  

Selalu  duduk  bersama  saat  

makan  siang  

112.61   76.408   .136   .   .825  

Jika  ada  masalah  akan  saling  

marah  marah  

112.61   75.921   .255   .   .820  

Mengatakan  bahwa  saya  

pandai  dalam  satu  hal  

112.92   73.102   .437   .   .814  

Membela  saya  jika  orang  lain  

mengatakan  hal  jelek  di  

belakang  saya.  

112.63   75.644   .270   .   .820  

Memiliki  perasaan  penting  dan  

spesial  satu  sama  lain.  

112.92   73.804   .334   .   .818  

Selalu  memilih  untuk  bersama  

dalam  mengerjakan  apapun  

112.68   78.114   .010   .   .830  

Sahabat  saya  meminta  maaf  

jika  ia  menyakiti  hati  saya  

112.50   74.743   .414   .   .816  



Sahabat  saya  pernah  

mengatakan  hal  yang  tidak  

baik  tentang  saya  kepada  

teman  yang  lain.  

112.92   76.723   .098   .   .827  

Sahabat  saya  memiliki  ide  

bagus  dalam  permainan  yang  

akan  kita  mainkan.  

112.92   74.183   .371   .   .816  

Membicarakan  bagaimana  

untuk  tidak  marah  lagi  

terhadap  satu  sama  lain.  

112.58   75.385   .408   .   .817  

Sahabat  saya  tetap  menyukai  

saya  walaupun  orang  lain  

tidak.  

112.39   73.705   .636   .   .812  

  Sahabat  saya  mengatakan  

bahwa  saya  pintar.  

113.00   77.568   .092   .   .824  

Sahabat  saya  selalu  

menceritakan  tentang  

masalah  yang  ada  kepada  

saya.  

112.66   73.853   .428   .   .815  

Sahabat  membuat  saya  

merasa  senang  dengan  opini  

saya.  

112.82   74.262   .422   .   .815  

Sahabat  menceritakan  

permasalahan  yang  membuat  

saya  marah  

113.45   76.416   .149   .   .824  

Membantu  satu  sama  lain  

dalam  urusan  tugas.  

112.42   78.413   .013   .   .827  

Dapat  memberikan  bantuan  

satu  sama  lain  

112.34   76.880   .243   .   .820  

Saya  dan  Sahabat  saya  

melakukan  hal  yang  

menyenangkan  bersama  

112.32   72.979   .593   .   .811  

  Sering  beradu  pendapat   113.45   78.308   .018   .   .827  

Dapat  dipercaya  untuk  

menyimpan  rahasia.  

112.50   72.797   .529   .   .812  

Sering  bermain  kerumah  saya   112.87   75.252   .284   .   .819  

Selalu  bermain  bersama  saat  

istirahat  

112.58   76.845   .155   .   .823  

Memberikan  masukan  dalam  

menyelesaikan  masalah  saya.  

112.50   75.338   .393   .   .817  

Mengatakan  hal  yang  dapat  

membuat  sedih  

113.42   80.250   -.160   .   .831  



Gampang  memaafkan  ketika  

sedang  bertengkar  

112.63   74.996   .306   .   .819  

Sering  Bertengkar   112.79   76.333   .168   .   .823  

Saling  berbagi   112.34   74.447   .499   .   .814  

Mengetahui  bagaimana  cara  

menghibur  satu  sama  lain.  

112.42   74.304   .456   .   .815  

Tidak  menceritakan  kepada  

orang  lain  mengenai  rahasia  

saya.  

112.47   72.905   .503   .   .812  

Saling  mengganggu  satu  

sama  lain  

112.84   72.731   .431   .   .814  

Dapat  memecahkan  masalah  

dengan  ide-ide.  

112.63   75.915   .344   .   .818  

Meminjamkan  barang  kapan  

saja  

112.68   78.384   .028   .   .825  

Membantu  saya  dalam  

menyelesaikan  sesuatu  agar  

selesai  lebih  cepat.  

112.39   74.245   .565   .   .813  

Mengatasi  perselisihan  

dengan  cepat.  

112.79   76.982   .203   .   .821  

Bergantung  satu  sama  lain  

dalam  menyelesaian  

permasalahan.  

112.95   74.159   .398   .   .816  

Tidak  mau  mendengarkan  

saya  jika  ada  masalah  

112.61   75.272   .220   .   .822  

Saling    Menceritakan  tentang  

masalah  pribadi  

112.53   76.959   .131   .   .824  

Membantu  satu  sama  lain  

dalam  tugas  sekolah.  

112.34   75.096   .420   .   .816  

Saling  Bertukar  Rahasia   112.68   73.681   .431   .   .815  

Memahami  perasaan  saya   112.47   70.472   .687   .   .806  

 

 
SKALA KESEJAHTERAAN PSIKOLOGIS 

Case  Processing  Summary  
 N   %  

Cases  

Valid   38   100.0  

Excludeda   0   .0  

Total   38   100.0  

a.  Listwise  deletion  based  on  all  variables  in  the  

procedure.  

Reliability  Statistics  



Cronbach's  

Alpha  

Cronbach's  

Alpha  Based  on  

Standardized  

Items  

N  of  Items  

.680   .688   8  

 

 
Item  Statistics  

 Mean   Std.  Deviation   N  

Saya  menjalani  kehidupan  

yang  bertujuan  dan  

bermakna.  

3.21   .413   38  

Saya  memiliki  hubungan  

sosial  yang  mendukung  dan  

bermanfaat  

3.11   .559   38  

Saya  terlibat  dan  tertarik  

dengan  aktivitas  sehari-hari.  

2.92   .632   38  

Saya  secara  aktif  

berkontribusi  terhadap  

kebahagian  maupun  

kesejahteraan  orang  lain  

2.89   .509   38  

Saya  merasa  kompeten  dan  

cakap  dalam  kegiatan  yang  

penting  bagi  diri  saya  

2.95   .462   38  

Saya  merupakan  orang  yang  

baik  dan  menjalankan  hidup  

dengan  baik.  

2.97   .545   38  

Saya  optimis  dengan  masa  

depan  saya  

3.18   .512   38  

Orang  –  orang  menghormati  

saya  

2.82   .457   38  

 

 
Summary  Item  Statistics  

 Mean   Minimum   Maximum   Range   Maximum  /  Minimum   Variance   N  of  Items  

Item  Means   3.007   2.816   3.211   .395   1.140   .021   8  

Item  Variances   .265   .171   .399   .228   2.338   .005   8  

Inter-Item  Covariances   .056   -.058   .144   .202   -2.463   .002   8  

Inter-Item  Correlations   .216   -.200   .594   .794   -2.970   .032   8  

 

 



 
Item-Total  Statistics  

 Scale  

Mean  if  

Item  

Deleted  

Scale  

Variance  if  

Item  Deleted  

Corrected  

Item-Total  

Correlation  

Squared  

Multiple  

Correlation  

Cronbach's  

Alpha  if  Item  

Deleted  

Saya  menjalani  kehidupan  

yang  bertujuan  dan  

bermakna.  

20.84   4.569   .283   .290   .668  

Saya  memiliki  hubungan  

sosial  yang  mendukung  dan  

bermanfaat  

20.95   3.727   .556   .439   .600  

Saya  terlibat  dan  tertarik  

dengan  aktivitas  sehari-hari.  

21.13   4.280   .215   .471   .697  

Saya  secara  aktif  

berkontribusi  terhadap  

kebahagian  maupun  

kesejahteraan  orang  lain  

21.16   3.812   .588   .433   .596  

Saya  merasa  kompeten  dan  

cakap  dalam  kegiatan  yang  

penting  bagi  diri  saya  

21.11   4.475   .282   .528   .669  

Saya  merupakan  orang  yang  

baik  dan  menjalankan  hidup  

dengan  baik.  

21.08   4.237   .315   .312   .664  

Saya  optimis  dengan  masa  

depan  saya  

20.87   4.334   .302   .128   .666  

Orang  –  orang  menghormati  

saya  

21.24   4.132   .485   .476   .626  

 
	  


