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HALAMAN MOTTO 

 خَبِیيرُ◌ ُ  تعَْمَلُونن َ  بمَِا وَوالله ُ  دَدرَرجَاتتٍ   االْعِلْم َ  أُأووتُواا وَواالَّذِين َ  مِنكُم ْ  ءَاامَنُواا االَّذِين َ  الله ُ  رْرفَعِ  يي َ 
	  

Artinya : “Allah akan meninggikan orang-orang yang beriman di antaramu dan 
orang-orang yang diberi ilmupengetahuan beberapa derajat 

 (Q.s. al-Mujadalah : 11)” 
 

“Pengetahuan yang baik adalah yang memberi manfaat. Bukan yang hanya 
diingat” (imam al-Syafi’i) 

 

“Learn from the mistakes in the past, try by using a different way, and always 
hope for successful future”(anonym) 

 

“where there’s a will, There’s a way”(anonym)  
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HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

 

 

Syukur Alhamdulillah kehadirat Allah Subhanallahu wa Ta’ala atas rahmat-Nya 

sehingga karya sederhana ini dapat diselesaikan 

 

Karya sederhana ini dipersembahkan untuk: 

Kedua orangtua tercinta, Papa Bambang H dan Mama Sri Harweny 

Beribu ucapan terima kasih dan doa kepada bapak dan ibu, atas semua cinta, kasih 

sayang, do’a, dan dukungan yang selalu diberikan sejak kecil hingga saat ini. 

Terima kasih pula untuk semua pelajaran berharga yang telah diajarkan. 

Kakak ku tersayang, Riris Anggraini 

Terimakasih atas dukungan serta motivasi yang diberikan selama ini sehingga 

penulis dapat menjadi lebih dewasa.  
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PRAKATA 

Assalamu’alaikum warrahmatullahi wabarakatuh. 

Alhamdulillahi Rabbil’alamiin. Puji syukur kehadirat Allah Subhanallahu 

wa Ta’ala atas rahmat dan karunia-Nya sehingga skripsi ini dapat terselesaikan 

dengan baik. Terimakasih atas segala nikmat dan pertolongan yang Allah berikan, 

sehingga penulis masih diberi kesempatan untuk menjalani kehidupan yang indah 

ini. Karya sederhana ini tidak akan terselesaikan tanpa adanya campur tangan dan 

bantuan dari semua pihak. Maka dari itu, dengan segala kerendahan hati, penulis 

mengucapkan terima kasih kepada: 

1.   Bapak Dr. H. Fuad Nashori., S.Psi., M.Si., Psikolog, selaku Dekan Fakultas 

Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya Universitas Islam Indonesia. 

2.   Ibu Yulianti Dwi Astuti, S.Psi., M.Soc. Sc, selaku Ketua Program Studi 

Psikologi Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya Universitas Islam 

Indonesia. 

3.   Ibu Mira Aliza Rachmawati, S.Psi., M.Psi. selaku Dosen Pembimbing 

Skripsi. Terimakasih atas bimbingan, dukungan, dan kesabarannya selama 

proses penyusunan skripsi, sehingga saya bisa menyelesaikan karya ini 

dengan baik. 
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4.   Bapak Hariz Enggar, S.Psi. M.Psi, Selaku Dosen Pembimbing Akademik 

yang telah meluangkan waktu, tenaga, dan pikiran untuk memberikan 

arahan, bimbingan, motivasi, dan masukan yang bermanfaat bagi penulis. 

5.   Bapak atau ibu selaku dosen penguji skripsi, terima kasih untuk kritik, 

saran, dan nasihat membangun yang telah diberikan kepada penulis. 

6.   Seluruh dosen pengajar di Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya 

Universitas Islam Indonesia, terima kasih atas ilmu, motivasi, dan 

spengalaman berharga yang sangat bermanfaat bagi penulis selama masa 

perkuliahan. 

7.   Seluruh karyawan Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya Universitas 

Islam Indonesia, yang telah banyak membantu penulis dalam segala hal 

yang berhubungan dengan akademik selama masa perkuliahan dan proses 

penyelesaian skripsi ini. 

8.   Nadya Oktizma dan Dewi Wulandari selaku sahabat yang selalu menemani 

penulis di saat saat sulit, yang tanpa henti memberikan dukungan dan 

waktunya. Terimakasih atas doa yang diberikan serta canda tawa yang telah 

banyak kita lalui bersama. Semoga persahabatan ini akan tetap terjaga dan 

sampai bertemu di kesuksesan. 

9.   Tris Nurilfitriary dan Alya Zahra, Selaku sahabat sedari SMA yang selalu 

memberikan semangat dan dukungannya. Terimakasih karena telah 

memberikan doa, dukungan dan perhatian serta ilmu yang bermanfaat bagi 

penulis serta canda tawa yang selalu menghibur.  
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10.  Nispus, Yuhas, Okky, Ridil, Kiky, June, Riri, selaku sahabat terbaik yang 

setia menemani dari awal semester hingga saat ini. Terimakasih atas 

dukungan, motivasi serta doa yang telah kalian berikan.  

11.  Semua teman-teman angkatan 2014 Psikologi UII, khususnya kelas A. 

Terima kasih atas pengalaman berharga dan kenangan yang diberikan 

kepada penulis selama duduk di bangku perkuliahan. 

12.  Responden penelitian yang sudah membantu peneliti dalam pengisian 

kuisioner. Terimakasih atas segala bantuannya sehingga peneliti dapat 

menyelesaikan skripsi ini dengan baik.  

13.  Semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu, yang telah 

banyak membantu penulis, baik secara langsung maupun tidak langsung 

selama melaksanakan studi di Fakultas Psikologi UII maupun dalam proses 

penyelesaian skripsi ini. 

Semoga Allah Subhanallahu wa Ta’ala senantiasa melimpahkan nikmat dan 

karuniaNya kepada semua pihak atas segala kebaikan yang telah diberikan. 

Penulis berharap semoga karya yang masih jauh dari kata sempurna ini bisa 

memberikan manfaat bagi siapa saja yang membacanya. 

Aamiin Ya Rabbal’aalamiin, 

Wassalamu’alaikum warrahmatullahi wabarakaatuh. 

   Yogyakarta,  17 Oktober 2018 

   Penulis, 

 

                                                        (Rereike) 


