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HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

 

Segala Puji bagi Allah  yang telah memberikan Rahmat, 

Taufik dan Hidayah-Nya, sehingga karya sederhana ini dapat diselesaikan. 

Terima kasih untuk segala cinta, perhatian, doa dan dukungan dari orang-orang 

terdekat di hati : 

 

Roisul Anam  dan Syarifah Naira Anam 

Atas segala doa, dukungan, perhatian, semangat dan kasih sayang yang tak 

terhingga, yang bapak berikan buat ibu. Dan untuk anakku, tumbuh kembang 

menjadi anak yang sholehah ya nak. 

 

 

Kedua Orangtua Saya Tercinta 

Ayi Sujana dan Ade Rustilah 

Atas semangat, dukungan, kasih sayang dan doa yang dicurahkan. 
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HALAMAN MOTTO 

 

 

"Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya. Ia 
mendapat pahala (dari kebajikan) yang diusahakannya dan ia mendapat siksa 
(dari kejahatan) yang dikerjakannya. (Mereka berdoa): "Ya Tuhan kami, 
janganlah Engkau hukum kami jika kami lupa atau kami tersalah. Ya Tuhan 
kami, janganlah Engkau bebankan kepada kami beban yang berat sebagaimana 
Engkau bebankan kepada orang-orang sebelum kami. Ya Tuhan kami, janganlah 
Engkau pikulkan kepada kami apa yang tak sanggup kami memikulnya. Beri 
maaflah kami; ampunilah kami; dan rahmatilah kami. Engkaulah Penolong kami, 
maka tolonglah kami terhadap kaum yang kafir" (QS 2:286) 
 
 

 

Orang-orang yang menafkahkan hartanya di malam dan di siang hari secara 
tersembunyi dan terang-terangan, maka mereka mendapat pahala di sisi 
Tuhannya. Tidak ada kekhawatiran terhadap mereka dan tidak (pula) mereka 
bersedih hati. (QS 2:274) 
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PRAKATA 

 

, segala puji dan syukur penulis panjatkan 

kehadirat Allah  atas segala petunjuk dan pertolongan-Nya 

serta rahmat dan ijin-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. 

Shalawat dan salam selalu tercurah bagi junjungan mulia Nabi Muhammad 

 beserta keluarga dan sahabat-sahabatnya semoga 

mendapatkan tempat yang mulia di sisi-Nya. 

Penulis menyadari bahwa dalam penyelesaian skripsi ini banyak pihak yang 

memberikan bantuan, bimbingan, dukungan dan arahan, di mana tanpa mereka 

semua karya ini tidak akan berarti. Oleh karena itu, dalam kesempatan ini penulis 

mengucapkan terima kasih kepada : 

1. Bapak Dr. H. Fuad Nashori, S.Psi., M.Si., Psikolog, selaku Dekan Fakultas 

Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya Universitas Islam Indonesia. 

2. Ibu Yulianti Dwi Astuti, S.Psi., M.Soc.Sc. selaku Ketua Prodi Psikologi 

Universitas Islam Indonesia. 

3. Ibu Hazhira Qudsyi, S.Psi,. MA.  selaku Dosen Pembimbing Akademik, 

yang dengan sabar membimbing dan mengarahkan para mahasiswa 

bimbingannya 

4. Bapak Drs. Sumedi Priyana Nugraha, Ph.D.Psi. Selaku dosen pembimbing 

skripsi, yang dengan sangat sabar menjadi pembimbing penulis, sebagai 

teman bertukar pikiran dan senantiasa memberikan nasehat kepada penulis. 
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5. Seluruh dosen Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya Universitas Islam 

Indonesia atas setiap ilmu yang telah diberikan kepada penulis dalam 

menempuh masa perkuliahan sampai saat ini. 

6. Seluruh karyawan Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya Universitas 

Islam Indonesia atas segala bantuan dan kerjasamanya dengan penulis selama 

menjadi mahasiswa. 

7. Teruntuk suami saya yang tercinta Roisul Anam. Kamu adalah pasangan 

terhebat! 

8. Untuk anakku tercinta Syarifah Naira Anam. Terimakasih sudah selalu ada 

untuk menghibur dan menyemangati ibu mengerjakan skripsi. Love you, nak. 

9. Ayi Sujana dan Ade Rustilah yang tersayang, yang tercinta, yang tiada 

hentinya memberikan doa, cinta, kasih sayang, dukungan serta pengorbanan 

yang tak terhingga selama ini. 

10. Abah H. Abdulloh Sonhaji dan Mami Hj. Endang Puji Astuti yang tercinta, 

yang tiada hentinya memberikan doa, cinta, kasih sayang, dukungan serta 

pengorbanan yang tak terhingga selama ini. 

11. Kepada kakak-kakak dan adik-adikku yang senantiasa memberikan perhatian, 

dorongan, semangat serta doa kepada penulis. 

12. Keponakan-keponakan tercinta, jadilah orang-orang hebat nak. 

13. Rekan-rekan LEM FPSB, KMPP, dan Seluruh Rekan-rekan FPSB UII. 

Terima kasih atas perhatian, motivasi, dukungan, semangat, doa, dan 

keceriaan kalian selama ini. Raihlah setiap cita-cita kalian dan tetaplah saling 

menjalin silaturahmi. 
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14. Temen-temen seperjuangan angkatan 2012, Genk Gas Terus, Genk My-

SpiritGlam, dan Annisa Della S.Ked. 

15. Semua pihak yang telah membantu penulis dengan penuh keikhlasan, yang 

tidak dapat disebutkan satu persatu, terima kasih atas segala bantuan yang 

telah diberikan kepada penulis. 

 

Pada akhirnya penulis mengharapkan semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi 

penulis dan semua pihak yang berkenan menelaah di kemudian hari. Amin. 

 

Yogyakarta,  

 

Ajeng Rustina Dewi 

 

 

 

 

 

 

 

 


