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LAMPIRAN 1 

GUIDE INTERVIEW 

No  Hal yang akan 

digali  

Indikator  Pertanyaan  

1 Perseverance 

 

1. Suatu sikap untuk 

menghadapi 

situasi sulit 

2. Keinginan untuk 

mengembalikan 

kondisi seperti 

semula 

1. Apa yang menurut anda 

paling mendukung kondisi 

saat ini? 

2. Siapa yang menurut anda 

paling mendukung saat 

ini? 

2 Equaminity 1. Perspektif atau 

pengalamn 

hidup yang 

merugikan. 

2. Mampu melihat 

hal positif dari 

dirinya. 

1. Apa yang anda rasakan 
mengenai kehidupan 
sebelum mengalami 
kebutaan?  

2. Apa yang anda rasakan 
mengenai kehidupan 
setelah mengalami 
kebutaan? 

3. Apa yang anda 
persepsikan mengenai 
kebutaan sebelum 
mengalami sendiri?  

4. Apa yang anda 
persepsikan mengenai 
kebutaan setelah 
mengalami sendiri? 

5. Apa yang anda 
inginkan/harapkan bagi 
diri sendiri sebelum 
mengalami kebutaan?  

6. Apa yang anda 
inginkan/harapkan bagi 
diri sendiri setelah 
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mengalami kebutaan? 

3 Meaningfulness  

 

1. Hidup yang 

memiliki tujuan. 

1. Menurut anda, hikmah 
apa yang dapat diambil 
untuk diri sendiri dari 
yang sudah anda alami 
saat ini  

2. Menurut anda, hikmah 
apa yang dapat diambil 
bagi orang lain dari yang 
sudah anda alami saat ini 

 

4 Self-Reliance 1. Memahami 

kemampuan 

dan batasan 

yang 

dimiliki 

1. Menurut anda, apakah 
kebutaan menghambat 
cita-cita yang sudah 
dimiliki?  

2. Kalau iya bagaimana anda 
dapat mengatasi? 

3. Kalau tidak, adakah 
perubahan cita 
sebelumnya? 

4. Apakah anda 
berkeinginan untuk 
memberikan kontribusi 
lebih pada kehidupan 
masyarakat sekitar?  

5. kalau iya, bagaimana anda 
akan memberikan 
kontribusi kepada orang 
lain? 

6. kalau tidak,  alasan 
apakah yang anda miliki? 
 

5 Existential 

aloneness 

1. Kesadaran bahwa 

setiap individu 

unik 

2. Mandiri dalam 

1. Apakah keyakinan 
terhadap diri sendiri 
mengalami perubahan? 

2. Kalau iya perubahan yang 
anda rasakan   

3. Kalau tidak, bagaimana 
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menhadapi situasi 

sulit  

anda mengatasi perubahan 
tersebut 

4. Apakah anda merasa 
menjadi lebih tergantung 
dengan orang lain dari 
yang sebelumnya  

5. Kalau iya, dalam hal apa. 
6. Kalau tidak, bagaimana 

anda dapat menjadi sosok 
yang tetap mandiri 
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LAMPIRAN 2 

HASIL TEMUAN LAPANGAN 

RESPONDEN 1 

 

Aspek Keterangan 
Equaminity  Responden mampu menceritakan 

perasaaan yang dialaminya ketika 
pertama mengalami kebutaan. 
Kemudian responden mampu 
mengambil hikmah bahwa kebutaaan 
yang dialaminya mampu membawa 
dirinya berprestasi lebih baik 

Perseverance responden mampu mengatasi rasa 
tidak percaya diri yang dialaminya 
menjadi rasa  
bersemangat dan percaya 

Meaningfulness  Responden  mampu mengambil 
hikmah 
mampu meyakinkan diri untuk terus 
mengatasi kesulitan sehingga segala 
sesuatu kesulitan yang dihadapi 
dapat diatas jika memiliki keyakinan 
diri. 

Self-Reliance Responden menyadari memiliki 
keterbatasan sehingga membuat 
responden harus merubah cita-cita 
yang dimilikinya. Apda awalnya 
responden memiliki cita-cita untuk 
mengembangkan keahlian di bidang 
teknik otomotif namun kemudian 
beraih menjadi atlet. 

Existential aloneness responden mengembangkan 
kemampuan untuk menghadapi 
kesulitan yang dialami dengan kost 
beserta temannya yang sesama 
tunanetra 

Faktor  • Keluarga 
• Teman sesama tunanetra 
• Teman yang tidak tunanetra 
• Guru  
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LAMPIRAN 3 

HASIL TEMUAN LAPANGAN  

RESPONDEN 2 

 

Aspek Keterangan 
Equaminity  
 

Responden mampu merubah 
ketidakpercayaan dirinya dengan 
bersedia membuka diri dan 
memberikan motivasi kepada teman-
temannya untuk lebih berprestasi. 

Perseverance 
 

Responden mulai mengembangkan 
kemampuan yang sesuai dengan 
kondiri dirinya saat ini bahkan 
hingga tingkatan berprestasi serta me 
perubahan yang dialami oleh H 
adalah kemandirian yang makin baik 

meaningfulness  
 

Responden mampu mengadaptasikan 
berbagai kemampuan untuk 
mengatasi keterbatasan yang 
dimiliki, diantarnya dengan 
mendorong dirinya untuk berprestasi 
serta merubah sifat-sifat seperti 
memiliki sifat lebih terbuka, mandiri 
dan bersedia mengeksplorasi 
kemampuan lain (mengembangkan 
kemampuan dalam 

Self-Reliance 
 

responden  menyadari keterbatasan 
dan bersedia menguasai ketrampilan 
dasar untuk memegang tongkat dan 
menguasai huruf braille 

Existential aloneness 
 

responden mampu menguasai 
ketrampilan dasar dan mendorong 
responden untuk menguasai lebih 
banyak kemampuan dan bahkan 
berprestasi.   

Faktor  • Sekolah  
• ibu  
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LAMPIRAN 4 

HASIL TEMUAN LAPANGAN 

RESPONDEN 3 

 

Aspek Keterangan 
Equaminity  Responden memiliki pandangan 

yang berubah mengenai kebutaan 
yang dialaminya. Perubahan 
pandangan ini seiring dengan 
banyakya informasi yang di dapatkan 
mengenai ketrampilan dan 
kemampuan tuna netra yang 
sebenarnya bisa di asah, meskipun 
kadang kegiatannya berbeda dengan 
orang normal lainnya 

Perseverance Responden menunjukkan tekadnya 
dengan mencari informasi mengenai 
bagaimana kehidupan orang tuna 
netra serta ketrampilan yang 
dibutuhkan ketika kebutaan. 

Meaningfulness  responden memiliki keinginan 
berupa memiliki kontribusi baik 
kepada dirinya sendiri maupun 
kepada masyarakat. Kontribusi 
kepada dirinya sendiri adalah 
membangun bisnis dan menjalani 
hidup dengan sederhana 
kontribusi bagi orang lain dengan 
mengadakan kampanye menegnai 
bagaimana kehidupan orang yang 
mengalami kebutaan kepada 
masyarakat. 

Self-Reliance responden mengembangkan 
keyakinan bahwa kebutaan tidak 
menghalangi menjalani aktivitas 
bahkan aktivitas yang sulit 
dijalankan oleh orang normal. 

Existential aloneness responden   mengembangkan 
kemandirian dengan menguasai 
beberapa ketrampilan yang 
membantu dirinya menjalani 
keterbatasan dalam kegatan sehari-
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hari.  
Faktor  • Orangtua 

• Religiusitas  

 


