
 
 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 2 

KUISIONER 



6 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI PSIKOLOGI 

FAKULTAS PSIKOLOGI DAN ILMU SOSIAL BUDAYA 

UNIVERSITAS ISLAM INDONESIA 

2018 

_____________________  

ANGKET PENELITIAN  

 

 

 

 

Assalamu’alaikum warrahmatullahi wabarakatuh, 

Perkenalkan saya Anindyati Retno Dwi Putranti, 

mahasiswa angkatan 2014 Program Studi Psikologi Fakultas 

Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya Universitas Islam Indonesia. 

Saya memohon kesediaan dan kebaikan hati teman-teman 

untuk membantu saya dengan mengisi angket yang telah saya 

buat berikut ini untuk. Penelitian ini akan bermanfaat untuk 

pengembangan mahasiswa. Oleh sebab itu, mohon untuk 

mengisi angket ini dengan benar dan jujur. Jawaban Anda akan 

dijaga kerahasiaanya. Dalam pengisian angket ini tidak ada 

jawaban yang salah semua adalah benar sesuai dengan 

keadaan, perasaan, dan pikiran Anda saa tini. 

Terimakasih atas kesediaan, kesungguhan, dan 

kejujuran teman-teman dalam menjawab setiap pertanyaan. 

Semoga Tuhan Yang Maha Esa membalas amal baik Anda. 

Wassalamu’alaikum warrahmatullahi wabarakatuh. 
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IDENTITAS DIRI 

Nama/Inisial   : ............................................ 

Usia    : ........... tahun 

Jenis kelamin   : ............................................ 

Pekerjaan   : ............................................ 

Asal    : …........................................ 

No. HP   : …........................................ 

 

 

 

 

Menyatakan dengan sukarela dan penuh kesadaran 

mengisi kuisioner ini, dan informasi yang diberikan sesuai 

dengan kondisi saya sebenarnya.    

 

 

Yogyakarta,    2018 

 

 

 

 

                                                  ( _____________________ ) 

Petunjuk:  

Bacalah setiap pernyataan dengan teliti dan jawablah dengan 

sejujurnya sesuai dengan sikap dan keadaan diri Anda yang 

sebenarnya. Skala ini bukan suatu tes, sehingga tidak ada 

jawaban yang benar atau salah, semua jawaban adalah baik. 

Semua jawaban Anda akan dijaga kerahasiaannya. Nyatakan 

jawaban Anda dengan memberi tanda silang (X) pada kolom 

pilihan:  

SS  : Sangat sesuai dengan keadaan saya saat ini 

S   : Sesuai dengan keadaan saya saat ini 

TS  : Tidak Sesuai dengan keadaan saya saat ini 

STS  : Sangat Tidak Sesuai dengan keadaan saya saat ini 

Contoh:  

 Pernyataan SS S TS STS 

1 
Saya sangat percaya diri 

dengan apa yang saya miliki 

 X   

 

Jawaban silang (X)  dikolom S menunjukkan pernyataan sesuai 

dengan apa yang dirasakan saat ini.  

Ada pertanyaan? Kalau tidak, silahkan kerjakan halaman 

selanjutnya. 

Selamat mengerjakan! 
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SKALA I 

 

No. Pernyataan SS S TS STS 

1. 

Saya memberikan solusi 
untuk orang yang sedang 
mengalami kesulitan di 
internet. 

    

2. 

Saya rasa saya tidak perlu 
membagikan artikel yang 
bermanfaat kepada orang 
lain di internet. 

    

3. 

Saya membagikan 
pengalaman sukses saya 
untuk membantu orang 
lain yang sedang 
membutuhkan di internet. 

    

4. 

Saya mengingatkan orang 
lain di internet untuk 
waspada terhadap 
kejahatan, penipuan, dan 
informasi buruk lainnya. 

    

5. 

Saya memberikan respon 
negatif kepada orang yang 
membagikan informasi di 
internet. 

    

6. 
Saya membantu orang lain 
dalam memecahkan 

    
 

masalahnya di internet.  

7. 

Ketika saya ditipu secara 
online, saya rasa saya 
tidak perlu untuk 
mengingatkan orang lain 
agar tidak mengalami 
kejadian serupa. 

    

8. 

Saya malas memberikan 
kalimat dukungan kepada 
orang lain yang sedang 
mengalami kesulitan di 
internet. 

    

9. 

Saya meneruskan 
informasi dari orang lain 
yang sedang 
membutuhkan supaya 
dapat dilihat lebih banyak 
orang di internet. 

    

10. 

Saya mengucapkan doa 
untuk kebaikan orang 
yang sedang mengalami 
kesulitan di internet. 

    

11. 
Saya merasa malas 
menjawab pertanyaan 
orang lain di internet. 

    

12. 

Saya memberikan 
komentar “up” di 
postingan orang yang 
sedang membutuhkan 

    



67 

bantuan supaya bisa 
dilihat lebih banyak orang 
di internet. 

13. 

Saya membagikan 
wawasan yang saya punya 
untuk membantu orang 
lain memecahkan 
masalahnya di internet. 

    

14. 
Saya mengingatkan orang 
lain yang kurang sopan di 
dalam forum internet. 

    

15. 

Saya rasa tidak perlu 
memberikan informasi 
kepada orang yang 
membutuhkan di internet. 

    

16. 

Saya mengingatkan orang 
lain yang tidak menaati 
peraturan di forum 
internet. 

    

17. 

Saya merasa malas 
menawarkan bantuan 
untuk orang yang sedang 
mengalami kesulitan di 
internet. 

    

 

 

SKALA II 

No. Pernyataan SS S TS STS 

1. 
Saya suka melamun dan 
membayangkan tentang 
hal-hal yang mungkin 
terjadi pada saya. 

    

2. 
Saya sering merasa 
prihatin dengan orang-
orang yang kurang 
beruntung dari saya. 

    

3. 

Terkadang saya merasa 
sulit untuk melihat sesuatu 
dari sudut pandang "orang 
lain". 

    

4. 

Terkadang saya tidak 
merasa kasihan dengan 
orang lain yang sedang 
mengalami masalah. 

    

5. 

Saya merasa terlibat 
dengan karakter tokoh 
dalam sebuah novel yang 
saya baca 

    

6. 
Dalam situasi darurat, saya 
cenderung merasa gelisah 
dan tidak nyaman. 

    

7. 

Ketika saya menonton film 
atau drama, saya tidak 
pernah membayangkan 
menjadi karakternya 

    

8. 

Saya mencoba untuk 
melihat sisi 
ketidaksetujuan setiap 
orang sebelum saya 
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membuat keputusan. 

9 

Ketika saya melihat 
seseorang sedang 
dimanfaatkan, saya merasa 
ingin melindungi mereka. 

    

10. 

Terkadang saya merasa tak 
berdaya ketika saya berada 
di dalam situasi yang 
emosional. 

    

11. 

Terkadang saya mencoba 
untuk memahami teman-
teman saya dengan 
mencoba melihat dari 
sudut pandang mereka. 

    

12. 

Saya tidak pernah 
membayangkan untuk 
menjadi suatu karakter 
dalam film maupun novel. 

    

13. 
Ketika saya melihat 
seseorang terluka, saya 
cenderung tetap tenang. 

    

14. 
Saya merasa kemalangan 
orang lain bukan menjadi 
urusan saya. 

    

15. 

Jika saya benar-benar 
yakin dengan argumen 
saya, maka tidak penting 
lagi mendengarkan 
argumen orang lain. 

    

16. 

Setelah melihat drama atau 
film, saya merasa seolah-
olah saya adalah salah satu 
karakternya. 

    

17. 
Berada dalam suatu 
keadaan emosional adalah 
hal yang menakutkan saya. 

    

18. 

Ketika saya melihat 
seseorang diperlakukan 
tidak adil, saya kadang-
kadang tidak merasa 
kasihan mereka. 

    

19. 
Saya biasanya cukup 
efektif dalam menangani 
keadaan darurat. 

    

20. 
Saya sering tersentuh oleh 
kejadian yang 
menyedihkan. 

    

21. 

Saya percaya bahwa setiap 
hal pasti memiliki dua sisi, 
dan saya akan mencoba 
menilai sesuatu dari 
berbagai sudut pandang. 

    

22. 
Saya merupakan orang 
yang cukup berhati 
lembut. 

    

23. 

Ketika saya menonton film 
yang bagus, saya dapat 
dengan mudah 
menempatkan diri saya 
sebagai karakter tokoh 
utamanya. 

    

24. 

Saya cenderung 
kehilangan kendali di 
dalam keadaan yang 
darurat. 

    

25. Ketika saya marah dengan     
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seseorang, biasanya saya 
akan mencoba melihat dari 
sudut pandang orang 
tersebut dahulu. 

26. 

Ketika saya membaca 
sebuah cerita atau novel 
yang menarik, saya sering 
membayangkan jika 
peristiwa dalam cerita itu 
terjadi pada saya. 

    

27. 

Perasaan saya hancur 
ketika melihat seseorang 
sedang membutuhkan 
bantuan dalam keadaan 
yang darurat. 

    

28. 

Sebelum mengkritik 
seseorang, saya mencoba 
membayangkan bagaimana 
perasaan saya jika menjadi 
mereka. 
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