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PROGRAM STUDI PSIKOLOGI 

FAKULTAS PSIKOLOGI DAN ILMU SOSIAL BUDAYA 

UNIVERSITAS ISLAM INDONESIA 

YOGYAKARTA 

 

 

Assalamualaikum, Wr. Wb 

Sehubungan dengan penelitian yang sedang saya lakukan, maka selaku 

peneliti mengharapkan kesediaan Saudara-saudara untuk membantu dalam 

pengisian skala ini. 

Saya sangat mengharapkan kesediaan saudara-saudara untuk mengisi 

dengan lengkap sesuai dengan keadaan, pikiran dan perasaan saudara-saudara 

yang sebenarnya, tanpa dipengaruhi oleh siapapun dan sesuai dengan kondisi 

yang saudara-saudara rasakan. Kerahasiaan jawaban dan identitas yang saudara 

berikan dijamin dan dijunjung tinggi oleh etika akademik peneliti.  

Peneliti mengucapkan terima kasih yang sedalam-dalamnya atas kesediaan 

saudara-saudara dalam pengisian skala ini. Semoga Allah SWT membalas seluruh 

kebaikan saudara-saudara dengan kebaikan dan kemuliaan yang berlimpah. Amin 

Ya Rabbal Alamin.  

Wassalamualaikum, Wr. Wb 

 

 

   Hormat saya, 

 

 

 

  Fahmi Dimas Saputra 
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IDENTITAS DIRI 

 

 

1. Nama (boleh inisial) :  

2. Jenis Kelamin  :  Laki- laki Perempuan 

3. Usia   :  tahun 

4. Pendidikan terakhir :   

5. Jurusan  : 

6. Saya telah menggunakan smartphone selama: 

Kurang dari 1 tahun  1 – 2 tahun  2 – 3 tahun 

 3 – 4 tahun  4 – 5 tahun  Lebih dari 5 tahun 

7. Apakah anda memiliki paket data agar dapat mengakses internet via 

smartphone? 

  Ya  Tidak 

8. Kira-kira berapa lama anda menghabiskan waktu dalam sehari untuk 

menggunakan smartphone anda? 

Kurang dari 1 jam       1 – 2 jam       2 – 3 jam        Lebih dari 4 jam 

 

Dengan ini saya menyatakan bersedia untuk menjadi responden penelitian 

dan menjawab semua pertanyaan penelitian sesuai dengan keadaan saya yang 

sejujurnya. 

 

 

____________,                    2018 

 

 

 

 

               Responden 
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PETUNJUK PENGISIAN BAGIAN A 

 

Berikut ini terdapat skala yang berisi beberapa pernyataan. Bacalah dan pahami baik-

baik setiap pernyataan yang ada, Setiap pernyataan hanya ada satu jawaban dan tidak 

ada jawaban yang benar maupun salah. Pilihlah satu jawaban di antara lima alternatif 

berikut yang menunjukkan tingkat kesesuaian pernyataan dengan diri, kemudian memberi 

tanda Silang (X) pada: 

Tidak Pernah  : Jika Anda Tidak Pernah melakukan hal tersebut 

Jarang   : Jika Anda Jarang melakukan hal tersebut 

Kadang-kadang : Jika Anda Kadang-kadang melakukan hal tersebut 

Sering   : Jika Anda Sering melakukan hal tersebut 

Selalu   : Jika Anda Selalu melakukan hal tersebut 

Jawablah pernyataan-pernyataan berikut ini! 

No. 
Pernyataan 

Tidak 

Pernah 
Jarang 

Kadang-

kadang 
Sering Selalu 

1 Saya merasa tidak nyaman ketika 
tidak dapat mengakses informasi 
secara terus-menerus melalui 

smartphone. 

Tidak 
Pernah 

Jarang 
Kadang-
kadang 

Sering Selalu 

2 Saya akan merasa kesal apabila 
saya tidak dapat melihat informasi 

di smartphone saat saya 
menginginkannya. 

Tidak 

Pernah 
Jarang 

Kadang-

kadang 
Sering Selalu 

3 Saya akan merasa gelisah ketika 

saya tidak dapat mengakses 
informasi (misal: berita, cuaca, 
dll) di smartphone. 

Tidak 
Pernah 

Jarang 
Kadang-
kadang 

Sering Selalu 

4 Saya akan merasa kesal apabila 

saya tidak dapat menggunakan 
smartphone dan/atau fiturnya saat 

saya menginginkannya. 

Tidak 
Pernah 

Jarang 
Kadang-
kadang 

Sering Selalu 

5 Saya takut ketika smartphone saya 
kehabisan baterai. 

Tidak 
Pernah 

Jarang 
Kadang-
kadang 

Sering Selalu 

6 Saya akan panik apabila kuota 

internet saya akan habis. 

Tidak 

Pernah 
Jarang 

Kadang-

kadang 
Sering Selalu 

7 Saat tidak ada sinyal atau tidak 
tersambung Wi-Fi, maka saya akan 
mengecek smartphone terus-

menerus untuk melihat apakah saya 
bisa mendapatkan sinyal atau dapat 

mencari jaringan Wi-Fi. 

Tidak 

Pernah 
Jarang 

Kadang-

kadang 
Sering Selalu 

8 Saya takut terlantar di suatu 
tempat,  apabila saya tidak dapat 
menggunakan smartphone. 

Tidak 
Pernah 

Jarang 
Kadang-
kadang 

Sering Selalu 
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9 Apabila dalam sementara waktu 
saya tidak dapat mengecek 

smartphone saya, maka saya akan 
memiliki keinginan untuk 
mengeceknya. 

Tidak 

Pernah 
Jarang 

Kadang-

kadang 
Sering Selalu 

10 Ketika smartphone saya tidak di 

sekitar saya, maka saya akan 
merasa cemas karena tidak dapat 

berkomunikasi dengan keluarga 
dan/ atau teman. 

Tidak 
Pernah 

Jarang 
Kadang-
kadang 

Sering Selalu 

11 Ketika smartphone saya tidak di 
sekitar saya, saya akan merasa 

khawatir karena keluarga dan/ atau 
teman tidak dapat menghubungi 

saya. 

Tidak 
Pernah 

Jarang 
Kadang-
kadang 

Sering Selalu 

12 Ketika smartphone saya tidak di 
sekitar saya, saya akan merasa 

gelisah karena tidak dapat 
menerima pesan dan telepon. 

Tidak 

Pernah 
Jarang 

Kadang-

kadang 
Sering Selalu 

13 Ketika smartphone saya tidak di 
sekitar saya, saya akan merasa 

gelisah karena tidak dapat 
terhubung dengan keluarga dan/ 

atau teman. 

Tidak 
Pernah 

Jarang 
Kadang-
kadang 

Sering Selalu 

14 Ketika smartphone saya tidak di 
sekitar saya, saya akan merasa 
gelisah karena saya tidak tau 

apabila seseorang menghubungi 
saya. 

Tidak 

Pernah 
Jarang 

Kadang-

kadang 
Sering Selalu 

15 Ketika smartphone saya tidak di 

sekitar saya, saya akan merasa 
cemas karena koneksi saya 
terhadap keluarga dan/ atau teman 

akan terputus. 

Tidak 
Pernah 

Jarang 
Kadang-
kadang 

Sering Selalu 

16 Ketika smartphone saya tidak di 
sekitar saya, saya akan merasa 

gelisah karena tidak dapat 
tersambung pada jejaring sosial 

yang saya miliki. 

Tidak 
Pernah 

Jarang 
Kadang-
kadang 

Sering Selalu 

17 Ketika smartphone saya tidak di 
sekitar saya, saya akan merasa 
tidak nyaman karena tidak dapat 

selalu up-to-date dengan sosial 
media dan jejaring online. 

Tidak 

Pernah 
Jarang 

Kadang-

kadang 
Sering Selalu 

18 Ketika smartphone saya tidak di 

sekitar saya, saya akan merasa 
canggung karena tidak dapat 
mengecek notifikasi dari relasi dan 

jejaring online. 

Tidak 
Pernah 

Jarang 
Kadang-
kadang 

Sering Selalu 
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19 Ketika smartphone saya tidak di 
sekitar saya, saya akan merasa 

cemas karena tidak dapat 
mengecek e-mail. 

Tidak 

Pernah 
Jarang 

Kadang-

kadang 
Sering Selalu 

20 Ketika smartphone saya tidak di 
sekitar saya, saya akan merasakan 

keanehan karena saya tidak tau apa 
yang harus dilakukan. 

Tidak 

Pernah 
Jarang 

Kadang-

kadang 
Sering Selalu 
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PETUNJUK PENGISIAN BAGIAN B 

 

Berikut ini terdapat skala yang berisi beberapa pernyataan. Bacalah dan 

pahami baik-baik setiap pernyataan yang ada, Setiap pernyataan hanya ada satu 

jawaban dan tidak ada jawaban yang benar maupun salah. Pilihlah satu 

jawaban di antara lima alternatif berikut yang menunjukkan tingkat kesesuaian 

pernyataan dengan diri, kemudian memberi tanda Silang (X) pada: 

YA   : Jika anda Pernah melakukan hal tesebut 

TIDAK  : Jika anda Tidak Pernah melakukan hal tersebut 

 

Jawablah pertanyaan-pertanyaan berikut ini! 

No. Petanyaan Ya Tidak 

1. Apakah anda sering kali merindukan kesenangan?  Ya Tidak 

2. Apakah anda terbiasa bersikap acuh tak acuh? Ya Tidak 

3. 
Apakah anda berhenti dan berpikir dahulu sebelum 
melakukan sesuatu? 

Ya Tidak 

4. 

Jika kamu bejanji melakukan sesuatu, apakah kamu selalu 

menepati janjimu walau bagaimanapun sulitnya untuk 
melakukan hal itu? 

Ya Tidak 

5. 
Apakah biasanya kamu mengerjakan dan berkata sesuatu 
dengan cepat tanpa berpikir terlebih dahulu? 

Ya Tidak 

6. 
Apakah kamu melakukan hampir segala sesuatu untuk suatu 

tantangan? 
Ya Tidak 

7. 
Pada suatu waktu, apakah kamu pernah kehilangan kesabaran 
dan marah? 

Ya Tidak 

8. Apakah kamu sering melakukan sesuatu dengan spontan? Ya Tidak 

9. 
Apakah kamu lebih senang membaca daripada bertemu 
dengan orang lain? 

Ya Tidak 

10. Apakah kamu sangat suka untuk bepergian? Ya Tidak 

11. 
Apakah kadang-kadang kamu memiliki pikiran dan gagasan 
yang tidak ingin diketahui orang lain? 

Ya Tidak 

12. 
Apakah kamu lebih suka mempunyai teman yang sedikit akan 

tetapi sangat akrab?  
Ya Tidak 

13. 
Ketika orang-orang berteriak kepadamu, apakah kamu akan 
membalas berteriak kepadanya? 

Ya Tidak 

14. Apakah semua kebiasaanmu baik dan menarik? Ya Tidak 
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15. 
Apakah kamu biasanya dapat membuat dirimu bebas dan 

merasa senang pada pesta yang meriah? 
Ya Tidak 

16. 
Apakah orang lain memandang kamu sebagai orang yang 
penuh dengan semangat? 

Ya Tidak 

17. 
Apakah kamu sering kali menjadi pendiam jika sedang 

bersama orang lain? 
Ya Tidak 

18. Apakah kadang-kadang kamu membicarakan orang lain? Ya Tidak 

19. 
Ketika ada sesuatu yang ingin kamu ketahui, apakah kamu 
lebih suka mencarinya dalam buku dibandingkan dengan 

mendiskusikannya dengan seseorang? 

Ya Tidak 

20. 
Apakah kamu menyukai suatu pekerjaan yang menjadi 
perhatianmu? 

Ya Tidak 

21. 
Apakah kamu selalu memberitahukan segala sesuatu kepada 
orang lain, meskipun kamu tau sebenarnya jika 

disembunyikan tidak akan ketahuan oleh orang lain? 

Ya Tidak 

22. 
Apakah anda tidak suka berada dalam keramaian yang 

melontarkan lelucon terhadap satu sama lain? 
Ya Tidak 

23. 
Apakah kamu suka melakukan sesuatu dimana kamu dituntut 
untuk bertindak cepat? 

Ya Tidak 

24. 
Apakah kamu lambat dan tidak terburu-buru dalam 

melakukan sesuatu? 
Ya Tidak 

25. 
Apakah kamu pernah terlambat dalam suatu janji atau 
pekerjaaan? 

Ya Tidak 

26. 
Apakah kamu sangat senang berbicara pada orang lain 

sekalipun pada orang yang baru dikenal? 
Ya Tidak 

27. 
Apakah kamu akan menjadi tidak bahagia jika kamu tidak 
melihat banyak orang dalam sebagian besar waktu anda? 

Ya Tidak 

28. 
Dari semua orang yang kamu kenal, adakah beberapa orang 

yang tidak kamu sukai? 
Ya Tidak 

29. 
Apakah kamu menganggap bahwa kamu adalah orang yang 
percaya diri? 

Ya Tidak 

30. 
Apakah kamu tidak merasa nyaman dalam pesta yang 

meriah? 
Ya Tidak 

31. 
Apakah kamu bisa dengan mudah menghidupkan suasana 
pesta yang membosankan? 

Ya Tidak 

32. 
Apakah kadang-kadang kamu berbicara mengenai hal-hal 
yang tidak kamu ketahui? 

Ya Tidak 

33. Apakah kamu suka menjahili orang lain? Ya Tidak 
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LAMPIRAN 2 

Tabulasi Try-Out Extraversion Personality 



 
 

 

 

6
6

 

Subjek 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 

S1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 

S2 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 

S3 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 1 1 

S4 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 

S5 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

S6 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 

S7 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 

S8 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 

S9 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 

S10 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 

S11 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 

S12 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 

S13 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 

S14 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 

S15 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 

S16 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 

S17 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 

S18 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 

S19 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 

S20 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

S21 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 

S22 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 

S23 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 
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Subjek 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 

S1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 1 

S2 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 

S3 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 

S4 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 

S5 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

S6 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 1 

S7 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 

S8 1 1 0 0 0 0 0 1 0 1 1 

S9 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 

S10 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 

S11 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 

S12 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 

S13 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 

S14 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 

S15 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 

S16 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 

S17 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 

S18 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 

S19 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 

S20 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 

S21 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 

S22 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 

S23 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 
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Subjek 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 

S24 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

S25 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 

S26 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 

S27 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 

S28 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 

S29 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 

S30 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 

S31 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 

S32 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 

S33 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 

S34 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 

S35 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

S36 1 0 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 1 

S37 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 

S38 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 

S39 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 1 1 

S40 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 

S41 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

S42 1 0 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 

S43 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 

S44 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

S45 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 

S46 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 
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Subjek 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 

S24 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 

S25 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 

S26 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 

S27 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 

S28 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

S29 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 

S30 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 

S31 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 1 

S32 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 

S33 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 

S34 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 

S35 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

S36 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 

S37 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 

S38 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 

S39 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 

S40 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 

S41 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

S42 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 

S43 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 

S44 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 

S45 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 

S46 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 
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Subjek 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 

S47 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 

S48 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 

S49 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 

S50 0 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 

 

 

Subjek 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 

S47 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 

S48 1 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 

S49 0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 

S50 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 
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LAMPIRAN 3 

Tabulasi Try-Out Kecenderungan 

Nomophobia 
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Subjek 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

S1 4 3 3 4 5 3 3 4 4 3 4 3 4 5 3 3 4 3 3 5 

S2 3 2 2 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 4 

S3 4 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 4 

S4 3 4 4 3 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 4 

S5 2 4 2 3 1 1 1 1 3 1 3 1 1 1 1 2 1 3 1 1 

S6 2 3 2 4 4 3 5 5 2 5 5 5 5 5 5 2 3 3 3 4 

S7 3 3 3 3 3 3 2 2 4 3 3 3 3 4 2 2 3 3 3 2 

S8 5 1 3 2 4 3 2 3 5 4 4 3 4 4 3 3 2 3 2 4 

S9 3 2 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 3 

S10 2 3 3 4 2 3 1 2 2 3 5 2 3 3 3 4 3 1 1 3 

S11 2 4 3 3 2 2 3 4 2 3 3 2 3 4 2 2 1 1 1 2 

S12 4 5 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 

S13 3 3 2 3 4 4 3 4 4 3 3 2 3 3 3 3 2 4 2 4 

S14 4 4 3 5 4 3 3 2 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 

S15 4 4 3 3 4 2 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 

S16 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 4 2 3 4 3 2 2 2 2 2 

S17 3 3 2 3 2 3 3 2 2 4 4 4 4 4 3 3 2 3 2 3 

S18 1 2 3 4 3 5 1 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 2 3 

S19 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 

S20 2 2 1 2 2 2 3 4 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 1 3 

S21 4 3 3 4 4 3 1 4 3 5 5 5 5 5 5 3 3 3 2 4 

S22 2 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 1 1 1 1 2 

S23 3 3 2 3 2 2 2 2 4 3 3 3 3 3 3 3 2 2 1 2 
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Subjek 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

S24 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

S25 3 4 2 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 4 

S26 3 3 3 3 2 2 3 2 2 4 2 2 2 3 4 3 1 2 2 1 

S27 2 2 2 4 2 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 2 2 2 2 

S28 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 

S29 4 4 4 4 5 4 4 2 2 4 3 3 4 4 2 3 2 2 2 3 

S30 3 3 4 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

S31 3 4 1 2 4 2 4 5 3 3 4 3 4 2 1 1 2 3 1 4 

S32 3 4 2 2 1 1 1 1 3 2 3 2 4 2 2 2 1 1 3 1 

S33 4 4 4 4 3 2 3 4 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 2 4 

S34 3 4 2 5 3 3 4 4 3 3 3 3 4 4 2 3 4 4 2 5 

S35 4 3 2 3 1 1 3 3 2 2 2 1 2 1 1 1 2 3 1 4 

S36 3 2 2 3 2 2 1 2 2 3 3 4 2 3 3 2 2 2 2 2 

S37 3 4 3 4 4 4 3 5 4 3 5 3 5 5 5 4 3 3 2 3 

S38 4 4 4 4 3 2 2 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

S39 4 4 2 4 3 4 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 

S40 3 3 3 3 4 4 5 4 4 5 5 5 5 5 5 3 2 2 2 3 

S41 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 

S42 4 4 4 4 3 3 3 2 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 2 2 

S43 3 3 1 2 3 3 4 3 3 5 5 4 4 4 4 4 3 3 4 4 

S44 3 3 2 4 5 2 4 5 4 5 5 5 5 5 5 4 2 5 2 5 

S45 3 4 3 4 4 4 4 2 4 5 5 4 5 5 5 2 2 2 2 3 

S46 3 3 4 4 2 2 5 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 



 
 

 
 

7
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Subjek 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

S47 3 3 2 4 3 2 3 2 3 3 3 3 3 4 1 3 2 3 2 3 

S48 3 3 3 4 2 4 3 4 5 3 4 5 3 3 3 2 3 2 3 2 

S49 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 

S50 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 
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LAMPIRAN 4 

Validitas dan Reliabilitas 

 Extraversion Personality
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Validitas dan Reliabilitas Skala Extraversion Personality 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 50 100,0 

Excluded
a
 0 ,0 

Total 50 100,0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha Cronbach's Alpha 

Based on 

Standardized Items 

N of Items 

,787 ,789 23 

 

Item Statistics 

 Mea

n 

Std. 

Deviation 

N 

B1 ,80 ,404 50 

B2 ,48 ,505 50 

B5 ,46 ,503 50 

B6 ,62 ,490 50 

B8 ,62 ,490 50 

B9 ,76 ,431 50 

B10 ,80 ,404 50 

B12 ,28 ,454 50 

B13 ,42 ,499 50 

B15 ,60 ,495 50 

B16 ,62 ,490 50 

B17 ,40 ,495 50 

B19 ,60 ,495 50 

B20 ,12 ,328 50 

B22 ,72 ,454 50 

B23 ,58 ,499 50 

B24 ,58 ,499 50 

B26 ,78 ,418 50 

B27 ,48 ,505 50 

B29 ,50 ,505 50 
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B30 ,54 ,503 50 

B31 ,40 ,495 50 

B33 ,76 ,431 50 

nter-Item Correlation Matrix 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Squared Multiple 

Correlation 

Cronbach's Alpha 

if Item Deleted 

B1 12,12 19,210 ,371 . ,778 

B2 12,44 19,109 ,300 . ,781 

B5 12,46 19,151 ,291 . ,782 

B6 12,30 18,704 ,411 . ,775 

B8 12,30 19,276 ,272 . ,783 

B9 12,16 19,443 ,278 . ,782 

B10 12,12 19,618 ,253 . ,783 

B12 12,64 19,378 ,276 . ,782 

B13 12,50 19,316 ,256 . ,784 

B15 12,32 18,467 ,464 . ,772 

B16 12,30 18,173 ,544 . ,767 

B17 12,52 19,071 ,317 . ,780 

B19 12,32 19,242 ,276 . ,783 

B20 12,80 19,510 ,369 . ,779 

B22 12,20 19,347 ,284 . ,782 

B23 12,34 18,556 ,438 . ,773 

B24 12,34 19,127 ,301 . ,781 

B26 12,14 19,062 ,397 . ,776 

B27 12,44 19,109 ,300 . ,781 

B29 12,42 18,902 ,349 . ,778 

B30 12,38 19,302 ,256 . ,784 

B31 12,52 19,071 ,317 . ,780 

B33 12,16 19,402 ,289 . ,782 

 

Scale Statistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

12,92 20,687 4,548 23 
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LAMPIRAN 5 

Validitas dan Reliabilitas 

Kecenderungan Nomophobia
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Validitas dan Reliabilitas Skala Nomophobia 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 50 100,0 

Excluded
a
 0 ,0 

Total 50 100,0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

Cronbach's Alpha Based 

on Standardized Items 

N of Items 

,927 ,925 20 

 

Item Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

A1 3,06 ,793 50 

A2 3,18 ,800 50 

A3 2,64 ,827 50 

A4 3,28 ,809 50 

A5 2,94 1,077 50 

A6 2,74 ,944 50 

A7 2,82 1,063 50 

A8 2,98 1,059 50 

A9 3,06 ,913 50 

A10 3,26 ,944 50 

A11 3,52 ,909 50 

A12 3,14 1,030 50 

A13 3,40 ,948 50 

A14 3,44 1,053 50 

A15 3,08 1,122 50 

A16 2,80 ,881 50 

A17 2,48 ,814 50 

A18 2,68 ,957 50 

A19 2,20 ,833 50 

A20 2,98 1,078 50 
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Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Squared 

Multiple 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

A1 56,62 142,159 ,404 ,517 ,927 

A2 56,50 144,337 ,283 ,539 ,929 

A3 57,04 142,039 ,391 ,493 ,927 

A4 56,40 139,673 ,528 ,682 ,924 

A5 56,74 131,094 ,737 ,764 ,920 

A6 56,94 137,935 ,523 ,592 ,925 

A7 56,86 138,245 ,442 ,538 ,927 

A8 56,70 136,908 ,500 ,699 ,925 

A9 56,62 137,587 ,561 ,532 ,924 

A10 56,42 133,555 ,733 ,841 ,920 

A11 56,16 135,566 ,663 ,673 ,922 

A12 56,54 131,315 ,764 ,798 ,919 

A13 56,28 132,083 ,801 ,830 ,919 

A14 56,24 129,941 ,807 ,849 ,918 

A15 56,60 130,776 ,717 ,728 ,920 

A16 56,88 136,761 ,626 ,596 ,923 

A17 57,20 137,306 ,653 ,820 ,922 

A18 57,00 135,918 ,609 ,664 ,923 

A19 57,48 139,520 ,519 ,735 ,925 

A20 56,70 132,949 ,656 ,821 ,922 

 

Scale Statistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

59,68 150,426 12,265 20 
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LAMPIRAN 6 

Skala Pengambilan Data 
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PROGRAM STUDI PSIKOLOGI 

FAKULTAS PSIKOLOGI DAN ILMU SOSIAL BUDAYA 

UNIVERSITAS ISLAM INDONESIA 

YOGYAKARTA 

 

 

Assalamualaikum, Wr. Wb 

Sehubungan dengan penelitian yang sedang saya lakukan, maka selaku 

peneliti mengharapkan kesediaan Saudara-saudara untuk membantu dalam 

pengisian skala ini. 

Saya sangat mengharapkan kesediaan saudara-saudara untuk mengisi 

dengan lengkap sesuai dengan keadaan, pikiran dan perasaan saudara-saudara 

yang sebenarnya, tanpa dipengaruhi oleh siapapun dan sesuai dengan kondisi 

yang saudara-saudara rasakan. Kerahasiaan jawaban dan identitas yang saudara 

berikan dijamin dan dijunjung tinggi oleh etika akademik peneliti.  

Peneliti mengucapkan terima kasih yang sedalam-dalamnya atas kesediaan 

saudara-saudara dalam pengisian skala ini. Semoga Allah SWT membalas seluruh 

kebaikan saudara-saudara dengan kebaikan dan kemuliaan yang berlimpah. Amin 

Ya Rabbal Alamin.  

Wassalamualaikum, Wr. Wb 

 

 

   Hormat saya, 

 

 

 

  Fahmi Dimas Saputra 
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IDENTITAS DIRI 

 

 

1. Nama (boleh inisial) :  

2. Jenis Kelamin  :  Laki- laki Perempuan 

3. Usia   :  tahun 

4. Pendidikan terakhir :   

5. Jurusan  : 

6. Saya telah menggunakan smartphone selama: 

Kurang dari 1 tahun  1 – 2 tahun  2 – 3 tahun 

 3 – 4 tahun  4 – 5 tahun  Lebih dari 5 tahun 

7. Apakah anda memiliki paket data agar dapat mengakses internet via 

smartphone? 

  Ya  Tidak 

8. Kira-kira berapa lama anda menghabiskan waktu dalam sehari untuk 

menggunakan smartphone anda? 

Kurang dari 1 jam       1 – 2 jam       2 – 3 jam        Lebih dari 4 jam 

 

Dengan ini saya menyatakan bersedia untuk menjadi responden penelitian 

dan menjawab semua pertanyaan penelitian sesuai dengan keadaan saya yang 

sejujurnya. 

 

 

____________,                    2017 

 

 

 

 

               Responden 
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PETUNJUK PENGISIAN BAGIAN A 

 

Berikut ini terdapat skala yang berisi beberapa pernyataan. Bacalah dan pahami baik-

baik setiap pernyataan yang ada, Setiap pernyataan hanya ada satu jawaban dan tidak 

ada jawaban yang benar maupun salah. Pilihlah satu jawaban di antara lima alternatif 

berikut yang menunjukkan tingkat kesesuaian pernyataan dengan diri, kemudian memberi 

tanda Silang (X) pada: 

Tidak Pernah  : Jika Anda Tidak Pernah melakukan hal tersebut 

Jarang   : Jika Anda Jarang melakukan hal tersebut 

Kadang-kadang : Jika Anda Kadang-kadang melakukan hal tersebut 

Sering   : Jika Anda Sering melakukan hal tersebut 

Selalu   : Jika Anda Selalu melakukan hal tersebut 

Jawablah pernyataan-pernyataan berikut ini! 

No. 
Pernyataan 

Tidak 

Pernah 
Jarang 

Kadang-

kadang 
Sering Selalu 

1 Saya merasa tidak nyaman ketika 
tidak dapat mengakses informasi 
secara terus-menerus melalui 

smartphone. 

Tidak 
Pernah 

Jarang 
Kadang-
kadang 

Sering Selalu 

2 Saya akan merasa kesal apabila 
saya tidak dapat melihat informasi 

di smartphone saat saya 
menginginkannya. 

Tidak 

Pernah 
Jarang 

Kadang-

kadang 
Sering Selalu 

3 Saya akan merasa gelisah ketika 

saya tidak dapat mengakses 
informasi (misal: berita, cuaca, 
dll) di smartphone. 

Tidak 
Pernah 

Jarang 
Kadang-
kadang 

Sering Selalu 

4 Saya akan merasa kesal apabila 

saya tidak dapat menggunakan 
smartphone dan/atau fiturnya saat 

saya menginginkannya. 

Tidak 
Pernah 

Jarang 
Kadang-
kadang 

Sering Selalu 

5 Saya takut ketika smartphone saya 
kehabisan baterai. 

Tidak 
Pernah 

Jarang 
Kadang-
kadang 

Sering Selalu 

6 Saya akan panik apabila kuota 

internet saya akan habis. 

Tidak 

Pernah 
Jarang 

Kadang-

kadang 
Sering Selalu 

7 Saat tidak ada sinyal atau tidak 
tersambung Wi-Fi, maka saya akan 
mengecek smartphone terus-

menerus untuk melihat apakah saya 
bisa mendapatkan sinyal atau dapat 

mencari jaringan Wi-Fi. 

Tidak 

Pernah 
Jarang 

Kadang-

kadang 
Sering Selalu 

8 Saya takut terlantar di suatu 
tempat,  apabila saya tidak dapat 
menggunakan smartphone. 

Tidak 
Pernah 

Jarang 
Kadang-
kadang 

Sering Selalu 
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9 Apabila dalam sementara waktu 
saya tidak dapat mengecek 

smartphone saya, maka saya akan 
memiliki keinginan untuk 
mengeceknya. 

Tidak 

Pernah 
Jarang 

Kadang-

kadang 
Sering Selalu 

10 Ketika smartphone saya tidak di 

sekitar saya, maka saya akan 
merasa cemas karena tidak dapat 

berkomunikasi dengan keluarga 
dan/ atau teman. 

Tidak 
Pernah 

Jarang 
Kadang-
kadang 

Sering Selalu 

11 Ketika smartphone saya tidak di 
sekitar saya, saya akan merasa 

khawatir karena keluarga dan/ atau 
teman tidak dapat menghubungi 

saya. 

Tidak 
Pernah 

Jarang 
Kadang-
kadang 

Sering Selalu 

12 Ketika smartphone saya tidak di 
sekitar saya, saya akan merasa 

gelisah karena tidak dapat 
menerima pesan dan telepon. 

Tidak 

Pernah 
Jarang 

Kadang-

kadang 
Sering Selalu 

13 Ketika smartphone saya tidak di 
sekitar saya, saya akan merasa 

gelisah karena tidak dapat 
terhubung dengan keluarga dan/ 

atau teman. 

Tidak 
Pernah 

Jarang 
Kadang-
kadang 

Sering Selalu 

14 Ketika smartphone saya tidak di 
sekitar saya, saya akan merasa 
gelisah karena saya tidak tau 

apabila seseorang menghubungi 
saya. 

Tidak 

Pernah 
Jarang 

Kadang-

kadang 
Sering Selalu 

15 Ketika smartphone saya tidak di 

sekitar saya, saya akan merasa 
cemas karena koneksi saya 
terhadap keluarga dan/ atau teman 

akan terputus. 

Tidak 
Pernah 

Jarang 
Kadang-
kadang 

Sering Selalu 

16 Ketika smartphone saya tidak di 
sekitar saya, saya akan merasa 

gelisah karena tidak dapat 
tersambung pada jejaring sosial 

yang saya miliki. 

Tidak 
Pernah 

Jarang 
Kadang-
kadang 

Sering Selalu 

17 Ketika smartphone saya tidak di 
sekitar saya, saya akan merasa 
tidak nyaman karena tidak dapat 

selalu up-to-date dengan sosial 
media dan jejaring online. 

Tidak 

Pernah 
Jarang 

Kadang-

kadang 
Sering Selalu 

18 Ketika smartphone saya tidak di 

sekitar saya, saya akan merasa 
canggung karena tidak dapat 
mengecek notifikasi dari relasi dan 

jejaring online. 

Tidak 
Pernah 

Jarang 
Kadang-
kadang 

Sering Selalu 
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19 Ketika smartphone saya tidak di 
sekitar saya, saya akan merasa 

cemas karena tidak dapat 
mengecek e-mail. 

Tidak 

Pernah 
Jarang 

Kadang-

kadang 
Sering Selalu 

20 Ketika smartphone saya tidak di 
sekitar saya, saya akan merasakan 

keanehan karena saya tidak tau apa 
yang harus dilakukan. 

Tidak 

Pernah 
Jarang 

Kadang-

kadang 
Sering Selalu 
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PETUNJUK PENGISIAN BAGIAN B 

 

Berikut ini terdapat skala yang berisi beberapa pernyataan. Bacalah dan 

pahami baik-baik setiap pernyataan yang ada, Setiap pernyataan hanya ada satu 

jawaban dan tidak ada jawaban yang benar maupun salah. Pilihlah satu 

jawaban di antara lima alternatif berikut yang menunjukkan tingkat kesesuaian 

pernyataan dengan diri, kemudian memberi tanda Silang (X) pada: 

YA   : Jika anda Pernah melakukan hal tesebut 

TIDAK  : Jika anda Tidak Pernah melakukan hal tersebut 

 

Jawablah pertanyaan-pertanyaan berikut ini! 

No. Petanyaan Ya Tidak 

1. Apakah anda sering kali merindukan kesenangan?  Ya Tidak 

2. Apakah anda terbiasa bersikap acuh tak acuh? Ya Tidak 

3. 
Jika kamu bejanji melakukan sesuatu, apakah kamu selalu 
menepati janjimu walau bagaimanapun sulitnya untuk 

melakukan hal itu? 

Ya Tidak 

4. 
Apakah biasanya kamu mengerjakan dan berkata sesuatu 

dengan cepat tanpa berpikir terlebih dahulu? 
Ya Tidak 

5. 
Apakah kamu melakukan hampir segala sesuatu untuk suatu 
tantangan? 

Ya Tidak 

6. 
Pada suatu waktu, apakah kamu pernah kehilangan kesabaran 

dan marah? 
Ya Tidak 

7. Apakah kamu sering melakukan sesuatu dengan spontan?  Ya Tidak 

8. 
Apakah kamu lebih senang membaca daripada bertemu 

dengan orang lain? 
Ya Tidak 

9. Apakah kamu sangat suka untuk bepergian? Ya Tidak 

10. 
Apakah kadang-kadang kamu memiliki pikiran dan gagasan 

yang tidak ingin diketahui orang lain? 
Ya Tidak 

11. 
Apakah kamu lebih suka mempunyai teman yang sedikit akan 
tetapi sangat akrab?  

Ya Tidak 

12. 
Ketika orang-orang berteriak kepadamu, apakah kamu akan 

membalas berteriak kepadanya? 
Ya Tidak 

13. Apakah semua kebiasaanmu baik dan menarik? Ya Tidak 

14. 
Apakah kamu biasanya dapat membuat dirimu bebas dan 
merasa senang pada pesta yang meriah? 

Ya Tidak 
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15. 
Apakah orang lain memandang kamu sebagai orang yang 

penuh dengan semangat? 
Ya Tidak 

16. 
Apakah kamu sering kali menjadi pendiam jika sedang 
bersama orang lain? 

Ya Tidak 

17. Apakah kadang-kadang kamu membicarakan orang lain? Ya Tidak 

18. 

Ketika ada sesuatu yang ingin kamu ketahui, apakah kamu 

lebih suka mencarinya dalam buku dibandingkan dengan 
mendiskusikannya dengan seseorang? 

Ya Tidak 

19. 
Apakah kamu menyukai suatu pekerjaan yang menjadi 
perhatianmu? 

Ya Tidak 

20. 
Apakah kamu selalu memberitahukan segala sesuatu kepada 
orang lain, meskipun kamu tau sebenarnya jika 
disembunyikan tidak akan ketahuan oleh orang lain? 

Ya Tidak 

21. 
Apakah anda tidak suka berada dalam keramaian yang 
melontarkan lelucon terhadap satu sama lain? 

Ya Tidak 

22. 
Apakah kamu suka melakukan sesuatu dimana kamu dituntut 

untuk bertindak cepat? 
Ya Tidak 

23. 
Apakah kamu lambat dan tidak terburu-buru dalam 
melakukan sesuatu? 

Ya Tidak 

24. 
Apakah kamu pernah terlambat dalam suatu janji atau 

pekerjaaan? 
Ya Tidak 

25. 
Apakah kamu sangat senang berbicara pada orang lain 
sekalipun pada orang yang baru dikenal? 

Ya Tidak 

26. 
Apakah kamu akan menjadi tidak bahagia jika kamu tidak 

melihat banyak orang dalam sebagian besar waktu anda? 
Ya Tidak 

27. 
Dari semua orang yang kamu kenal, adakah beberapa orang 
yang tidak kamu sukai? 

Ya Tidak 

28. 
Apakah kamu menganggap bahwa kamu adalah orang yang 

percaya diri? 
Ya Tidak 

29. 
Apakah kamu tidak merasa nyaman dalam pesta yang 
meriah? 

Ya Tidak 

30. 
Apakah kamu bisa dengan mudah menghidupkan suasana 

pesta yang membosankan? 
Ya Tidak 

31. 
Apakah kadang-kadang kamu berbicara mengenai hal-hal 
yang tidak kamu ketahui? 

Ya Tidak 

32. Apakah kamu suka menjahili orang lain? Ya Tidak 
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LAMPIRAN 7 

Tabulasi Skala Extraversion Personality 

 



 
 

 

 

9
0

 

Subjek 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 

S1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

S2 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 

S3 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 

S4 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 

S5 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

S6 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 

S7 1 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 

S8 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 

S9 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 

S10 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 

S11 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 

S12 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 

S13 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 

S14 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 

S15 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 

S16 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 0 

S17 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 

S18 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 

S19 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 

S20 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 

S21 0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

S22 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 

S23 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 
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Subjek 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 

S1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 0 

S2 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 

S3 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 

S4 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 

S5 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 

S6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

S7 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 

S8 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 

S9 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 

S10 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 

S11 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 

S12 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 

S13 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 

S14 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 

S15 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 

S16 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 

S17 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 

S18 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 

S19 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 

S20 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 

S21 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 

S22 1 0 0 1 0 1 1 1 0 0 

S23 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 
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Subjek 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 

S24 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 1 

S25 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 

S26 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 

S27 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 

S28 1 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 

S29 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 

S30 1 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 

S31 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 

S32 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 

S33 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 

S34 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 

S35 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 

S36 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 

S37 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

S38 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 

S39 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 

S40 0 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 1 1 0 1 1 0 

S41 1 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 

S42 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 

S43 0 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 

S44 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 

S45 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 

S46 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 1 
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Subjek 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 

S24 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 

S25 1 0 0 1 0 0 1 1 0 0 

S26 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 

S27 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 

S28 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 

S29 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 

S30 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 

S31 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

S32 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 

S33 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 

S34 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 

S35 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 

S36 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 

S37 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 

S38 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 

S39 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 

S40 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 

S41 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 

S42 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 

S43 0 0 1 0 0 1 1 1 0 1 

S44 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 

S45 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 

S46 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 



 
 

 

 

9
4

 

Subjek 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 

S47 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 

S48 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 

S49 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 

S50 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 

S51 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 

S52 1 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 

S53 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 

S54 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 

S55 0 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 

S56 0 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 1 

S57 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 

S58 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 

S59 1 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

S60 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 

S61 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 

S62 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 

S63 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 

S64 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 

S65 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 

S66 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 

S67 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 

S68 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 

S69 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 1 



 
 

 

 

9
5

 

Subjek 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 

S47 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 

S48 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 

S49 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 

S50 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 

S51 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 

S52 0 0 1 1 0 1 1 0 0 1 

S53 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 

S54 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 

S55 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 

S56 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 

S57 0 0 1 0 0 1 1 0 1 1 

S58 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 

S59 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

S60 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 

S61 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 

S62 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 

S63 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 

S64 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 

S65 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 

S66 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 

S67 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 

S68 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 

S69 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 



 
 

 

 

9
6

 

Subjek 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 

S70 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 

S71 0 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 

S72 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

S73 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

S74 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 

S75 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 

S76 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

S77 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 

S78 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 

S79 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 

S80 0 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 1 

S81 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 

S82 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 

S83 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 

S84 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 1 

S85 1 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 

S86 1 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

S87 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 

S88 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 1 

S89 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 

S90 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 

S91 0 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 

S92 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 



 
 

 

 

9
7

 

Subjek 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 

S70 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 

S71 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

S72 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 

S73 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 

S74 0 0 1 0 0 0 1 1 0 1 

S75 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 

S76 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 

S77 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 

S78 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 

S79 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 

S80 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 

S81 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 

S82 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 

S83 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 

S84 1 0 0 0 0 0 1 0 1 1 

S85 0 0 1 0 0 1 1 0 1 1 

S86 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

S87 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 

S88 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 

S89 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 

S90 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 

S91 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 

S92 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 



 
 

 

 

9
8

 

Subjek 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 

S93 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 

S94 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 

S95 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 

S96 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 

S97 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 

S98 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 

S99 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 

S100 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 

S101 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 

S102 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

S103 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 

S104 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 

S105 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 

S106 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 1 

S107 1 0 0 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 

S108 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 

S109 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 

S110 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 

S111 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 

S112 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 

S113 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 

S114 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 

S115 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 



 
 

 

 

9
9

 

Subjek 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 

S93 0 0 1 0 0 1 1 0 0 1 

S94 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 

S95 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 

S96 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

S97 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 

S98 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 

S99 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 

S100 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 

S101 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 

S102 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 

S103 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 

S104 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 

S105 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 

S106 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 

S107 0 0 1 0 0 1 1 0 0 1 

S108 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 

S109 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 

S110 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

S111 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 

S112 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 

S113 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

S114 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 

S115 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 



 
 

 

 

1
0
0

 

Subjek 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 

S116 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 

S117 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 

S118 1 0 0 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 1 

S119 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 0 

S120 1 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 

S121 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 

S122 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 

S123 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 

S124 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 

S125 1 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 

S126 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

S127 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 

S128 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 

S129 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 

S130 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 

S131 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 

S132 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 

S133 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 

S134 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 

S135 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 

S136 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 1 

S137 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 

S138 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 



 
 

 

 

1
0
1

 

Subjek 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 

S116 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 

S117 1 0 1 1 0 0 0 1 0 1 

S118 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 

S119 0 0 0 1 0 0 1 0 1 1 

S120 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 

S121 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 

S122 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 

S123 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 

S124 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 

S125 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 

S126 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

S127 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 

S128 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 

S129 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 

S130 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 

S131 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 

S132 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 

S133 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 

S134 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 

S135 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 

S136 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 

S137 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

S138 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 



 
 

 

 

1
0
2

 

Subjek 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 

S139 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 

S140 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 

S141 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 

S142 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 

S143 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 1 

S144 1 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 

S145 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 

S146 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 

S147 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 

S148 0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

S149 0 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 

S150 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 



 
 

 

 

1
0
3

 

Subjek 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 

S139 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

S140 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 

S141 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 

S142 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 

S143 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 

S144 0 0 1 0 0 1 1 0 1 1 

S145 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

S146 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 

S147 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 

S148 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 

S149 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 

S150 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 
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LAMPIRAN 8 

Tabulasi Skala Kecenderungan Nomophobia 



 
 

 

 

1
0
5

 

Subjek 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

S1 3 4 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 1 2 2 3 

S2 4 4 2 3 3 1 2 1 3 3 3 2 2 2 1 1 3 2 4 3 

S3 4 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 

S4 3 4 3 4 4 3 3 4 2 5 5 4 5 4 5 3 2 3 2 2 

S5 3 4 1 2 4 2 4 5 3 3 4 3 4 2 1 1 2 3 1 4 

S6 3 1 1 3 1 1 2 1 3 3 3 2 3 2 2 1 1 1 1 1 

S7 3 4 3 4 4 4 4 4 3 2 3 3 3 4 3 4 2 2 2 4 

S8 2 2 2 2 1 1 2 1 1 2 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 

S9 2 2 2 1 3 3 3 4 1 3 3 3 3 3 2 4 1 1 1 1 

S10 1 4 3 4 5 2 4 5 3 4 4 3 4 4 3 3 2 1 1 4 

S11 3 3 3 3 2 2 2 4 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 

S12 2 3 1 3 4 2 3 3 4 3 3 3 3 3 1 2 1 1 1 4 

S13 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

S14 4 3 3 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 

S15 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 2 4 1 

S16 4 3 4 5 4 3 4 5 4 4 4 3 3 4 3 2 3 2 4 4 

S17 4 4 4 4 4 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 2 4 

S18 2 3 2 3 4 2 3 4 5 3 3 2 2 3 2 2 2 4 2 3 

S19 2 3 3 4 2 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 

S20 2 3 2 3 3 3 2 2 3 3 4 3 3 4 3 3 2 3 3 3 

S21 2 2 2 2 3 1 2 1 2 4 4 4 4 4 4 3 2 2 1 1 

S22 2 4 2 3 1 1 1 1 3 1 3 1 1 1 1 2 1 3 1 1 

S23 3 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 3 2 3 3 



 
 

 

 

1
0
6

 

Subjek 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

S24 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 2 1 1 3 3 

S25 3 2 2 4 3 4 4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 2 3 

S26 2 2 2 2 3 1 2 1 4 2 3 2 3 3 2 3 2 3 1 2 

S27 4 3 2 2 3 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 

S28 2 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 1 1 1 1 2 

S29 3 3 3 3 5 5 4 2 3 2 2 3 3 3 2 3 2 3 1 3 

S30 2 4 3 3 2 2 3 4 2 3 3 2 3 4 2 2 1 1 1 2 

S31 3 1 1 1 1 2 3 1 2 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 

S32 3 4 3 2 2 1 2 1 3 1 4 3 4 3 2 2 1 2 1 2 

S33 3 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

S34 4 4 3 5 4 3 3 2 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 

S35 3 2 3 4 1 5 2 2 3 4 4 2 4 3 3 3 2 4 2 4 

S36 2 3 2 3 2 2 2 1 3 2 3 2 2 3 3 2 2 2 2 2 

S37 3 3 3 3 2 2 2 4 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 

S38 3 4 3 3 3 4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 3 2 3 2 3 

S39 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 4 2 3 4 3 2 2 2 2 2 

S40 2 2 1 2 2 2 3 4 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 1 3 

S41 3 3 3 2 4 3 2 4 3 2 2 4 4 4 4 3 2 3 3 4 

S42 3 4 2 5 3 3 4 4 3 3 3 3 4 4 2 3 4 4 2 5 

S43 5 1 3 2 4 3 2 3 5 4 4 3 4 4 3 3 2 3 2 4 

S44 3 4 3 4 4 3 4 3 4 5 5 5 5 5 5 3 3 3 3 4 

S45 3 2 2 2 3 3 4 1 3 3 3 4 2 2 3 2 3 2 1 1 

S46 3 1 3 3 4 4 5 4 4 5 5 5 5 5 5 3 2 2 2 3 



 
 

 

 

1
0
7

 

Subjek 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

S47 3 2 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 3 

S48 3 3 2 3 2 3 3 2 2 4 4 4 4 4 3 3 2 3 2 3 

S49 3 3 2 3 2 2 3 1 4 3 4 3 4 4 3 3 2 2 1 2 

S50 4 2 2 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 1 2 

S51 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 

S52 4 3 3 3 4 4 4 2 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 2 4 

S53 2 4 2 3 4 3 3 3 2 1 4 2 2 4 3 1 1 1 3 1 

S54 5 5 4 4 5 3 2 5 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 4 

S55 4 4 2 4 2 2 2 3 3 2 2 3 2 3 1 2 2 2 3 2 

S56 3 3 2 2 2 3 4 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

S57 1 4 3 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 2 2 2 3 

S58 3 3 4 3 3 1 3 2 4 5 5 4 4 4 4 4 3 2 4 1 

S59 3 4 2 2 1 1 1 1 3 2 3 2 4 2 2 2 1 1 3 1 

S60 3 3 4 2 5 5 5 4 5 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 5 

S61 4 3 3 4 5 5 4 2 4 5 5 5 5 4 4 3 3 4 2 4 

S62 4 3 3 4 2 3 2 1 2 3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 3 

S63 4 3 3 4 5 5 4 4 4 4 4 5 5 5 4 5 4 3 1 2 

S64 3 3 3 3 3 3 2 2 4 3 3 3 3 4 2 2 3 3 3 2 

S65 3 3 3 3 3 4 2 2 4 3 3 2 3 3 3 2 2 2 1 2 

S66 4 4 4 4 2 3 3 3 3 2 4 4 4 3 3 3 3 3 2 1 

S67 4 4 3 3 4 2 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 

S68 3 5 3 4 5 5 3 4 5 5 4 5 5 5 4 4 4 4 4 3 

S69 3 3 2 3 4 4 3 4 4 3 3 2 3 3 3 3 2 4 2 4 



 
 

 

 

1
0
8

 

Subjek 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

S70 3 4 2 3 3 4 4 2 3 4 4 3 4 4 4 3 2 2 2 2 

S71 3 4 4 3 4 4 2 1 2 3 2 3 2 2 1 4 3 4 5 1 

S72 2 2 1 3 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 3 2 1 2 2 2 

S73 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 

S74 4 4 3 4 2 2 3 4 2 3 3 2 3 2 3 1 1 2 1 3 

S75 4 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 

S76 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

S77 4 4 2 3 5 5 4 4 4 2 3 3 4 4 4 4 3 4 3 4 

S78 4 3 3 4 1 1 2 3 4 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 

S79 4 5 4 5 4 4 4 4 5 4 4 4 5 5 4 4 4 4 2 4 

S80 2 2 1 2 1 1 2 1 3 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 

S81 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 

S82 3 2 2 3 2 3 1 4 4 2 4 2 3 4 3 2 2 2 1 4 

S83 3 3 3 2 2 2 2 3 3 2 3 3 3 2 1 1 2 3 3 4 

S84 2 2 2 4 2 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 2 2 2 2 

S85 3 4 2 3 2 2 2 2 4 3 3 3 3 3 3 3 2 2 1 2 

S86 3 2 3 3 4 3 4 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 1 2 

S87 4 4 2 4 3 4 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 

S88 3 4 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 2 1 2 2 2 2 1 

S89 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

S90 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 2 4 

S91 5 4 4 4 2 2 4 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 

S92 3 3 4 4 2 2 5 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 



 
 

 

 

1
0
9

 

Subjek 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

S93 4 3 3 4 4 3 1 4 3 5 5 5 5 5 5 3 3 3 2 4 

S94 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 

S95 3 4 3 4 3 2 2 2 4 4 5 3 4 3 3 2 2 2 4 3 

S96 2 2 1 2 2 1 1 3 2 1 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 

S97 3 3 4 3 3 2 3 3 4 3 3 3 3 3 1 2 2 3 2 3 

S98 1 2 3 4 3 5 1 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 2 3 

S99 4 4 3 4 4 4 5 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 2 3 

S100 4 3 3 4 5 3 3 4 4 3 4 3 4 5 3 3 4 3 3 5 

S101 3 3 2 2 2 1 1 2 2 1 2 1 2 2 2 1 1 2 2 2 

S102 3 3 2 3 3 2 3 3 3 4 4 3 3 3 2 2 2 2 3 1 

S103 4 3 1 4 4 3 4 4 3 2 4 2 3 3 2 3 3 2 2 4 

S104 3 4 3 4 4 2 4 5 1 3 4 4 4 5 4 4 4 3 2 3 

S105 4 5 4 5 3 4 3 1 4 4 4 4 4 4 4 2 2 3 2 1 

S106 3 4 3 4 2 4 4 3 3 3 4 3 3 4 4 2 2 2 2 3 

S107 4 3 3 3 4 4 4 2 4 4 4 4 4 2 2 2 3 3 3 2 

S108 4 4 3 3 4 2 1 2 3 2 2 1 2 2 2 1 1 1 1 1 

S109 4 4 4 4 5 4 4 2 2 4 3 3 4 4 2 3 2 2 2 3 

S110 3 1 1 2 3 2 2 3 3 2 3 2 3 3 2 2 2 2 1 3 

S111 3 3 1 2 3 3 4 3 3 5 5 4 4 4 4 4 3 3 4 4 

S112 2 3 2 3 4 3 3 2 4 2 3 2 2 3 2 1 2 3 2 3 

S113 2 2 2 2 3 1 2 1 2 4 4 4 4 4 4 3 2 2 1 1 

S114 3 3 3 3 4 2 3 3 2 4 4 3 4 3 4 2 2 2 2 1 

S115 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 



 
 

 

 

1
1
0

 

Subjek 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

S116 3 3 3 3 2 2 2 3 3 4 4 3 3 3 2 3 2 2 2 2 

S117 4 5 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 

S118 3 2 3 4 2 3 2 3 3 4 4 3 4 4 3 3 2 2 2 2 

S119 2 2 3 2 2 1 4 1 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 

S120 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 5 3 2 

S121 4 4 4 4 5 5 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 2 2 2 3 

S122 3 3 3 3 2 2 3 2 2 4 2 2 2 3 4 3 1 2 2 1 

S123 4 4 4 4 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 

S124 2 3 2 4 4 3 5 5 2 5 5 5 5 5 5 2 3 3 3 4 

S125 3 1 2 3 3 2 4 2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 2 1 3 

S126 3 2 2 1 2 1 2 1 3 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 

S127 5 5 3 5 2 3 3 5 4 3 2 4 3 5 2 2 2 2 1 3 

S128 3 3 3 3 2 2 2 4 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 

S129 3 4 4 3 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 4 

S130 3 2 4 4 4 4 4 2 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 

S131 5 5 5 5 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 2 2 

S132 2 4 4 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 

S133 4 4 3 3 5 5 4 5 3 3 2 3 3 3 1 3 3 3 2 5 

S134 3 3 2 3 3 1 1 2 3 3 4 3 4 3 3 1 1 1 1 1 

S135 3 3 4 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

S136 3 4 4 3 3 3 3 3 3 5 5 5 5 5 5 3 3 3 3 5 

S137 5 5 3 4 3 5 5 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 2 5 

S138 3 2 2 3 4 3 1 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 



 
 

 

 

1
1
1

 

Subjek 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

S139 3 3 3 3 2 2 2 4 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 

S140 4 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 4 

S141 4 5 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 2 2 2 2 2 

S142 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 

S143 3 3 1 4 4 3 2 1 4 5 5 4 5 4 4 2 3 2 2 4 

S144 4 4 3 3 2 4 2 2 3 3 3 3 3 4 2 2 1 4 1 4 

S145 4 5 4 5 3 4 3 2 2 3 4 4 4 5 4 4 4 4 2 4 

S146 5 4 4 4 3 3 4 3 4 5 4 4 4 4 3 4 3 3 4 2 

S147 4 4 3 3 5 5 3 4 3 3 3 4 4 4 3 4 3 4 2 3 

S148 3 3 3 3 4 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 2 

S149 3 2 3 2 3 2 2 1 3 4 4 3 3 3 3 2 1 2 3 2 

S150 4 4 4 4 3 2 3 4 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 2 4 
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LAMPIRAN 9 

Skor Total Skala 
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Subjek 

Total Skor 

Extraversion 

Personality 

Kecenderungan 

Nomophobia 

S1 16 57 

S2 11 49 

S3 12 60 

S4 13 70 

S5 9 56 

S6 7 36 

S7 13 65 

S8 16 28 

S9 8 46 

S10 13 64 

S11 10 55 

S12 10 50 

S13 12 44 

S14 18 72 

S15 13 28 

S16 15 72 

S17 14 65 

S18 13 56 

S19 10 49 

S20 15 57 

S21 10 50 

S22 15 34 

S23 16 69 

S24 15 57 

S25 14 63 

S26 6 45 

S27 16 32 

S28 8 47 

S29 14 58 

S30 8 49 

S31 5 28 

S32 9 46 

S33 17 76 

S34 16 72 

S35 11 60 

S36 6 45 

Subjek 

Total Skor 

Extraversion 

Personality 

Kecenderungan 

Nomophobia 

S37 9 55 

S38 14 66 

S39 9 53 

S40 10 44 

S41 12 62 

S42 17 68 

S43 14 64 

S44 16 78 

S45 8 49 

S46 15 73 

S47 9 45 

S48 14 59 

S49 11 54 

S50 13 56 

S51 7 41 

S52 15 66 

S53 11 49 

S54 14 61 

S55 11 50 

S56 11 56 

S57 11 65 

S58 18 66 

S59 6 41 

S60 20 78 

S61 20 78 

S62 14 50 

S63 18 78 

S64 13 57 

S65 12 53 

S66 14 62 

S67 14 69 

S68 19 84 

S69 14 62 

S70 15 62 

S71 12 57 

S72 7 42 
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Subjek 

Total Skor 

Extraversion 

Personality 

Kecenderungan 

Nomophobia 

S73 10 49 

S74 11 52 

S75 16 75 

S76 2 24 

S77 15 73 

S78 15 38 

S79 20 83 

S80 9 34 

S81 11 54 

S82 11 53 

S83 11 50 

S84 13 52 

S85 11 52 

S86 6 53 

S87 15 58 

S88 12 49 

S89 13 60 

S90 17 70 

S91 13 60 

S92 11 74 

S93 15 74 

S94 20 96 

S95 13 62 

S96 7 40 

S97 13 56 

S98 11 65 

S99 20 75 

S100 16 73 

S101 6 36 

S102 7 54 

S103 10 60 

S104 16 70 

S105 15 67 

S106 13 62 

S107 15 64 

S108 6 42 

Subjek 

Total Skor 

Extraversion 

Personality 

Kecenderungan 

Nomophobia 

S109 8 45 

S110 13 69 

S111 10 51 

S112 8 50 

S113 13 57 

S114 14 80 

S115 16 54 

S116 19 78 

S117 14 58 

S118 11 51 

S119 14 68 

S120 17 73 

S121 10 49 

S122 11 60 

S123 16 75 

S124 11 50 

S125 4 29 

S126 16 64 

S127 10 55 

S128 14 71 

S129 7 75 

S130 19 76 

S131 14 72 

S132 11 67 

S133 20 46 

S134 14 57 

S135 14 76 

S136 6 78 

S137 7 44 

S138 9 55 

S139 16 67 

S140 11 61 

S141 18 77 

S142 14 65 

S143 11 57 

S144 8 45 
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Subjek 

Total Skor 

Extraversion 

Personality 

Kecenderungan 

Nomophobia 

S145 8 74 

S146 14 74 

S147 16 71 

S148 11 60 

S149 13 51 

S150 16 70 
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LAMPIRAN 10 

Hasil Pengolahan Data 
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UJI ASUMSI 

A. Uji Normalitas 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation Minimum Maximum 

NP 150 58,65 13,206 24 96 

EP 150 12,52 3,725 2 20 

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 NP EP 

N 150 150 

Normal Parameters
a,b

 
Mean 58,65 12,52 

Std. Deviation 13,206 3,725 

Most Extreme Differences 

Absolute ,053 ,098 

Positive ,045 ,072 

Negative -,053 -,098 

Kolmogorov-Smirnov Z ,644 1,199 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,802 ,113 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

 

B. Uji Linearitas  

Case Processing Summary 

 Cases 

Included Excluded Total 

N Percent N Percent N Percent 

NP  * EP 150 100,0% 0 0,0% 150 100,0% 
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Report  

NP   

EP Mean N Std. Deviation 

2 24,00 1 . 

4 29,00 1 . 

5 28,00 1 . 

6 48,57 7 13,963 

7 47,43 7 13,365 

8 51,43 7 10,114 

9 49,14 7 8,030 

10 51,20 10 4,417 

11 56,62 21 6,903 

12 54,17 6 6,853 

13 57,81 16 9,621 

14 65,00 21 7,071 

15 61,15 13 12,740 

16 63,67 15 15,131 

17 71,75 4 3,500 

18 73,25 4 5,500 

19 79,33 3 4,163 

20 76,00 6 16,480 

Total 58,65 150 13,206 

 

ANOVA Table  

 Sum of 

Squares 
df 

Mean 

Square 
F Sig. 

NP * EP 

Between Groups 

(Combined) 12317,258 17 724,545 6,998 ,000 

Linearity 10865,335 1 10865,335 104,941 ,000 

Deviation from Linearity 1451,922 16 90,745 ,876 ,597 

Within Groups 13667,016 132 103,538   

Total 25984,273 149    

 

Measures of Association 

 R R Squared Eta Eta Squared 

NP * EP ,647 ,418 ,688 ,474 
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C. Uji Hipotesis 
 

Descriptive Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

NP 58,65 13,206 150 

EP 12,52 3,725 150 

 

Correlations  

 NP EP 

NP 

Pearson Correlation 1 ,647
**
 

Sig. (1-tailed)  ,000 

N 150 150 

EP 

Pearson Correlation ,647
**
 1 

Sig. (1-tailed) ,000  

N 150 150 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (1-tailed). 
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LAMPIRAN 11 

Deskripsi Subjek 
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Subjek 
Jenis 

Kelamin 
Usia Jurusan Lama 

Lama 

Penggunaan 

dalam 

Sehari 

S1 Perempuan 20 Psikologi > 5 tahun > 4 jam 

S2 Laki- laki 20 HI 4 - 5 tahun 2 - 3 jam 

S3 Perempuan 20 Ilkom > 5 tahun > 4 jam 

S4 Perempuan 21 Ilkom > 5 tahun > 4 jam 

S5 Perempuan 20 Psikologi 2 -  3 tahun > 4 jam 

S6 Laki- laki 18 Ilkom 4 - 5 tahun 1 - 2 jam 

S7 Perempuan 20 Psikologi > 5 tahun > 4 jam 

S8 Perempuan 20 Psikologi > 5 tahun > 4 jam 

S9 Laki- laki 21 Psikologi 4 - 5 tahun > 4 jam 

S10 Perempuan 20 HI > 5 tahun > 4 jam 

S11 Perempuan 21 Psikologi > 5 tahun > 4 jam 

S12 Perempuan 21 Psikologi > 5 tahun > 4 jam 

S13 Laki- laki 19 HI > 5 tahun 2 - 3 jam 

S14 Laki- laki 20 HI > 5 tahun > 4 jam 

S15 Perempuan 20 Psikologi > 5 tahun > 4 jam 

S16 Perempuan 19 Ilkom 4 - 5 tahun > 4 jam 

S17 Perempuan 19 Psikologi > 5 tahun > 4 jam 

S18 Laki- laki 21 Psikologi > 5 tahun > 4 jam 

S19 Perempuan 20 Psikologi > 5 tahun > 4 jam 

S20 Perempuan 21 Ilkom > 5 tahun > 4 jam 

S21 Perempuan 19 Psikologi 4 - 5 tahun > 4 jam 

S22 Laki- laki 22 Psikologi 2 -  3 tahun 2 - 3 jam 

S23 Laki- laki 21 Psikologi > 5 tahun > 4 jam 

S24 Perempuan 22 Psikologi 4 - 5 tahun > 4 jam 

S25 Perempuan 20 Psikologi 4 - 5 tahun > 4 jam 

S26 Perempuan 20 Psikologi > 5 tahun > 4 jam 

S27 Perempuan 20 Psikologi > 5 tahun > 4 jam 

S28 Laki- laki 18 Psikologi > 5 tahun > 4 jam 

S29 Laki- laki 18 HI > 5 tahun > 4 jam 

S30 Perempuan 19 Psikologi > 5 tahun > 4 jam 

S31 Perempuan 20 HI > 5 tahun > 4 jam 

S32 Perempuan 19 Psikologi > 5 tahun > 4 jam 

S33 Perempuan 21 Psikologi > 5 tahun > 4 jam 

S34 Perempuan 21 Psikologi > 5 tahun > 4 jam 

S35 Perempuan 20 HI > 5 tahun > 4 jam 
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Subjek 
Jenis 

Kelamin 
Usia Jurusan Lama 

Lama 

Penggunaan 

dalam 

Sehari 

S36 Perempuan 21 HI 4 - 5 tahun > 4 jam 

S37 Perempuan 20 Psikologi > 5 tahun > 4 jam 

S38 Laki- laki 20 HI > 5 tahun 2 - 3 jam 

S39 Laki- laki 21 HI 4 - 5 tahun > 4 jam 

S40 Perempuan 20 HI 1 - 2 tahun > 4 jam 

S41 Perempuan 21 HI 4 - 5 tahun > 4 jam 

S42 Perempuan 20 Psikologi 4 - 5 tahun > 4 jam 

S43 Laki- laki 20 HI 1 - 2 tahun 1 - 2 jam 

S44 Laki- laki 20 HI > 5 tahun 2 - 3 jam 

S45 Perempuan 21 Psikologi > 5 tahun > 4 jam 

S46 Perempuan 19 PBI > 5 tahun > 4 jam 

S47 Laki- laki 18 Psikologi > 5 tahun > 4 jam 

S48 Perempuan 18 Psikologi > 5 tahun > 4 jam 

S49 Perempuan 19 Psikologi > 5 tahun 2 - 3 jam 

S50 Perempuan 21 Psikologi > 5 tahun > 4 jam 

S51 Laki- laki 19 Psikologi > 5 tahun 2 - 3 jam 

S52 Laki- laki 19 Psikologi > 5 tahun > 4 jam 

S53 Perempuan 22 HI 4 - 5 tahun > 4 jam 

S54 Laki- laki 20 HI 2 -  3 tahun > 4 jam 

S55 Laki- laki 20 HI 4 - 5 tahun 2 - 3 jam 

S56 Perempuan 18 Psikologi > 5 tahun > 4 jam 

S57 Perempuan 18 Psikologi > 5 tahun > 4 jam 

S58 Perempuan 18 Psikologi > 5 tahun > 4 jam 

S59 Perempuan 19 Psikologi > 5 tahun > 4 jam 

S60 Perempuan 19 Psikologi > 5 tahun 2 - 3 jam 

S61 Perempuan 20 Psikologi 4 - 5 tahun > 4 jam 

S62 Perempuan 18 Psikologi > 5 tahun > 4 jam 

S63 Laki- laki 21 HI 4 - 5 tahun 1 - 2 jam 

S64 Perempuan 20 Psikologi > 5 tahun > 4 jam 

S65 Laki- laki 20 Ilkom > 5 tahun > 4 jam 

S66 Perempuan 18 Ilkom > 5 tahun > 4 jam 

S67 Perempuan 19 Ilkom > 5 tahun > 4 jam 

S68 Perempuan 18 Ilkom > 5 tahun > 4 jam 

S69 Laki- laki 20 Ilkom > 5 tahun 2 - 3 jam 

S70 Perempuan 18 Psikologi 4 - 5 tahun > 4 jam 
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Subjek 
Jenis 

Kelamin 
Usia Jurusan Lama 

Lama 

Penggunaan 

dalam 

Sehari 

S71 Perempuan 21 Psikologi > 5 tahun > 4 jam 

S72 Perempuan 21 Psikologi > 5 tahun > 4 jam 

S73 Perempuan 19 Psikologi > 5 tahun > 4 jam 

S74 Laki- laki 18 Psikologi 1 - 2 tahun > 4 jam 

S75 Perempuan 21 Psikologi 4 - 5 tahun > 4 jam 

S76 Perempuan 23 HI > 5 tahun > 4 jam 

S77 Perempuan 24 HI 4 - 5 tahun > 4 jam 

S78 Perempuan 23 Ilkom > 5 tahun 2 - 3 jam 

S79 Perempuan 22 Ilkom > 5 tahun > 4 jam 

S80 Perempuan 23 Ilkom > 5 tahun > 4 jam 

S81 Perempuan 23 Ilkom 4 - 5 tahun > 4 jam 

S82 Perempuan 23 Ilkom > 5 tahun > 4 jam 

S83 Laki- laki 23 Ilkom 4 - 5 tahun > 4 jam 

S84 Perempuan 23 Ilkom > 5 tahun > 4 jam 

S85 Perempuan 23 Ilkom > 5 tahun 2 - 3 jam 

S86 Laki- laki 23 Ilkom > 5 tahun > 4 jam 

S87 Laki- laki 23 Ilkom > 5 tahun > 4 jam 

S88 Laki- laki 18 Psikologi > 5 tahun 1 - 2 jam 

S89 Laki- laki 20 Psikologi 4 - 5 tahun > 4 jam 

S90 Laki- laki 20 PBI 4 - 5 tahun > 4 jam 

S91 Perempuan 22 PBI > 5 tahun > 4 jam 

S92 Perempuan 19 PBI > 5 tahun > 4 jam 

S93 Laki- laki 21 PBI < 1 tahun > 4 jam 

S94 Laki- laki 20 PBI 2 -  3 tahun 2 - 3 jam 

S95 Perempuan 19 PBI > 5 tahun > 4 jam 

S96 Perempuan 19 PBI > 5 tahun > 4 jam 

S97 Perempuan 19 PBI 4 - 5 tahun 1 - 2 jam 

S98 Laki- laki 19 PBI 4 - 5 tahun > 4 jam 

S99 Laki- laki 19 PBI 4 - 5 tahun > 4 jam 

S100 Laki- laki 19 PBI 4 - 5 tahun > 4 jam 

S101 Laki- laki 19 PBI 4 - 5 tahun > 4 jam 

S102 Perempuan 19 HI 4 - 5 tahun > 4 jam 

S103 Perempuan 18 HI 2 -  3 tahun 2 - 3 jam 

S104 Perempuan 19 HI > 5 tahun > 4 jam 

S105 Perempuan 21 HI 4 - 5 tahun > 4 jam 
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Subjek 
Jenis 

Kelamin 
Usia Jurusan Lama 

Lama 

Penggunaan 

dalam 

Sehari 

S106 Perempuan 19 HI > 5 tahun 2 - 3 jam 

S107 Perempuan 18 HI 2 -  3 tahun > 4 jam 

S108 Perempuan 19 Psikologi > 5 tahun 2 - 3 jam 

S109 Perempuan 20 Psikologi > 5 tahun > 4 jam 

S110 Perempuan 20 PBI > 5 tahun 2 - 3 jam 

S111 Laki- laki 20 Ilkom > 5 tahun 2 - 3 jam 

S112 Laki- laki 20 Ilkom > 5 tahun > 4 jam 

S113 Laki- laki 21 Ilkom 4 - 5 tahun 2 - 3 jam 

S114 Laki- laki 19 Psikologi > 5 tahun > 4 jam 

S115 Perempuan 21 Psikologi > 5 tahun > 4 jam 

S116 Perempuan 20 Ilkom > 5 tahun > 4 jam 

S117 Laki- laki 19 Psikologi > 5 tahun 1 - 2 jam 

S118 Perempuan 22 Psikologi > 5 tahun > 4 jam 

S119 Perempuan 19 Psikologi 4 - 5 tahun > 4 jam 

S120 Perempuan 20 Psikologi > 5 tahun > 4 jam 

S121 Perempuan 18 Ilkom > 5 tahun > 4 jam 

S122 Perempuan 18 Psikologi 4 - 5 tahun > 4 jam 

S123 Perempuan 19 Psikologi 1 - 2 tahun > 4 jam 

S124 Perempuan 18 Psikologi > 5 tahun > 4 jam 

S125 Laki- laki 19 Ilkom 2 -  3 tahun 2 - 3 jam 

S126 Laki- laki 19 Psikologi 4 - 5 tahun > 4 jam 

S127 Perempuan 18 Psikologi > 5 tahun > 4 jam 

S128 Perempuan 18 Psikologi 4 - 5 tahun 2 - 3 jam 

S129 Laki- laki 20 Psikologi > 5 tahun > 4 jam 

S130 Perempuan 21 Psikologi > 5 tahun > 4 jam 

S131 Perempuan 18 Psikologi > 5 tahun > 4 jam 

S132 Perempuan 19 Psikologi 2 -  3 tahun > 4 jam 

S133 Laki- laki 18 Psikologi 4 - 5 tahun 1 - 2 jam 

S134 Laki- laki 19 Ilkom > 5 tahun > 4 jam 

S135 Perempuan 18 Ilkom 4 - 5 tahun > 4 jam 

S136 Perempuan 22 Ilkom > 5 tahun 2 - 3 jam 

S137 Perempuan 19 Ilkom 1 - 2 tahun 2 - 3 jam 

S138 Laki- laki 19 Ilkom > 5 tahun > 4 jam 

S139 Laki- laki 19 Ilkom > 5 tahun > 4 jam 

S140 Perempuan 18 Ilkom > 5 tahun > 4 jam 
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Subjek 
Jenis 

Kelamin 
Usia Jurusan Lama 

Lama 

Penggunaan 

dalam 

Sehari 

S141 Perempuan 18 Ilkom > 5 tahun 2 - 3 jam 

S142 Laki- laki 21 Ilkom > 5 tahun > 4 jam 

S143 Laki- laki 21 Ilkom 4 - 5 tahun > 4 jam 

S144 Perempuan 19 Ilkom > 5 tahun 2 - 3 jam 

S145 Perempuan 23 Ilkom > 5 tahun 2 - 3 jam 

S146 Laki- laki 19 Ilkom > 5 tahun 1 - 2 jam 

S147 Laki- laki 24 Ilkom 2 -  3 tahun 2 - 3 jam 

S148 Perempuan 18 Ilkom > 5 tahun > 4 jam 

S149 Laki- laki 19 Ilkom > 5 tahun 2 - 3 jam 

S150 Perempuan 18 Ilkom > 5 tahun > 4 jam 
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LAMPIRAN 12 

Kategorisasi Extraversion Personality dan 

Kecenderungan Nomophobia 
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Subjek 
Kategorisasi 

EP 

Kategorisasi 

NP 

S1 Sedang Tinggi 

S2 Rendah Sedang 

S3 Sedang Sedang 

S4 Tinggi Sedang 

S5 Sedang Rendah 

S6 Sangat Rendah Sangat Rendah 

S7 Tinggi Sedang 

S8 Sangat Rendah Tinggi 

S9 Sangat Rendah Sangat Rendah 

S10 Tinggi Sedang 

S11 Rendah Rendah 

S12 Rendah Rendah 

S13 Sangat Rendah Sedang 

S14 Sangat Tinggi Sangat Tinggi 

S15 Sangat Rendah Sedang 

S16 Sangat Tinggi Tinggi 

S17 Tinggi Tinggi 

S18 Sedang Sedang 

S19 Rendah Rendah 

S20 Sedang Tinggi 

S21 Rendah Rendah 

S22 Sangat Rendah Tinggi 

S23 Tinggi Tinggi 

S24 Sedang Tinggi 

S25 Tinggi Tinggi 

S26 Sangat Rendah Sangat Rendah 

S27 Sangat Rendah Tinggi 

S28 Sangat Rendah Sangat Rendah 

S29 Sedang Tinggi 

S30 Rendah Sangat Rendah 

S31 Sangat Rendah Sangat Rendah 

S32 Sangat Rendah Rendah 

S33 Sangat Tinggi Sangat Tinggi 

S34 Sangat Tinggi Tinggi 

S35 Sedang Sedang 

S36 Sangat Rendah Sangat Rendah 

S37 Rendah Rendah 

Subjek 
Kategorisasi 

EP 

Kategorisasi 

NP 

S38 Tinggi Tinggi 

S39 Rendah Rendah 

S40 Sangat Rendah Rendah 

S41 Tinggi Sedang 

S42 Tinggi Sangat Tinggi 

S43 Tinggi Tinggi 

S44 Sangat Tinggi Tinggi 

S45 Rendah Sangat Rendah 

S46 Sangat Tinggi Tinggi 

S47 Sangat Rendah Rendah 

S48 Sedang Tinggi 

S49 Rendah Sedang 

S50 Sedang Sedang 

S51 Sangat Rendah Sangat Rendah 

S52 Tinggi Tinggi 

S53 Rendah Sedang 

S54 Sedang Tinggi 

S55 Rendah Sedang 

S56 Sedang Sedang 

S57 Tinggi Sedang 

S58 Tinggi Sangat Tinggi 

S59 Sangat Rendah Sangat Rendah 

S60 Sangat Tinggi Sangat Tinggi 

S61 Sangat Tinggi Sangat Tinggi 

S62 Rendah Tinggi 

S63 Sangat Tinggi Sangat Tinggi 

S64 Sedang Sedang 

S65 Rendah Sedang 

S66 Tinggi Tinggi 

S67 Tinggi Tinggi 

S68 Sangat Tinggi Sangat Tinggi 

S69 Tinggi Tinggi 

S70 Tinggi Tinggi 

S71 Sedang Sedang 

S72 Sangat Rendah Sangat Rendah 

S73 Rendah Rendah 

S74 Rendah Sedang 
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Subjek 
Kategorisasi 

EP 

Kategorisasi 

NP 

S75 Sangat Tinggi Tinggi 

S76 Sangat Rendah Sangat Rendah 

S77 Sangat Tinggi Tinggi 

S78 Sangat Rendah Tinggi 

S79 Sangat Tinggi Sangat Tinggi 

S80 Sangat Rendah Rendah 

S81 Rendah Sedang 

S82 Rendah Sedang 

S83 Rendah Sedang 

S84 Rendah Sedang 

S85 Rendah Sedang 

S86 Rendah Sangat Rendah 

S87 Sedang Tinggi 

S88 Rendah Sedang 

S89 Sedang Sedang 

S90 Tinggi Sangat Tinggi 

S91 Sedang Sedang 

S92 Sangat Tinggi Sedang 

S93 Sangat Tinggi Tinggi 

S94 Sangat Tinggi Sangat Tinggi 

S95 Tinggi Sedang 

S96 Sangat Rendah Sangat Rendah 

S97 Sedang Sedang 

S98 Tinggi Sedang 

S99 Sangat Tinggi Sangat Tinggi 

S100 Sangat Tinggi Tinggi 

S101 Sangat Rendah Sangat Rendah 

S102 Rendah Sangat Rendah 

S103 Sedang Rendah 

S104 Tinggi Tinggi 

S105 Tinggi Tinggi 

S106 Tinggi Sedang 

S107 Tinggi Tinggi 

S108 Sangat Rendah Sangat Rendah 

S109 Tinggi Tinggi 

S110 Sangat Rendah Sangat Rendah 

S111 Tinggi Sedang 

Subjek 
Kategorisasi 

EP 

Kategorisasi 

NP 

S112 Rendah Rendah 

S113 Rendah Sangat Rendah 

S114 Sedang Sedang 

S115 Sangat Tinggi Tinggi 

S116 Rendah Tinggi 

S117 Sangat Tinggi Sangat Tinggi 

S118 Sedang Tinggi 

S119 Rendah Sedang 

S120 Tinggi Tinggi 

S121 Sangat Tinggi Sangat Tinggi 

S122 Rendah Rendah 

S123 Sedang Sedang 

S124 Sangat Tinggi Tinggi 

S125 Rendah Sedang 

S126 Sangat Rendah Sangat Rendah 

S127 Tinggi Tinggi 

S128 Rendah Rendah 

S129 Tinggi Tinggi 

S130 Sangat Tinggi Sangat Rendah 

S131 Sangat Tinggi Sangat Tinggi 

S132 Sangat Tinggi Tinggi 

S133 Tinggi Sedang 

S134 Sangat Rendah Sangat Tinggi 

S135 Sedang Tinggi 

S136 Sangat Tinggi Tinggi 

S137 Sangat Tinggi Sangat Rendah 

S138 Sangat Rendah Sangat Rendah 

S139 Rendah Rendah 

S140 Tinggi Tinggi 

S141 Sedang Sedang 

S142 Sangat Tinggi Sangat Tinggi 

S143 Tinggi Tinggi 

S144 Sedang Sedang 

S145 Sangat Tinggi Sangat Rendah 

S146 Sangat Tinggi Tinggi 

S147 Tinggi Tinggi 

S148 Sedang Sedang 
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Subjek 
Kategorisasi 

EP 

Kategorisasi 

NP 

S149 Rendah Sedang 

S150 Tinggi Tinggi 
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LAMPIRAN 13 

Surat Izin Penelitian 
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LAMPIRAN 14 

Surat Keterangan Selesai Penelitian 
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