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HALAMAN MOTTO 

 

“Expect Less! The less you expect the more you are surprised and the less 

you are dissapointed” 

 

“What is meant for you, will reach you even if it is beneath two mountains, 

What isn’t meant for you, won’t reach you even if it is between your two lips” 

 -Arabian Proverb- 
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HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

Syukur, Alhamdulillah kehadirat Allah SWT atas rahmatNya sehingga karya 

sederhana ini dapat terselesaikan. 

Terima kasih untuk segala cinta, perhatian, doa dan dukungan dari orang-orang 

terdekat di hati: 

Papaku terhormat Bapak Surfan Farial Toby S.Sos (alm) dan Mamaku 

tercinta Ibu Emmy Nurmeni S.Pdi 

Terima kasih atas segala cinta, kasih sayang, perhatian, doa, dukungan, serta 

bantuan yang diberikan beliau selama ini 

Kakak-kakakku tersayang Roby Syahrullah dan Tri Rizki Agustina 

Terima kasih atas segala doa dan dukungannya 
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PRAKATA 

 

 

Alhamdulillahi Rabbil’alamin. Puji syukur kehadirat Allah SWT atas 

petunjuk dan pertolongan-Nya, serta yang telah memberikan kemampuan, 

kekuatan dan jalan kemudahan sehingga skripsi ini dapat diselesaikan. 

Keberhasilan penulis dalam menyelesaikan skripsi ini semata-mata adalah Rahmat 

Allah Yang Maha Pengasih lagi Maha Penyayang. 

Skripsi ini dapat diselesaikan berkat bantuan banyak pihak. Dalam 

kesempatan ini, penulis ingin menyampaikan ucapan terima kasih yang sebesar-

besarnya kepada: 

1. Bapak Fuad Nashori, S.Psi., M.Si. selaku Dekan Program Studi Psikologi 

Universitas Islam Indonesia.  

2. Ibu Yulianti Dwi A, S.Psi., M,Soc.Sc. selaku Ketua Program Studi 

Psikologi Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya Universitas Islam 

Indonesia. 

3. Ibu Wanadya Ayu Krishna Dewi, S.Psi., MA. selaku Dosen Pembimbing 

Skripsi yang telah meluangkan waktu, tenaga dan pikirannya dalam 

membantu penulis menyelesaikan skripsi ini, serta yang senantiasa 

memberikan dukungan dan perhatiannnya sehingga penulis selalu optimis 

dalam mengerjakan skripsi ini dan skripsi ini dapat selesai tepat waktu.  

4. Ibu Annisaa Miranty Nurendra, S.Psi., M.Psi. selaku Dosen Pembimbing 

Akademik yang berkenan meluangkan waktu untuk menandatangani berkas-

berkas penulis.  

5. Segenap Dosen Prodi Psikologi Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya 

Universitas Islam Indonesia, yang berkenan membagikan ilmu pengetahuan 

yang dimilikinya kepada penulis.  
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6. Seluruh staf Bagian Pengajaran, Perpustakaan, Unit Laboratorium, serta 

karyawan Prodi Psikologi Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya 

Universitas Islam Indonesia, atas segala bantuan dan kemudahan yang 

diberikan kepada penulis selama menuntut ilmu di Prodi Psikologi Fakultas 

Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya. 

7. Kedua orangtua tercinta Papa Surfan Farial Toby S.Sos (alm) dan Mama 

Emmy Nurmeni S.Pdi yang selalu memberikan doa, dukungan, kasih sayang 

yang tiada hentinya,  serta memberikan pembelajaran hidup yang sangat  

bermanfaat dan keceriaan dalam kehidupan sehari-hari penulis.  

8. Kakak-kakakku Roby Syahrullah dan Tri Rizki Agustina tersayang yang 

selalu memberikan doa dan dukungannya serta selalu hadir dalam setiap 

kesusahan yang dialami penulis. 

9. Terima kasih untuk cik’in yang selalu memberikan doa dan keceriaan 

walapun sedikit alay. 

10. Terima kasih untuk tim basket FPSB yang memberikan pembelajaran hidup 

sewaktu penulis menempuh pendidikan di universitas.  

11. Terima kasih untuk Dwika Arien Fadhlika yang selalu memberikan 

dukungan serta doa dan selalu memberikan kecerian serta warna dalam 

kehidupan penulis. 

12. Terima kasih kepada motor vespa putih yang selalu menemani penulis 

selama menempuh pendidikan di universitas.  

13. Terima kasih untuk teman-teman kuliah Psikologi angkatan 2014 yang 

memberikan penulis pengalaman dan pembelajaran. 

Semoga Allah memberikan limpahan Rahmat, Karunia dan balasan yang 

lebih baik atas kebaikan semua pihak yang secara langsung maupun tidak 

langsung membantu terwujudnya skripsi ini, aamiin.  

Yogyakarta, 4 Juli 2018 

 

   Penulis 

 




