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HALAMAN PERSEMBAHAN

Saya persembahkan karya sederhana ini dengan penuh rasa syukur 

terutama pada Allah SWT dan Rasulallah dan untuk orang-orang terkasih dan

tercinta peneliti, yaitu:

Allah SWT

Segala Puji bagi Pemilik Alam Semesta yang selalu mengalirkan
nikmat dan karunia-Nya bagi seluruh makhluk

Ayah dan Ibu

(Alm. H. Andang Wibowo Saputro dan Hj. Isnu Ruyani)

Terimkasih sudah menjadi orangtua yang terbaik.Terimakasih atas
kebahagiaan, doa yang tak henti-henti, kasih sayang yang berlimpah

kepada penulis

Saudara-saudaraku

Annisa Ayu Utami S.E dan Muhammad Iqbal Bimata
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HALAMAN MOTTO

“Orang pandai dan beradab takkan diam di kampong halaman

Tinggalkan negerimu dan merantaulah ke negeri orang 

Pergilah, kan kau dapatkan pengganti dari kerabat dan kawan

Berlelah-lelahlah, manisnya hidup terasa setelah berjuang”

(Sajak Imam Syafi’i)

“Barangsiapa menempuh suatu jalan untuk mencari ilmu,

Maka Allah mudahkan baginya jalan menuju Surga”

(H.R. Muslim)
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PRAKATA

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarokatuh

Alhamdulillahi Robbil’aalamiin. Segala puji hanya milik Allah Subhanahu

Wa Ta’alla, sumber segala hikmah dan ilmu pengetahuan. Shalawat serta salam

bagi  rasul-Nya,  Nabi  Muhammad  Shallallahu Alaihi  Wasallam.  Beribu  ucapan

syukur tidak akan cukup untuk mewakili semua emosi yang penulis rasakan saat

ini.  Proses  penyelesaian  skripsi  ini  bagaikan  menempuh  jarak  beribu  mil  dan

selama  rentang  jarak  tersebut,  penulis  telah  menerima  berbagai  bimbingan,

bantuan,  dukungan,  serta  saran  dari  berbagai  pihak.  Oleh  karena  itu,  penulis

mengucapkan rasa terimakasih tak terhingga kepada:

1. Bapak  Arief  Fahmie,  Dr.rer.nat.,S.Psi.,  MA.,  HRM.,  Psi  selaku  Dekan

Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya Universitas Islam Indonesia atas

kepemimpinan dan bimbingannya kepada seluruh mahasiswa.

2. Ibu  Hepi  Wahyuningsih,  Dr.  S.Psi,  M.Si.,  selaku  Dosen  Pembimbing

Akademik  Progam  Studi  Psikologi  kelas  B  atas  ilmu  dan  bimbingannya

kepada penulis

3. Ibu Annisa Miranty NurendraS.Psi., M.Psi.,  selaku Dosen Pembimbing yang

telah banyak memberikan perhatian,  semangat, arahan, bimbingan, nasihat,

serta saran kepada penulis. 
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4. Ibu  Emi  Zulaifah,  Dr.  Dra.,  M.Sc.,  Psikolog.,  selaku  Dosen  Penguji

terimakasih atas koreksi, arahan , nasihat, serta saran kepada penulis. 

5. Ibu Nur Pratiwi Noviali,  S.Psi.  M. Psi,.  selaku Dosen Penguji terimakasih

atas koreksi, arahan, nasihat, serta saran kepada penulis.

6. Seluruh Dosen Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya Universitas Islam

Indonesia  yang  telah  memberikan  bekal  ilmu  bagi  penulis  selama

perkuliahan.

7. Alm. Ayahanda Andang Wibowo Saputro dan Ibunda  Isnu Ruyani.  Terima

kasih  untuk semua kasih  sayang,  doa,  motivasi,  pengorbanan,  arahan,  dan

kesabaran. Hanya kata maaf yang sebesar-besarnya atas segala kesalahan dan

terimakasih  yang  tak  terhingga  yang  dapat  penulis  sampaikan  atas  semua

pengorbanan dan cinta yang diberikan.

8. Tami  dan Iqbal.  Saudara-saudaraku,  terimakasih  ya  buat  semua  doa  dan

dukungan yang telah diberikan kepada penulis. 

9. Teman-teman KKN UII “Keluarga 220” Bang Adit, Alif, Ikram, Delvy, Devi,

DandundanUmmi.  Terimakasih  dukungan,  motivasi,  serta  waktu  buat

kumpul-kumpulnya,  walaupun  susah  buat  kumpul  secara  komplit.  Penulis

sangat  merindukan  kebersamaan  satu  bulannya  keluarga  “220”  bersama

wargaSibanteng

10. Sibiling not related by blood Kurnia Ayu Safitri,  Rahmah Hayati,  Zahrina

Andini dan Aditya Saputra.  Terimakasih  buat  dukungan,  motivasi,  dan

bantuan kalian. Love you my besties. Semoga kebersamaan ini terus terjalin

selamanya.
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11. Teman-teman  psikologi  angkatan  2012.  Terima  kasih  atas  kebersamaan,

dukungan, dan masukannya. Bangga menjadi bagian dari kalian. 

12. Teman-teman  alm.  ayah dari PT. Pacific Chevron Duri, Riau. Terima kasih

atas bantuan, kebersamaan, kerja samanya, dan masukan dari  kalian untuk

penulis. 

13. Mas Kris, selaku karyawan teknik di PT. Indonesia Power Sukabumi yang

membantu penulis menyelesaikan penelitian skripsi 

14. Pak Soleh dan Mbak Rini, selaku pengawas K3 dan Admin PT. Adhicon yang

membantu penulis menyelesaikan penelitian skripsi

15. Om Yudik  Susanto  dan  Pak Topo dari  CV.  Tri  Matra  terimakasih  sudah

membantu penulis menyelesaikan penelitian skripsi

16. Mbak  Vita  selaku  karyawan  teknik  PT.Wika  yang  membantu  penulis

menyelesaikan penelitian skripsi

17. Semua  respoden dan pihak  yang  telah  membantu  penyelesaian  skripsi  ini

yang tidak dapat disebutkan satu persatu, yang selalu memberikan bantuan

dan mendoakan penulis.  Semoga Allah  membalas  semua kebaikan dengan

balasan yang sebaik-baiknya.

Wassalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Yogyakarta,   Januari  2017

Penulis
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