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BAB V 

PENUTUP 

 

 

A. Kesimpulan 

Prinsip-prinsip Islam dalam memandirikan lansia diantaranya Prinsip 

Persatuan dan Persaudaraan, hidup rukun. Prinsip Persamaan, tidak 

membedakan pelayanan. Prinsip Kebebasan, rekreasi, televisi dan radio dan 

hak berpendapat. Prinsip Hubungan antar Pemeluk Agama, kebutuhan rohani 

dan hidup rukun berdampingan. Prinsip Tolong-menolong dan Membela yang 

Lemah dan Teraniaya adanya kebersamaan. Prinsip Perdamaian, menjaga 

kerukunan. Prinsip Musyawarah antara pendamping instruktur, dan lansia. 

Prinsip Keadilan, sandang papan pangan serta kasih sayang pendamping 

terpenuhi. Prinsip Ketakwaan, Amar Makruf dan Nahi Munkar, salat 

berjamaah, pengajian serta saling mengingatkan untuk beribadah. 

B. Saran 

           Sebagai tindak lanjut dari hasil penelitian bisa dijadikan pertimbangan 

antara lain, ziarah ke makam wali songo. Outbond enam bulan sekali, 

budidaya tanaman obat seperti jahe, bayam, kangkung, sawi serta 

mengadakan hadroh atau marawis.  

Terakhir, peneliti penyadari bahwa tesis ini masih jauh dari sempurna. 

Akan tetapi semoga tesis ini bermanfaat dan dapat memberikan sumbangan 

positif bagi dunia pendidikan Islam. Serta dapat menjadi referensi peneliti 

lain. 


